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RESUMO ANALITICO

O presente relatdrio integra-se na unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada e
é uma parte fundamental na obtencao do grau de Mestre em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico
e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico. As principais
finalidades deste relatdrio sao a apresentacao, a analise e a reflexao sobre o percurso académico
da mestranda, no ano letivo em que estagiou em dois contextos educativos.

A par do que foi referido, este documento apresenta igualmente os conhecimentos
tedricos e didaticos que a mestranda adquiriu nao s6 nos contextos educativos onde estagiou,
mas também durante todo o seu percurso académico no ensino superior, e que sustentaram as
escolhas efetuadas nas praticas letivas nos 12 e 22 ciclo do Ensino Basico.

Por fim, surge o projeto com caracteristicas de investigacao-acao que esta interligado
com as disciplinas de Cidadania e Desenvolvimento e de Histdria e Geografia de Portugal centrado
na promocao de valores basilares como a cooperacao, tolerancia e empatia, na turma do 5.2 ano

de escolaridade.

Palavras-chave: Educacao para a/em cidadania; Prdtica de Ensino Supervisionada; Reflexao;

Cidadania e Desenvolvimento; Histdria e Geografia de Portugal; Cooperacao e Tolerancia.



ABSTRACT

This reportis part of the curricular unit Supervised Teaching Practice and is afundamental
part in obtaining the Master's degree in Teaching in thelst Cycle of Basic Education and
Portuguese and History and Geography of Portugalin the 2nd Cycle of Basic Education. The main
aims of this report are the presentation, analysis and reflection on the academic journey of the
student during the school year in which the student did her traineeship in two educational
contexts.

Alongside the above, this document also presents the theoretical and didactic knowledge
that the student acquired not only in the educational contexts where she did her internship, but
also throughout her academic career in higher education, and that supported the choices made in
teaching practices in the 1st and 2nd cycle of basic education.

Finally, an action research project is presented which is interconnected with the subjects
of Citizenship and Development and History and Geography of Portugal, focused on the promotion

of basic values such as cooperation, tolerance and empathy in the 5th grade class.

Keywords: Education for/in citizenship; Supervised Teaching Practice; Reflection; Citizenship

and Development; History and Geography of Portugal; Cooperation and Tolerance.
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INTRODUCAO

0 presente Relatdrio de Estdgio (RE) foi concretizado no ambito da Unidade Curricular (UC)
Pratica de Ensino Supervisionada (PES) que incorpora o 2.2 ano do plano de estudos do Mestrado
em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal (HGP)
no 2.2 Ciclo do Ensino Bdsico e representa um requisito obrigatério para a obtencao do grau de
Mestre e para a habilitacao do exercicio da profissao de docente no 1.2 e no 2.2 Ciclos de Ensino
Basico.

0 estdgio desenvolvido em escolas da cidade do Porto realizou-se entre outubro de 2020
e maio de 2021. A PES decorreu em simultaneo ao longo do ano nos dois contextos (1.2 e 2.2 Ciclo
do Ensino Basico), com algumas interrupcdes devido a pandemia do Covid-19. Nas aulas que
serao alvo de analise e reflexao, existiu a articulagao nao sd entre as diferentes areas de saber do
1.2 Ciclo do Ensino Bdsico (articulacao horizontal), mas também se evidenciaram potencialidades
de articulacao entre ciclos (articulagao vertical). A par disto, durante o percurso de estagio da
mestranda, os momentos de articulagao vertical e horizontal fizeram parte de unidades didaticas
tendo por base as questdes do desenvolvimento curricular, através de um fio condutor.

Este relatdrio tem como principal finalidade expor, analisar e refletir sobre o trabalho
formativo que foi desenvolvido pela mestranda ao longo do seu percurso que contou com
conquistas, desafios, dificuldades e aprendizagens.

Assim, o documento divide-se em quatro capitulos: Enquadramento Curricular e
Profissional; Contextos Educativos; Pratica de Ensino Supervisionada e Projeto de Investigacao-
acao. Denominado por “A importancia do desenvolvimento de valores nos alunos do 2.2 ciclo co
Ensino Basico: A articulacao entre Cidadania e Desenvolvimento e Histéria E Geografia De
Portugal”

No primeiro capitulo, apresenta-se um conjunto de pressupostos tedricos e legais
relacionados com a formacao do docente, o processo de supervisao e agéncia curricular do
professor, uma vez que a mestranda considera que estes sao aspetos basilares na acao dos
docentes. No subcapitulo inerente a formacao docente sao debatidos temas como a importancia
da reflexao e da investigacao docente hem como a importancia destes na profissao docente. O
subcapitulo da supervisao esclarece a importancia da mesma, a sua histdria e importancia na

formacao de professores. Por fim, no subcapitulo da agéncia do professor no curriculo, é adotada
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a posicao de que os docentes deverao participar na construcao do curriculo, dado que tém um
conhecimento alargado sobre o contexto onde estao inseridos.

0 segundo capitulo centra-se na apresentacao dos contextos educativos em que a
professora em formacao esteve presente pois é essencial para a compreensao das opc¢oes da
mesma ao longo das praticas. Neste capitulo, é possivel entender diversos aspetos sobre o
agrupamento, a escola e as turmas que a mestranda acompanhou.

O terceiro capitulo apresenta, sustenta e analisa criticamente algumas das aulas
lecionadas em ambos os ciclos. Neste, é possivel ter uma percecao do percurso da mestranda em
termos de pratica educativa bem como a sua posicao acerca de determinadas estratégias que
desenvolveu, como o trabalho de grupo.

No quarto capitulo, é explanado o projeto com caracteristicas de investigacao-acao
desenvolvido com a turma do 5.2 ano de escolaridade, decorrente da detecao de aspetos que
precisavam de melhoria nos comportamentos dos alunos, como a empatia e a cooperagao com
os colegas. Neste capitulo, ainda é possivel compreender os beneficios da articulacao das areas
de Cidadania e Desenvolvimento e de Historia e Geografia de Portugal bem como exemplos de
praticas educativas que promovam a mesma.

Por fim, surgem as considerac6es finais onde a mestranda reflete sobre todo o seu
percurso e ainda contempla as suas perce¢oes sobre as potencialidades futuras do seu projeto

bem como as fragilidades encontradas.
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1. CAPITULO | - ENQUADRAMENTO CURRICULAR E
PROFISSIONAL

Uma vez que os documentos normativo-curriculares orientam a formacao inicial de
professores e consequentemente o ciclo de estudos do mestrado em ensino, é pertinente
explanar e assumir um posicionamento acerca de certos conceitos que sao estruturais do RE.
Neste sentido, o subcapitulo sequinte fard uma abordagem a certos decretos-lei que, ao longo do

tempo, foram registando e instituindo as diferentes alteracdes da formacao inicial docente.
1.1. ENQUADRAMENTO NORMATIVO-CURRICULAR

0 diploma do Decreto-Lei n.2 344/89 de 11 de outubro previa a definicao da organizacao
juridica relativa a formacao inicial e continua dos profissionais de educacao de infancia e dos
docentes dos ensinos hasico e secundario. Este diploma propunha, entao, diversos aspetos tais
como “o periodo de inducao” que deveria ser um periodo essencial de aprendizado dos
professores, que nado foi verdadeiramente concretizado (artigo n26, alinea 3).

Anos mais tarde, os Decretos-Lei n2 240/2001 e 241/2001 de 30 de agosto assumiram
uma relevancia na histdria da evolucao da formacao de professores pois permitiram a aprovacao
do “perfil geral de desempenho profissional do educador de infancia e dos professores dos
ensinos bdsico e secundario” (Decreto-Lein.2 240,/2001, artigo n. °1). Deste modo, a Decreto-Lei
n2240/2001tem como finalidades a “organizacao dos cursos de formacao inicial de educadores
de infancia e de professores dos ensinos basico e secundario, bem como a certificacao da
correspondente qualificacao profissional para a docéncia” bem como a acreditacao destes
mesmos cursos (artigo n%2, alinea a). Sobre este normativo destaca-se, especialmente, a
definicao das diversas dimensoes da acao e profissionalidade docente: i) dimensao profissional,
social e ética; i) dimensao de participagao na escola e de relagdo com a comunidade eiii) dimensao
de desenvolvimento profissional ao longo da vida.

Neste sequimento, é de salientar alguns aspetos inerentes a cada uma destas dimensoes.
Tal como se explicitanaalinea a) do artigon.2 4, o docente deverd assumir a sua “fungao especifica
de ensinar” que pressupoe recorrer ao conhecimento cientifico, sem deixar de lado ainvestigacao
e a reflexao “partilhada da pratica educativa e enquadrado em orientagdes de politica educativa
para cuja definicao contribui activamente” (Decreto-Lei 240/2001, artigo n%4, alinea 2a). Assim,

é possivel perceber que a tutela espera que os docentes tenham um conhecimento alargado a
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nivel cientifico, mas também motivam os profissionais para que se debrucem sobre a
investigacao e a reflexao de modo a melhorar as suas praticas. Ademais, ainda é possivel
compreender através deste Decreto-Lei que, de acordo com um posicionamento ético, espera-se
que a educacao seja inclusiva, privilegiando situagdes que possibilitem o desenvolvimento da
autonomia dos alunos, como se explicita no nimero 4.

No que concerne a seqgunda dimensao, esta centra-se no dominio dos conhecimentos dos
docentes, indicando que estes devem utilizar os seus saberes cientificos corretamente utilizando
nos momentos adequados diversas estratégia e recursos de modo a promover a aprendizagem
dos alunos. Em comparacao com a anterior, esta seqgunda é mais centrada na nos conteudos; nos
meios que auxiliam este processo e na aprendizagem dos alunos ao passo que a primeira
concentra-se mais na parte do docente em si e nas suas capacidades reflexivas e investigativas.

A ultima dimensao foca-se na participacao que os docentes devem ter na escola e o seu
relacionamento com a comunidade. Os docentes deverao participar no projeto educativo da
escola, projetos curriculares e “actividades de administracao e gestao da escola, atendendo a
articulagao entre os vdrios niveis e ciclos de ensino”, para além de perspetivar o meio educativo
como um espaco de inclusao e de intervencao social (Decreto-Lei 240/2001, artigo n%4, alinea
4b). Esta participacao na comunidade pode ser através do “desenvolvimento e avaliacao do
projecto educativo da escola e dos respectivos projectos curriculares” (Decreto-Lei 240/2001,
artigo n°4, alinea 4b). Esta dimensao abrange um tdpico de particular relevancia, uma vez que os
professores podem agregar contributos muito interessantes nos projetos da comunidade visto
que conhecem as caracteristicas da mesma através do convivio diario com os seus alunos.

Relativamente ao Decreto-Lei 241/2001, este documento apresenta as mesmas
finalidades do Decreto-Lei 240/2001, no entanto, divide as categorias de Educador de Infancia e
de Professor do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Dos objetivos que os docentes do 1.2 Ciclo do Ensino
Bdsico devem atingir salientam-se os seguintes: (i) procurar desenvolver aprendizagens nos
alunos, integrando nas mesmas os conhecimentos cientificos dos profissionais; (i) valorizar os
conhecimentos prévios, obstdculos e erros dos estudantes, de modo a construirem situacoes de
aprendizagem; (iii) promover a inclusao das diversas “vertentes do curriculo e a articulacdo das
aprendizagens do 1.2 ciclo com as da educacao pré-escolar e as do 2.2 ciclo” (Decreto-Lei
241/2001, anexo 2 e alinea e). A par disto, este documento ainda faz uma subdivisdo no aspeto

da “integracao do curriculo” uma vez que explana diretrizes para as diversas areas de



conhecimento patentes no 1.2 Ciclo como Lingua Portuguesa, Matematica, Ciéncias Sociais e da
Natureza, Educacao Fisica e Educacao Artistica.

O periodo pds-Bolonha foi uma fase de muitas mudancas em termos da formacao docente.
Neste contexto, o Decreto-Lei n® 43/2007, de 22 de fevereiro, trouxe grandes alteracées nas
normas para a concecao de habilitacao para a docéncia e de ingresso na atividade docente desde
educacao pré-escolar ao ensinos bhasico e secundario visto que separou a formacao de 12 ciclo
(licenciatura) e a formacao profissionalizante de 22 ciclo (mestrado), introduzindo uma divisao
entre as diversas areas de formacao de especialidade bem como na formacao de ambito
educacional, aproximando-se de um modelo anterior em que a formacao dos docentes tinha a
duracao de cinco anos. Criou-se, portanto, um novo sistema de atribuicao de habilitacao para a
docéncia que privilegia

a dimensao do conhecimento disciplinar, da fundamentacao pratica de ensino na investigagao e da iniciacao a

prética profissional [e dd] énfase a drea das metodologias de investigacao educacional, tendo em conta a

necessidade que o desempenho dos educadores e professores seja cada vez menos o de um mero funcionario

ou técnico e cada vez mais o de um profissional capaz de se adaptar as caracteristicas e desafios das
situacdes singulares em fungao das especificidades dos alunos. (Flores, 2017, p.7)

0 decreto supracitado pretendeu tambhém definir as condi¢cdes necessarias a obtencao de
habilitacao profissional para a docéncia (licenciatura seguida de mestrado especializado). Este
documento explana que o mestrado devera integrar a dimensao investigativa, para além de
aspetos relacionados com a educacao cultural, social e ética. De referir, ainda, que este novo
modelo fez alteracdes ao nivel do estagio curricular reduzindo-o em termos de duracao temporal.
Para além do referido, este normativo reduziu a responsabilidade dos professores em formacao,
visto que, em vez de assumirem turmas da sua total responsabilidade, passaram a realizar a sua
pratica de estagio em turmas de professores orientadores cooperantes.

Por fim, o Decreto-Lein.279/2014, de 14 de maio, reitera, uma outra vez, aimportancia da
formacao inicial de professores, legitimando-a ao sublinhar que a preparacao de educadores e
professores deverd ser feita de um modo rigoroso. Neste documento, em que se homologa o
regime juridico para a habilitacao profissional, visa-se “reforcar a qualificacdao dos educadores e
professores designadamente nas areas da docéncia, das didaticas especificas e da iniciagao a
pratica profissional, através do aumento da duracao dos ciclos de estudos e do peso relativo
dessas areas” (Decreto-Lein.2 79/2014, preambulo). Deste modo, realizou-se o desdobramento
dos mestrados do mestrado em Ensino do 1.2 e do 2.2 Ciclo do Ensino Basico desvinculando a

formacao de docentes do 2.2 ciclo de Portugués, Histdria e Geografia de Portugal da formacao de
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docentes do 2.2 ciclo em Matematica e Ciéncias Naturais. O referido Decreto-Lei indica que a
formacao docente deve “complementar, reforcar e aprofundar a formagao académica” (artigo 8.2,
alinea1).

Face ao apresentado, um estudante que decida que quer ser docente terd,
obrigatoriamente, de concluir uma licenciatura em Educagao Basica num instituto superior
creditado para tal bem como um mestrado em ensino numa area especializada a sua escolha.
Relativamente aos cursos de metrado em ensino é possivel perceber que estes compelem uma
“elevada formacao na drea de docéncia e a uma abrangente formacao educacional, e implicam a
realizacao de um relatério a defender perante um juri” de modo a que o aluno complete a
habilitacao necessaria (Galvao, Ponte, & Jonis, 2018, p. 26).

E, por fim, relevante esclarecer que o mestrado de em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico
e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Bésico que rege-se pelo
Despacho n.2 10116/2015, tem a duracdo de 2 anos ou 4 semestres. Este curso possui como
numero de créditos para a obtencao de grau ou diploma 120 ECTS de acordo com o sistema

europeu de transferéncia de créditos, distribuido pelas areas cientificas.

1.2.ENQUADRAMENTO PROFISSIONAL

No capitulo 1.1 avancou-se com uma abordagem de cardter normativo, explanando as
diversas alteracoes que a profissao e formacao docente teve ao longo dos tempos. Neste
subcapitulo privilegiar-se-a uma discussao conceptual em trés dreas relacionadas com a
profissao docente: a formacao do professor; o processo de supervisao e a agéncia curricular do
professor. Nestas seccoes cruzar-se-ao diferentes perspetivas tedricas sobre as temadticas

abordadas, refletindo sobre as mesmas.

1.2.1 AFORMACAO DO PROFESSOR

Em primeiro lugar, antes de se avancar concretamente para alguns pressupostos tedricos
sobre a formacao do professor, revela-se pertinente esclarecer alguns aspetos intrinsecos da
profissao de docente, em particular aqueles que se encontram associados a sua formacao inicial.

Tal como se pode verificar no capitulo anterior, a formacao inicial de professores sofreu

diversas alteragdes normativas, ao longo dos tempos. Nos tempos que correm, e como se
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evidencia com o presente relatdrio de estagio, os docentes usufruem de uma preparacao superior
com a duragao de 5 anos, antes de iniciar a sua profissao.

Neste sentido, de acordo com Roldao e Mesquita (2017), aformacgao inicial de professores
pode ser interpretada como uma preparacao formal, que ocorre através de uma escola de ensino
superior dedicada e creditada na formacao de professores. Nesta fase, os futuros docentes tém
acesso a conhecimentos pedagdgicos especificos e comecam, paulatinamente, a desenvolver as
suas praticas do ensino, alicercando-as pelos saberes que adquiriram durante o seu processo
formativo. Assumindo que esta etapa proporciona a entrada na pratica profissional docente, é
sem duvida uma etapa essencial no que toca a preparar os futuros docentes ao nivel das
“competéncias profissionais”.

Segundo o trabalho de Neto e Fortunato (2017), a formacao inicial de professores devera
ser perspetivada como um processo que se caracteriza pela sua continuidade e organizacao e que
tem como o objetivo que os futuros discentes apendam a ensinar. De referir que todas as
aprendizagens desenvolvidas através da observacao que os alunos deste curso foram adquirindo
ao longo da sua vida agregam e os moldam a sua futura carreira.

Neste seguimento, deverd ser na formacao inicial que os docentes comecam a
compreender a importancia da agéncia de um docente no curriculo; aimportancia da reflexao na
profissao de docente e a relevancia dos professores-investigadores na educacao. A agéncia
curricular de um docente é algo que tem sido cada vez mais debatido pois, tal como vai ser
explanado no subcapitulo1.2.3, qualquer professor é um agente curricular que conhece o contexto
educativo e as suas particularidades.

E pertinente, apds a contextualizacdo anterior sobre a formacao inicial de professores,
passar a debater outros aspetos também inerentes a esta profissao como a funcao do docente,
os conhecimentos especificos desta profissao e aimportancia da reflexao e da investigacao.

E do conhecimento geral que a sociedade enfrenta mudancas a todos os niveis, derivadas
das mais variadas razdes. A educacao nao é excecao, e tamhém é impactada pela crescente
exigéncia e complexidade que tem se vindo a acentuar, reclamando “novos desafios formativos
quer em relacao a educacao dos alunos do ensino basico e as metodologias para os fazer
aprender, quer em relacdo a formacao dos professores e instituicoes que os formam” (Rato,
Pereira & Ramalho, 2019, p. 30). Ora, os docentes tém que se adaptar a todas as modificagdes da
sociedade, visto que a sua profissao se viu complexificada pois surgiram novos requisitos e

tarefas profissionais que transcendem o ensino circunscrito a acao de sala de aula. Por estarazao,



os docentes tiveram que aprender a dominar novas aprendizagens profissionais, como as
tecnologias ou estratégias inovadoras de aprendizagem.

Como ja foi mencionado, é indiscutivel que o docente é um agente essencial na
aprendizagem dos alunos, ocupando por esta razao um lugar de relevancia no panorama de
educacado. Este “lugar” traz inumeros desafios e adaptacoes constantes, e porisso, perspetiva-se
que a formacao deverd incidir numa preparacao dos docentes que possibilite diligencie “a
interacao entre os multiplos saberes especificos da docéncia, de modo a que os estudantes sejam
capazes de os relacionar e de construirem, autdnoma e colaborativamente, novos conhecimentos
num efetivo processo de desenvolvimento profissional” (Moreira & Duarte, 2020, p. 609).

De acordo com Roldao (2007), a funcao de um docente podera ser compreendida pela
‘acao de ensinar” alguma coisa a uma ou mais pessoas. No entanto, a autora sublinha que o
conceito de ensinar é complexo de explanar, visto que existe um diferencial entre “professar um
saber” e efetivamente conseguir que os outros aprendam.

Até ao século XVII, o ensino era assegurado por diferentes agentes sociais e nao existia
um grupo especifico dedicado a essa tarefa. No entanto a partir do século XVII surgiu a
necessidade de existir um grupo profissional organizado que se dedicasse especificamente ao
ensino. Deste modo, é possivel perceber que, como explica a autora, a denominacao de profissao
docente é relativamente recente e surge da necessidade da criacao de uma funcgao especializada
no ensino.

E, porem, importante recordar que existem diversas ideias sobre o conceito de professor.
Neste sentido, os docentes podem ser considerados como titulares de habilitacoes académicas e
profissionais proprios que sao socialmente “mandatados para a formacao de outras pessoas,
funcionando para as novas geracoes como representantes, que é como quem diz, como
responsaveis, do mundo” (Fraga, 2019, p. 25).

A perspetiva de Roldao (2004), converge com a de Fraga, e incide na nocao de que a
funcao do docente consiste principalmente na acao de ensinar de modo a possibilitar que o aluno
aprenda. Ora, nas perspetivas apresentadas € possivel identificar a complexa funcao de ensinar
dos docentes e a elevada importancia destes enquanto pilares da sociedade dado que estes
assumem uma grande responsabilidade de orientar o processo de aprendizagem dos discentes.
De esclarecer que a acao de ensinar requer dos docentes uma alargada criatividade e uma
constante reflexao, de modo a reconsiderar, diariamente, as suas praticas enquanto docente,

repensando-as com o principal objetivo de promover a aprendizagem dos alunos.
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Nesta sequéncia, surge a necessidade de reflexao sobre a identidade profissional do
professor. Segundo Godinho (2013), esta poderd ser entendida pela relacao que o docente
estabelece com a sua profissao e com os “pares com quem interage, a0 mesmo tempo que
pressupde a construcao simbdlica, pessoal e interpessoal que a propria profissao contempla” (p.
26). Assim, o processo de criacao de identidade é continuo, ou seja, nao tem fim e depende da
interacao com o outro, o que demonstra que a relacao que docente tem com os seus pares é
essencial para a sua construcao da identidade profissional.

E pertinente cruzar as perspetivas que foram expostas com a de Névoa (1992). De acordo
com este investigador portugués, é na formacao (inicial) de professores que se concebe a
identidade docente, por esta razao “mais do que um lugar de aquisicao de técnicas e de
conhecimentos, aformacao de professores € amomento chave da socializacao e da configuracao
profissional” (NGvoa, 1992, p. 16).

Aidentidade profissional docente segundo Duarte (2020) surge associada a nogdes como
transformacao e mudanca dado que os professores podem ser agentes das mesmas. Assim o
docente dentro da sua identidade profissional prépria, quando nao se limita a repetir paradigmas,
poderd envolver “os estudantes em processos de construcao de sentido e de desenvolvimento da
suaidentidade, essenciais para o posicionamento e participacao politica e democratica no interior
e exterior do espaco escolar’, o que naturalmente, é benéfico para os alunos (Duarte, 2020, p.186).

Neste seqguimento, o autor supracitado indica que o docente, devera ter conhecimentos
especificos uma vez que a sua acao docente exige “uma competéncia geral, um saber de sua
natureza e saberes especiais, ligados a (.) atividade docente” (Duarte, 2020, p.186). Este
conhecimento especifico da profissao docente permite que os docentes tomem decisdes coesas
e contextualizadas, sejam “capazes de planificar aulas, selecionando os conteudos e as
atividades, de as desenvolver e de escolher processos especificos de avaliacao” (Duarte, 2020,
p.186). E por isso extremamente relevante, que deste a formacao inicial, seja dada relevancia ao
desenvolvimento destes conhecimentos especificos para que os docentes tenham bons

resultados na sua pratica profissional uma vez que as:

componentes da prdtica pedagdgica nos cursos de formagao de professores, sao estruturantes para a
consolidacao de saberes especificos da docéncia e, também, para a assunc¢ao de uma identidade profissional
propria, integrada num coletivo e associada a ponderagao continuada sobre a acao, as aprendizagens dos
alunos e as realidades escolares em sentido lato. (Duarte & Moreira, 2020, p. 88).

0 conhecimento profissional do professor &, entao, especifico da sua profissao e devera

estar implicado na sua pratica educativa (Alonso & Silva, 2005). Deste modo, o conhecimento é
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essencial e indispensavel as opcoes profissionais dos docentes, uma vez que serve de base, guia
e orienta as mesmas. Assim, tendo por base o que ja foi exposto, é necessario evidenciar que o
conceito de conhecimento profissional docente nao é simples de clarificar, visto que existem
diversos fatores que o dificultam como a complexidade da funcao de ensinar. No entanto, para
Roldao (2007) a funcao da profissao de docente nao deverd ser definida pelo contetido cientifico
que apresenta aos alunos, mas sim pela capacidade de tornar esse conhecimento sobre
determinado conteddo em aprendido e compreendido pelos alunos através do ato de ensinar.
Com base na ideia da autora, é percetivel que mais do que a quantidade e qualidade de
conhecimentos cientificos, é essencial que os docentes consigam mobiliza-los para fazer com
que os alunos aprendam.

De acordo com Alonso e Silva (2005), a construcao do conhecimento prético profissional
nao é um fendmeno que pode ser caracterizado como “isolado, abstracto, inerte e passivo, esta,
pelo contrdrio, imbuido de um caracter abrangente, complexo, dinamico, praxico e
contextualizado, que se configura em relacdes e processos de reflexao-accao-investigacao” (pp.
5-6). Este conhecimento contém as experiéncias dos docentes que contribuem para o
desenvolvimento da sua prética informada, articulada e consciente com o objetivo da promocao
da aprendizagem dos alunos, ou seja, do “bem comum” (Silva, 2011). Por outras palavras, o
conhecimento profissional dos professores é composto por acoes dentro, acerca e com a
finalidade da sua pratica pedagdgica (Silva, 2011).

Nesta linha de pensamento, deve ser dada importancia ao conhecimento cientifico do
conteudo pois este permite que os docentes consigam selecionar os recursos e estratégias
adequadas, “elaborar analogias, exemplos e imagens que facilitem a apropriacao do
conhecimento cientifico por parte dos estudantes”, ter a habilidade de distinguir aspetos de
conhecimento cientifico de outros de senso comum sempre em prol da promocao das
aprendizagens dos alunos (Villani & Pacca, 1997, p. 200).

Ademais, o autor Silva (2011) esclarece que se os docentes tiverem uma melhor nogao dos
seus conhecimentos terao consequentemente acesso a mais oportunidades de melhora tanto a
nivel profissional como também na pratica. Ou seja, o fato dos docentes terem consciéncia do seu
conhecimento fara com que reflitam sobre a sua pratica, procurando a melhoria da mesma.

A par do saber cientifico, os docentes também devem assumir um papel nainvestigacao e
nareflexao, uma vez que este aspeto esta sublinhado num dos decretos que foram mencionados

(Decreto-Lei 240/2001). O conceito de professor reflexivo podera ser entendido como uma

20



forma de os docentes questionarem as praticas ao refletirem sobre as mesmas (Dorigon &
Romanowski, 2008). Por conseguinte, o termo de “pratica reflexiva” é frequentemente associado
a “investigacao sobre as préticas” uma vez que esta concede aos professores a oportunidade de
desenvolvimento (Dorigon e Romanowski, 2008). O tema da reflexao na pratica docente tem
vindo a ser discutido por diversos autores, nomeadamente Schon e, em Portugal, por Alarcao. O
ato derefletir, segundo Alarcao (1996, mencionada por Turchielo e Nevado, 2018), pressupde uma

perspetiva relacionada com a pratica docente. Deste modo:

ser professor implica saber quem sou, as razoes pelas quais faco o que faco e conscientizar-me do lugar que
ocupo na sociedade. Numa perspectiva de promogao do estatuto da profissao docente, os professores témde
ser agentes ativos de seu préprio desenvolvimento e do funcionamento das escolas como organizacao ao
servico do grande projeto social que é a formacao dos educandos. (Turchielo e Nevado, 2018, p. 705)

Tendo por base esta perspetiva, percebe-se que para o docente conseguir refletir sobre
as suas praticas, tem necessariamente, de compreender-se a si proprio como profissional para
que, posteriormente, possa iniciar um processo de reflexao das suas opcoes pedagdgicas de
modo a melhora-las. O professor reflexivo deve, portanto, ser caracterizado como aquele que
“busca o equilibrio entre a ac¢do e o pensamento e uma nova pratica” (Oliveira & Serrazina, 2002,
p.9).

Neste sentindo, Shon (referido em Santos, 2020) revela que a pratica reflexiva deve ser
privilegiada como intermedidria para o desenvolvimento de capacidades de aprendizagem. Para
além do mencionado, Shén aindaindica que o docente reflexivo “é alguém que pode pensar ao agir
e, portanto, pode responder a incerteza, singularidade e conflito nas situacoes em que os
profissionais praticam” (Schon, 1987, citado em Santos , 2020, p.45). E, entdo, possivel assumir-
se que a reflexao desenvolve, em cada professor, a capacidade de lidar com situacoes de
imprevisto e com os problemas diarios, dentro da sala de aula ou do estabelecimento de ensino.

Ainda relativamente as concecoes de Schan, é pertinente recordar que, de acordo com o
autor, é importante destacar o “conhecimento tdcito e dinamico que os professores manifestam
no decurso de uma agao permitindo-lhes a reformulagao da prépria acao (conhecimento na acao);
e, pela reflexao que um profissional pode desenvolver a partir da acao que decorre do
desempenho da sua atividade” (Santos, 2020, pp. 45-46). Nesta linha de pensamento, este autor
considera que existem dois momentos: o momento de reflexao que é realizada no momento da

acao e o momento de reflexao sobre a acao que decorre posteriormente.
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Uma vez que se esta a debater o aspeto da reflexao na docéncia, é relevante explanar um
pouco acerca do carater critico da reflexao, pois este pretende dar relevancia a voz dos docentes.
De acordo com o autor supracitado, os principios morais e éticos tendem a influenciar “aforma de
pensar dos professores, rejeitando a reflexao pela reflexao e situando-se na linha de uma pratica
verdadeiramente reflexiva” (Alves, 2013, p. 20). Esta ideia perspetiva que os professores se
tornem conscientes e seguros das suas decisoes revelando a sua autonomia e independéncia nos
seus contextos educativos e, assim, distanciem-se de modelos anteriormente executados.

Como foi ja discutida a perspetiva do professor reflexivo, é pertinente explanar um pouco
mais sobre o papel da investigacao nos docentes uma vez que um docente investigador “tem de
ser um professor reflexivo” (Oliveira & Serrazina, 2002, p.7). Oliveira e Serrazina (2002)
esclarecem que os docentes que refletem durante a sua acao educativa e sobre a mesma, estao
necessariamente inseridos num processo investigativo visto que estao a procurar conhecerem-
se a si proprios como docentes (que é uma das competéncias inerentes a um docente-reflexivo),
mas, também, buscam melhorar a sua pratica educativa. Para reforcar esta perspetiva, é
pertinente mencionar a ideia de Costa e Oliveira (2015) que indica que os docentes deverao ser
profissionais livres e auténomos que se debrucam em processos de investigacao uma vez que
estes sao inerentes as praticas de ensino e de aprendizagem dos alunos.

De acordo com Slomski e Martins (2018), um docente investigador pode ser caracterizado
pela sua habilidade de investigar dentro, acerca e para a prdtica, questionando-se
frequentemente acerca das suas prdticas educativas, interrogando-se sobre os aspetos que
poderao estar a dificultar o processo de aprendizagem do aluno e como podera compartilhar as
suas conclusées com os seus colegas. Consequentemente, pode-se aferir que ser professor-
investigador pressup6e uma postura critica e questionadora sobre si, sobre a sua pratica e o
contexto onde esta inserido.

Convergindo com o enunciado, e recuperando a perspetiva de Duarte e Moreira (2020),
um professor devera ser necessariamente também um investigador, dado que deverd assumir a
responsabilidade da sua propria construcao de saberes epistemoldgicos essenciais, de
conhecimentos sobre praticas educativas ou até mesmo “de reflexdes criativas subjacentes aos
eventuais sentidos educacionais dos processos de ensino e de aprendizagem” (p.80).

Neste sentido, Alarcao (2001) acrescenta que é fundamental “primeiro que tudo ter uma
atitude de estar na profissao como intelectual que criticamente questiona e se questiona (...) é ser

capaz de se organizar para, perante uma situacao problemadtica, se questionar intencional e
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sistematicamente com vista a sua compreensao e posterior solu¢ao” (citada em Costa e Oliveira,
2015, p.184). Assim, é possivel retirar deste posicionamento citado que o professor—investigador
terd de ser um questionador sobre si e acerca de todo o contexto educativo onde estd inserido. De
modo a complementar esta ideia, é pertinente integrar a nocao de que a pratica de investigacao
consiste na concecao de que a sala de aula representa um local exploratdrio e que o docente é
quem explora este espaco (Costa & Oliveira, 2015). Deste modo, a sala de aula é o espaco
privilegiado, no qual qualquer docente retira os dados e questiona-se.

Nesta linha de pensamento, a profissao de docente requer, para além de uma formacao
inicial, uma constante aprendizagem ao longo de toda a carreira O docente deverd, entao, ter um
espirito ativo, que seja fomentado na formacao inicial, que o incentive a procurar informar-se
acerca de atualizacoes cientificas, de novas estratégias, recursos e técnicas de modo a
desenvolver a sua pratica de uma forma informada, sem nunca esquecer a adequacao ao
contexto onde estdinserido. Também Flores (2017), partilha da mesma opinido, esclarecendo que
a "formacao de professores de qualidade contribuira para melhorar a qualidade do ensino e,

consequentemente, a qualidade das aprendizagens e dos resultados escolares dos alunos” (p. 3).

1.2.2 0 PROCESSO DE SUPERVISAO

Neste subcapitulo, pretende-se desenvolver o tema da supervisao, explanando a sua
histdria e, principalmente, o seu papel e importancia na formacao inicial de professores. Como ja
foi debatido nos subcapitulos 1.2.1 e sera também no 1.2.3, tal como a formacao de professores; a
escola e a funcao do professor, o processo de supervisao, também sofreu alteracdes. De referir
que a supervisao pode ser praticada em diversos campos, particularmente, na drea da docéncia.
Deste modo, a mesma podera incidir sobre diferentes aspetos como processos, instituicoes
(escolas) e, na maioria das vezes, em pessoas (docentes).

Neste seguimento, na drea da educacao a ideia de supervisao esta amplamente ligada
com atividades de fiscalizacao e de inspecao, apesar de ter sofrido alterac6es. a partir da década
de 60, dada a “viragem radical operada com o movimento da supervisao clinica, iniciado nos EUA”
(Vieira & Moreira, 2011, p. 11). Em Portugal, tais transformacoes foram introduzidas por, entre
outros autores, Alarcao, uma vez que explanou a nocao de que a sala de aula, ou seja, a “clinica”
deveria ser o palco da supervisdo. Assim, Vieira e Moreira (2011) indicam que era direcionada a

“atencao dos professores e dos supervisores/formadores para as questdes da pedagogia” (p.11).
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Por esta razao surgiu o termo supervisao pedagdgica, “onde o adjectivo se reporta,
simultaneamente, ao objecto da supervisao — a pedagogia — e a sua natureza educacional, que
pode ser traduzida nas ideias de ensinar a ensinar e aprender a ensinar” (Vieira & Moreira, 2011, p.
1).

A partir de 1974, comecou-se a associar o termo supervisao a profissao docente, no
entanto, este processo ainda era visto como sendo maioritariamente de carater avaliativo, onde
constavam praticas controladoras e penalizadoras em relacao aos docentes em formacao inicial
gue assumiam uma posicao de submissao relativamente aos seus supervisores/superiores “que
estruturavam a sua acao supervisiva em torno de instrumentos de medida” (Duarte & Canha,
2017,p.78).

Para compreender porque é que existia, neste tempo, uma visao tao negativa, é
necessdrio compreender este termo partindo de um primeiro registo etimoldgico. E possivel
perceber que este termo tem origem latina. Assim, o primeiro étimo “super” significa sobre e o
segundo étimo “video” indica ver o que poderd traduzir-se na perspetiva de “visao global” que,
vulgarmente, assumiu papeis relacionados com a “integracao de funcgoes relacionadas com:
inspecionar, fiscalizar, controlar, avaliar e impor” e posteriormente com exercicios de “regular,
orientar (reforcando, por vezes, o sentido de acompanhar) e liderar” (Gaspar, Seabra, & Neves,
2012, p.30)

Foi apenas nos anos 80 que surgiram modificacbes no conceito de supervisao

pedagdgica. Estas modificacoes

promoveram uma alteragao do paradigma vigente” pois comecaram a emergir estudos dentro desta drea para
além de que esta foi comecada a ver-se como um “processo democratico” (..) sustentado na liberdade,
responsabilidade social dos diferentes agentes e na democratizacao das relagoes que promove o
compromisso miuituo entre supervisor e o supervisionado. (Duarte & Canha, 2017, p. 78)

Atualmente, o processo de supervisao € entendido como uma pratica em que a
hierarquizacao é muito menor e no qual se privilegiam os métodos de “reflexao, discussao, partilha
e negociacao” (Duarte & Canha, 2017, p. 78).

Neste sentido, Alarcao (2020) apresenta duas abordagens sobre a supervisao: a
perspetiva técnico-normativa e a perspetiva critico-emancipatdria. Na primeira ideia pressupoe-
se um poder autoritario, controle e um modelo hierarquico. Por sua vez, o segundo modelo
promove a colaboracao, o apoio, a promocao do desenvolvimento e a orientacao. Quando

confrontadas, as duas nocdes mostram-se muito dispares e quase opostas pois se por um lado a

24



perspetiva técnico-normativa da supervisao tem um carater que quase suprime os docentes e até
controla os mesmos, a nocao critico-emancipatdria pretende fazer exatamente o contrdrio.

A pratica da supervisao esta presente nao s6 na formacao inicial de professores, mas
também durante toda a carreira docente, por meio das dinamicas criadas e dos procedimentos de
reflexao que visam ajudar os docentes a melhorar as suas praticas ao nivel da gestao da aula,
avaliacdo, dinAmicas da sala de aula (Vieira & Moreira, 2011). E tamhém pertinente explanar que,
o processo de supervisao que € realizado em contexto de formacao de professores tem objetivos
especificos e até mesmo uma intencao estabelecida de iniciacao a profissao de docente. Neste
contexto, “ensinar os professores a ensinar deve ser o objectivo principal de toda a supervisao
pedagdgica”, tendo por base momentos e comportamentos em que estejam presentes a reflexao
e a experimentacao (Alarcao e Tavares, 1987, citados em Gaspar, Seabra e Neves, 2012, p. 31).

Neste seguimento, é pertinente confrontar algumas opinides sobre o conceito de
supervisao pedagdgica, sequindo uma ordem cronoldgica de modo a percebermos se existiu
alguma mudanca. Gaspar, Seabra & Neves (2012) esclarece que a supervisao pedagdgica podera
ser compreendida como “teoria e pratica da monitorizacao e regulagao dos processos de ensino e
aprendizagem, desenvolvida no quadro de uma visao de educagao, como espaco de
transformacao pessoal e social, assente na reflexividade profissional e conducente a autonomia
do aluno” (p.32).

De acordo com as autoras supracitadas, a supervisao pode ser compreendida como:

uma visao aprofundada, reflexiva e com sentido autocritico do contexto circundante, mas também voltada
para o interior com vista a compreender o significado da realidade; uma visao com capacidade de previsao;
uma retrovisao; e uma segunda visao para promover o que se pretende que seja instituido, para evitar o que
nao se deseja e para reconhecer o que aconteceu e nao deveria ter acontecido. (Gaspar, Seabra & Neves, 2012,
p.30)

Ja para Rangel, a supervisao pedagadgica caracteriza-se por “um trabalho de assisténcia
ao professor, em forma de planejamento, acompanhamento, coordenacado, controle, avaliacao e
atualizagao do desenvolvimento de processo do ensino-aprendizagem” (Rangel, 1988, citado em
Pereira & Ribeiro, 2018, p. 6).

Alarcao (2020), complementa a visao de Gaspar, Seabra e Neves (2012) e de Rangel
(1998), considerando a supervisao como um “processo interpessoal, que implica ligagdes e
interacdes entre as pessoas” com o objetivo de “orientar e monitoriza (..) as atividades (..)
realizadas por pessoas, que ocorrem em determinados contextos e num dado tempo” e é

concretizado por meio de diversas estratégias como o didlogo, a reflexao, “feedback (que é
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importantissimo nas atividlades de supervisao)’, observacdo, “sistematizacdao e
conceptualizacao”. Ademais, a autora esclarece que o processo de supervisao devera ser
realizado "num ambiente formativo estimulante, centrado nas possibilidades de desenvolvimento
de cada um, na perspetiva critico-emancipatdria do cenario democratico” (Alarcao, 2020, p. 40).

Quando cruzamos as perspetivas anteriores, percebemos que todas entendem que este é
um processo onde deverd estar presente a orientacao e acompanhamento do docente supervisor,
a reflexao nas suas diversas modalidades (auto e hétero) e o didlogo. A par disto, o principal
objetivo deste processo, tomando ainda as perspetivas dos autores mencionados, é o
desenvolvimento da pratica dos futuros docentes, incentivando-os a refletirem sobre as suas
praticas de modo a evoluirem e a melhorarem.

Os mestrados de ensino, atualmente, sao indispensaveis para a obtencao do grau de
docente. Em todos os mestrados de ensino, esta contemplada a unidade curricular de PPS
(Prética Pedagdgica Supervisionada) ou PES (Pratica de Ensino Supervisionada), de modo a que
os futuros docentes possam iniciar as suas praticas educativas. Nesta unidade curricular, os
futuros docentes ficam encarregues de lecionar a turma da sua professora cooperante e sao,
ocasionalmente, supervisionados por docentes da instituicao superior onde estudam. E através
destas aulas supervisionadas, normalmente sequidas por um momento de reflexao, que os
professores em formacao, em conjunto com a professora cooperante e com os docentes
supervisores, localizam os aspetos positivos e 0s que necessitam de melhoria na sua pratica.
Sendo assim, a supervisao é um processo de “aprendizagem e desenvolvimento” que permite que
os formandos tenham uma “aprendizagem experienciada, baseada em atividades que se realizam
na escola, primordialmente na sala de aula” e dentro da comunidade (Alarcao, 2020, p. 34).

Como ja foi referido, a pratica de supervisao pedagdgica pretende desenvolver diversas
competéncias tedricas e praticas e, por esta razao, podemos entender que este processo contém
um vasto campo de saberes que se encontram interligados e organizados que buscam dar
resposta adiversas questdes pedagagicas. Neste dominio existem quatro aspetos principais para
a pratica o estudo da supervisao pedagdgica: “formativo, operativo (proporciona melhor
instrugao), investigativo (promove areflexao) e consultivo” (Gaspar, Seabra, & Neves, 2012, p. 35).

0 processo de supervisao na formacao inicial de professores integra diversos elementos,
nomeadamente os professores supervisores. Por esta razao surge a pertinéncia de explanar um
pouco mais sobre que papel assume este elemento enquanto participante do processo de

supervisao. O supervisor devera se um agente que procura auxiliar os seus alunos (futuros
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docentes) de modo a evoluirem e a desenvolverem a sua prética conquistando progressivamente
a autonomia profissional. Ao professor supervisor deverd caber a motivacao de apoiar e “regular
o processo formativo dos formandos, contribuindo para o alargamento da sua visao sobre o
ensino, estimulando e potencializando o seu autoconhecimento e a sua reflexao sobre as praticas
educativas que implementam diariamente” (Dias & Ribeiro, 2015, p. 137). Assim, o docente
supervisor, detentor de maior conhecimento e experiéncia, devera orientar o outro profissional no
seu desenvolvimento da sua pratica educativa.

Neste sentido este processo devera integrar as no¢oes democraticas, humanistica, de
justica social bem como de igualdade de direitos e deveres. Neste sentido, o formando, em
momento algum se deverd sentir oprimido pois o seu papel devera ser procurar desenvolver a sua
aprendizagem recorrendo a diferentes estratégias e recursos, refletindo individualmente ou em
grupo com o supervisor modos de melhoramento.

Tomando todo o conhecimento que foi explanado, € pertinente sumariar que a supervisao
tem como objetivo mdximo o contributo para o desenvolvimento pessoal e profissional dos
distintos agentes. E, portanto, o ponto de partida e o primeiro contato com o mundo da pratica que
os alunos tém e por isso deve fomentar o espirito da reflexao e do conhecimento através da

investigacao.
1.2.3 AGENCIA CURRICULAR DO PROFESSOR

Antes de se avancar para a tematica das potencialidades da participacao dos docentes no
curriculo, é pertinente explorar um pouco mais este conceito. Autores como Pacheco (2011)
esclarecem-nos que “o curriculo adquire centralidade, pois nao sé é conhecimento, como também
€ um processo que adquire forma e sentido, de acordo com a organiza¢ao em que se realiza e em
funcao do espago e tempo em que se materializa” (p.77). Roldao e Almeida (2018) complementam
esta prespetiva indicando que o curriculo podera ser definido por ser “em qualquer circunstancia
— 0 conjunto de aprendizagens que, por se considerarem socialmente necessdrias num dado
tempo e contexto, cabe a escola garantir e organizar” (p. 7).

E importante esclarecer que ndo existe uma definicao linear e exata sobre o termo,
existem sim, prespetivas que se cruzam, que tém pontos em comum e que se completam, como
as de Pacheco (2011) e de Roldao e Almeida (2018), que indicam que este devera ser entendido

como um processo de desenvolvimento e que deve implicar a participacao da escola.
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Tal como se explanou o conceito de curriculo, é pertinente também clarificar o conceito de
agéncia que da titulo a este subcapitulo. Desta forma, entende-se agéncia como a habilidade de
um individuo, de um modo independente, realizar as suas decisoes. Assim, quando se menciona a
expressao “agéncia curricular do professor”, defende-se que os docentes, enquanto agentes do
curriculo, devem fazer as suas escolhas sobre o0 mesmo, usufruindo da sua autonomia e
conhecimento profissional (Santos & Leite, 2020).

Deste modo, ao longo dos tempos surgiu, muitas vezes, a questao se os docentes tinham
(alguma) interferéncia ou até mesmo participacao na construcao do curriculo escolar. Assim, é
pertinente refletir se efetivamente os docentes tém um papel ativo no desenvolvimento do
curriculo e que beneficios poderia resultar desta participacao, concretamente, na aprendizagem
dos alunos (Santos & Leite, 2020).

No passado, os docentes viam-se muito limitados, mesmo ao nivel da planificagao, dado
que eram vistos como apenas recetores e aplicadores do curriculo. De acordo com esta
perspetiva, o curriculo era feito por técnicos e especialistas e nao tinha a participacao dos
docentes que s6 e apenas deveria entendé-lo, imperava a ldgica ‘top-down” (Flores e Flores,
1998). Foi com os movimentos de renovacao pedagdgica, fruto dos anos 70, que surgiu a nogao
de um docente mais ativo curricularmente. Neste periodo, comecou-se a perceber que o
professor poderia trazer diferentes saberes, pareceres e teorias do modo como perspetivava a
inovacao curricular. Neste sentido, os docentes sao auténticos protagonistas do processo de
inovacao curricular (Flores e Flores, 1998).

No entendimento de Canavarro e Ponte (2005), é através da acao educativa que é gerado o
curriculo, dado que este é influenciado e transformado pelos contextos educativos. Nestalinha de
pensamento ao refletir-se sobre o papel do professor no curriculo, reconhece-se que este

profissional é

arbitro de toda a decisao curricular, sendo associado ao que de positivo ou negativo se faz na escola, uma vez
que € o protagonista de uma cadeia de decisoes que, natural e logicamente, lhe pertence terminar, moldando
a sua medida o curriculo sucessivamente prescrito, apresentado, programado e planificado. (Pacheco, 1996,
citado em Canavarro, 2003, p.129)

Em detrimento destaideia, deve reconhecer-se que o professor tem um papel nas decisoes
curriculares, dado que a acao profissional docente implica a tomada de opgdes (Duarte, 2020;
Roldao & Almeida, 2018). Deste modo, a postura do docente relativamente ao curriculo nao
deverd ser passiva, pois as fungdes destes relacionam-se com o seu desenvolvimento “no

processo de ensino e de aprendizagem, associado, por exemplo, a planificacao, desenvolvimento
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de aula e avaliacao, implica uma acao docente sobre o curriculo, pelo que é inconcebivel
conceptualizar amesma como uma agao curricularmente indcua” (Duarte, 2020, p. 88).

Neste seguimento, é importante salientar duas teorias curriculares que estao ligadas ao
conceito de desenvolvimento curricular sendo estas: a teoria técnica e a teoria pratica. Neste
momento, focaremos apenas na teoria pratica. Ao contrario da teoria técnica, a teoria pratica nao
compartimenta o processo de desenvolvimento curricular, ou seja, esta concebe a ideia de que
todos os intervenientes, nomeadamente os docentes, contribuem em diversos aspetos como no
curriculo, “cabendo-lhes parte das decisdes”(Canavarro, 2003, p. 119).

Neste seguimento, torna-se relevante expor um modelo que explica o desenvolvimento
curricular envolvendo uma nocao processual de curriculo, que pressupde a interpretacao do
docente a partir do texto curricular ou dos materiais curriculares. Este posicionamento entende
que o docente “é um agente decisivo na concretizacao do curriculo, € um tradutor que intervém na
configuragao do significado das propostas curriculares, nomeadamente quando realiza o trabalho
de planificacdo, o que tanto pode ser feito individualmente ou em grupo” (Canavarro, 2003, p.124).

Existe, nos dias de hoje, um discurso que é apoiado por uma maior parte dos docentes e
profissionais de educacao, que revela a necessidade do curriculo ser adaptado aos contextos
escolares. Assim, os docentes, que tém pleno conhecimento do contexto escolar onde estao
inseridos e das suas especificidades devem ter um papel de agentes do curriculo, ultrapassando
o papel reduzido de executores deste (Duarte, 2020; Roldao & Almeida, 2018).

Neste seguimento, tomando o pensamento de Leite e Fernandes (2010), a nogao de que a
‘recontextualizacao” expde uma ideia que defende a participacao e consequentemente o
reconhecimento do docente relativamente a gestao curricular (p. 201). No seguimento desta
concecao, as autoras explicitam que esta ideia tem enfrentado algumas dificuldades dado que os
docentes tém sido confrontados com novos desafios e responsabilidades que torna dificil de
concretizar “o trabalho colaborativo e de construgao conjunta de estratégias e de solugoes” (Leite
& Fernandes, 2010, p. 201).

Neste seguimento, os docentes ficam divididos entre o trabalho colaborativo inerente a
gestao curricular que faria destes “configuradores do curriculo” e a Idgica de avaliacao de
desempenho que clama um elevado individualismo por ser um trabalho mais focado no docente
em si (Leite & Fernandes, 2010).

Uma vez que se estd a discutir a funcao do docente, torna-se relevante explanar um pouco

sobre os objetivos da intervencao dos docentes no curriculo escolar. Nesta linha de pensamento,
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estes traduzem-se pela concecao de circunstancias que certifiquem que exista “igualdade de
oportunidades de sucesso para todos os alunos” que materialize a “justica curricular e social”,
apesar de estarem condicionados por fatores externos que por vezes lhes beneficiam outras
vezes limitam como o ambiente familiar dos alunos ou a situacao socioecondmica dos mesmos
que por vezes nao lhes permite ter o acesso aos hens essenciais. (Santos & Leite, 2020, p. 3).
Ademais, acrescenta que através dos conhecimentos dos docentes, tanto ao nivel do contexto
escolar como dos saberes cientificos, os docentes podem “identificar os problemas reais com que
se confrontam nos cotidianos escolares e de, em funcao deles, definir as melhores formas de agir”
curricularmente (Santos & Leite, 2020, p. 6).

De modo a completar esta nocao, € pertinente discutir a perspetiva presente em Flores e
Flores (1998). Esse trabalho evidencia que, em todas as inovagdes e mudangas curriculares, é
essencial a presenca e participacao dos docentes, em particular quando a inovacao ocorre dentro
da salade aula, que é onde o professor desenvolve a sua pratica e toma opgoes que sao decisivas
para a aprendizagem dos alunos.
Prosseguindo com a reflexao no dominio do curriculo, Sampaio e Coutinho (2015) explicam que o

desenvolvimento curricular:

implica que professores interpretem, alterem e procedam a revisao e adaptacao do curriculo prescrito, de
acordo com as situagdes concretas de suas intervencoes educativas e de suas perspetivas e concecoes
curriculares, de forma a surgir um curriculo trabalhado adequado ao meio envolvente, a diversidade dos alunos

e com a participacao de toda a comunidade educativa (p.638).

A este propdsito, Sacristan (2000) apresenta uma ideia muito interessante acerca do
docente enquanto agente curricular: o curriculo é uma prdtica, ou seja, os agentes (docentes)
deste sao elementos ativos que questionam e criticam o mesmo. Sendo assim, os docentes sao
profissionais de extrema relevancia e por isso sao agentes ativos no processo de aprendizagem
dos alunos. Os professores devem, portanto, partir da sua reflexao para equacionar aspetos como
onde, quando e de que forma (estratégia e recursos) devem intervir no processo curricular para
que nao se deixem ficar apenas pela sua participacao e contribuam e enriquecam com as suas
prespetivas e saberes.

Neste seguimento, os professores devem investir em estratégias e recursos que
permitam o desenvolvimento do curriculo enquanto pratica. A participacao na selecao e

organizacao da cultura, estratégias, recursos, avaliacao, para além do envolvimento dos docentes
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na construcao do curriculo, representa uma expressao de autonomia (Sacristan, 2000). De
sublinhar que esta autonomia — seja a nivel da organizacao de conteudos, estratégias ou mesmo
recursos — pressupoe que os docentes conseguem enriquecer e fundamentar tais decisoes, com
as suas observacoes, pois cada profissional devera ser um observador atento do contexto onde
estd inserido (Santomé, 1998).

Particularmente, em relagao aos recursos e materiais e a avaliacao, estes também devem
ser concebidos pelos docentes, particularmente quando desenvolvem projetos para a
comunidade, como os projetos curriculares, pois “deste modo, incorporavam-se as informacoes
e questdes mais locais, com maior grau de significacdao para alunos e alunas de cada localidade
concreta, relacionadas com cada unidade didatica” (Santomé, 1998, p. 212).

Os docentes, enquanto intervenientes do processo de selecao e organizacao da cultura,
relacionam-se com os seus proprios conhecimentos, transformando esse processo acordo com
“suas préprias concecoes epistemoldgicas” elaborando o seu conhecimento pedagdgico
(Sacristan, 2000). Um dos exemplos de funcdes que os docentes podem assumir, enquanto
agentes ativos do curriculo no que toca a selecao de contetidos, é “quando o professor analisa e
critica os prdprios livros-texto ou qualquer outro material ao ver que nao satisfazem as
necessidades de seu estilo ou as de seus alunos num determinado ambiente” e o mesmo se aplica
tanto as estratégias como aos recursos (Sacristan, 2000, p. 186).

Sacristdn (2000) indica que a funcao mais imediata que os docentes devem assumir é a
de planear “de forma que em sua execucao se desenvolva o curriculo, uma parcela ou um tépico
do mesmo” (p.282). Assim, o docente é, portanto, um agente curricular que é decisivo. E, portanto,
importante, explanar o que Sacristan entende por planear a pratica educativa, para que se possa
efetivamente compreender as suas ideias. Planear uma aula ou uma pratica educativa ultrapassa
a nocao de que os professores apenas devem ter como objetivo os objetivos e contetidos
curriculares, pois no momento em que se encontram a preparar uma aula dedicam mais a sua
atencao em como desenvolver os mesmos (Sacristan, 2000). Por esta razao o docente, assume
a responsabilidade de “concretizar as condi¢oes nas quais se realizara o curriculo, e isso supoe
estabelecer uma ponte para moldar as ideias na realidade, um elo que liga as intencoes e a acao”
(Sacristan, 2000, p. 282).

Nesta Idgica, os docentes enquanto autores das suas unidades pedagdgicas devem
procurar novas estratégias de “inovacao ou de melhora da qualidade da pratica” de modo a

contribuirem e a moldarem ativamente no curriculo dos alunos de acordo com as necessidades
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destes (Sacristan, 2000, p.166). Deste modo, o planeamento do docente em relacdo as suas aulas
é decisivo pois é este que tem a responsabilidade de selecionar os conteldos; as estratégias e 0s
recursos que melhor se adequam a realidade dos alunos. Estas decisdes que o professor toma,
evidenciam “o poder de transformador reflexivo” que o docente assume no momento em que esta
a planear a sua pratica educativa e que, no caso de ser um caso de monodocéncia € ainda mais
acentuada a responsabilidade “pois as ponderacoes pessoais que, nesse caso, pode realizar-se
movem dentro de uma margem de autonomia maior” uma vez que selecionam a “dedicagao
diferenciada de tempos a conteudos diversos e na forma de estruturar contetidos diversos em
unidades de aprendizagem” (Sacristdn, 2000, p. 187).

Ademais, surge ainda, o termo “macroplanejamento do curriculo” como a “estrutura geral
de ideias e conteudos, até de planejamentos especificos para praticas muito definidas, como é o
que um professor pode fazer para desenvolver um tdpico curricular qualquer” (Sacristan, 2000, p.
283).

E, portanto, necessdrio que, desde a formacdo inicial de professores, exista uma
apresentacao de conhecimentos “relacionados com os contetdos do curriculo e na forma de
considerar o curriculo escolar ou os préprios métodos pedagdgicos” (Sacristan, 2000, p. 182).

Se por contrario, 0 mesmo nao for explanado aos futuros docentes, o curriculo sera
desenvolvido simplesmente através da experiéncia prévia destes (Sacristan, 2000). Um docente
que possui um conhecimento no campo dos estudos curriculares, é essencialmente um professor

que usufrui um conhecimento profissional especifico. Ademais, sequndo Sacristan:

o curriculo é um instrumento de formacao profissional para os professores, e as formas de planeja-lo até
tomd-lo pratica concreta, os esquemas segquidos para isso tém incidéncia no desenvolvimento da
profissionalizagdo docente. Dai a Importancia de ir resgatando essa fungao para os professores, (..) que
preconiza a necessidade de que eles participem numa funcao tao decisiva para modelar a pratica e para ativar
suas habilidades profissionais. (Sacristan, 2000, p. 292)

Assim, é possivel perceber que a formacao, inicial e continua, em paralelo com os processos
de investigacao/reflexao de professores, desempenha um papel imprescindivel no que toca a
moldarem e preparem docentes conscientes da sua importancia e despertos para a necessidade
datomada de decisoes curriculares.

Visto que documentos curriculares nacionais orientam a prdtica docente, revela-se
pertinente esclarecer um pouco sobre cada um deles. O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria “constitui a orientacao curricular de referéncia para a construcao de todos os outros
passos e componentes do curriculo” tratando-se de “um conjunto de principios, visao, valores e
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competéncias gerais, [que] traca, em linhas gerais, o perfil do cidadao que a escola ha de ajudar a
produzir e lanca pistas para o modelo de curriculo que pode levar ao desenvolvimento desse
cidadao (Roldao, Peralta e Martins, 2017, p. 10).

De acordo com Direcao Geral da Educacao (DGE), as Aprendizagens Essenciais “sao
documentos de orientacao curricular base na planificacao, realizagao e avaliacao do ensino e da
aprendizagem, e visam promover o desenvolvimento das dreas de competéncias inscritas
no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria” (2021). Este documento “expressa a
triade de elementos — conhecimentos, capacidades e atitudes — ao longo da progressao
curricular”, assim, a partir deste documento os docentes podem ter acesso a informacoes

orientadoras como:

(a) o que os alunos devem saber (os contetidos de conhecimento disciplinar estruturado, indispensdveis,
articulados concetualmente, relevantes e significativos);

(b) os processos cognitivos que devem ativar para adquirir esse conhecimento (operagdes/acdes necessarias
para aprender);

(c) o saber fazer a ele associado (mostrar que aprendeu), numa dada disciplina — na sua especificidade e na
articulacao horizontal entre os conhecimentos de varias disciplinas —, num dado ano de escolaridade. (Roldao,
Peralta e Martins, 2017, p.8)

Por fim, ao cruzarmos todas as perspetivas que foram apresentadas, percebe-se que 0s
docentes enquanto agentes de curriculo trazem incontdveis potencialidades e vantagens para a
gestao curricular. Esta ideia justifica-se pelo fato que o curriculo, necessita de se enriquecer
localmente, logo, deve ser desenvolvido por quem conhece o meio escolar e tem a nocao de quais
os desafios e especificidades que devem ser respondidas (Santomé, 1998) e Sampaio e Coutinho

(2015).
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2. CAPITULO Il - CONTEXTOS ESCOLARES

O presente capitulo tem como objetivo apresentar os contextos de estagio em que a
mestranda esteve apresente, através de uma caracterizacao do agrupamento, das escolas e das
turmas. Em particular as descri¢oes das turmas apresentam diversos aspetos fundamentais, uma
vez que permitem melhor compreender as escolhas da mestranda ao longo do seu percurso de

estdgio e das sessoes que implementou no ambito do seu relatdrio.

2.1.0 AGRUPAMENTO

0 Agrupamento fica situado na Area Metropolitana do Porto, tem como missio “assegurar
a realizacao de politicas educativas e implementar solu¢des adaptadas as especificidades do
territdrio e da populacao fundadas em principios humanistas” (PE, 2020, p.6). Relativamente a
sua visao € possivel compreender que teve sempre a preocupacao em intervir civica e
culturalmente em relacao a populacao e por isto atualmente orgulha-se de ser um agrupamento
diversificado e multicultural, que pretende formar homens e mulheres conscientes da sua
liberdade (PE, 2020). Revela-se, aqui, pertinente mencionar que o referido Agrupamento tem os
seus valores bem definidos que guiam as praticas de ensino e condutas durante o quotidiano:
exigéncia, responsabilidade, inovacao e cidadania. De acrescentar que o agrupamento tem uma
oferta diversificada, nomeadamente, de formacao profissional.

Esta instituicao contabiliza 1812 alunos, distribuidos por um jardim de infancia; sete
escolas do1.2Cicloeumaescolado 22 3.2 ciclo e secunddrio. Dos 1812 alunos, apenas cinco destes
alunos apresentam o portugués como lingua nao materna, porém € possivel identificar 127 que
necessitam de Medidas de Suporte da Aprendizagem e de Inclusdo (MSAI) de tipo seletivo e
adicional.

O Agrupamento estd inserido no programa de Territdrios Educativos de Intervencao

Prioritaria’. De forma a melhor compreender o modo como esta instituicao procura responder as

1 Acdo governamental, implementada em vérios agrupamentos de escolas que estdo localizadas em territérios
econémica e socialmente desfavorecidos, onde predominam situagdes como pobreza, exclusao social, violéncia,
indisciplina, abandono e insucesso escolar.
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necessidades formativas do seu contexto, é importante salientar os seguintes objetivos

estabelecidos no Projeto Educativo do Agrupamento:

- Construir uma cultura de escola onde todos encontrem oportunidades para aprender, garantindo a inclusao
de todos e de cada um;

- Promover a melhoria da qualidade de ensino e da aprendizagem,;

- Potenciar o trabalho colaborativo e interdisciplinar no planeamento, na realizacao e na avaliacao do ensino e
das aprendizagens:

- Criar condicoes para garantir que todos os alunos adquiram os conhecimentos e desenvolvam as
capacidades e atitudes que contribuem para alcangar as competéncias previstas no Perfil dos alunos a Saida
da Escolaridade obrigatdria;

- Promover a educacao para a cidadania, o desenvolvimento pessoa e interpessoal e a intervencao social;

- Envolver todos os agentes educativos no percurso escolar de todos os alunos;

- Contruir respostas educativas que atendam as necessidades de cada aluno, valorizando a diversidade e
promovendo a equidade e nao a discriminacao no acesso ao curriculo e na progressao ao longo da
escolaridade obrigatdria. (PE, 2020, p.19)

De acordo com o PE, as opc¢oes curriculares estruturantes no 12 ciclo traduzem-se na
implementacao de um projeto a partir do 22 ano de escolaridade, intitulado “Projeto de ciéncias
experimentais”, onde se perspetiva uma articulacao entre os professores responsdveis pelo
projeto com os professores titulares de turma, de forma a reforcar a componente experimental na
area de Estudo do Meio. Neste projeto procura-se trabalhar competéncias como o pensamento
critico.

Para além do projeto mencionado, o Agrupamento também participa no projeto PEPPA
(Primary English Practice Programme for Ages 6-7),no 1¢ ciclo, que envolve a area do Inglés e que
promove um trabalho colaborativo entre a titular de turma e a docente de Inglés.

No 22 ciclo, a preocupacao do Agrupamento concentra-se nas dreas artisticas, e por esta
razao foram criados o “Complemento a formacao artistica” e uma formacao/ workshops, em
regime facultativo, com oferta nas dreas da musica, do teatro e das artes visuais. E de salientar
que nestes workshops os alunos desenvolvem “competéncias de sensibilidade estética e
artistica” (PE, 2020, p.20).

Relativamente a parcerias com outras instituicdes, o Agrupamento tem uma vasta lista de
acordos com diversas instituices como com diversas organizacoes, nomeadamente instituicoes
de Ensino Superior (como a Escola Superior de Educacao do Porto e a Faculdade de Letras do
Porto) e organizacoes locais (como os Bombeiros Voluntarios e o Centro de Satide).

Esta vasta rede de colaborac6es permite ao agrupamento servir os objetivos,

privilegiando a participacao ativa na comunidade através dos estagios profissionais de formacao
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de professores, do apoio social nos projetos e do apoio aos alunos com Necessidades Adicionais

de Suporte, na prevencao de comportamentos de risco, entre outros.

2.2 AS ESCOLAS

0 Centro Escolar da Escola Basica inclui quatro turmas do 12 ciclo (uma de cada ano de
escolaridade), dois grupos de pré-escolar, num total de 135 alunos. O corpo docente é constituido
por cinco docentes, sendo um deles o coordenador e professor de apoio e ainda duas educadoras
de infancia. No que se concerne aos espacos existentes na escola, existem quatro salas de aula,
uma sala para o coordenador que também funciona como sala de apoio, um refeitdrio comum a
todos os anos do 12 ciclo e pré-escolar, duas casas de banho adaptadas as criancas e também um
para os docentes e funciondrios, um pequeno espaco/sala de arrumos, uma sala que funciona
como reprografia, uma biblioteca, um gindsio e, também, um hall de entrada.

Aescola, apesar de nao ser nova, encontra-se em muito bom estado de conservacao, uma
vez que o coordenador de estabelecimento e todo o corpo docente mostram uma grande
preocupacao na manutencao desta e no conforto dos alunos. No presente ano letivo, realizou-se
ainstalacao de aquecedores, em todas as salas, para que os alunos tivessem o maximo conforto.
Ainda de mencionar que todo o mobilidrio, nas diferentes divisoes, estda em boas condicoes e é
adequado as criangas

De referir que é uma escola muito privilegiada no dominio dos recursos. Foi feito um
investimento nas salas de aula e todas tém um quadro interativo, internet e computadores para
além de material didatico em excelente estado, materiais de pintura e relacionados com as artes
plasticas que estao sempre disponiveis.

A par disto, os alunos tamhém tém uma biblioteca composta por alguns livros adequados
a sua faixa etaria que podem ler durante os momentos em que nao se encontram na sala de aula.
Relativamente ao espaco exterior é muito espacoso e esta instituicao tem disponivel um
escorrega, baloicos, jogos tradicionais que foram desenhados no chao em muito bom estado de
conservacgao.

No que se relaciona com o estabelecimento o do 2.2 Ciclo, 0o mesmo tem 41 turmas e 854
alunos, desde 0 52ano ao 122 ano. A escola, apesar de nao ser uma construcao recente, esta bem
conservada e estd dotada de: uma cantina destinada a todos os anos de escolaridade; varias

instalacoes de sanitarios, diversas salas de aula equipadas com quadros interativos e de giz; uma
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sala com 25 computadores; uma biblioteca (que apenas funciona no hordrio da manha); diversos
lugares tanto no hall como nos corredores onde os alunos podem sentar-se para conviver e
lanchar; um grande espaco exterior (que é normalmente o espaco de preferéncia dos alunos) e por
fim um pavilhdo desportivo bem como outros espacos desportivos ao ar livre. Este espaco
exterior apenas tem bancos para os alunos lancharem, esta geralmente muito limpo e é onde os
jovens gostam mais de confraternizar. Relativamente as condicoes de acessibilidade, sao em
parte adaptadas a todos os alunos, pois na entrada da escola nao existem escadas, mas sim
pequenas rampas, no entanto, para ter acesso ao 22 piso é necessario utilizar as escadas.

A biblioteca esta muito bem esquipada com computadores e uma grande variedade de
livros do PNL (Plano Nacional de Leitura) e outros, bem como revistas. Este espaco também
apresenta uma grande diversidade de mobilidrio confortavel onde os alunos poderao sentar-se a
ler o que desejarem, no entanto, como ja foi referido apenas esta disponivel pela parte de manha,
por isso, apesar das boas condicoes, 0s estudantes nao costumam recorrer muito a esta parte da
escola.

Também as salas de aula tém excelentes condicoes, dispondo de projetor, quadro
interativo e um computador de muito boa qualidade. O mobilidrio esta em bom estado e é evidente
0 cuidado.

Apesar do estabelecimento ter uma grande variedade de anos de escolaridade, nao é uma
organizacao confusa, pois os alunos tém os horarios bastante desfasados, divididos entre turmas
com horario s6 de manha e turmas com horario sé de tarde. No periodo de pandemia, a escola
ainda ficou mais organizada porque, apds a hora de saida e almoco, os alunos nao podem
permanecer nas instalacoes escolares.

Ainda a proposito da pandemia, a visibilidade dos trabalhos dos alunos e de projetos ficou
gravemente condicionada, tanto no 12 como no 22 ciclo. No entanto, é de referir que a mestranda
observou um grande esforco, em particular de uma das docentes do 22 ciclo que insistiu em pedir

autorizacao ao diretor e solicitar-lhe dois painéis para elaborar uma exposicao.
2.2.1 CARACTERIZACAO DA TURMA DO 1.2 CICLO

No que concerne a turma do 32 ano do 12 ciclo, é constituida por 22 alunos, sendo 8

raparigas e 14 rapazes com idades entre os 7 e os 10 anos e é acompanhada pela professora

38



cooperante desde o inicio de ciclo. A relagao pedagdgica é bastante positiva, os alunos
demonstram preocupacao e carinho com a professora titular e, também, um grande respeito pela
mesma. A docente deixa-os bastante confortaveis para que estes possam tirar as suas duvidas e
partilharem as suas experiéncias. Consequentemente, a relacao entre alunos tamhém é muito
afetuosa sendo que nao existem conflitos de maior e existe também um grande clima de amizade
e entreajuda.

Dos 22 alunos, um tem MSAI seletivas com RTP (Relatério Técnico Pedagdgico),
revelando ainda muitas dificuldades na aquisicao de leitura e escrita. Outros quatro tém medidas
universais, por revelarem algumas dificuldades na Matematica relacionadas com o algoritmo da
multiplicacao, ou em Portugués no dominio da leitura e da escrita. De referir que alguns alunos
ainda tém muita necessidade de orientacao constante nas tarefas. Apesar do indicado, sao, de
uma maneira geral, alunos interessados, apesar de alguns serem bastante conversadores e
impulsivos, sendo necessario recordar-lhes as regras com alguma frequéncia nomeadamente o
respeito pelos colegas e a questao de aguardar a sua vez para falar.

No que se relaciona com o aproveitamento da turma, todos os alunos tém um
aproveitamento positivo, demonstrando melhores classificacoes a Estudo do Meio e piores a
Matematica.

A professora, todos os dias nomeia por ordem alfabética um responsavel, pois desta
forma incute o sentido de responsabilidade em relacao a si e aos outros no que toca a distribuir
alguns materiais e a cooperar com a docente. De referir que tanto os momentos de rotina como a
nomeacao dos responsdveis sao sempre aspetos que sao incluidos nas planificacdes da
mestranda.

As familias sao na sua maioria bastante colaborativas, participando em todos os trabalhos
de pesquisa requeridos, disponibilizando os materiais necessdrios para as diferentes atividades e
mostrando interesse no desenvolvimento dos alunos. Em termos académicos, dez encarregados
de educacao dos 22 alunos tém curso superior, trés completaram o ensino secundario, um dos
encarregados de educacao tem o 42 ano de escolaridade e os restantes completaram 0 92ano. No
que toca as condi¢des socioecondmicas, a turma na sua generalidade usufrui de uma situacao
financeira estavel.

A professora titular utiliza o TEAMS, a Escola Virtual, o Padlet de leituras e a Aula digital.
Estas plataformas ainda nao estao acessiveis a todos, porque alguns s tiveram tablet durante o

periodo do E@D, (Ensino a distancia), quando a Camara Municipal emprestou fab/etaos alunos que

39



nao tinham. E de salientar que o TEAMS e o Padlet sdo ferramentas que permitem uma relacdo
com a familia dado que os alunos publicavam os livros que liam em casa (com as suas familias) no
Padletde modo a dar a conhecer aos colegas 0s mesmos. E ainda de referir que a professora tem
muito cuidado em relacao aos trabalhos para casa, uma vez que s6 os envia quando os alunos
saem as 15 horas, pois considera que nos dois dias da semana em que 0s mesmos saem as 17
horas ficam sobrecarregados.

Existem trés instrumentos que sao construidos pela professora cooperante: planificacao
semanal, reflexao mensal e planificacao anual. A planificacao da semana é redigida pela titular as
segundas-feiras e nao esquece os momentos de rotina a que os alunos estao habituados desde o
12 ano, como o momento de relaxamento com musica de meditacao apds o intervalo e almogo. A
reflexao mensal é discutida em Assembleia de turma, no final de cada més acerca das atitudes e
trabalho de cada aluno e também da turma em geral. Relativamente a planificacao anual, esta
serve como documento orientador nas praticas da professora na construcao das planificacoes
semanais.

Devido ao Covid-19, a metodologia de trabalho em grupo ficou limitada no 12 ciclo. O
método de trabalho individual € o mais adotado, sendo que por vezes a docente titular tenta
implementar estratégias para nao perder as vantagens do trabalho em grupo como a selecao de
informacao individual pelos alunos em casa e posterior construgao do trabalho de grupo em sala
de aula utilizando essa pesquisa individual.

No que concerne aorganizagao da sala de aula (espaco fisico e materiais), as mesas estao
organizadas em linha horizontal e cada aluno tem um colega numa mesa ao seu lado. A disposicao
da sala esta estruturada de forma a que alguns alunos que tém mais dificuldades possam pedir
ajuda ao colega do lado. Desta forma, procuram-se evitar interrupcées por pequenas questaes,
que sao resolvidas entre os alunos, como a localizacao da pdgina no manual ou até uma pequena
diivida num exercicio. E visivel a evolucao positiva de alguns alunos com algumas dificuldades,
uma vez que estao a ter melhores resultados devido a constante interacao com o colega do lado.

A sala esta equipada com cadeiras e mesas em bom estado bem como com quadros
interativos e de giz e também mdveis de arrumacao. Cada aluno tem uma caixa transparente onde
guarda os seus manuais, cadernos e material de escrita bem como algum material que a
professora possa ter cedido. Na parte de tras da sala, os alunos encontram uma estante onde tém
os seus dossiés e todo o material de limpeza e desinfecao. Na sala, ainda existem alguns cartazes

com o alfabeto, os ditongos e as tabuadas que servem para que os alunos relembrem os conceitos
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referidos. A sala da turma tem muita luminosidade natural uma vez que possui trés grandes
janeldes nas laterais. E ainda de referir as boas condicdes actisticas.

A nivel dos recursos utilizados nas aulas existe frequentemente o uso de imagens, de
materiais manipuldveis (dbaco, barras Cuisenaire entre outros), do quadro interativo, do manual
da escola virtual e de videos.

A rotina dos alunos é bastante regular: os alunos entram na sala e autonomamente
comecgam a escrever a data, 0 seu nome, o dia da semana e o abecedario e é relembrado quem é o
responsdvel do dia. Apds este momento, comecam a dialogar com a professora e iniciam a
correcao do trabalho para casa (se se verificar necessario), ou avangam para apenas didlogo sobre
o que fizeram na ultima aula daquela componente curricular.

Posteriormente, seque-se a aula. A docente usualmente comeca por Portugués e depois
segue para as dreas de Matematica e Estudo do Meio (conforme a necessidade dos alunos). Este
processo decorre até as 10:30h, depois comeca a rotina de lavagem das maos, lanche na sala e
intervalo. O lanche decorre na sala pois € uma maneira de conter os contatos durante a pandemia.

Depois do intervalo, normalmente trabalham Matematica ou Estudo do Meio. No
momento de regresso a sala, é colocada uma musica relaxante pela professora e os estudantes
realizam um exercicio de mindfullness deitando a cabeca de forma que acalmem apds a agitacao
dointervalo. Este momento é do agrado dos alunos, pois verificava-se muito eficaz a acalma-los.
S6 apds 0s mesmos estarem mais calmos e em siléncio € que a professora retoma a aula.

No periodo datarde, as criangas regressam a sala e retomam o trabalhoiniciado de manha
ou passam para um novo, dependendo do ritmo dos mesmos uma vez que a professora respeita
muito os diferentes ritmos de aprendizagens, incluindo no periodo de trabalho auténomo, e por
isto senta os alunos com mais dificuldades nas primeiras mesas para que possa dar-lhes mais
atencao.

No entanto, é possivel atestar que a maioria do tempo é dedicada as dreas de Portugués e
Matemadtica e menos a Estudo do Meio (tal como é recomendado). No entanto, a professora esta
constantemente a articular e a relembrar conceitos de outras areas, uma vez que a docente da
turma em questao interliga muitas vezes as 4 dreas (Portugués, Matematica, Estudo do Meio e
Expressoes Artisticas). Os alunos revelam uma maior motivacao quando entendem que existe

uma relagao entre os conteudos.
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Em relacao a gestao dos siléncios, a professora incute constantemente o habito do
respeito de escutar o ponto de vista dos colegas aos alunos. O siléncio enquanto esperam pela sua

vez é um habito que esta bem consolidado.

2.2.2 CARACTERIZAGCAO DA TURMA DO 2.2 CICLO

A turma que a mestranda acompanhou em Histdria e Geografia de Portugal (HGP) e em
Portugués é constituida por 20 alunos, sendo que 9 sao do sexo masculino e 11 elementos do sexo
feminino e com uma média de idades de dez anos. A maioria dos alunos vem do 12 ciclo com um
bom aproveitamento, sendo referido pela anterior docente que sao interessados e participativos.
Uma das alunas preenche os critérios de Mutismo seletivo (perturbacao da ansiedade infantil,
caracterizada pela incapacidade da crianca para falar em determinados contextos sociais, como
na escola) e perturbacao de ansiedade social pelo que nao participa tanto, no entanto, esta
situacao nao influencia drasticamente o seu percurso escolar, dado que revela bons resultados.
Para além desta aluna, outra estd em situacao de abandono escolar.

Outras duas alunas desta turma foram ja no ano anterior avaliadas ao abrigo do DL
54/2018 usufruindo de medidas universais e seletivas. Ha outros trés alunos que foram
avaliados no ano anterior usufruindo de medidas universais especificamente nas areas de
Portugués e de Matematica pois apresentam muitas dificuldades nestas areas e em acompanhar
0 grupo da turma.

O nivel socioecondmico da turma é bom, sendo que nao existem alunos com dificuldades
econdmicas graves. Quanto as habilitacdes académicas dos encarregados de educacao quatro
apresentam licenciatura, cinco tém habilitagdes até ao secundario, dois tém escolaridade ao nivel
do 32 ciclo, trés o 22 ciclo, quatro apresentam o 12 ciclo como concluido e os restantes nao
apresentam informacao neste campo. As familias demonstram ter muito interesse no processo
educativo dos educandos, participando no que lhes é solicitado. No entanto alguns encarregados
de educacaorevelamuma preocupacao excessiva com as qualificacdes dos alunos, pondo muitas
vezes uma pressao desnecessaria nos mesmos, considerando como os testes escritos
prioritdrios.

Os estudantes apresentam uma boa relacao com ambas as docentes, respeitam-nas e
revelam ter afinidade e a vontade com ambas, uma vez que estas também se preocupam muito

com o bem-estar dos estudantes.
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Em geral, a turma, apresenta alguns alunos que sao bastante participativos e
conversadores, tendo gosto na partilha de experiéncias, o que enriquece muito o processo de
recolha e partilha de conhecimentos prévios. Todos os alunos demonstram valorizar a escola no
seu percurso, sendo que sao responsaveis na execucao dos trabalhos para casa e em trazer os
materiais necessarios para a aula.

Relativamente a planificacao das aulas, a mesma é feita semanalmente tomando em
atencao a programacao anual, no entanto, hd sempre espaco para sugestoes dos alunos
particularmente em Histdria e Geografia de Portugal, onde a aula é muito dinamica e a docente
valoriza muito os trabalhos em sala.

Quanto a disposicao dos alunos estes tém os seus lugares fixos, que raramente sao
alterados. Os alunos levam e trazem diariamente o seu material, desta forma nao ha nenhum
material exposto. Devido a pandemia, a escolas adotou salas fixas para cada turma, sendo
possivel verificar que as que foram atribuidas a turma, tém muito boas condi¢oes de circulacao de
ar, luminosidade e de acustica. As salas de aula estao em hoas condic6es, possuindo projetor,
quadro interativo, computador e quadro de giz. Os alunos demonstram um particular a vontade
com o uso do quadro interativo e uma motivacao evidente em resolver exercicios no mesmo.

Ha um grande respeito pelos ritmos dos alunos, sendo que aqueles que apresentam mais
dificuldades estao normalmente sentados nas primeiras filas e sao alvo de maior atencao das
professoras. O tempo dado para transcrever informacdoes do quadro/ realizacao de
atividades/exercicios/ momentos de avaliacao é adaptado a cada aluno, sendo que as
professoras s6 sequem para o proximo passo da planificacao quando todos os alunos tiverem
concluido a tarefa proposta.

O trabalho individual é privilegiado. No entanto, relativamente ao trabalho em
grupo/pares, é possivel de verificar que o mesmo ainda se revela presente apesar das condi¢oes
atuais, no entanto estd adaptado, ou seja, os alunos fazem o trabalho de grupo via internet e/ou
fora das aulas. No que toca a gestao de conflitos, é feito pelas professoras e mais recentemente
pelas estagidrias, tentando sempre que sejam os alunos sempre aresolver os seus conflitos e que
as professoras apenas sejam mediadoras.

Ambas as docentes utilizam e valorizam os recursos tecnoldgicos (que normalmente
captam mais a atengao dos alunos), como o quadro interativo, livro digital, a escola virtual, videos

e imagens. Tambhém os siléncios é um aspeto muito trabalhado por parte das docentes uma vez
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que tentam cada vez mais que os alunos consigam fazer o trabalho auténomo sem incomodar os
colegas ou falar alto.

Tal comojafoireferido, as docentes, por ser uma turma muito ativa e participativa, tentam
fazer em vdrios momentos da aula a alternancia de vez, tanto na escrita das licdes, como na
nomeacao do responsavel (por ordem alfabética) bem como na correcao de exercicios (trabalhos
para casa e/ou exercicios de aula) e na participacao em geral. Esta técnica de nomeacao do
responsavel por ordem alfabética verifica-se importante nesta turma dado que promove a
cooperacao e a entreajuda entre os alunos. Na questao da entre ajuda, nesta turma, é
extremamente notdrio que os alunos sao muito individualistas e focados nos resultados. Existem

muitos grupos dentro da turma que sao construidos mediante as classificacdes académicas®.

¢ Este aspeto foi desenvolvido no capitulo dedicado a dimensao investigativa deste relatdrio.
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3. CAPITULO Il - APRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

Neste capitulo do presente relatdrio é possivel ter acesso a uma visao geral do percurso
de estagio da mestranda, bem como a andlise e reflexao em torno de algumas dessas aulas e
unidades didaticas.

O percurso de estdgio da mestranda foi gradual. As duas semanas foram apenas de
observacao, seqguindo-se outras duas semanas que foram dedicadas a cooperacao com as
professoras cooperantes. ApGs este primeiro més, a mestranda iniciou o seu percurso
relativamente a lecionacao de aulas em conjunto com o seu par de estdgio e posteriormente
progrediu para fazer o mesmo a titulo individual. As aulas e as atividades que a professora
estagiaria foi responsavel por lecionar tanto individualmente como em par pedagdgico, na
modalidade presencial ou online tiveram como objetivo a promocao de aprendizagens
significativas nos alunos procurando incluir nas mesmas dinamismo através do recurso a
atividades promotoras de motivacao.

O percurso de estagio foi também progressivo ao nivel da tipologia de aulas, ou seja,
comecou-se por lecionar aulas isoladas e posteriormente deu-se a construcao de unidades
didaticas (UD). Estas unidades didaticas tiveram a orientacao dos professores supervisores e das
professoras cooperantes, e possuiram uma sequéncia e uma ligacao ldgica que podia ser
compreendida através do titulo que agregava todo o leque de aulas pertencentes a UD. Na sua
totalidade a mestranda contruiu duas unidades didaticas nos meses de marco (em par
pedagdgico) e em maio (individualmente).

Neste seguimento, Pais (2012, p.38) indica que “os estudos didaticos realizados nas
ultimas décadas revelam a importancia da integracao didatico-curricular como forma e opcao
metodoldgica”. Deste modo, o autor clarifica o conceito de unidade didética (UD) indicando que a
designacao reporta, sequndo a visao do conceito do processo ensino/ aprendizagem, para “uma
realidade técnico-didatica” que tem por base um grupo de “opcées metodologico-estratégicas

que apresentam como fundamentos técnicos de base” que sao:

uma forma especifica de relacionar a sele¢ao do contetido programatico (entendido como sequenciagao
didatica) com o fator tempo (concebido como entidade biunivoca de relacao entre tempo de ensino e tempo
de aprendizagem); a aposta na coeréncia metodoldgica interna, a partir da selecao de uma unidade temdtica e
da definicao de um elemento integrador, que funcionam como eixos de uma relacao hiunivoca entre o
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conhecimento especifico de uma determinada drea e as formas de abordagem técnico-didatica,
considerando-se, desta forma, que todos os elementos que intervém nos processos de ensino e
aprendizagem se articulam, nas perspetivas epistemoldgica e curricular, em percursos, como verdadeiros
projetos de trabalho contextualizados. (2012, p.38)

De referir que apesar da unidade curricular de Prdtica de Ensino Supervisionada (que
integra o plano de estudos deste mestrado) ser de carater pratico, a teoria intrinseca ao mesmo a
que a mestranda teve acesso anteriormente nas disciplinas de diddtica, revelou-se
extremamente util, principalmente no momento de construcao das unidades didaticas que

pressupunha a articulacao vertical e horizontal entre os ciclos de ensino.

3.1.ANALISE REFLEXIVA SOBRE A PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA: INTERVENCAO NO 1.2 CEB

A educacao para todos foi reconhecida como um objetivo mundial da UNESCO (Roldao,
Peralta & Martins, 2017, p. 10). Deste modo, as escolas devem ser um espaco propicio ao
desenvolvimento intelectual dos alunos, mas também formadoras de cidadaos informados e
conscientes. 0 1.2 Ciclo ¢ um momento importante na vida das criancas onde aprendem diversas
faculdades essenciais para a sua vida, podendo reconhecé-las como a base de um percurso que
durard 12 anos. Este ciclo apresenta como componentes do curriculo as areas de: Portugués,
Matematica, Estudo do Meio; Educacao Artistica, Cidadania e Desenvolvimento, Educacao
Fisica, TIC e Inglés.

O professor do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico assume “uma maior responsabilidade pelo
desenvolvimento global da crianca, tanto ao nivel das aprendizagens académicas e sociais, mas
também ao nivel afectivo, emocional e moral” (Silva, 2005, p.4). Este regime préximo da
monodocéncia tem beneficios, pois o facto de o docente estar permanentemente em contacto
com os estudantes resulta faz com que tenha a oportunidade de conhecer os mesmos “muito
bem, permitindo-lhe coordenar e adequar o ensino em funcao das suas necessidades” (Silva,
2005, p.4).

Os documentos orientadores como as Aprendizagens Essenciais, os Programas, as Metas
Curriculares e Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria sao documentos que

permitem que os docentes se guiem durante as suas praticas nas diversas dreas.
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No que dizrespeito as Aprendizagens Essenciais para 0 1.2 Ciclo do Ensino Basico, na area
de Portugués, as mesmas indicam que a adocao do Portugués “como objeto de estudo” implica
entender esta lingua como “fator de realizacao, de comunicacao, de fruicao estética, de educacao
literaria, de resolugao de problemas e de pensamento critico” (DGE-MEC, 2018a, p. 1).

Desta forma, a drea de saber de Portugués “permitird aos alunos desenvolverem, em
niveis progressivamente mais exigentes, competéncias nucleares em dominios especificos: a
compreensao do oral, a expressao oral, a leitura, a educacao literdria, a expressao escrita e o
conhecimento explicito da lingua” (DGE, 20183, p. 2). Desta forma, relativamente ao dominio da
Oralidade os alunos deverao envolver-se num trabalho que lhes facilite a compreender discursos,
mas também de expressar-se corretamente. No dominio da Leitura, perspetiva-se que 0s
estudantes adquiram “competéncia na leitura de textos escritos tornando-se leitores fluentes”
(DGE, 20184, p. 3). Relativamente ao dominio da Educacao Literaria, deseja-se que os alunos ao
contactarem com obras de referéncia desenvolvam o gosto pela leitura. No dominio da Escrita, no
1.2 Ciclo dos estudantes deverao desenvolver “técnicas basicas para a escrita de textos com vista
a uma diversidade de objetivos comunicativos”. Por fim, no dominio da Gramatica, pretende-se
que os alunos tenham desenvolvido a sua consciéncia linguistica, “consolidando gradualmente a
capacidade de reflexao e de dominio das regras que estruturam a lingua e que regem o seu uso”
(DGE, 20184, p. 2).

No que concerne acomponente curricular de Matematica, é relevante referir as finalidades
da mesma que se traduzem em permitir aprendizagens matematicas significativas e
“sustentdveis paratodos os alunos” (DGE-MEC, 2018h, p.1). Os dominios desta drea sao: Nliimeros
e Operacoes, Geometria e Medida, Organizacao e Tratamento de Dados e ainda, Resolucao de
Problemas, Raciocinio e Comunicacao. No dominio de Nimeros e Operacoes, € expectavel que os
alunos continuem a desenvolver o sentido de numero, bem como a compreensao dos mesmos e
das operacoes e, ainda, a fluéncia do cdlculo mental e escrito. Em Geometria e Medida, os
discentes deverao aprimorar a “capacidade de visualizagao e na compreensao de propriedades
de figuras geométricas” assim como “na nogao de grandeza e processos de medida” (DGE-MEC,
2018b, p. 4). No que toca ao dominio de Organizacao e Tratamento de Dados, é esperado que
sejam desenvolvam as competéncias de compreensao de informacao estatistica representada
de diferentes modos. Por fim, a propdsito da Resolucao de problemas, Raciocinio e Comunicacao,
€ desejavel que sejam desenvolvidas capacidades ao nivel da resolucao de situacoes

problematicas, do raciocinio matematico e da comunicacao matematica.
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Relativamente a area de Estudo do Meio, pretende-se o desenvolvimento de um
combinado de capacidades e conhecimentos de diferentes dreas nomeadamente Biologia, Fisica,
Geografia, Geologia, Histdria, Quimica e Tecnologia (DGE-MEC, 2018c). Uma vez que a
componente curricular de Estudo do Meio tem um “vasto objeto de estudo”, a sua abordagem
“alicerca-se em conceitos e métodos das varias areas de saberes enunciadas, contribuindo para
a compreensao progressiva da Sociedade, da Natureza e da Tecnologia” (DGE-MEC, 2018, p.1).

O Programa de Estudo apresenta-se organizado em seis blocos sendo estes: A
descoberta de si mesmo: A descoberta dos outros e das instituicoes; A descoberta do ambiente
natural- A descoberta das inter-relacées entre espacos; A descoberta dos materiais e objetos; A
descobertadas inter-relagoes entre a natureza e a sociedade. Assim, esta drea de conhecimentos
tem como objetivo contribuir para o entendimento gradual das “inter-relac6es entre a Natureza e
a Sociedade” (ME, s.d, p.101).

No que concerne a drea de Educacao Artistica, encontra-se subdividida em 4 dreas: Artes
Visuais, Expressao Dramatica/Teatro, Danca e Musica. Cada area das mencionadas tem apenas
um documento orientador das Aprendizagens Essenciais relativo ao 1.2 Ciclo e estao organizadas
pelos mesmos dominios: Apropriacao e Reflexao; Interpretacao e Comunicagao; Experimentacao
e Criacao. Relativamente a drea de Artes Visuais, apresenta como maior finalidade o aumento e
desenvolvimento das “experiéncias visual e plastica dos alunos” cooperando para o progresso de
capacidades de sensibilidade “estética e artistica” (DGE —MEC, 2018d, p. 1). No que toca a drea de
Expressao Dramatica/Teatro, o documento orientador indica que o seu objetivo passa pelo
desenvolvimento de “capacidades de apreensao, descodificacao e de interpretacao dos cddigos
de leitura no contacto com diferentes universos dramdticos” (DGE-MEC, 2018e, p. 1) e também a
evolucao dos alunos relativamente a apreciacao estética e artistica.

Relativamente a drea da Danca, esta pretende desenvolver nos alunos capacidades como
ade apreciacao estética e artistica; de “expressao, comunicacao e criatividade e a apropriacao de
conhecimentos da linguagem elementar da danca” (DGE-MEC, 2018f, p. 2). Por fim, na area de

Musica espera-se que os alunos:

aprofundem a sua apreciagao, compreensao e desempenho musicais, permitindo criar, recriar e ouvir através
do desenvolvimento de competéncias de experimentacao, de improvisacao, de composicao, de escuta, de
reflexdo, de movimento, de interpretacao (no sentido de performance), contribuindo para a sua formagao
como sujeitos criadores e fruidores de Musica. (DGE- MEC, 2018g, p.2)

Ainda dentro do 1.2 Ciclo, existem outras duas dreas contempladas no horario semanal dos

alunos: Tecnologias da Informacao e Comunicacao (TIC) e Cidadania. Nas aprendizagens

48



Essenciais da area de TIC, pretende-se que os alunos adotem “atitudes criticas, refletidas e

responsaveis na utilizacao das tecnologias”, consigam investigar online e conhecam e mobilizem

diversas ferramentas digitais e de colaboragao (DGE-MEC, 2018h, p.1).

Relativamente a drea de Cidadania, esta é “uma drea de trabalho transversal, potenciada

pela dimensao globalizante do ensino neste ciclo” (DGE — MEC, 2018i, p. 3), sendo obrigatdrio

trabalhar

temas como:

Direitos Humanos;

Igualdade de Género;

Desenvolvimento Sustentdvel; Educacao Ambiental e Saude.

Interculturalidade;

De modo a ser possivel ter uma visao mais geral acerca de todo o processo de estdgio da

mestranda, sequem-se as tabelas onde constam as aulas e unidades diddticas que lecionou na

turma do 3.2 ano do Ensino Basico, nas diferentes areas, bem como os objetivos das mesmas.

1.2 Ciclo - Aulas

no?/zn(iiro 12 de maio de
Data de 2020 16 de dezembro de 20 de abril de 1 de abril de 2021 . 2q21
(par 2020 2021 (Ligagdo com
par. HGP e PT)
pedagdgico)
Duracdo ! manha;:;gélrr]:?atli)e ensino 1dia (Regime de ensino presencial)
Matematica: Portugues: . .
Niimeros e Educagao Portugués: Portugués:
operacies Portugués: Literdria / Educagdo Literdria | Oralidade /
perag Oralidade, Leitura// / Leitura/ Escrita/
.| Escrita, Gramdtica Gramadtica Educacao
frea/ g?g#;g%gim’ Educagao Literdria
Dominio/ Espacos do seu Literdria / Estudo do Meio: | Estudo do Meio:
Subdominio Baer rg o da sua Lejtura -A Agricultura A Agricultura do Estudo do Meio:
Localidade do Meio Local Meio Local Natureza
(Habitacdo Estudo do Meio:
Comércio ! Outras Culturas | Matematica: Matemadtica: Educacao
Lazer. ) 0 Da Sua Nimeros e Nimeros e Artistica:
Come;;clio Local operagoes operacées Artes Visuais
-Explorara - Identificar o - Ler, explorare _Lere
estrutura, lere temaeo compreender a compreender o
_Reconhecer os compreender assunto do texto | obra O Ciclo do se upndo
diferentes tinos | UM2 carta ou de partes do Chocolatede cagl'tulo da obra
de comérciop -Reconhecere | texto Cristina Quental e 4 E/'dama' ica da
valorizara -Ler, explorare | Margarida 29
- Resolver, . . N Sementinhade
corretamente diversidade de compreender a Magalhaes Alves Redol
Objetivos exercicios ' etnias e culturas | obra O Ciclo do - Recordar as _ Reconhecer 0s
o existentes na Chocolatede classes de . .
matematicos de . o diferentes tipos
multiolicacso sua comunidade | Cristina Quental | palavras de rochas e as
plicag - Conhecer e Margarida - Identificar os utilidades das
aspetos da Magalhaes diferentes tipos de mesmas
cultura das - Recordar as fertilizantes _ Realizar um
minorias que classes de - Distinguir
. trabalho de
eventualmente palavras agricultura
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habitem na
localidade ou
bairro

- Planificar um
texto: relacionar
e organizar as
ideias e o tema

- Identificar biolégica e grupo sobre esta
diferentes agricultura tematica
matérias-primas | tradicional

domeiolocal e - Reconhecer

de Portugal relacoes

atravésdeuma | numéricase

exposicao propriedades da

- Utilizar o multiplicacao e

algoritmo da utiliza-las em

multiplicacao situagoes de

corretamente. cdlculo

Tabelan.21- Aulas lecionadas no 1.2 Ciclo do Ensino Basico

1.2 CEB - Unidades didaticas

“Consciencializar e intervir para em conjunto

“Atos de tolerancia e empatia nas pessoas e no

Nome i "
evoluir planeta
Data 16 a18 mar¢o de 2021 26 de maio de 2021
Duragdo 2 manhas (Regime de ensino presencial) 1 dia (Regime de ensino presencial)
Portugués: Oralidade
Portugués:
Oralidade / Educagéo Literdria /' Leitura / Matemadtica: Nimeros e Operacées (Cdlculo
Escrita Mental)
Dominlo(s) Estudo do Meio: Natureza Estudo do Meio: Meio: Natureza e Aspetos
fisicos do meio local
Matemadtica: Niimeros e operacées (fracdes)
Educacao Artistica: Artes Visuais:
Experimentacdo e Criacdo
- Interpretar o essencial de discursos orais
- Ler e compreender a obra Os animais sobre temas conhecidos
inventados de David Machado. - |dentificar, organizar e registar informacao
- Participar numa atividade de escrita criativa relevante em funcao dos objetivos de escuta
em que a partir de algumas amalgamas - Fazerinferéncias, esclarecer duvidas,
Objetivos envolvendo ainvencao de um animal identificar diferentes intencionalidades

- Distinguir animal vertebrado e invertebrado

- Conhecer diferentes tipos de alimentagao dos
animais

- Reconhecer e ordenar fragoes

comunicativas

- Reconhecer diversos meios aquaticos e o
percurso de umrio

- Elaborar uma maqueta representativa do
percurso de umrio

Tabela n.2 2- Unidades didaticas lecionadas no 1.2 Ciclo do Ensino Basico

A) Unidade didatica de margo de 2021

A unidade didatica que decorreu durante o més de marco denominada de “Consciencializar

e intervir para em conjunto evoluir” foi formada por 3 manhas completas e foi organizada em par

pedagdgico. Nessas aulas foi desenvolvida uma sequéncia diddtica que interligava as quatro

componentes curriculares (Portugués, Matemadtica, Estudo do Meio e Expressao Artistica). Esta

interligacdo decorreu a partir do tema dos animais, inerente a drea de Estudo do Meio.
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Durante o seu percurso, e em particular nesta unidade didatica, a mestranda acredita que
a sua postura dentro da sala de aula foi de constante encorajamento dos alunos. Nestas aulas em
particular, que ocorreram durante o regresso do ensino a distancia, percebendo-se que alguns
alunos que costumavam nao participar tanto estavam ainda mais calados. Poristo, tentou sempre
motiva-los a participar, respeitando sempre as suas escolhas quando nao se sentiam a vontade
para o fazer e dando um feedback positivo em relacao as suas intervencoes. Este feedback
positivo da mestranda vai ao encontro do pensamento de Hattie e Timperley, ja que “consideram
que o feedback é eficaz quando responde a trés questdes: i) Para onde vou? (objetivos); ii) Como
vou? (progressos); iii) Para onde vou a sequir? (agdes necessdrias para melhorar)” (citados em
Avoes, 2015, p. 12).

Nestas aulas, procurou-se promover a interdisciplinaridade, através da articulacao de
uma obra de estudo em Portugués, com as restantes dreas. Tal opcao revelou-se particularmente
motivadora e permitiu colaboracao entre as disciplinas o que podera favorecer a aprendizagem
dos alunos (Lopes, 2014, p.30). Neste seguimento, Thiesen (2008) revela que a pertinéncia da
interdisciplinaridade vem sido discutida ao longo do tempo por diversos autores, no entanto “de
modo geral, a literatura sobre esse tema mostra que existe pelo menos uma posicao consensual
quanto ao sentido e a finalidade da interdisciplinaridade: ela busca responder a necessidade de
superacao da visao fragmentada nos processos de producao e socializacao do conhecimento” (p.
545). Deste modo, a interdisciplinaridade pode ser considerada como um movimento que
pretende avancar “para novas formas de organizagao do conhecimento ou para um novo sistema
de sua producao, difusao e transferéncia” (Thiesen, 2008, p. 545).

0 momento de recolha deideias prévias, que foi o ponto de partida destas aulas, significou
para a mestranda um desafio, tanto na gestao da turma como na selecao de recursos. Para este
primeiro momento, planeou-se uma projecao de algumas imagens que permitissem aos alunos
jogar ao jogo das diferencas, em turma, no quadro interativo tendo como objetivo que estes
identificassem a razao pela qual existiam dois grupos de animais (vertebrados e invertebrados) e
que os diferenciava. Os recursos tecnoldgicos como o quadro interativo permitem que exista na
aula um momento mais interativo em turma. Esta opcao da mestranda pode ser sustentada pelo
ponto de vista de Flores, Escola e Peres (2009), pois indicam que os mesmos tornam acessiveis
‘mais possibilidade de diversificar estratégias pedagdgicas e oportunidade de atender as
diferencas individuais dos alunos” (p.119-120). Esta estratégia foi muito bem recebida

pelos estudantes uma vez que conseguiram explorar as imagens em detalhe e indicaram diversos
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conhecimentos que possuiam sobre os animais presentes na mesma; assim, o (R) indicou que se
a estrela-do-mar perde- se “um braco” voltava a “crescer”; o (J) e outros alunos indicaram que
tinham alguns daqueles animais representados nas imagens em casa, COMo o0 peixe.

Também nestas aulas, foi realizado um trabalho de grupo sobre a tematica em estudo: os
tipos de animais. Este trabalho de grupo foi preparado previamente, uma vez que as mestrandas
dividiram os alunos em grupos, entregaram um guiao orientador aos alunos, para que estes,
individualmente e em casa, efetuassem a pesquisa sobre o tipo de animal e que, depois,
selecionassem a informacao, em grupo, ja na sala de aula, organizassem um cartaz sobre o tipo
de animais que pesquisaram e apresentassem a restante turma. Este trabalho teve como objetivo
que os alunos aprofundassem o seu conhecimento sobre a tematica e que desenvolvessem
capacidades de trabalho em grupo, visto que o mesmo tinha sido reduzido devido as questdes
pandémicas.

De acordo com o estudo de Pereira et al. (2015, p.227), o trabalho de grupo permite ainda:

que os alunos que nao estao tao a vontade se libertem e desinibam, socializando com os restantes elementos.
Os alunos aprendem, também, a aceitar e/ou respeitar a opinido dos colegas, enriquecendo o trabhalho com as
diversas perspetivas, aproveitando os talentos de cada um, onde o interesse pela investigacao/pesquisa é
estimulado.

Ao meditar sobre a utilizacao desta estratégia, a professora em formacao observa que foi
muito proveitoso para os alunos, porque se demonstraram muito entusiasmo e curiosidade sobre
0 que os colegas tinham descoberto: “0 (0) sabe mesmo muito sobre répteis porque viu um
documentario e agora eu também vou ver, quando chegar a casa”.

Ainda na drea de Estudo do Meio, de modo a introduzir os tipos de alimentacao dos
animais, as mestrandas construiram uma banda desenhada, na plataforma Story/Jumperde forma
a cativar os alunos para a temdtica. como indica Ruppl (2006, citado em Vieira, 2012, p.29), “a
banda desenhada pode servir como ponto de partida para trabalhar qualquer tipo de competéncia.
A consolidacao deste contetdo foi realizada através de um exercicio interativo de palavras
cruzadas na plataforma Wordwall de modo a estabelecer a ligacao com o tema da unidade
didatica, as mestrandas colocaram um video sobre os direitos dos animais e promoveram uma
reflexao individual e escrita sobre esta tematica. Os alunos demonstraram ter facilidade em
refletir, enfatizando com empatia com os animais: “0s animais sao como nés e por isso tém que

ter comida a horas, nao podem apanhar chuva nem sofrer de violéncia” [D]; “os animais devem ter
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brinquedos e comida” [0] e “os animais devem ter direito a ir ao médico como nds e a ter uma casa
confortavel” [R].

Na drea de Portugués foi também realizado um trabalho sobre a obra A Noite dos Animais
Inventados de David Machado. Uma vez que se pretendia a introducao de uma obra, a mestranda
considerou pertinente que os alunos conhecessem o autor. Assim sendo, em turma, foi
preenchido um guido com conhecimentos sobre o autor através de informacdes providenciadas
pelas docentes. Este momento foi muito interessante, pois foi possivel compreender que os
alunos ficaram com curiosidade de ler outras obras deste autor, tecendo comentdrios como “vou
ver se tenho livros deste autor em casa” [R]; “vou a uma livraria tentar encontrar mais livros
divertidos deste autor” [R]; “podemos ver se temos mais livros desse autor na nossa estante dos
livros?” [R]. Neste sentido, esta estratégia parece ser benéfica para estimular hdbitos de leitura.

Desta forma o professor tem um papel fundamental neste processo pois:

O professor deve entender e compreender as dificuldades particulares de cada aluno, e deve, ao mesmo
tempo, estimuld-los a produzirem e ouvirem textos, para que assim ele possa desenvolver suas competéncias
e habilidades, estimulando a leitura como um processo de libertacao da criatividade e da reflexao critica do
cidadao. (Arana & Klehis 2015, p. 26671)

Tendo por base as ideias mencionadas, nesta aula realizou-se a leitura da obra em
primeiro lugar pela docente e posteriormente pelas criancas. No momento da leitura pelos
estudantes, a docente recorreu a divisao do texto através das unidades de sentido encontradas
nomesmo. Quando se procedia a segmentacao do texto através das unidades de sentido por meio
dos contributos dos alunos alguns teceram comentdrios como: “Assim vai ficar muito mais facil
responder as perguntas (de compreensao)".

Uma vez que esta obra continha o nome de muitos animais que cada personagem
inventou, poderia tornar-se dificil a compreensao do texto, mesmo depois de terem identificado
as unidades de sentido. Porém, tal nao se o se verificou, pois, os alunos mostraram ter muita
facilidade apds a divisao do texto. Assim, depois da leitura, a professora em formacao e os alunos
comecaram a associar cada personagem a uma cor e posteriormente sublinharam o nome de
cada animal no texto com a cor da personagem que o inventou.

Posteriormente, os alunos realizaram um guiao de compreensao do texto em conjunto,
que continha questoes de identificacao, inferéncia e também de apreciacao critica. De mencionar
que toda a atividade de leitura foi devidamente orientada pois, tal como Contente (1995, p.18)

indica, “as atividades pedagdgicas de leitura devem ser orientadas de maneira a favorecer uma
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melhor antecipacao do sentido, para uma formulacao de hipdteses e para uma activacao dos
conhecimentos ja adquiridos”. Ao refletir, a mestranda considera que as estratégias mencionadas
fizeram com que os alunos, progressivamente, compreendessem muito mais facilmente o texto.
Esta afirmacao pode ser justificada dado que no momento inicial em que foi feita a ponte com
Estudo do meio, os estudantes tiveram a oportunidade de ativar os seus conhecimentos prévios
sobre os animais (contetido que estava a ser abordado em Estudo do meio e que era a temdtica
que estava patente no obra literdria) e também, no momento da realizagao do guido, por ter sido
de uma forma orientada, permitiu que os alunos explanassem e partilhassem as suas diversas
hipdteses de interpretacao do texto.

Como atividade final, foi desenvolvida uma tarefa de escrita criativa intitulada “O meu
animal inventado”. A docente convidou os alunos a inventarem diversas amalgamas de nomes
criados a partir da unido de dois ou mais tipos de animais. (Exemplo: peixave = peixe +ave). A partir
destas amdlgamas, as criancas escreveram um texto em pequenos grupos ou pares, onde
descreveram o seu animal inventado onde contemplavam diferentes caracteristicas como o a
alimentacao e o seu revestimento. Este tipo de atividades de escrita é fundamental, pois
desenvolve muitos aspetos relevantes na aprendizagem dos alunos inerentes a Lingua
Portuguesa pois “a escrita criativa constitui uma das melhores formas de estimular os processos
de pensamento, imaginacao e divergéncia. A imaginacao das criangas deve ser treinada, aticada,
para que surjamideias e, atras delas, surja uma histdria” (Carnaz, 2013, p.29). Ademais, de acordo
com o docente quando planeia este tipo de atividade deve ter em conta que a “escrita criativa é
uma das dimensoes da didatica da escrita e, por isso, deve estar em concordancia com as outras
dimensoes restantes, isto é, com o conhecimento sobre os textos, técnicas de escrita” (Carnaz,
2013, p.30).

As tarefas de escrita em conjunto costumavam ser muito custosas: os alunos demoravam
tempo excessivo e tinham dificuldades em chegar a algum acordo em grupo; no entanto,
mostraram-se muito mais entusiasmados quando as estagidrias indicaram que os animais sobre
0S quais 0s grupos iriam escrever seriam ilustrados, uma vez que sabiam que iriam desenhar
mostraram-se mais abertos a sugestoes dos colegas e por isso mais cooperativos.

De referir que todos os desenhos dos alunos foram expostos na sala de aula e durante
semanas estes demonstravam orgulho nas suas criacoes. Através desta experiéncia é possivel

aferir que a interligagao destas duas dreas foi favorecedora na aprendizagem dos alunos pois tal
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como a UNESCO refere no seu Roteiro para a Educacao Artistica existem dois métodos principais

de Educacao Artistica:

As artes podem ser ensinadas como matérias de estudo individuais, através do ensino das varias disciplinas
artisticas (1), desenvolvendo assim nos estudantes as aptiddes artisticas, a sensibilidade e o apreco pela arte,
(2) encaradas como método de ensino e aprendizagem em que as dimensoes cultural e artistica sao incluidas
em todas as disciplinas. (UNESCO, 2006, p. 10)

Tendo por base a perspetiva supracitada é, efetivamente, importante esclarecer que esta
atividade envolveu ambos os métodos indicados pela UNESCO, pois os alunos tiveram a
oportunidade de experimentar e descobrir diferentes técnicas de pintura e desenho a sua escolha
e por esta razao desenvolveram as suas “aptiddes artisticas”. Por outro lado, esta atividade
também tomou em consideracao o fato de ensinar aos alunos que uma histdria pode ter varias
apresentacoes que nao apenas a escrita, mas também ailustrada.

A unidade diddtica foi concluida com a drea da Matematica que foi incluida numa aula
lecionada posteriormente. Assim, a manha dedicada a area mencionada decorreu no dia 14 de
abril e foi composta por: desafio inicial; o momento da compreensao; o momento do praticar e o
momento do criar/aplicar e envolveu o contetido das fracoes. De referir que todos estes
momentos tiveram ligacao com a tematica da aula, os animais e que cada grupo de trabalho teve
0 seu préprio tablet/computador.

0 desafio inicial consistia na apresentacao de um estimulo aos alunos relacionado com a
alimentacao da galinha presente na banda desenhada da aula anterior. Os alunos mostraram-se
muito cativados, mais do que usualmente, pelo fato de se utilizar o vocabulo “desafio” e também
por estarem a partir de algo que ja conheciam, ou seja, sentiam-se mais confortaveis.

No momento do compreender, as mestrandas optaram por utilizar um jogo interativo na
plataforma Cokitos. Este jogo também se relacionava com a tematica da alimentacao, no entanto,
no dia da aula o jogo que estas tinham selecionado ndo estava a funcionar corretamente apesar
de terem testado em muiltiplos dispositivos no dia anterior. Nesta situacao, tiveram que adaptar-
se enquanto o par de estdgio dialogava com os alunos, a mestranda selecionou o problema
encontrando outro jogo, na mesma plataforma, que estivesse a funcionar e que fosse semelhante.

No dltimo momento da aula (Criar/aplicar), foram criadas, resolvidas e ilustradas pelos
alunos pequenas histdrias ou situacoes problematicas, que envolveram as fracdes, em pequenos
grupos de 3 a 4 elementos, de forma a promover o espirito colaborativo. Assim, as mestrandas

indicaram aos alunos que teriam que criar e escrever e resolver numa folha branca uma situacao
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problematica relacionada com a tematica que estava a ser abordada (fragdes e os animais) e
posteriormente construira mesma no programa Vok/onde escolheriam os bonecos que fariam de
personagens e poderiam “dar voz” aos mesmos. Ao refletir, a professora em formacao percebe
que este momento nao representou para os alunos uma atividade de carater apenas lidico, mas
sim um momento de descoberta e aprendizagem pois 0os mesmos indicaram que perceberam
melhor o conceito de fracao por meio da descoberta e da criacao de uma situacao problematica

que envolvesse esse conteudo.

B) Regéncia de 20 de abril de 2021

A regéncia do dia 20 de abril de 2021 teve como metodologia primordial o didlogo e
baseou-se, novamente, na articulacao curricular entre Estudo do Meio, Portugués e Matemética.
Neste momento formativo, foram abordados os contetidos: agricultura, leitura e compreensao do
texto e amultiplicacao. De acordo com as Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meiono 3.2ano
de escolaridade: “as AE de Estudo do Meio estdo associadas a dinamicas interdisciplinares pela
natureza dos temas e conteudos abrangidos, pelo que a articulacao destes saberes com outros,
de outras componentes do curriculo, potencia a construcao de novas aprendizagens” (DGE-MEC,
2018c, p. 3). Desta forma, sempre que possivel estas dreas de saberes no 1.2 ciclo devem ser
interligadas de modo a promover uma aprendizagem mais significativa para os alunos.

Tal como em aulas anteriores, 0 momento de levantamento das ideias prévias dos alunos
foi para estes um dos momentos mais cativantes. Os conhecimentos prévios sao construcées de
ideias que os alunos produzem anteriormente ao contato com os contetidos dentro da salade aula
e tal como a motivacao para a aprendizagem sao elementos essenciais para a concretizacao de
uma aprendizagem significativa (Silva, 2014). Por este motivo, a mestranda optou por recorrer a
apresentacao de diversas matérias-primas agricolas fisicas para que fosse exequivel a existéncia
de um momento de partilha de experiéncias que fosse tambhém dinamico.

Esta opcao foi muito bem recebida pelos alunos, visto que nao é uma estratégia que
costuma fazer parte da rotina dos mesmos e porque tiveram a oportunidade de ter contato com
alguns objetos que muitos alunos nunca tinham contactado, como a espiga de milho. A mestranda,
aorefletir, considera que neste momento devia ter gerido melhor as participagoes dos alunos, pois
como estavam tao motivados por vezes nao deixavam alguns colegas participar.

A exploracao destes recursos fez com a professora em formacao refletisse acerca deste

assunto, pois reforcou a nocao de que os recursos quando sao bem explorados sao uma 6tima
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ferramenta para tornar a aula mais dinamica e apelativa, a par do fato que estes podem manusear
estes objetos o que resulta numa experiéncia de aprendizagem muito mais significativa, como se
evidencia pelas falas dos alunos: “Podemos tocar no trigo?” [R], “A professora pode explicar como
se faz a farinha através do trigo?” [D] e “Nunca tinha visto o trigo em espiga nem o milho em
macaroca!” [R].

Nesta aula, foi realizada uma atividade de demonstracao da semeacao de trigo. Por
constrangimentos devido a pandemia, a professora em formacao teve de realizar a semeacao,
todavia, a mesma foi acompanhada pelos contributos dos alunos que indicavam quais 0s passos
arealizar trigo. Nesta atividade, em particular, ressalta-se a importancia do didlogo professor-
aluno pois a docente em formacao entende que o didlogo é algo essencial nas suas aulas e que

melhorara a sua relacao com os alunos

pois desse modo, sentir-se-ao mais curiosos e mobilizados para transformarem a realidade” e esta nao serd
vista “como um mero transmissor de conhecimentos, mas como um mediador, alguém capaz de articular as
experiéncias dos alunos com o mundo, levando-os a refletir sobre seu entorno, assumindo um papel mais
humanizador em sua pratica docente. (Gazzola, Arboit & Pacheco, 2014, p. 4)

Paratal, amestrandarecebia todas as ideias dos alunos para a concretizacao da atividade,
reforcando-os positivamente, o que os deixava mais motivados. Para além disto, a mesma
tentava, sempre que possivel, realizar uma articulacao entre os pensamentos dos alunos,
refor¢ando a ideia de que todos os contributos eram relevantes e fazendo-os refletir em turma
sobre as suas perspetivas.

Os alunos, no final desta atividade, produziram comentdrios muito favordveis sobre esta
experiéncia e disseram que iam reproduzi-la em casa, quando a mestranda entregou sementes
de trigo a cada aluno para que pudessem consolidar os contetdos e ao, mesmo tempo, fazer a
semeacao em casa com as suas familias. Um dos aspetos mais relevantes foi o fato de a aula ser
muito dinamica uma vez que a diversidade de recursos e a boa exploracao dos mesmos foi algo
que a mestranda tentou atender.

A par disto, a mestranda incluiu uma atividade relacionada com o meio local dos alunos
através da projecao dos brasoes do concelho e da freguesia da escola, fez com que os alunos
sentissem ainda mais uma aproximacao e gosto pelo tema da aula. Nesta parte da aula, a
mestranda conseguiu recolher varios testemunhos dos alunos acerca das suas vivéncias e dos
seus familiares, através do didlogo, o que aproximou e fortaleceu ainda mais a relagao professor-

aluno e permitiu que compreendessem que o contetido estava presente tanto no seu quotidiano
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como no meio local da escola. Esta opcao vai ao encontro do que esta mencionado no Programa
de Estudo do Meio do 12 Ciclo que reforca a importancia da utilizacdao do meio local na
aprendizagem dos alunos ao salientar que “o meio local, espaco vivido, deverd ser o objecto
privilegiado de uma primeira aprendizagem metddica e sistematica da crianca ja que, nestas
idades, 0 pensamento esta voltado para a aprendizagem concreta” (ME, s.d, p.101). E importante
referir que apesar deste didlogo com os alunos, nao existiu exploracao dos brasoes, mas apenas
a sua projecao e por isso a mestranda vé este momento da aula como algo que deve melhorar no
futuro, privilegiando a exploracao deste tipo de recursos, principalmente quando estao
relacionados com o meio local.

Ao meditar sobre a forma de registo, por ter existido um unico esquema a preencher, fez
com que fosse reforcada a ideia de que a aula tinha um seguimento, uma vez que possibilitou que
ao mesmo tempo que a mestranda demonstrava as atividades mais prdticas (como a semeacao),
os alunos iam participando e preenchendo esse mesmo esquema. Tal fez com que os alunos se
consciencializassem da sequéncia didatica o que foi produtivo, em termos de tempo. No entanto,
a mestranda denotou que alguns alunos tiveram dificuldades em preencher o mesmo e por isso
considera que devia ter repensado a estrutura do esquema para que o preenchimento fosse mais
intuitivo, colocando espacos maiores para que os estudantes pudessem responder.

A postura na sala de aula de encorajamento e de feedback positivo da mestranda quando
valorizava e enaltecia os contributos dos alunos, resultou no facto de até os alunos que nao
participam tanto se mostraram mais ativos e interessados. Esta opcao da mestranda de utilizar o
reforco positivo continuamente nas suas praticas vai de encontro a visao de Cabeleira (2013), que
indica que “o comportamento, uma atitude ou um desempenho, quando enaltecido positivamente
reveste-se de uma importancia extrema no contexto escolar, no sucesso dos alunos e, por
conseguinte, no processo de aprendizagem e evolucao escolar” (p.15). Alguns alunos que tém
mais dificuldades ou que nao sao tao interessados também mostraram mais interesse pela
realizacao das atividades, uma vez que a mestranda optou, sempre, por ouvir todos os contributos
dos alunos, pois considera que enriquecem muito as aulas. Todavia, a professora em formacao
sentiu dificuldades em gerir as participacoes, dar continuidade a algumas ideias interessantes que
podiam ser enriquecedoras e em dar voz a todos uma vez que os alunos nao respeitaram, por
vezes, os colegas.

Depois da aula, como ja foi referido, o feedback dos alunos foi chegando a professora em

formacao pois com o passar dos dias os alunos iam relatando o crescimento do seu trigo que
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semearam em casa. Por esta razao, a mesma considera que o trabalho de replicar em casa os
processos inerentes a semeacao do trigo fez com que os alunos percebessem, efetivamente, os
conteudos e que envolvessem as familias. De referir que o responsavel do dia ficou encarregue de
regar o trigo que ficou semeado na sala de aula e os alunos demonstraram todos vontade em ver

constantemente os progressos do seu crescimento.

C) Regéncia de 12 de maio de 2021 - Ligagdo com HGP e PT (Apéndice A)

Nesta aula do dia 12 de maio de 2021 evidencia a possibilidade de articulacao vertical,
uma vez que a temdtica das rochas do 1.2 Ciclo foi interligada com Histdria e Geografia de
Portugal do 2.2 Ciclo com o contetdo do estilo Gético. A par disto, a drea de Portugués no 12 CEB
foi articulada com esta disciplinano 2.2 ciclo através da abordagem da mesma obra que foi A vida
Magica da Sementinha(2012) de Alves Redol, mas com adaptagdes ao nivel etdrio. De referir que
na presente andlise e reflexao apenas ira ser abordada a aula do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

Como forma de evidenciar as potencialidades da articulacao vertical, a mestranda
utilizou um dos monumentos de arte gética em Portugal (contetido de HGP do 2.2 CEB) e
explorou o mesmo de diferentes formas nos dois ciclos.

Deste modo, este momento de potencial articulacao vertical foi realizado a partir do
Mosteiro da Batalha, que, como foi ja indicado, ¢ um monumento de estilo gético, construido em
calcario, uma das rochas em estudo no 1.2 Ciclo. Em seguida, pediu-se aos alunos que a partir da
observacao de umaimagem deste mosteiro e da exposicao de varias rochas, descobrissem que
rocha foi utilizada para a construcao deste mosteiro.

A exploracao dos diferentes tipos de rocha foi realizada pelos alunos de acordo com os
critérios estipulados pela mestranda: cor, cheiro, dureza. Durante a exploracao da rocha, os
alunos que estava a examina-la ia reportando as suas conclusdes. A mestranda considera por
isso, que foi uma boa estratégia pois para além de os recursos serem fisicos e reais, foram muito
bem explorados pelos alunos uma vez que tinham a sua orientacao, depois de analisarem num
primeiro momento livremente. Os alunos teceram muitas consideracoes imediatamente apds a
exposicao das diferentes rochas, mostrando-se surpreendidos com a sua aparéncia, pois nunca
tinham tocado nem visto de tao perto este tipo de material: “Nunca tinha visto estas rochas!” [L];
“Nao sabia que as rochas podiam ter cheiro nem que podiam riscar como a argila!” [P] e “Agora

gue vejo esta rocha ao vivo, vejo que na minha casa existe marmore” [R].
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Apds este primeiro contato, seguiram-se varios momentos, como a visualizagao de um
video sobre os diferentes tipos de rochas e as suas utilizacoes; a consolidacao e registo e, por
fim, a realizacao de um trabalho de grupo. Este trabalho de grupo sobre os diferentes tipos de
rocha foi preparado previamente (uma semana antes), sendo que a mestranda pediu aos alunos
para realizarem uma pesquisa auténoma, mas orientada (uma vez que entregou um guido de
pesquisa com diversos sitese os aspetos que deveriam pesquisar em casa). Acerca do trabalho
de grupo, que foi uma técnica que a mestranda privilegiou tanto na sua pratica como tambémno
seuprojeto presenteno capitulo 1V, é possivel perceber que este proporciona diversos beneficios
nao so a nivel académico mas também a nivel pessoal e social pois permite que os alunos que
nao estdo tao a vontade se libertem e desinibam, socializando com os restantes elementos (...
também, a aceitar e/ou respeitar a opinido dos colegas, enriquecendo o trabalho com as diversas
perspetivas, aproveitando os talentos de cada um, onde o interesse pela investigacao/pesquisa
é estimulado” (Pereira, Cardoso & Rocha, 2015, p. 227)

O objetivo deste trabalho de grupo era que cada um dos grupos trabalhasse um tipo de
rocha e que apresentasse a mesma aos colegas através de uma cartolina. A estratégia utilizada
pela mestranda vai ao encontro das orientacoes de Carvalho e Freitas (2010), que indicam que o
docente que deseja implementar atividades de aprendizagem cooperativa, como o trabalho de
grupo, deverd proporcionar aos seus alunos a oportunidade de estes desenvolverem “os skills

necessarios para ter éxito nesse trabalho” (p. 40). Assim, devera ter em consideragao que:

a) a aprendizagem de um skill de cooperagdo deve iniciar-se quando hd um ambiente que promova a
colaboracao;

b) estes skills devem ser ensinados;

C) os pares sao essenciais nessa aprendizagem, pois nao ha aprendizagem de skills sociais em trabalho
individual;

d) quanto mais cedo se iniciar esse ensino, melhor. (Carvalho e Freitas, 2010, p. 40)

Dereferir que aorefletir sobre esta atividade, amestranda considera que foi muito positiva,
pois da muita relevancia ao trabalho de grupo e ao desenvolvimento de capacidades inerentes a
pesquisa e recolha de informacado. Esta tarefa foi ao encontro das expetativas, pois os alunos
demonstraram, mais tarde, que efetivamente tinham aprendido sobre os tipos de rocha, uma vez
que, mesmo semanas apas esta aula, ainda dialogavam sobre esta atividade, sobre os tipos de
rochas e referiam algumas curiosidades que tinham pesquisado sobre as mesmas. Por terem
sido os alunos a pesquisar, 0s mesmos demonstraram muito mais interesse na aprendizagem e

curiosidade em conhecer mais sobre a tematica em causa.
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A seguir ao almoco, seguiu-se a abordagem do segundo capitulo da obra A vida mdgica
da Sementinha, que ja tinha sido iniciada anteriormente. Esta obra estd presente no Plano
Nacional de Leitura, o que a torna ainda mais pertinente de abordar com os alunos. De acordo
com as Aprendizagens Essenciais de Portugués para o 3.2 ano de escolaridade, documento, “no
dominio da educacao literaria, pretende-se que os alunos se familiarizem e contactem
diariamente com literatura de referéncia, a partir da qual poderao desenvolver capacidades de
apreciacao” (DGE-MEC, 2018a, p.3). Se o docente decidir abordar obras que foramindicadas pelo
PNL (ou outras), podera contribuir para que os alunos considerem a “leitura um gosto e um habito
para a vida" e que encontrem “nos livros motivacao para ler e continuar a aprender” (ME, 2018,
p.3). No entanto, de referir que o professor terd a responsabilidade de identificar quais as
estratégias e recursos adequados tendo em conta a obra em questao.

Uma vez que o processo de ensino acerca da compreensao textual demanda também o
ensino de estratégias inerentes a leitura, que se sucedem em trés fases: a pré-leitura (antes do
momento da leitura) a leitura (no decorrer do momento da leitura) e a pés-leitura (momento
posterior a leitura) (Morim, 2013)

Assim, tendo consciéncia da relevancia destas trés fases, a professora em formacao
decidiu diversificar o momento da pré-leitura, e transformando-o num desafio. Apresentou, no
quadro interativo, o titulo da obra e pediu aos alunos que o ordenassem e opinassem sobre o que
poderia acontecer. Este foi um momento, muito positivo pois para além de motivar os alunos, fez
com que estes ficassem com curiosidade de descobrir o que se iria realmente passar na obra. Na
leitura e na compreensao do texto, optou-se por dar oportunidade aqueles alunos que se
mostram mais inseguros, que se mostraram muito mais participativos, dado que ficaram
motivados para a obra no momento da pré-leitura. Esta opcao justifica-se pelo fato de, nesta
turma, existirem muitos alunos que sao inseguros que se inibem em participar, porque outros
alunos estao muitas vezes a interromper e a falar por cima.

Em termos gerais, e no que diz respeito a estas aulas, no que toca a gestao da turma, esta
considera que foi bem-sucedida. A mestranda soube gerir os conflitos normais entre grupos de
trabalho e conseguiu enaltecer as regras de trabalho em grupo, quando necessdrio, reforcando
que todos os alunos devem fazer parte do trabalho e devem ser ouvidos.

A gestao do tempo foi algo que melhorou, ao longo da sua experiéncia, uma vez que
aplicou uma nova estratégia: definir #imings com os alunos, ou seja, para as tarefas auténomas

definiu-se o limite de entrega dos trabalhos, para posterior apresentacao. Esta foi uma técnica
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que resultou bem, pois os alunos mostraram-se muito mais tranquilos e assertivos nas suas
escolhas, enquanto grupo, e para além disto deu-lhes a oportunidade de comecarem a saber

gerir o seu tempo da melhor forma.

3.2. ANALISE REFLEXIVA SOBRE A PRATICA DE
ENSINO SUPERVISIONADA: INTERVENCAO EM
PORTUGUES NO 2.2 CEB

0 Portugués é uma disciplina de cariz obrigatdrio, presente durante os doze anos de
escolaridade, sendo que, durante o processo académico do aluno os contetidos a desenvolver vao
sendo progressivamente mais complexos. Em comparacao com o 1.2 CEB, neste nivel de ensino,

esta componente curricular:

refor¢a a sua autonomia como objeto de estudo; por outro, torna-se um veiculo decisivo na construcao dos
saberes das outras dreas disciplinares. A verdade é que a solidez das aquisi¢oes iniciais, justamente
valorizada, nao garante, por si s6, que os alunos saibam lidar com a complexidade crescente de materiais e
modos de ler com que vao sendo confrontados em cada uma das disciplinas curriculares. (Buescu, 2015, p.19)

Deste modo, o 2.2 Ciclo do Ensino Basico significa para os discentes a “conclusao e
alguns conceitos presentes nos documentos orientadores (Buescu, 2015, p. 19).

Importa referir que esta disciplina se rege por um conjunto de documentos orientadores:
Aprendizagens Essenciais de Portugués e o Programa e Metas Curriculares de Portugués do
Ensino Basico. De acordo com o primeiro documento, ao longo do 2.2 ciclo do Ensino Basico, esta
disciplina ird promover, de uma forma progressiva, o desenvolvimento de competéncias ao nivel
da compreensao do oral, da expressao oral, da leitura, da educacao literdria, da expressao escrita
e do conhecimento explicito sobre alingua. E de salientar que, este documento é o texto curricular
dereferéncia e esta interligado com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e estd
dividido em Dominios sendo estes a: Oralidade; Escrita; Educacao Literdria; Gramdtica e a Leitura
(DGE-MEC, 2018j).

Destaforma, dentro das competéncias da Oralidade, os alunos deverao progredir por meio
de “textos/discursos de géneros adequados a propdsitos comunicativos como expor, narrar
(recontar, contar) e defender uma opiniao” (DGE-MEC, 2018}, p. 3). No que toca ao

desenvolvimento de competéncias de leitura, estara centrado “predominantemente em textos
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orientados para informar, expor e/ou explicar, para comunicar formalmente uma situagao ou

assunto (carta formal) e para relatar ou narrar” (DGE-MEC, 2018;j, p. 4).

Em relacao a educacao literaria, valoriza-se o trabalho em torno conhecimentos “de

aspetos especificos do texto narrativo, com progressiva autonomia no habito de leitura de obras

literarias e de apreciacao estética” (DGE-MEC, 2018j, p. 4). Assim urge a necessidade de motivar

para a leitura, em sala de aula, de obras literarias (pertencentes ou nao ao Plano Nacional de

Leitura) para que os alunos possam adquirir o habito e o gosto pela leitura.

No dominio da escrita, propoe-se que os alunos desenvolvam capacidades de descricao,

didlogo, de construcao de um texto narrativo e de manifestacao da sua opiniao devidamente
argumentada (DJE-MEC, 2018})).

Quanto a competéncia gramatical, estabelece-se “um progressivo conhecimento sobre

aspetos hasicos de diversos planos (fonolégico, morfoldgico, das classes de palavras, sintético,

semantico, textual-discursivo)” (DGE-MEC, 2018j, p. 4).

De seguida, é possivel ter uma visao geral do percurso de estagio da professora em

formacao através das tabelas apresentadas.

Portugués | 2.2 CEB — Aulas

novgrig; de 2de 15 de dezembro
Data 2020 dezembrode | de 20?9 (Aula 13 el4de 26,27 e 28 de abril de 2021 10e1de
2020 supervisionada) | abril de 2021 maio de 201
Duracao Aulas de 50 minutos (Regime de ensino presencial)
Leitura/ Leitura/ Leitura/ Educagéo Educacao
] ] ] terari .. , Literari.
Dominio(s) Efiucf?gao Eg’ucc:igaa Efiucf?gao L/tgrar/a/ Educagdo Literdria /'Leitura / te, dria
Literdria / Literdria / Literdria / Leitura/ . . Leitura/
. . . . Escrita / Gramdtica
Escrita Oralidade Oralidade Escrita Gramaética
- Realizar - Realizar atividades de
. -Lere = = .
leitura em voz Compreensao e Expressao Orais | -Lere
alta, silenciosa compreender acerca da agricultura bioldgica compreender
0 au’tc'lnoma - Explorar, - Explorar,lere | oconto Fre/ | P ol
lere compreendero | Jodo serm - Ler e compreender o primeiro 3 guES ijlt'; >
compreender | conto A Vidvae | cuidadose . P oprime aobra A viaa
- Reconhecer , capitulo da obra A vida magica da madgica da
estrutura e os oconto 4 0 Papagaio de relembrar da Sementinhade Alves Redol S inhad
elementos gaita Virginia Woolf estrutura do Alemegt//; f €
Objetivos - Milagrosa texto ves kedo
constitutivos do . - Reconhecer a classe de
texto narrativo: -Reconhecera | narrativo alavras das preposicoes R h
ersonagens - Interpretar estruturae os P preposic - Ifecon ecere
Earradorg ' o texto em elementos -Escrever - Escrever de um texto de forma o Icar’d
' funcao do constitutivos do | um convite ] conteudos como
contexto , . adarum possivel desfecho ao aclasse de
género texto narrativo | tendoem o ) .
temporal e S primeiro capitulo da obralida e palavras e
. ~ literario contaa . . .
espacial, acao aplicar as etapas da escrita: familia de
estrutura do lanificagao, escrita e revisao |
mesmo p ¢ao, palavras

Tabela n.2 3- Aulas lecionadas na disciplina de Portugués
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Portugués | 2.2 CEB - Unidades diddticas

“Consciencializar e intervir para em conjunto " A s . ”
Nome evoluir” Atos de tolerancia e empatia nas pessoas e no planeta
Data 23 e 24 marco de 2021 25 e 26 de maio de 2021 (supervisionada)
Duracao 50 minutos (Regime de ensino a distancia) 50 minutos (Regime de ensino presencial)
Dominio(s) Oralidadte / Eduicacao Literaria /Leitura/ Educagdo Literdria /Leitura
Escrita
- Ler e compreender a obra integral A cidade
que deixou de sorrirde Milu Loureiro
Objetivos _ Concretizar a planificacdo do texto, - Ler e compreender a obra O principe Nabode llse Losa
seguindo-se da escrita e posteriormente
revisao

Tabela n.2 4- Unidades didaticas lecionadas na disciplina de Portugués

A) Aulas dos dias 23 e 24 de marco de 2021

As aulas dos dias 23 e 24 de mar¢o, que constituiam a unidade diddtica “Consciencializar
e intervir para em conjunto evoluir”. Por ter sido uma aula em regime online, foi mais desafiante ao
nivel da gestao da turma, pois existiam alunos que demonstraram muito interesse e
acompanhavam a aula e outros que revelavam alguma apatia e cansaco. Ao pensar-se na
planificacao, privilegiaram-se diferentes estratégias e recursos de forma a captar o interesse e a
motivacao dos alunos.

Nestas aulas foi selecionada a obra A cidade que deixou de sorrir de Milu Loureiro. De
referir que atematica desta obra vaiao encontro do tema da unidade diddtica, uma vez que aborda
uma cidade em que os habitantes nao eram tolerantes entre si.

Assim, o docente ao lecionar a compreensao de um texto deverd ter a percecao de
contemplar também o ensino de estratégias de leitura que acontecem em trés momentos: o que
antecede a leitura (a pré-leitura), durante a leitura (a leitura) e o a posterior leitura (a pds-leitura)
(Morim, 2013).

Para 0 momento que prepara a leitura explorou-se o titulo da obra, em que os alunos
expuseram as suas perspetivas do que achavam que iria acontecer durante a mesma. Esta etapa
pode ser fundamentada através do pensamento de Contente (1995), que indica que este

momento de pré-leitura é essencial pois faz com que ocorra uma “ativacao dos conhecimentos ja
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adquiridos pelo aluno” (p.18) o que consequentemente simplifica o processo da leitura. A mesma
autorarefere, ainda, que deve fazer-se sempre uma preparacao para 0 momento da leitura; assim
sendo, inicialmente a mestranda promoveu um momento de divisao das personagens e do
narrador pelos alunos. Ao refletir, a mestranda percebeu que esta parte foi crucial e influenciou o
interesse para a obra que iria ser abordada, pois impulsionou a quererem perceber se o que
perspetivaram através do titulo correspondia ou nao a historia: “Agora estou curiosa para saber o
que vai acontecer na obra” [B]; “Sera que vai acontecer aquilo que eu disse?” [S].

Depois do momento de pré-leitura, foi feita uma leitura, pelas docentes, do excerto do
texto. Por conseguinte e uma vez que as ilustracoes eram muito expressivas, este momento
verificou-se muito concorrido de participacoes, pois todos queriam antecipar o que poderia vir a
acontecer. A este propdsito, foi possivel compreender-se que os alunos, apesar de ser uma aula
online, apresentaram muito interesse pela obra: “Estou a achar muita graca a histéria” [R]; “As
imagens querem dizer o mesmo que o texto” [C]; “Esta histdria tem graca” [H]. Nos momentos de
pos-leitura de ambas as aulas existiram didlogos em que os alunos demonstraram a sua surpresa
sobre o que efetivamente tinha acontecido na obra: “Nunca esperei que acabasse assim” [S] disse
um aluno.

Os alunos frequentemente fizeram comentarios indicando “assim é que tem piada ver o
fim da histdria” e por isso a professora em formagao conclui que foi mais proveitoso nesta turma
incluir nas aulas obras na integra uma vez que permite que os estudantes tenham acesso a obra
completa, incluindo o final.

A atividade seguinte, incluiu um momento de intertextualidade e foi uma das partes mais
interessantes da aula, pois os alunos observaram e refletiram sobre uma pintura intitulada de
Tolerancede Mary Mackey e a partir damesma foi promovido um didlogo sobre a tolerancia,uma
dasisotopias encontradas naobra. Para a docente emformacao, foi realmente aliciante perceber
os pontos de vista dos alunos, ademais por ser uma atividade fora do usual permitiu instigar
outras capacidades como a reflexao e a criatividade: “Esta imagem podia ser uma ilustracao do
livro que lemos”; [B] “Esta pintura parece mesmo com o que se passou na obra” [R].

A op¢ao em cima descrita pode ser sustentada pelo ponto de vista de Silva (2015, p. 230),
pois refere que “o ato de ler nao é restrito apenas ao texto verbal (..) muito conhecimento
adquirido pelo homem provém da sua experiéncia visual, tatil e sonora”. Deste modo, “a pratica
daleitura (..) que dialoga com obras de arte por meio da intertextualidade” podera contribuir para

0 gosto pela leitura dos alunos bem como para o desenvolvimento de competéncias inerentes a
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interpretacao (Silva, 2015, p. 230). Alguns alunos referiram que “é interessante perceber como
uma pintura pode ter ligacdo com a histdria” [S] e que “este exercicio é muito giro” [C].

A escrita criativa foi a atividade final, teve por base a personagem principal da obra o
Vendedor de sorrisose possuiu como objetivo a criacao de um desfecho diferente a histdria. Esta
opcao da mestranda vai ao encontro da perspetiva de Contente (2000, citada em Braga, 2012,
p.88) que reflete que “a leitura e a escrita sdo atividades interligadas, de tal modo que uma boa
adesao a leitura levara a uma escrita mais facil”. Os alunos, em conjunto com a docente,
planificaram um texto tendo por suporte um esquema criado a partir da plataforma Ludichart.
Apos a fase de planificacao do texto os discentes reescreveram a histdria, utilizando um guiao
contruido pelas docentes em formacao, de modo a orientar o processo de escrita. As
mestrandas, em regime presencial, recolheram e corrigiram os textos. Sobre a escrita criativa e
as opgoes das mestrandas, é pertinente referir o pensamento de Taborda (1992, citado em
Carnaz, 2013, p. 31):

Criatividade nunca devera confundir-se com producao incontrolada de automatismos ou com acumulagoes
incongruentes de formas intelectualmente rudimentares. As realizacdes criativas pressupéem sempre o
conhecimento de regras, normas e convencdes (que abrangem, no caso especifico da lingua, os dominios da
sintaxe, da semantica e da pragmatica), e s6 entao, cumprido este requisito, se justifica que essas convencdes,
normas ou regras possam ser mais ou menos derrogadas.

Importa ainda salientar que, durante a producao textual o docente devera “ouvir 0s
alunos, deixa-los pronunciarem-se livremente, favorecer neles a descoberta de ideias de valores
que os textos suscitam (..) instigando o debate aberto e livre, ao conhecimento, a criatividade”
(Silva, 2000, citado por Braga, 2012, p.87).

Considera-se que a aula foi muito positiva e enriquecedora a nivel profissional, por ser
em regime online, deparando-se com a necessidade da constante adaptacao ao imprevisivel. No
entanto sentiram-se algumas dificuldades como a gestao das participacées uma vez que os
alunos se interrompiam constantemente o que gerava alguma confusao na aula em termos de
ruido. A par disto, a mestranda sentiu que alguns discentes nao estavam totalmente
concentrados na aula, pois quando a mesma perguntava sobre algum aspeto sobre o texto, os

estudantes nao lhe respondiam.
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B) Aula do dia 26 de abril de 2021

0 conjunto de regéncias que decorreram do dia 26 ao dia 28 de abril no 2.2 Ciclo em regime
presencial contemplaram os seguintes dominios: a oralidade; gramatica e a escrita.

Estas regéncias possuiram a particularidade de serem articuladas horizontalmente com
HGP. Assim, o tema central foi a Agricultura, pelo facto de os alunos estarem a abordar em HGP
as atividades econdmicas dos séculos XllIl e XIV. O conceito de articulacao horizontal, abrange a
nocao de continuidade de uma tematica que sera abordada em duas ou mais disciplinas em
simultaneo e possibilita a inclusao de aprendizagens anteriores, atuais e futuras de ambas as
disciplinas. Segundo Rato e Ramalho (2009) a mesma é “vista, atualmente, como uma estratégia
de ensino, um modo de se organizar e preparar 0s conteddos de diversas disciplinas. Esta
estratégia é, assim, entendida como um meio e nao como um fim de se conceber a aprendizagem”
(p. 186). Autores como Pereira (2008, citado em Rato e Ramalho, 2009, p.187) indicam que ao
“considerar a Lingua Portuguesa como um espaco isolado das restantes areas curriculares,
disciplinares e nao disciplinares, adoptar-se-a uma visao regressiva em relacao as actuais
concepcoes sobre o ensino/aprendizagem de qualquer drea curricular, nomeadamente no que se
refere as linguas”.

O dominio a explorar na primeira aula, aquela que aqui se analisa, foi a oralidade e amesma
dividiu-se em duas atividades: uma atividade de compreensao e uma de expressao. Deste modo,
os alunos puderam explorar ambos os subdominios o que nem sempre acontece.

Assim, 0 momento inicial da aula, foi exatamente rever o que os alunos tinham abordado
na aula de HGP (de manha) e, ao mesmo tempo, comecar a preparar a atividade de compreensao
da oralidade que se seguia, continuando com a tematica. De forma que os alunos
compreendessem que existia uma ligagao entre as duas componentes, a mestranda apresentou
0 mesmo recurso para ambas: uma planta de trigo bioldgico que foi explorada de formas
diferentes. Assim, em Portugués a mestranda questionou os alunos sobre quais os constituintes
necessarios de modo a semear o trigo. Neste momento, um dos alunos indicou o fertilizante como
algoinerente a semeacao. Partindo deste contributo, a docente em formacao interrogou os alunos
se achavam que este era um constituinte necessario ao qual indicaram que nao e que se que tipos
de fertilizantes conheciam. Apds este didlogo inicial com os alunos, a mestranda indicou que a
turma iria descobrir mais sobre um método que nao utilizam fertilizantes quimicos, a agricultura

bioldgica
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Assim, de sequida, reproduziu-se uma publicidade relacionada com a agricultura bioldgica
e organizou-se a escuta da sequinte forma: na primeira reproducao, os alunos apenas escutaram,;
na segunda vez, os alunos tomaram notas no guiao de compreensao que distribuido e na terceira
e quarta vez (verificou-se necessario a reproducgao quarta vez) os alunos preencheram a ficha de
compreensao. Ao refletir considera-se que esta foi uma boa estratégia pois os alunos sentiram-
se orientados durante o processo de escuta e a mestranda teve oportunidade de inferir que os
alunos desenvolverem aprendizagens no dominio da compreensao oral. Durante este momento,
os alunos teceram algumas consideracoes dizendo que gostavam muito deste tipo de atividades,
mas que nao as realizavam muitas vezes e que gostavam quando as disciplinas “falavam” do
mesmo “assunto”.

0 segundo momento da aula foi dedicado ao trabalho do subdominio da oralidade: a
expressao. Amor (2006, citado em Aratjo, 2018, p.959) sublinha que o desenvolvimento da
competéncia oral dos estudantes impoe que “se criem momentos e condi¢6es para o exercicio da
palavra com proposito o que significa também o respeito e a atencao a palavra do outro: a
aprendizagem da oralidade é, assim, a aprendizagem do social, por exceléncia”.

O objetivo desta atividade foi que os alunos tentassem vender a planta de trigo bioldgico.
Assim, a mestranda, partindo da publicidade que os alunos tinham ouvido anteriormente, e
desafiou-os a fazerem o mesmo para promover e tentar vender aos colegas este produto. Foram
explanadas algumas orientac6es como: que aspetos teriam de ter em conta numa exposicao oral
deste género; quais os objetivos e publicos que pretendiam alcancar e o que diriam deste produto
de modo a motivar a compra. Estas indicagoes serviram de guia para organizar o pensamento
posteriormente, quando preencheram um guiao de preparacao da exposicdo oral. Neste guiao, os
alunos selecionaram o que pretendiam dizer na introducao, no desenvolvimento, de entre os
exemplos de argumentos apresentados, quais aqueles que queriamincluir no seu discurso e como
desejavam concluir a sua publicidade ao artigo (por tdpicos). Por fim, apresentaram o seu produto
aos colegas.

Esta atividade foi muito interessante, pois foi diferente do que os alunos costumavam
realizar quando trabalhavam a oralidade, uma vez que na maioria das vezes apenas faziam
exercicios de compreensao. Os discentes teceram comentdrios como “esta aula foi muito
diferente, foi uma surpresa” [S] ou “podemos repetir, por favor?” [R], “adorei esta aula” [C]; gostei

muito de vender o meu trigo” [C]; “esta aula foi muito divertida” [G]. Esses comentdrios levaram a
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docente em formacao a refletir sobre o sucesso destas atividades, pois os estudantes
demonstraram ter aumentado o seu interesse relativamente ao dominio da oralidade.

No final da aula, a mestranda distribuiu pelos alunos saquinhos com sementes de trigo e
mencionou que nas aulas seguintes iriam ter a oportunidade de ler uma obra relacionada com
aquelas sementes. Estas sementes de trigo foram semeadas pelos alunos e assim
acompanharam o crescimento do seu trigo, a0 mesmo tempo que leram a obra. Os alunos
exteriorizaram muito entusiasmo no desenvolvimento deste processo: “uau, vai ser muito
divertido” [S]; “a professora pode dizer o nome da obra, é que jd estou curioso” [C]; “quando chegar

a casavou ja semear!" [J].

C) Aula do dia 26 de maio de 2021 (Apéndice B)

Analisa-se, por fim, a aula supervisionada que decorreu a 26 de maio, em regime
presencial. Consoante a orientacao da professora cooperante da turma, o conteudo a abordar foi
aobra O Principe Nabode llse Losa.

Esta aula pertencia a unidade didatica realizada no més de maio intitulada “Atos de
tolerancia e empatia nas pessoas e no planeta”. Esta unidade didatica foi desenhada tendo em
vista a articulacao com o projeto da mestranda que se aproxima da metodologia de investigagao-
acao, ligado a questdes que a mesma identificou nesta turma, tais como: a falta de tolerancia, de
cooperacao e de empatia entre os alunos.

De acordo com as Aprendizagens Essenciais de Portugués para 0 5.2 ano de escolaridade
espera-se que exista a leituraintegral de “textos literdrios de natureza narrativa, lirica e dramatica
(no minimo (...) um texto dramatico - selecionados da literatura para a infancia, de adaptagdes de
cldssicos e da tradicao popular)’ (DGE-MEC, 2018j, p. 9).

Canseco (2011, citado em Lopes, 2015, p.18) afirma que “El texto dramatico (..) es una obra
de caracter literario, pero escrito con el fin primordial de ser representado en un escenario. La
condicidn, pues, del texto dramatico esta marcada precisamente porque esta destinado a su
representacion”. Assim, é necessdrio que se entenda que o texto dramatico como um género
textual que tem algumas particularidades linguisticas que devem ser conhecidas pelos
estudantes.

Nesta linha de pensamento, é pertinente esclarecer que “este género literario, pela sua

especificidade, é acolhido pelos alunos com maior entusiasmo, dado que explora vertentes com
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as quais nutrem afeicao, tais como a expressividade da linguagem e os sentimentos de cada
personagem” (Santos, 2015, p. 8).

Uma vez que esta aula era a continuacao da aula do dia anterior, a mestranda manteve a
decoracao alusiva ao teatro. O fato de ter empregue os recursos utilizados no momento da pré-
leitura do dia anterior, fez com que os discentes ja estivessem familiarizados com a dinamica.
Estes recursos eram aderecos teatrais relacionados com as diversas personagens do texto.
Através dos mesmos foi recordado em conjunto o que se tinha lido da obra no dia anterior e o que
poderia acontecer. Como foram aderecos construidos pela mestranda os alunos revelaram um
grande interesse, comparado com as aulas em que utilizou meios informaticos, o que é
interessante constatar pois apesar de pertencerem a uma geracao que tem um gosto pela
tecnologia, também apreciam recursos fisicos: “eu adoro estes materiais que a professora traz
porque conseguimos perceber melhor quais sao as personagens” [C].

Ao refletir sobre esta aula, a mestranda considera que foi determinante o uso de recursos
fisicos como os aderecos referentes as personagens para cativar os alunos e para que estes
percebessem a sua importancia. A par disto, também considera que o fato de ter utilizado os
mesmos recursos, para fins diferentes, fez com que os alunos entendessem que as aulas tinham
uma continuagao e permitiu uma melhor exploracao dos materiais.

0 momento da leitura foi dinamizado pela mestranda e pelo seu par de estagio, em que
teatralizaram um excerto do Il ato da obra. Para tornar este momento mais expressivo, na
circunstancia em que a personagem, que a mestranda estava a interpretar, cantava, a mesma
adaptou a melodia da cancao “Postal dos Correios” da banda Rio Grande e entoou-a nesta parte.
Como era de esperar a reacao dos alunos foi muito positiva e no final da aula até cantaram todos
juntos, visto que estes demonstraram muito entusiasmo: “podemos entoar a cangao tal como na

obra?”. Ora, de acordo com Flynn (2005, citado em Sim-Sim, 2007, p.48):

0 ensino da leitura de textos de teatro deve incluir a compreensao do texto, a explicacao do significado de
palavras desconhecidas das criancas, a leitura oralizada do texto, a repeticao activa da leitura do texto (leitura
em voz alta, a audicdo da leitura por outros, a recitacdo com entoagao e gestos) e, sempre que possivel, a
memorizac¢ao de passagens do texto.

Na aula, a compreensao do texto foi feita em conjunto utilizando o jogo das caixas,
existindo duas caixas, a de "Verdadeiros” e a de “Falsos”. Os alunos responderam as questoes
colocando a afirmacao dentro da caixa que consideravam ser a acertada. Esta parte da aula foi

essencial para aferir a compreensao do texto, sendo que esta é inerente ao processo de leitura
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pois a “esséncia da leitura é a construcao do significado de um texto escrito” (Sim-Sim, 2007, p.5).
De indicar, ainda que “aprender a compreender textos € o grande objectivo do ensino da leitura”
(Sim-Sim, 2007, p.5).

A aula foi finalizada com um exercicio de pés-leitura. Nation (2009, citado em Roque,
2015, p. 30) sublinha que “a pds-leitura é geralmente a etapa de verificacao da compreensao
adequada do texto, através de exercicios de compreensao com interrogativas parciais,
interrogativas totais, perguntas de verdadeiro e falso, questoes de escolha multipla”. Este
exercicio consistia num texto lacunar sobre a cena lida. Os alunos revelaram um bom
conhecimento da cena da obra lida, uma vez que se mostraram participativos e empenhados.

Esta aula trouxe também algumas dificuldades para a mestranda ao nivel da gestao das
participacdes uma vez que os alunos entraram num pequeno conflito durante a aula e foi
necessario de dialogar com os estudantes sobre a importancia de respeitar a oportunidade de

participacao dos colegas.

3.3.  ANALISE REFLEXIVA SOBRE A PRATICA DE
ENSINO SUPERVISIONADA: INTERVENCAO EM
HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL NO 2.2 CEB -

Antes de se proceder a analise reflexiva sobre a Pratica de Ensino Supervisionada, é
pertinente refletir sobre os seus documentos orientadores, assim como a importancia da Histdria
no curriculo. Esta é uma disciplina essencial no curriculo dos alunos. Embora tenham o seu
primeiro encontrono 12 ciclo, por meio da area de Estudo do Meio, o contato direto é apenas a partir
do 2.2 Ciclo do Ensino Basico através da disciplina de Histdria e Geografia de Portugal.

Em HGP, é desejdvel que o trabalho pedagdgico resulte da integracao das duas dreas que
a constituem, a Historia e a Geografia, e que no mesmo seja promovida, pelos docentes, a
interdisciplinaridade bem como a mobilizacao de conhecimentos dos alunos provenientes do seu

1.2 ciclo de escolaridade. Assim, de acordo com os atuais textos curriculares, pretende-se que:

0 aluno compreenda o papel fundamental que a Histdria e a Geografia desempenham para o estudo da
evolugao histdrico-cultural e territorial do pais e para o desenvolvimento sustentavel, promovendo a inclusao,

3 E pertinente esclarecer que HGP integra as duas componentes (Histdria e Geografia), no entanto, uma vez que a
pratica da mestranda se focou, predominantemente, na dimensao histdrica, serd este o dominio que serd
aprofundado.
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orespeito peladiversidade, a cooperacao, a valorizacao dos direitos humanos e a sensibilizacao para afinitude
do planeta. (DGE- MEC, 2018k, p. 2)

Torna-se necessdria uma referéncia aos dois outros documentos orientadores que,
durante a Pratica de Ensino Supervisionada, também se encontravam em vigor: as Metas
Curriculares de Histdria e Geografia de Portugal do Ensino Basico, as aprendizagens essenciais e
o Programa de Histdria e Geografia de Portugal do Ensino Basico de 1991.

Uma vez que o mundo estd em constante mudanca, a Histéria tem um papel fundamental
e relevante no curriculo, pois pode constituir uma ferramenta de “saber organizado para
interpretacao do passado, numa relacao inegavel com o presente e a perspectivacao do futuro”
(Barca, 2011, p.2).

Segundo Borries (2016, p. 176) a “histéria é um modo distinto de pensamento, um acesso
metddico para um melhor entendimento do mundo e de si, uma ferramenta para descodificar
fendmenos e orientacoes no presente e no futuro”. A partir deste ponto de vista, percebe-se que
a disciplina de Histdria e Geografia de Portugal permite que os estudantes desenvolvam
capacidades para a compreensao da sua realidade e do mundo ao seu redor bem como a
possibilidade de intervirem responsavelmente nos diferentes momentos do seu dia-a-dia.

Ao refletir sobre a pertinéncia desta disciplina, é possivel perceber que é fundamental
compreender o passado para que se criem cidadaos informados, criticos e conhecedores de tudo
0 que existe a sua volta, pois autores como Roldao (1993, citada por Faria, 2016, p.16) sublinham
que esta drea da a oportunidade de os alunos desenvolverem uma postura reflexiva e critica, de
fomentarem os seus valores; de socializarem com os colegas; de adquirirem capacidades de
resolucao de problemas e de tornarem-se consciente em relacao a “pratica mais consciente da
cidadania”. Tomando os posicionamentos de Borries e Roldao, é possivel compreender que nas
aulas de HGP é espectdvel que os estudantes possam refletir, pensar criticamente, apresentar as
suas opinioes e que participem no desenvolvimento dos seus saberes.

De modo a ser possivel perceber de que modo foi desenvolvida a pratica da mestranda,
seguem-se duas tabelas que organizam as aulas e unidades didaticas lecionadas pela mesma

bem como os objetivos de cada uma.
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HGP | 2.2 CEB- Aulas
26
Data 24 denovembrode | 14 de dezembro 'gni:rf)((jii (supervisionada) 11 de maio de 2021
2020 de 2020 g e 27 de abril de
2021
Duracdo 50 minutos (Regime de ensino presencial)
Conhecere
A Peninsula lbérica . qutug al Do compreender
. s Primeiros povos | Osromanosna | Século XIll Ao aspectos da
Dominio/ - localizagao e , - . )
Subdominio quadro natural na Peninsula Peninsula Século XVIl - socledade e da
lbérica Ibérica Portugal no cultura medieval
século Xill portuguesa dos
séculos Xlll e X1V
. - Relacionar os
- Identificar os e
-Identificar recursos
- Reconhecer a povos que se - )
. ; /aplicar os naturais e -
definicao de instalaram na . - Identificar algumas
L . conceitos: humanos com as o
arquipélago e Peninsula o L caracteristicas da
. i L cristianismo, atividades -
identificar os Ibérica, - (. arte romanicae da
- o - era crista, econdmicas "
Objetivos arquipélagos de relacionando . - arte gotica, em
. romanizacao - Participar i :
Portugal, os seus esse fenémeno . - edificios localizados
= - Aplicaro numa atividade s
grupos bem como com a atragao . . em territorio
. . método de de escrita .
asilhas exercida pelos ~ . nacional
. datacdaoa.Ce | colaborativade
constituintes recursos
; d.C. uma carta de
naturais :
Feira

Tabelan.25- Aulas lecionadas na disciplina de Histdria e Geografia de Portugal

HGP | 2.2 CEB- Unidades didaticas

Nome “Consciencializar e intervir para em “Atos de tolerancia e empatia nas pessoas e no
conjunto evoluir” planeta”
Data 22 e 23 de margo de 2021 (supervisionada) 24 e 25 de maio de 2021
Duragdo 50 minutos (Regime de ensino a distancia) 50 minutos (Regime de ensino presencial)
Dominio/Subdominio Os mugulmanos na Peninsula Ibérica 1383,/85 Um tempo de revolucdo
-Referir as causas politicas e sociais que
desencadearam a crise de 1383/85
- Regonhecer a  possibilidade de | _ Identificar a crise de 1383/85 como um momento
coexisténcia, no mesmo espao, de povos de rutura e a primeira grande crise portuguesa
Objetivos de culturas diferentes
_Sensibilizar para a tolerancia religiosa - Refletir sobre diversas situacées ao longo da
histéria como a revolucao de 1383/1385 e a
atualidade tendo por base as nogoes de tolerancia e
empatia

Tabela n.2 6- Unidades didaticas lecionadas na disciplina de Histdria e Geografia de Portugal

A) Aula do dia 23 de marco de 2021

A aula de Histdria e Geografia de Portugal pela qual se comeca esta andlise integrava a
unidade didatica “Consciencializar e intervir para em conjunto evoluir”, decorreu durante o més de
marco do ano 2021, em regime online. De referir que a planificacao das aulas foi realizada em par

pedagdgico, mas alecionacao foiindividual. Para esta Unidade Diddtica (UD), foram elaboradas as
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respetivas planificacdes em par pedagdgico de duas aulas de Histdria e Geografia de Portugal
bem como uma pesquisa sobre a tematica principal da aula. Assim, as mestrandas criaram uma
Unidade Didatica que tivesse qualidade e que fosse de encontro ao desenvolvimento das
aprendizagens dos alunos sendo adaptada ao regime on/ine. O objetivo da aula em andlise foi
recordar um conteuido ja lecionado, relativo a Religiao Islamica.

A aula foi dividida em dois momentos: a revisao do contetdo da Religiao Islamica e uma
atividade acerca da tolerancia religiosa que integrou o conjunto de sessées do projeto com
caracteristicas de investigacao-acao, que se pode ficar a conhecer no capitulo IV.

Tal como ja foi indicado, a mestranda entende que deve ser dada relevancia ao momento
de partilha e exploracao das ideias prévias dos alunos, vai ao encontro das concecoes de Sobral
(2006) que indica que estas sao resultado “das interagdes que ela estabelece com o meio de
forma sensorial, afetiva, cognitiva primariamente de forma pouco elaborada” ou “ainda podem ser
produto de crencas culturais” (p.27). Desta forma, este momento faz com que as criancas se
sintam ouvidas e que entendam que os seus conhecimentos prévios tém valor. A par do que foi
mencionado, esta estratégiatambém é importante para trabalhar o pensamento criticobem como
o respeito pela opiniao dos outros e é, por isso, muito benéfica, tanto ao nivel das aprendizagens
como o desenvolvimento de competéncias sociais. Este momento foi abordado com recurso e
interpretacao de imagens no PowerPoint alusivas a temdtica da aula. A par disto, 0 mesmo
também foi aproveitado para relembrar os conteddos da aula anterior, através do didlogo em
turma, partindo do ponto de vista dos alunos e teve como resultado que os estudantes tenham
sentido que as aulas tém um fio condutor, ou seja, que os contetdos tém uma continuacao e estao
interligados.

De forma a consolidar os conteddos que tinham sido lecionados na aula anterior, foi
realizada uma atividade de palavras cruzadas na plataforma WordWall. Os jogos sao muitas
vezes associados apenas a diversao ou ao ludico, no entanto, podem auxiliar a aprendizagem dos
alunos para além de os motivarem e desenvolverem o gosto pela area que estiver a ser
trabalhada. Assim “a existéncia de ambientes lidicos em situacdes de aprendizagem escolar
permite que as criancas obtenham mais facilidade” em perceber “os conceitos e linguagens
progressivamente mais abstratos”. (Costa, 2012, p.38)

Esta atividade foi bem recebida pelos alunos, uma vez que estes demonstraram uma
participacao ativa. De referir que a mestranda no que concerne aos contributos dos alunos teve

uma postura de encorajamento e de refor¢o positivo de forma a desenvolver a confianca destes,
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principalmente nos alunos que nao participam tanto. Os alunos mostraram-se agradados com a
escolha deste recurso, demonstrando uma grande participacao e motivacao para resolver este
exercicio de consolidacdo. De acordo com Cabeleira (2013), esta estratégia do reforco positivo é
muito relevante em contexto educativo visto que “um comportamento, uma atitude ou um
desempenho, quando enaltecido positivamente reveste-se de uma importancia extrema no
contexto escolar, no sucesso dos alunos e, por conseguinte, no processo de aprendizagem e
evolucao escolar” (p.15).

A atividade seguinte estava relacionada com a tolerancia religiosa e pretendia que os
alunos refletissem sobre o passado, o presente e também sobre as suas atitudes. Assim, o
objetivo da mesma consistiu em fazer uma ponte entre a atualidade (visita do Papa ao Iraque para
promover a tolerancia religiosa) e o periodo da Reconquista Esta opcao da mestranda vai ao
encontro do ponto de vista de Barca (2004), que indica que a disciplina de Histdria deverd passar
por um entendimento contextualizado do passado tendo por base evidéncias e fontes histdricas
com rigor cientifico e também pelo desenvolvimento de capacidades inerentes a “orientacao
temporal”. Deste modo, esta atividade iniciou-se com a visualizagao orientada de um video sobre
a visita do Papa ao Iraque, que foi orientada previamente, uma vez que os alunos foram
informados que este é um pais que na sua maioria professa a religiao muculmana. Os videos sao
um recurso que é usualmente muito bem recebido pelos alunos desta turma. Assim, para Pazzini
(2013), a aprendizagem significativa tendo como recurso o video poderd ser benéfico no processo
de aprendizagem. Para tal, o autor esclarece que é necessario que os videos sejam adequados,
com uma linguagem clara e objetiva, com imagens adequadas a tematica e que exista correcao
linguistica e cientifica nunca esquecendo que os videos deverao ser dinamicos e atraentes para
os alunos de modo a cativa-los durante o processo de aprendizagem. A orientacao prévia do
video, no parecer da mestranda, fez toda a diferenca pois os alunos mostraram-se muito mais
focados no essencial e nao se distrairam com aspetos acessorios.

Apds a sua visualizacao, sequiu-se a apresentacao de diversas questoes que os alunos
deveriam responder, tendo por base o que observaram, como, também, as suas experiéncias
pessoais. Depois daresolucao destas questoes, os alunos apresentaram as mesmas indicando as
suas opinides sobre: (i) o objetivo da viagem do Papa ao Iraque; (i) se no periodo da Reconquista
existiram momentos em que existiu a tolerancia religiosa; (iii) o que entendiam por tolerancia
religiosa. Dos comentdrios feitos entao, destacam-se os seguintes: “Eu acho que o objetivo da

viagem foi a proximidade” [S]; “O objetivo foi juntar as duas religides” [R]. Posteriormente, também
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indicaram exemplos que conheciam de intolerancia religiosa e refletiram se as suas acoes
espelhavam posturas de tolerancia dentro e fora da sala de aula: “Eu sou tolerante dentro e fora
da sala de aula porque nés temos de respeitar a opinido dos outros” [S]; “Entendo que nés temos
de respeitar as ideias dos outros” [C]; “Tolerancia é respeitar as opinides dos outros e intolerancia
3 nao respeitar” [H].

Os alunos explicaram muito bem as suas opinides, justificando as mesmas com
argumentos validos e, principalmente, respeitaram opinides dos colegas que nem sempre
convergiam com as suas. Caminharam, pois, no sentido de desenvolverem seu sentido reflexivo
bem como a cooperacao, empatia e a tolerancia com os colegas. De acordo com Lagarto (2021)
existem trés aspetos estruturantes das Competéncias Essenciais ou especificas em Histdria™ o
“tratamento de Informacgao/Utilizacao de Fontes”, a “Compreensao Histérica (no ambito de
temporalidade, espacialidade e contextualizacdo)” e a “Comunicacao em Histdria” ( p. 234).
Ademais, estas competéncias sao de tal modo relevantes que esta autora indica que nao é
possivel ensinar Histdria sem desenvolver as competéncias citadas.

De sublinhar que nesta atividade foi trabalhada uma das 3 grandes competéncias em
Histdria: a Comunicacao em Histdria pois os alunos tiveram oportunidade de dialogar sobre
assuntos que aconteceram ao longo da histéria mundial, percebendo a realidade onde se inseriam
e assim assumindo uma posicao reflexiva e sustentada baseada em factos histdricos crediveis.
Para além disto, esta atividade também permitiu trabalhar a argumentacao histdrica.

Ao refletir sobre este momento, salienta-se a necessidade de ter alguma flexibilidade
relativamente a planificacao, pois, devido a falta de tempo, nao foi possivel ouvir as respostas de
todos os alunos, assim, teve-se de modificar no momento e pedir aos alunos que entregassem as
suas respostas no inicio do 3.2 periodo (momento em que os alunos retomaram o ensino
presencial).

Neste momento mais distanciado, a mestranda consegue perceber que poderia ter
pensado numa atividade sobre a tolerancia mais simples ou de resposta mais direta porque talvez
desta forma conseguisse gerir melhor o tempo. Sendo uma aula online, exigiu muito mais de si,
sentiu-se mais preocupada com aqueles alunos que de certa forma participam pouco. A gestao
do tempo, como jafoireferido, foi outro dos aspetos que também foi dificil de gerir, principalmente
em regime online.

Quanto aos pontos fortes desta aula, considera-se que foi uma aula dinamica e ativa, com

variedade de recursos e estratégias que foram bem acolhidos pelos alunos, o que demonstra que
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foram adequados. Para além disto, salienta-se que se manteve uma postura correta e que se
moderou bem as participacoes dos alunos, chamando aqueles que nao participam tanto de modo

que todos contribuissem e se sentissem bem na aula.

B) Aula do dia 26 de abril de 2021 (Apéndice C)

A aula de 26 de abril foi supervisionada e decorreu em regime presencial, sendo o
conteudo aabordar as atividades econdmicas e os recursos naturais nos séculos Xlll e XIV. Os
objetivos de aula surgem como as finalidades pedagdgicas que lhe estarao associadas ao
desenvolvimento da consciéncia dos estudantes acerca do funcionamento econdmico dos
séculos XllIl e XIV e ao conhecimento e reflexao sobre os recursos naturais e as atividades
laborais de Portugal nesta época.

Por estarazao, a mestranda utilizou como motivacao fontes iconogrdficas (iluminuras da
época), de forma a recolher os conhecimentos prévios dos alunos, que indicaram, prontamente,
quais eram as atividades econdémicas que estavam representadas nas figuras e partilharam,
até, algumas experiéncias pessoais. Esta opcao da mestranda em utilizar como recursos fontes
iconogrdficas remete ao pensamento de Leao e Rodrigues (2013), que indicam que “esse tipo
de fonte traz uma série de facilidades no que diz respeito a uma maior compreensao cognitiva
do contetido de Histdria por parte do aluno” (p.1) uma vez que “o uso da imagem quebra com a
persistente e massiva leitura de longos textos, além disso, ela é mais atrativa, devido a sua
comunicabilidade a primeira vista” (p.1) para qualquer idade pois o aluno consegue interpretar a
imagem. Para tal, a exploracao deste tipo de fontes devera ser sempre orientada para que os
alunos consigam focar-se em alguns pormenores importantes.

A par disto, disponibilizaram-se diversos recursos naturais da época como I3, azeite,
vinho, trigo e outros produtos para que os alunos conseguissem compreender que estes
recursos que sao comuns no quotidiano deles atualmente, ja existiam nesta época. Ao refletir,
a professora em formacao considera que o fato de ter levado estes recursos nao sé tornou a
aula muito apelativa e motivadora para os alunos, mas também deu o mote para a posterior
exploracao das atividades econdmicas destes séculos, pois 0s recursos naturais expostos
interligavam-se com estas. De referir que estes tipos de recursos didaticos sao promotores de
aulas mais dinamicas e atrativas que podem cooperar para a aprendizagem dos alunos. Assim
Souza (2007, citado em Nicola e Paniz 2016, p. 357) salienta que “é possivel a utilizagao de

varios materiais que auxiliem a desenvolver o processo de ensino e de aprendizagem, isso faz
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com que facilite a relacao professor — aluno — conhecimento”. No entanto, o beneficio da
utilizacao destes recursos depende, sobretudo, da escolha e selecao dos mesmos, bem como
da exploracao realizada pelo docente e pelos alunos.

Apos esta primeira parte da aula, seguiu-se um momento de visualizacao de um video
acerca das atividades econdmicas nos séculos XllIl e XIV. Tendo por base a experiéncia que
adquiriu ao longo do seu percurso de estdgio, a mestranda considerou imperativo dar algumas
indicagOes aos alunos sobre determinados aspetos que deveriam ter em atencao e pedir aos
mesmos que tomassem notas no caderno diario. A docente neste momento explicou aos alunos
que estas notas seriam benéficas na parte da consolidacao, pois iam ajudar a resolucao de
exercicios. Posteriormente, verificou-se que quando, chegou a esse ponto da aula, os alunos
mostraram muito mais facilidade e organizacao na exposicao das suas ideias.

Seguidamente, a mestranda optou pela exploracao de um documento escrito sobre a
pesca e a salicultura em turma, uma vez que os alunos devem desenvolver a interpretacao e
exploragao deste tipo de documentos. De acordo com Barca (2004) perceber histdriaimpde um
entendimento do passado através das provas disponiveis como documentos escritos de modo
a compreender as “relacoes entre o passado compreendido, o presente problematizado e o
futuro perspectivado” (p.134).

Nesta linha de pensamento, o documento das Aprendizagens Essenciais menciona que
uma das acoes a desenvolver na disciplina de Histdria e Geografia de Portugal é precisamente
“analisar fontes escritas histéricas com diferentes pontos de vista, problematizando-os” (DGE-
MEC, 2018k, p. 7). A mestranda observa que, neste momento, deveria ter colocado o documento
de forma mais nitida, no quadro interativo, ou, entao, té-lo entregado em suporte de papel. Na
circunstancia conseguiu resolver a situacao pedindo a uma aluna para ler, mas considera que
teria sido mais proveitoso se todos tivessem esse documento.

Ainda neste momento da aula, procurou-se fazer uma ponte com o meio local e os alunos
demonstraram-se interessados tanto em conhecer e compreender quais eram os locais onde
existiam pdvoas maritimas, mas também em aprender porque eram denominadas assim. Este
ponto de vista da mestranda pode ser apoiado por Esteves, Hortas e Mendes (2018, citados em
Almeida, 2019, p.32) que indicam que:

O meio local revela-se assim um importante recurso, na medida em que fora das paredes da sala de aula e dos

muros da escola hd muito para aprender. E nas experiéncias diarias que os alunos desenvolvem efetivamente
um espirito critico, a responsabilidade e a curiosidade. Este meio funciona assim como um estimulo e um
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recurso para uma aprendizagem ativa e, um palco por exceléncia, para o desenvolvimento de uma cidadania

territorial.

Para Vieira (2013) o conceito de autoavaliacao permite ao aluno refletir sobre o seu
desempenho e identificar alguns aspetos que lhe possibilitem organizar o seu processo de
aprendizagem. Assim este processo €, sobretudo, orientador pois o estudante através da
reflexao do seu desempenho localiza os aspetos que podem ser melhorados de modo a
alcancar o sucesso escolar. Para que este processo surta resultados, é necessario

compreender que este

requer tempo, pratica e intencionalidade” pois o aluno numa primeira vez que se autoavalia apenas realizauma
“comparacao entre aquilo que fez e aquilo que se esperava que fizesse” e ja numa segunda oportunidade ja
“age de forma a reduzir ou eliminar essas diferencas. (Vieira, 2013, p. 27)

Por ter conhecimento dos beneficios da autoavaliacao anteriormente mencionados,
antes de terminar a aula e por sugestao da professora cooperante, a mestranda elaborou uma
grelha de auto-avaliacao formativa. Os alunos receberam com alguma apreensao este
momento da aula questionando: “Mas isto é para nota?”; “Isto conta?”, o que revela que
associam um exercicio de autoavaliacao apenas a um momento de classificacao. Ao refletir, a
mestranda considera que é muito positivo existir este exercicio de reflexao em que os alunos
tomam consciéncia do que sabem sobre os contetddos, mas também analisam onde ainda

podem melhorar.

C) Aula do dia 27 de abril de 2021 (Ligagdo com Portugués)

A aula que ocorreu no dia 27 de abril desenvolveu-se em regime presencial. Esta aula vem
na sequéncia de outra que foi lecionada pela mestranda no dia anterior, a 26 de abril. Por esta
razao muitas das atividades foram uma continuidade do que foi desenvolvido anteriormente: o
estudo das principais atividades econémicas do século Xlll e XIV.

De referir que as duas aulas tiveram ligacao com a disciplina de Portugués do 2.2 Ciclo pois
em ambas a disciplina foi trabalhada a atividade econdmica da agricultura. Assim, em HGP os
alunos aprenderam mais sobre esta e o seu papel nos séculos Xlll e XIV e em Portugués os
estudantes desenvolveram diversas atividades sobre esta tematica, através da obra A vida
madgica da Sementinhada autoria de Alves Redol em varios dominios como a Oralidade, a Leitura,

a Educacao Literaria e a Gramatica.
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Como ja foi referido, uma vez que ja tinham sido abordadas na aula anterior parte das
atividades economicas dos séculos Xlll e X1V, optou-se por abordar, apenas, as duas atividades
que faltavam: o artesanato e o comércio. Para tal, a mestranda recorreu a apresentacao de
diversos nomes de ruas e imagens (toponimia) através de um Powerpoint. E importante referir a
importancia do uso da toponimia uma vez que esta “estabelece uma estreita relacao com o
patriménio cultural de um povo, e sua preservacao constitui a perpetuacao do histdrico (ai
envolvidos todos os aspectos fisico geograficos e sdcio-histérico-culturais inerentes) e dos
valores desse mesmo grupo” (Sousa, s.d, p.3).

Ao refletir sobre esta opcao, considera-se que foi adequada dado que os alunos
conseguiram facilmente identificar as atividades econdmicas que estavam representadas e
mostraram-se interessados em descobrir mais. Alunos, como o C, indicaram que conheciam
muitas das ruas portuguesas apresentadas pela docente, indicando aos colegas onde é que estas
se localizavam. Isto resultou numa partilha de conhecimentos positiva.

Apos a visualizacao de um video sobre esta tematica e o didlogo com os alunos sobre o
mesmo, seguiu-se um momento de registo escrito, essencial para os alunos, dado que o seu
caderno didrio é praticamente o unico suporte de anotacao que utilizam para estudar. Os alunos
demonstraram-se entusiasmados para realizar a atividade de consolidacao que consistiu no
preenchimento em turma de um exercicio de palavras cruzadas na plataforma Wordwall. Esta
escolha da mestranda justifica-se pelo facto de os alunos demonstrarem interesse e uma maior
motivacao por este tipo de exercicio nesta plataforma em particular dado que esta apresenta um
design apelativo e é interativa. Ao refletir a professora em formacao percebe que os discentes
apresentaram ter compreendido os conteidos uma vez que os seus contributos tinham
qualidades e eram fundamentados, demonstrando motivacao e interesse.

A ultima atividade da aula, que se integrou no projeto com caracteristicas de investigacao-
acao desenvolvido, foi uma tarefa de escrita colaborativa sobre as cartas de feira. De mencionar,
estd presente uma reflexao desta opc¢ao no capitulo 4.

Os estudantes nao estao habituados a este tipo de exercicio. Por estarazao, as instrucoes
tiveram de ser muito objetivas e claras. Assim, o primeiro passo desta atividade foi a exploracao,
em turma, de um exemplo de carta de feira, crucial para o sucesso da atividade pois os alunos
ficaram a compreender a sua estrutura. Apos esta fase, procedeu-se a divisao dos alunos em
pares ou trios, com o objetivo de os alunos trabalharem com colegas que geralmente nao seriam

as suas primeiras escolhas. Desta forma procurou estimular valores como a cooperacao, alémda
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tolerancia, em especial saberem ouvir as opinides dos outros que é sempre uma tarefa dificil para
a turma em questao.

Esta atividade teve seguimento na aula de TIC, em que a mestranda acompanhou a turma
durante duas semanas, a sexta-feira, para que escrevessem a computador a sua carta de feira.
De acordo com Barroso e Coutinho (2008, p.1), “as TIC constituem recursos fundamentais para o
acesso ainformacao (..), uma ferramenta para o trabalho colaborativo e promovem novas formas
deinteracao social".

Por fim, novamente por sugestao da professora cooperante, os alunos realizaram uma
tarefa de autoavaliacao de modo a compreender se perceberam os conteudos. Neste exercicio,
os alunos reagiram melhor do que na primeira vez, realizaram-no com mais tranquilidade e
empenho e, a partir desta aula, perguntavam a mestranda durante as aulas que lecionava “iam
avaliar-se” o que revela que os alunos estavam a adquirir um gosto pela reflexao sobre os seus

conhecimentos.

D) Aula do dia 25 de maio de 2021 (Ligagao com Portugués e com o 1.2 Ciclo)

A aula foi planificada de acordo com o contetdo que a professora cooperante indicou
(Revolucao de 1383/1385) e faz parte da unidade diddtica “Atos de tolerancia e empatia nas
pessoas e no planeta” que envolvia o projeto de intervencao presente neste relatdrio.

A docente cooperante foi indicando, por diversas vezes, o quao importante é fazer a
ligacao entre o passado e presente e discutir diversos assuntos da atualidade, para que os alunos
consigam ter a capacidade de criticar, refletir e questionar. E relevante que os alunos
compreendam que “a Histdria é sempre uma interpretacdo do presente, pois o interesse no
passado é contextualizar e compreender o presente através dos vestigios e relatos do passado”
(Chaves, 2006, p. 13). Por isto, optaram-se por atividades que permitam “comparar” estes dois
momentos na perspetiva da Histdria. Assim, nesta aula foi proposto aos alunos que recordassem
0 que esteve a ser abordado na aula anterior: a revolugao de 1383/1385 e 0s grupos sociais.
Posteriormente, refletiu-se sobre as perseguicdes a determinados grupos/pessoas, por razoes
muito diversas, ao longo da histdria: “Eu acho que houve grupos que foram muito perseguidos
porque apoiavam certos candidatos ao trono” [S]; “Eu acho que foram perseguidos e tratados mal,
mas nao deviam porque cada um deve poder fazer as suas escolhas” [R].

Depois, a mestranda indicou que, em 1383-85, estas perseguicoes poderiam ser por

razoes politicas (portugueses perseguidos por serem apoiantes de elementos com ligacoes
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Castelhanas) e questionou os alunos sobre quais as razdes que agora vemos para as
perseguicoes e fugas em massa e quais as suas motivacoes: “existem pessoas que sao
perseguidas pela sua religidao”[C]; “existem pessoas que sao atormentadas pela cor de pele”[H];
“eu vi na televisao que existem persequicdes aos refugiados dos paises com guerra” [R].

Uma vez que o objetivo erarealizar uma atividade de debate posteriormente, foi projetado
um video de uma noticia atual sobre a situacao dos refugiados na Grécia e da polémica instalada
neste pais, entre os seus habitantes, sobre estes refugiados. Considerando as mais valias e os
perigos da utilizacdo deste tipo de recursos, a professora em formacao teve em conta alguns
fatores na escolha do recurso: “os videos e/ou filmes exibido as criancas sao de qualidade?”; qual
a exploracao que poderia ser realizada para uma boa analise do recurso, “o tempo de exibicao é
apropriado ou exagerado?”; “qual o efeito educativo daquela atividade?” e "qual seria o seu
objetivo? " (Pazzini, 2013, p. 5).

Uma vez que os estudantes ja estavam a debater entre si a situacao que a mestranda
expos, a mesma utilizou este momento para indicar que iria ser realizado um debate, questionou
os alunos sobre que regras deveriam existir no mesmo e aproveitou para trabalhar um pouco a
cooperacao e a tolerancia nos alunos pois existiam opinioes divergentes.

Quando o debate teve inicio, mestranda moderou-o e os alunos, rapidamente, tomaram
posicoes muito claras, e quando esta solicitava para estes argumentarem as suas opinioes, estes
sustentavam-nas com argumentos validos, entrando muitas vezes em desacordo. No entanto, a
certa altura, foi dificil de acalmar os animos pois, como é caracteristico destes alunos, nem sempre
conseguiram ouvir opinides contrdrias a sua e, quando isto aconteceu, a mestranda optou por
pedir a cada aluno que calmamente expusesse o seu ponto de vista. Esta atividade foi muito rica
em participacoes e, no final da aula, os alunos mostraram-se muito entusiasmados sobre as
oportunidades de debates futuros e, até, sugeriram temas.

Tal como ja foi referido, a gestao da turma nem sempre foi facil, no entanto a mestranda
procurou gerir os contributos dos alunos de modo que todos se sentissem ouvidos. Ja a gestao do
tempo foi mais facil, uma vez que cada aluno tinha um tempo especifico para fazer a sua
intervencao.

Ao refletir sobre esta aula, a mestranda considera que este foi um dos momentos mais
intensos e gratificantes do seu percurso, porque percebeu que tinha alunos efetivamente criticos
e conscientes sobre a atualidade e que evidenciavam um sentimento empatico com quem esta a

ser perseguido pelas mais diversas razoes na atualidade.
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3.4. REFLEXAOINTEGRADA

Como foireferidono capitulo |, um docente devera ter em conta, na sua prética pedagdgica,
a dimensao cientifica dos conteldos, a inclusao, o respeito pelos ritmos e especificidades dos
alunos e a dimensao humana e empatica relativamente aos estudantes. Estes foram os aspetos
que mais marcaram o percurso de estdgio da mestranda e que exigiram mais da mesma. Durante
os periodos de estdgio (observacdo, cooperacao e lecionacdo em par pedagdgico e
individualmente), a professora em formacao aprendeu e cresceu como docente.

No periodo de observacao e cooperacao, a mestranda percebeu o quao Uteis sao os
documentos orientadores, que a direcionaram na preparacao das suas praticas e permitiram que
esta explorasse melhor os contetdos e percebesse a importancia de os interligar. As reflexdes
que redigiu apos este periodo ajudaram-na a conhecer melhor a turma e a analisar diversos
aspetos que foram Uteis para as suas intervencoes, como as estratégias utilizadas pelas docentes
cooperantes. Com efeito, para que as regéncias decorressem com sucesso, foi necessario
conhecer bem os alunos e as suas caracteristicas uUnicas, tal como diferentes aspetos que
englobam o universo da comunidade educativa. Assim, podem-se salientar trés grandes
vantagens: o beneficio de observar na pratica os conceitos tedricos aprendidos anteriormente o
que facilitou a transicao para as regéncias; o proveito de uma integracao progressiva na turma,
que fez com que os alunos recebessem muito melhor as estagidrias; por fim, o conhecimento da
comunidade escolar e da dinamica educativa.

Este periodo de observacao e cooperacao constituiu um momento de aprendizagens com
as professoras cooperantes através da sua motivacao, da partilha de recursos e estratégias, da
forma como dinamizavam as aulas e da relacao que estabeleciam com os alunos.

No 1.2 Ciclo, a professora em formacao promoveu, na maioria das vezes, articulacao entre
duas ou mais areas de conhecimento, procurando a interdisciplinaridade, pois percebeu que os
alunos demonstravam ter mais interesse pelas atividades desta forma. De referir que a
mestranda, na drea de Portugués, lecionou contetdos de todos os dominios e articulou-os de
forma aaumentar o gosto dos alunos por certos dominios em que os mesmos nao demonstravam
tanto entusiasmo como a escrita. Durante o percurso neste nivel de ensino, sentiram-se,

principalmente no inicio, algumas dificuldades relacionadas com a gestao da turma, do tempo e

83



com o dominio dos conteudos. Estas dificuldades foram colmatadas com o tempo e com a
experiéncia, uma vez que foi necessario encontrar um equilibrio na sua postura enquanto docente
de forma a comecar a gerir a turma e os seus comportamentos. Relativamente ao dominio dos
conteudos, tal como foi mencionado, também foi um desafio para a mestranda uma vez que
existiam algumas temdticas em que esta nao se sentia muito confortavel, assim, para superar
esta adversidade comecou a fazer pesquisas sobre os conteudos antes da aula para que pudesse
dar resposta a perguntas inesperadas dos alunos que poderiam surgir sobre a matéria.

Também na disciplina de Portugués no 22 Ciclo, a mestranda consequiu percorrer todos
os dominios, procurando estratégias diversas para que os alunos desenvolvessem mais interesse
por esta disciplina e por certos dominios, como a escrita. De salientar que a mestranda recorreu
muitas vezes ao PNL para escolher obras literarias, para desenvolver as competéncias de leitura;
de gramatica; de oralidade; de educacao literdria e de escrita; conseguindo trabalhar numa obra
literdria @ maioria dos dominios, pois os alunos apresentavam maior envolvimento desta forma.
Nesta disciplina, a mestranda enfrentou alguns desafios durante a sua pratica, principalmente
relacionados com a selecao e exploracao dos textos e com a gestao do tempo. Houve, ainda,
dificuldades em selecionar os recursos educativos adequados a turma, principalmente dentro do
dominio da gramatica, e foi apenas com a experiéncia que a mestranda conseguiu perceber quais
eram as estratégias que resultavam melhor com a turma. A gestao do tempo foi um dos aspetos
em que a mestranda mais teve dificuldades pois muitas vezes nao convergia com o planeado, para
o solucionar optou por definir #imings com os alunos. A par disto também comecou a desenhar
planificac6es mais pequenas e realistas para as suas aulas.

Em Histdria e Geografia de Portugal, a mestranda privilegiou estratégias como a escrita
colaborativa; jogos colaborativos, debates e trabalho em pequeno grupo, de modo a trabalhar
competéncias tanto ao nivel académico como também ao nivel pessoal e social. Também utilizou
diversos recursos fisicos e digitais que levou para a sala de aula, pois constatou que isto motivava
os alunos. Na referida componente curricular, as principais dificuldades foram ao nivel da selecao
das fontes histdricas, pois, quando mobilizava este tipo de recurso, sentia que nao atingia a
finalidade pretendida e que os alunos demonstravam pouco interesse na exploracao destas.
Assim, numa das aulas que a mestranda lecionou, por sugestao dos professores supervisores,
realizou uma atividade de exploracao de fontes iconograficas que cativou os alunos pois permitiu
que 0s mesmos as explorassem com mais tempo. A partir dai, a mestranda entendeu que os

alunos nao demonstraram interesse porque nao dedicavam tempo suficiente para a sua
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exploracao. Posteriormente, optou-se por menos recursos e mais tempo para a andlise daqueles
que selecionava.

Assim, a mestranda assume que este percurso foi benéfico para a mesma, mas também
para os alunos, pois pode constatar uma evolucao positiva nas aprendizagens dos alunos e na sua

motivacao relativamente a disciplina de HGP.

3.5. DINAMIZACAO DE PROJETOS NA COMUNIDADE

0 professor encarrega-se de mdltiplas fungoes para além da lecionacao, muitas vezes é
responsavel por ser o diretor de turma, o mediador de conflitos e a ponte entre os encarregados

de educacao e a escola. De acordo com Dias (2017, p. 7), a comunidade escolar:

surge associada a dois ambitos, um corresponde ao conjunto do pessoal docente e nao docente de uma escola
e aos seus alunos e encarregados de educacao e respetivas associacoes. O outro, mais alargado,
compreendendo igualmente, os representantes dos municipios e das organizagdes e associacdes que
desenvolvem atividades no amhito social, econédmico, cultural e cientifico.

Uma vez que a relacao do professor com a comunidade educativa é algo que tem muita
importancia e a colaboracao no meio escolar apenas trard beneficios a varios niveis, desde o inicio
do percurso de estdgio que a mestranda e o seu par pedagdgico procuraram ter uma relacao
positiva com todos os elementos da comunidade escolar, particularmente com alunos, docentes
cooperantes e outros profissionais. Foram inimeras as vezes em que as mestrandas pediram a
colaboracao e colaboraram com pessoal docente e nao docente, desde a preparacao do espaco
da aula a partilha de experiéncias e conselhos sobre algumas situacoes. Neste sequimento é
pertinente esclarecer que de acordo com o documento “Participacao educativa da comunidade”
da autoria da DGE, CREA e da Universidade de Barcelona a participacao da comunidade nas

escolas otimiza o desempenho escolar dos alunos pois a:

colaboracao das familias contribui para a transformacao das relacoes dentro das escolas, ajudando a
ultrapassar as desigualdades através da otimizacao de resultados académicos e do estabelecimento de
relacoes de equidade. Por outro lado, esta participacao torna-se especialmente henéfica para os estudantes
com maior risco de exclusao social e educativa, como os pertencentes a minorias e estudantes com
necessidades educativas especiais. (DGE, Universidade de Barcelona, & CREA, 2020, p. 6)

A par disto, decidiram envolver-se em diversas dinamicas relacionadas com a

comunidade escolar como reunides de avaliagao (A), projetos que as professoras cooperantes
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estavam a desenvolver com a turma que acompanhavam e com outras turmas (B) e o

desenvolvimento de um projeto na comunidade da sua autoria (C).

A) Reunides de avaliacao e pedagdgicas

Como ja foi referido, as funcdes do professor nao se limitam ao contexto pedagdgico da
sala de aula; em paralelo é de relevar o outro lado da componente pedagdgica tal como reunides
de avaliacao, elaboracao de relatérios das aprendizagens dos alunos, elaboracao de atas e
reunides de articulacao entre os docentes com objetivo de aferir e inferir o fluir das aprendizagens
dos estudantes.

Tendo consciéncia de todo o universo de responsabilidades associados a docéncia, a
mestranda decidiu participar nas reunides de avaliacdo e nas reunides pedagdgicas. A sua
presenca nas reunides de avaliacao sd foi possivel no 2.2 periodo, no 2.2 Ciclo e no 1.2 Ciclo porque
nao foi possivel por constrangimentos técnicos. No final do 2.2 periodo, a mestranda teve
oportunidade de, pela primeira vez, visualizar toda a dinamica das reunides de avaliacao dos
alunos. Esta oportunidade foi muito enriquecedora pois foi possivel perceber: como se discute em
conjunto a evolucao ou os retrocessos dos alunos; como se reavaliam as medidas aplicadas aos
alunos com mais dificuldade e se debatem as razdes pelas quais estao a funcionar; a relevancia
da Ata e dos documentos que sao preenchidos ao longo de toda a reuniao; como sao distribuidas
estas funcdes entre os professores; como sao lancadas as notas; como os alunos irao ter acesso
a elas e até como funciona o programa onde sao colocadas as qualificagoes..

No 2.2 Ciclo, por convite de uma das docentes cooperantes, a mestranda pode
comparecer a uma reuniao com todos os docentes da turma que acompanhava, presidida pela
diretora de turma. O objetivo da reuniao foi debater as medidas de recuperacao e prevencao do
insucesso escolar de alguns alunos que ja usufruiam de algumas medidas. Assim, cada docente
exp0s o seu parecer relativo a cada aluno tendo em conta as medidas que tinham sido aplicadas
e refletiu se as mesmas estavam a surtir efeito positivo na sua disciplina. Esta reuniao foi fulcral
neste percurso de estagio, pois a mestranda pode compreender que parametros sao utilizados

para a aplicacao das medidas e como estas sao avaliadas na sua concretizacdo pelos docentes.

B) Participacdo em projetos da comunidade no 2.2 Ciclo
Os projetos da comunidade no 2.2 Ciclo nos quais as mestrandas participaram

envolveram diversas dreas como Histdria e Geografia de Portugal (HGP), Portugués, Educacao
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Visual (EV) entre outras componentes. No entanto, a participacao das estagiarias foi mais
significativa, durante as aulas de HGP pois era uma das disciplinas onde estas compareciam para
as aulas e porque foi onde existiu o desenvolvimento de grande parte destes projetos. A
professora cooperante de HGP solicitou a participacao das mestrandas, de forma a participarem

no desenvolvimento destes projetos bem como na construcao da exposicao final.

B.1) Exposicao das Rosas dos ventos

A exposicao data o inicio do percurso de estagio, mais precisamente no més de
novembro. Numa das aulas de Histdria e Geografia de Portugal, a docente prop6s as mestrandas
a participacao numa exposicao sobre a rosa dos ventos e os pontos cardeais, contetido que
estava a desenvolver com as suas varias turmas.

Esta exposicao tinha como objetivo dar a conhecer a comunidade escolar,
particularmente as restantes turmas, este objeto (rosa dos ventos), de forma a suscitar a
curiosidade sobre alguns fatos histdricos relacionados com o mesmo, consolidar o contetdo dos
pontos cardeais e estimular a criatividade dos alunos das turmas da professora cooperante.

Cada aluno construiu a sua rosa dos ventos com a colaboracao dos seus encarregados
de educacao, utilizando os mais diversos materiais a sua escolha, pois para além de consolidar o
conteudo dos pontos cardeais, a exposicao também pretendia a participacao dos encarregados
de educacao na vida escolar dos alunos, promovendo assim a relacao casa-escola.

Deste modo, apds as estagidrias terem recebido com entusiasmo o desafio da
professora cooperante, decidiram reunir-se e elaborar alguns cartazes. Registaram alguns
conhecimentos que os alunos ja tivessem abordado em sala de aula e imagens com explicacdes
dos diferentes elementos constituintes da rosa dos ventos, bem como a sua funcao e evolucao
histérica. E de salientar que as mestrandas tiveram em particular atencao o fato de o texto
presente nos cartazes ser claro e objetivo para que as dispares faixas etarias dos alunos, que
estao a estudar nesta escola, pudessem compreender. ApGs a selecao da informacao, que
tentaram ser a mais correta ao nivel cientifico, imprimiram e construiram os cartazes finais para a
exposicao no hall de entrada da escola. Posteriormente, a docente cooperante recolheu todas as
rosas dos ventos que os alunos produziram, as quais foram muito criativas, pois a adesao e a
originalidade tanto nas ideias como nos materiais escolhidos ultrapassaram todas as
expectativas revelando-se notdria a grande dedicacao dos alunos e o envolvimento dos

encarregados de educacao.
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Similarmente, foi passivel perceber a efetiva motivacao com que os alunos encararam o
desafio e o orgulho que sentiram quando viram toda a exposicao final montada com os objetos
que construiram. Este projeto ficou exposto cerca de 15 dias e teve um feedback muito positivo,

por parte de todos os elementos da comunidade escolar.

Figura n.21- Exposicao das Rosas dos ventos realizadas pelos alunos

B.2) Projeto sobre os Direitos Humanos

Este projeto foi desenvolvido nas dreas de HGP, Cidadania, Educacao Visual entre outras
colaboracoes, tendo como tema principal os Direitos Humanos. O trabalho foi executado pelos
alunos da turma em colaboracao com outras turmas e teve como finalidade uma exposicao de
pecas criadas pelos mesmos. O intuito desta exposicao foi de alertar a comunidade escolar para
a questao dos Direitos Humanos.

De modo a preparar a referida exposicao, foram dinamizadas algumas atividades
relacionadas com a temdtica dos Direitos Humanos. Primeiramente procedeu-se a distribuicao,
pelos alunos, de diferentes artigos da Declaracao Universal dos Direitos Humanos para que o0s
mesmos 0s explorassem e posteriormente apresentassem a turma o artigo que tinham
trabalhado. Essa estratégia teve como objetivo introduzir e consciencializar os discentes para a
tematica principal do projeto, promovendo a discussao e a partilha de experiéncias entre os
alunos.

No decorrer das aulas de HGP do 1.2 periodo, houve sempre espaco para articular os

conceitos histéricos com o trabalho que os alunos estavam a desenvolver sobre a temdtica, de

88



forma que os alunos entendessem que os Direitos Humanos nao sao um aspeto isolado, mas sim
transversal a todas as areas dos saberes e da vida.

No inicio do més de dezembro, o trabalho decorreu de forma mais intensiva, de modo a
comecar adelinear a exposicao queiria surgir posteriormente. A mestranda e o seu par de estagio
fizeram uma pesquisa alargada sobre diversas personalidades histdricas que tiveram influéncia
na consciencializacao para os Direitos Humanos ou que foram defensores dos mesmos numa
certa época. Deste modo, com a ajuda da professora cooperante dividiram, em aula e pelos grupos
de alunos, diferentes personagens como a Madre Teresa de Calcuta, Nelson Mandela, Martin
Luther King Jr. entre muitos outros. Posteriormente os alunos tiveram a tarefa de organizar em
grupoum trabalho de pesquisa sobre a vida e aligacao destas personagens aos Direitos Humanos
e por fim apresentarem a sua turma e a outras da escola.

Este trabalho de pesquisa foi elaborado fora da aula, dada a situacao pandémica, de
modo que os alunos trabalhassem a capacidade de selecao de informacao e de cooperacao, uma
vez que dadas as circunstancias, o trabalho de grupo era muito limitado.

Ainda sobre a questao do trabalho de grupo, todo este projeto foi projetado para que os
alunos, através de um trabalho multidisciplinar, conhecessem e consciencializassem-se do que
sao os Direitos humanos, mas também para que trabalhassem diversas competéncias a nivel
pessoal, de forma a ultrapassar alguns conflitos que existem entre estes.

Em paralelo, os alunos desenvolveram diversos trabalhos artisticos para a exposicao, de
modo a expressarem de uma forma criativa diversas representacoes dos Direitos Humanos, por
desenhos, decalcagem, pintura, maquetas, com a utilizacao de varios materiais.

O resultado da exposicao foi muito motivador para os alunos, para a professora
cooperante e para as estagidrias, pois toda a aprendizagem durante as aulas, culminou na
exposicao que foi elaborada pelos varios alunos. Esta exposicao durou cerca de 15 dias e uma vez

que era bastante apelativa, cativou a curiosidade de outros alunos para a tematica.

Figura n.2 2- Exposicao de recriagdes artisticas dos alunos relacionadas com os Direitos Humanos
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C) Implementacdo de uma atividade de sensibilizacdo da autoria das estagidarias
para a comunidade.

Durante o percurso de estagio, a mestranda e o seu par de estdgio sentiram a necessidade
de implementar uma atividade de sensibilizacdao que fosse pertinente na comunidade escolar.
Este projeto teria de dar resposta a um problema ou situacao que estivesse presente na turma
que acompanhavam, mas também na escola em geral e que posteriormente pudesse ser
implementado facilmente noutras turmas, pois poderiam enviar 0s recursos do mesmo para 0s
docentes da escola.

Esta atividade de sensibilizacao para a comunidade denominava-se por “Um ato de
tolerancia e empatia por dia, nao sabes o bem que te fazia!”, foi implementado no dia 28 de maio,
na aula de Portugués, durante 50 minutos e foi ao encontro da tematica abordada no capitulo IV.
A escola onde esta estagiou era uma escola multicultural, onde estudavam criancgas de diferentes
nacionalidades e etnias o que poderia justificar certos conflitos, entre os estudantes.

Assim, as professoras em formacao decidiram pedir a amigos e colegas que fossem de
outros paises, etnias (ou apenas que tivessem um sotaque diferente), mas que vivessem em
Portugal para gravarem um video acerca da sua experiéncia ca e como foram acolhidos, ou seja,
se as pessoas foram tolerantes e empaticas ou nao.

0 video demonstrou aos alunos o impacto que as agdes tém nos outros, pois as pessoas
que compartilharam a sua experiéncia evidenciaram que a maneira como foram recebidos foi
fundamental no seu bem-estar atual e na sua adaptacao a Portugal. Foram escolhidas e relatadas
situacoes reais, com afinalidade de sensibilizar os alunos, pois eram 4 pessoas a compartilhar um
pouco de um dos momentos mais sensiveis da sua vida. Depois deste momento, também a
mestranda, que é agoriana, compartilhou a sua experiéncia quando veio para Portugal Continental
e considera que o seu testemunho também foi um elemento sensibilizador para os alunos. Apés a
visualizacao do video e da exposicao do seu testemunho, sequiu-se um pequeno debate sobre
conceitos como a diferenca, empatia e tolerancia.

Como motor para uma futura continuidade, foram entregues a planificacao, o video as

professoras cooperantes para partilha com a restante comunidade docente.
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4. CAPITULOIV-AIMPORTANCIADO
DESENVOLVIMENTO DE VALORES NOS ALUNOS DO
2.2 CICLO DO ENSINO BASICO: A ARTICULACAO
ENTRE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO E
HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL.

No capitulo que agora se inicia, é pertinente retomar alguns aspetos conceptuais,
nomeadamente a centralidade dainvestigacao naacao docente e o seu contributo paraa melhoria
dos contextos. Um docente que ambiciona a progressao e o desenvolvimento profissional deve
assumir uma posicao reflexiva sobre as suas praticas, bem como sobre o contexto onde estd
inserido. De acordo com Silva (2011), a docéncia pode ser vista como uma forma de investigagao
e a acao que permite que exista reflexao, “através do qual os docentes podem tornar conscientes
as suas compreensoes mais tacitas e formar um conhecimento tedrico a partir da prética” (p.122).

Deste modo, no presente capitulo serd apresentado e explanado o projeto, que se

aproxima da metodologia de investigacao-acao, desenvolvido no contexto do 2.2 CEB.

4.1. CONTEXTUALIZACAO DO PROJETO E OBJETIVOS

No grupo de alunos da turma de 5.2 ano de Histdria e Geografia de Portugal foi possivel
constatarem-se problemas associados a relacao social entre pares, em particular de excesso de
competitividade. Tornou-se evidente a necessidade de trabalhar competéncias de cooperacao,
desenvolver a empatia social e contribuir para a promogao da tolerancia nomeadamente de
capacidades de escuta ativa do outro e de respeito por opinioes diferentes. Foi, portanto, em torno
destas competéncias que se desenhou e desenvolveu este projeto.

Dada a pluralidade conceptual associada aos termos referidos (cooperacao, empatia e
tolerancia), é importante esclarecerem-se as definicbes que se tomaram para a presente
investigacao. Por tolerancia, entende-se a aceitacao de um qualquer cidadao perante as
diferencas culturais, morais, fisicas, religiosas ou outras. Por sua vez, o conceito de empatia fica
associada a habilidade de cada um colocar-se no lugar do(s) outro(s) tomando, como referéncia

os contextos histaricos, culturais, sociais e, até, o percurso de vida individual. Por fim, cooperacao
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assumiu-se como a capacidade de agir simultaneamente com outros para realizar propésitos
comuns.

Tomando como referéncia as tematicas trabalhadas, é possivel reconhecer que se tratou
de uma intervencao que articulou Cidadania e Desenvolvimento com HGP. A este propdsito, é
importante relembrar que os conteidos de HGP sao conducentes com um trabalho de
consciencializacao e desenvolvimento em torno dos referidos valores, nomeadamente aqueles
que relatam a pouca existéncia de tolerancia e empatia, durante diversos momentos da Histdria.

Nesta linha de pensamento, e atentando na entrevista realizada a docente cooperante
(Apéndice D), é possivel aferir que a mesma indicou que, dada a sua experiéncia, existem “sem
sombra de duvida, beneficios em articular as disciplinas de HGP e de Cidadania e
Desenvolvimento”, pois “nao podemos separar a HGP da Cidadania, uma vez que ao trabalharmos
conceitos atuais estamos a trabalhar os valores”. A par disto, indicou que considera que existem
trés eixos prioritdrios nesta turma, no ambito da Educacao para a Cidadania, em articulagao com
as aulas de Histdria e Geografia de Portugal: exigéncia, conexao aluno-docente e a partilha de
valores. A mesma referiu ainda que acha pertinente existir a ligacao entre cidadania e HGP pois
“como disciplina tem um trabalho acrescido como a compreensao dos valores civicos, nao so para
os alunos, mas também pela comunidade escolar”.

Relativamente ao grupo com o qual se trabalhou — caracterizado no capitulo I do presente
relatdrio—, a maioria dos alunos estd na mesma turma desde o 1.2 ciclo e desenvolveram relacoes
afetivas fortes, sendo que existe um distanciamento destes em relacao aos estudantes que
integraram a turma apenas no presente ano letivo. Na sua globalidade, tém bons resultados a nivel
escolar e, particularmente, em HGP. Para melhor se compreender as a¢oes evidenciadas pelas
criancas, é possivel analisar, com um pouco de mais detalhe, 0s seus comportamentos emrelagcao
a dois eixos distintos: i) valores evidenciados e relacdes interpessoais; i) avaliacdo sumativa.

Quanto aos valores como a empatia, tolerancia e cooperacao, foi possivel constatar uma
predominancia de praticas associadas ao individualismo e a competitividade. A este propdsito,
quando voltou o ensino a distancia, a falta de cooperacao, empatia, tolerancia e, principalmente, a
competitividade ficaram ainda mais evidentes. Estes comportamentos fizeram com que muitas
vezes a docente cooperante tivesse de intervir diretamente, de forma a retomar a aula. Torna-se
relevante salientar que, a este propdsito, a profissional explica que a cooperacao € o valor em que
os alunos tém mais dificuldade porque “nao demonstram vontade em trabalhar com alguns alunos

e sao egoceéntricos”. Esclareceu, ainda, que perspetivava como fundamental um trabalho
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pedagdgico associado a educacao em valores (nomeadamente, a tolerancia, a cooperacao e a
empatia), na turma.

No que concerne as relagdes interpessoais, durante a observacao, foi possivel reconhecer
que os estudantes apresentavam muitas vezes dificuldade em aceitar opinides contrarias a sua,
evidenciando préticas de exclusao entre pares. Ainda foi possivel perceber que os grupos de
amizade da turma se organizam de acordo com as suas classificacoes. No que toca a trabalhos de
grupo, foi evidente que os estudantes optavam, repetitivamente, pelos mesmos colegas para
trabalhar. Deste modo, apenas cooperavam com aqueles que lhes agradam e que estavam no
mesmo nivel de classificacdao ou muito semelhante, deixando aqueles colegas com mais
dificuldades juntos num unico grupo. Neste seguimento, a professora cooperante de HGP
reforcou, durante a entrevista, que os alunos revelam “pouco respeito, e como sao muitos
competitivos esquecem-se de alguns valores uma vez que sao muito individualistas”.

Por fim, a propdsito da avaliacao sumativa, conseguiu-se identificar que muitos alunos
valorizavam excessivamente a questao das avaliacoes escritas, o que fazia com que se
comparassem, enaltecendo repetitivamente a sua nota e, consequentemente, provocando nos
colegas com classificacao inferior um sentimento de constrangimento e vergonha. Noutros
momentos, também se verificou 0 mesmo, pois ja existiram discussoes e rivalidades entre os
estudantes com diferentes tipos de classificacoes.

De explicitar que o que foi até agora indicado evidencia a pertinéncia e a adequabilidade do
projeto desenvolvido. Desta forma, o presente projeto vai ao encontro da ideia de Valente (2012),
que enquadra tais tendéncias ao recordar que a sociedade experimentou, ao longo dos ultimos
anos, muitas alteracoes, principalmente na forma como os individuos se relacionam entre si.
Assim, é indispensdvel que as criancas sejam “desde tenra idade, educados para valores como a
tolerancia, a compreensao e respeito pelos outros” (Valente, 2012, p. 23).

Para além dos aspetos referidos, é importante aclarar que os objetivos e técnicas utilizadas
neste projeto sequem na linha dos trés eixos que foram recomendados, em 2008, pelo
documento do férum Educacao para a Cidadania: “Atitude civica individual (identidade cidada,
autonomia individual); relacionamento interpessoal (comunicacao, didlogo); relacionamento
social e intercultural (democracia e paz e gestao de conflitos)” (Ministério da Educacao, 2016, p.
6).
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Outro dos documentos que apela para a tolerancia, cooperacao e para a empatia, é o Perfil dos

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria em que, no dominio das competéncias do

Relacionamento Interpessoal, apela a que os alunos sejam capazes de:

adequar comportamentos em contextos de cooperacao, partilha, colaboracao e competicao; trabalhar em
equipa e usar diferentes meios para comunicar presencialmente e em rede; interagir com tolerancia, empatia
e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas
de estar, olhar e participar na sociedade. (2017, p.25)

Tendo por base os documentos mencionados, foram pensados os objetivos deste projeto

que se subdividem em objetivos de intervencao e de investigacao:

Objetivos de intervencao (A)

A1 Conceber estratégias e recursos
pedagdgico-curriculares que possibilitem,
através da componente curricular de
Histéria e Geografia de Portugal, o
desenvolvimento de atitudes de tolerancia,

cooperacao e empatia;

A.2 Desenvolver praticas pedagdgicas que
possibilitem, através da componente
curricular de Histéria e Geografia de
Portugal, a consciencializacao, por parte
dos alunos, da importancia de atitudes de
tolerancia, cooperacao e empatia, na sua

vida escolar e quotidiana.

Objetivos de investigacao (B)

B.1 Compreender as nocdes prévias dos
alunos sobre a tolerancia, cooperacao e
empatia tendo por base as suas atitudes no

meio escolar e na vida quotidiana.

B.2 Perceber o modo como a articulacao
curricular entre Histdéria e Geografia de
Portugal e Educacao para a Cidadania
poderd contribuir para a promocao de
atitudes de tolerancia, cooperacao e

empatia.

Tabelan.2 7 - Objetivos de Investigacao e de Intervencao do projeto

4.2.

ENQUADRAMENTO CONCEPTUAL

Como o projeto engloba tanto a area de HGP como a de Cidadania e Desenvolvimento,

torna-se pertinente perceber um pouco mais sobre estes campos de estudo e que papel

desempenham no panorama educativo. Um docente deve optar por sustentar-se nas suas aulas

94



cientificamente. Assim, é fundamental perceber que “a integracao da teoria com a pratica é
dimensao basilar quando se almeja um ensino de formacao integral dos sujeitos” (Morais, Souza,
& Costa, 2017, p. 1). Um docente que utiliza a teoria durante as suas praticas educativas tem

necessariamente decisoes mais fundamentadas e conscientes.

4.21. FUNDAMENTOS DA EDUCACAO EM/PARA A CIDADANIA

Sendo que este projeto se relaciona com a ideia mais ampla de formacao em cidadania,
revela-se necessario perceber um pouco mais sobre esta. O conceito de cidadania €, como muitos
outros, um conceito que foi evoluindo ao longo dos tempos, e de acordo com as mudancas de
valores das sociedades humanas. O termo como agora o usamos, e as nocoes que lhe estao
associadas, decorre, portanto, de legados deixados pelas varias etapas da historia da
Humanidade (Ytarte, Moreno & Hipdlito, 2016).

Por esta razao, surgiram diferentes definicoes que nem sempre convergiram. Torna-se,
neste momento, pertinente explicitar o conceito de acordo com diferentes perspetivas. Como

ponto de partida, a cidadania podera ser considerada como um sindnimo

de participagao, liberdade, valores, direitos e deveres, consciéncia civica, é de facto muito vasto e muito
abrangente o seu significado. Esta multiplicidade de olhares poderd encetar preocupacdes mas, no nosso
entender, € esta visao transversal e plural que Ihe confere riqueza, particularidade e a nds nos regozija e eleva.
(Ribeiro, 2010, p.79)

Para Martins e Mogarro (2020), a cidadania pode ser entendida como um leque de direitos
e deveres do individuo que pertence a sociedade e que, por conseqguinte, passa a denominar-se
como cidadao. Deste modo, é possivel perceber que um cidadao é um individuo que usufrui de
direitos na sociedade que devem ser assegurados e respeitados, mas que também tem deveres
perante a mesma que tem a obrigacao de cumprir. No entanto, estas autoras ressalvam que esta
ideia sofreu modificagoes, pois alguns autores “enfatizam também a participacao civica, cultural
e politica (na forma de voluntariado, associativismo), como dimensoes inerentes ao conceito de
cidadania e a necessidade de promocao de uma cultura de responsabilidade individual e social” (p.
187).

Neste seguimento, existem perspetivas que sublinham a diferenciacao da (i) cidadania
passiva associada ao direito de votar, ao acesso a educacao, dever de cumprimento das

obrigacdes fiscais e do cumprimento da lei e da (i) cidadania ativa, compreendida em simultaneo
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como direito e dever de participagao “na vida social e politica da comunidade” (Martins & Mogarro,
2010, p. 187). De acordo com tal posicionamento, é possivel que esclarecer que os direitos e 0s
deveres dos cidadaos também se foram alterando ao longo do tempo, acrescentando-se outros,
mediante alteragoes sociais, como por exemplo o direito do acesso a educacao e ao voto que foi
algo relativamente recente.

De forma a reforcar a ideia de que a integracao na sociedade dos individuos depende do
cumprimento dos direitos e deveres, é pertinente tomar as ideias de Ytarte, Moreno e Hipdlito
(2016). Estes autores assumem que o objeto da cidadania passa, precisamente, pela integracao
social responsavel e critica de cada cidadao ou cidada, de forma que qualquer pessoa possa atuar
autonomamente e em conformidade com o cumprimento dos seus direitos e deveres. Ademais, é
possivel refletir a importancia de direitos como a igualdade, a liberdade e o reconhecimento
politico e juridico que sao pilares na sociedade atualmente (Ytarte, Moreno & Hipdlito, 2016).
Assim sendo, a conquista e o exercicio dos ditos direitos implica “dotar la nocion de ciudadania de
una doble dimension: la del desarrollo de la autonomia y la individualidad, de un lado, y la que
constituye el horizonte de una sociedad justa y democratica” (Ytarte, Moreno & Hipdlito, 2016, p.
53).

Uma vez que a cidadania é um pilar da sociedade, é essencial compreender um pouco mais
sobre amesma. Sendo que o publico-alvo deste projeto foram criancas, é pertinente perceber que
arelacao dainfancia coma cidadania s6 comecou a ter relevancia hd pouco tempo, pois, até entao,
este conceito nao tomava em consideracao as criancas e os jovens. Tradicionalmente, a infancia
era, entao, entendida como uma fase de crescimento fisico dos jovens e, embora também
perspetivasse um amadurecimento em termos intelectuais, emocionais, comportamentais e
fisicos, s6 no futuro, isto é, na vida adulta, se entendia a integracao social e cidada da crianca
(Duarte, 2020).

Porém, é aqui pertinente recordar que, de acordo com Duarte (2020), “a cidadania na
infancia, a semelhanca da cidadania entendida de modo mais amplo, tera, impreterivelmente, de
se relacionar, ainda, com o sentido de pertenca a uma determinada comunidade” pois “a
identidade e pertenca, por sua vez, poderao construir-se a partir de um processo dialdgico e
relacional entre o conceito de infancia, as caracteristicas e contextos individuais de cada crianca”
(p.148). Deste modo, € possivel perspetivar que as criangas tém uma necessidade, também no
presente, de pertencer uma comunidade e de estar integrada nela, e por isto, na infancia adquirem

um sentimento de pertenca, por meio da interiorizacao de valores sociais.
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Nesta linha de pensamento, ainda sobre o tema dainfancia, Ytarte, Moreno e Hipdlito (2016,
p.51) assumem que o estatuto que concede a cada individuo “la condicidn de ciudadania®, é
patenteado “como una utopia a la que es necesario incorporar a todos los individuos, y de ahi, que
laeducacidn sea convocada como el agente principal de ese processo”. Tomando a posicao destes
autores, é possivel compreender que a escola é um meio essencial de construcao de cidadaos e
um dos locais de socializacao fundamental das criancas.

Por conseguinte, a Educacao para a Cidadania é um constituinte curricular essencial, uma
vez que a instituicao escolar, por definicao, devera acolher todos e dever3 facilitar a vivéncia
democratica. Assim, segundo Vasconcelos (2007, p.11), a escola “fornece um horizonte mais
amplo no qual a crianca ou o jovem inscrevem as suas vidas. Dai a importancia de uma educacao
da responsabilidade e do compromisso e, decorrentemente, a necessidade do compromisso
social”. Tomando esta perspetiva, é possivel refletir sobre a importancia que o contexto escolar
assume na vida das criancas, particularmente no dominio da cidadania, uma vez que lhes incute
diversos valores individuais relacionados com o compromisso com a comunidade.

Também Oliveira (1992), identifica a escola como um meio para a mudanca de
comportamentos e um motor de desenvolvimento de valores o qual terd de definir “nao s6 como
um potenciador de recursos, mas também como um lugar de abertura e de solidariedade, de
justica e de responsabilizacao mutua, de tolerancia e respeito, de sabedoria e de conhecimento”
(citado em Vasconcelos, 2007, p. 111). Neste seguimento, Silva (2012) indica que o espaco
educativo da énfase a educacao para a cidadania e a integragao na sua oferta curricular pois urge
“explorar na escola e no espaco educativo dreas disciplinares ou transdisciplinares que
promovam a cidadania” (p. 59). Deste modo, a cidadania auxilia este papel da escola enquanto
formadora de cidadaos justos e informados através da abordagem de diferentes tematicas e do
recurso a diferentes estratégias.

Neste seguimento, a Educacao em Cidadania deve providenciar aos alunos igualdade civica,
reconhecimento cultural e validacao pois estes sao trés aspetos que sdo essenciais para que 0s
alunos percebam aimportancia dos direitos humanos, ideais e valores (Banks, 2009).

Deste modo, tomando as ideias de Banks (2009), estas trés condi¢des sao fundamentais
de modo a auxiliar os discentes "[to] develop thoughtful and clarified identifications with their
cultural communities and their nation states” (p.106), para além de ajudd-los a fortalecer o
conhecimento inteirado dos seus lugares na comunidade mundial. Os docentes devem, entao,

projetar atividades que tenham a finalidade de desenvolver nos alunos os aspetos mencionados.
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Esta autora ainda da destaque a valores relacionados com os direitos humanos bem como a
compreensao clara de que os alunos devem sentir que sao uma parte fundamental para promover
ajustica social e os direitos humanos no mundo através das suas acoes enquanto cidadaos. Estes
valores e comportamentos sociais devem ajudar os estudantes a compreender o seu papel dentro
dasociedade e "how life in their cultural communities and nations influences other nations and the
cogent influence that international events have on their daily lives” (Banks, 2009, pp.106-107).
Uma vez que os docentes assumem um papel fundamental na educacao dos alunos e, em
particular na sua formacao destes enquanto cidadaos, € relevante discutir a relacao da docéncia
com a cidadania. Deste modo, é possivel aferir que o docente deve ser um agente promotor de
valores e de uma democracia na qual o desenvolvimento tem umarelacao de dependéncia de uma
concreta aplicacao do “principio de igualdade de oportunidades para o sucesso na educacao
escolar, o que depende, por sua vez, de uma atitude e de um comportamento inter/multicultural
(anti-racista; anti-sexista) pela parte dos professores” (Stoer, 1994, p.17). Assim, o “principio ético
e politico de justica social” devera prestar auxilio as praticas pedagdgicas dos docentes, em
contexto escolar e na sele¢ao dos contetidos (Stoer, 1994, p.18).
Nesta linha de pensamento, de acordo com Duarte (2020), os docentes que implementam

praticas relacionadas com a cidadania devem:

e compreender as intengoes e objetivos da constituinte curricular de educacao para
a cidadania;

e conhecer os aspetos pedagdgico-didaticos de modo a implementar, nos
multiplices contextos, dispares dinamicas de educacao para a cidadania que
permitam desenvolver proficiéncias sociais relacionadas com a formacao cidada;

e contribuir para a criacao de uma “relacao pedagdgica com os diferentes alunos e
um clima propicio a aprendizagem de diferentes tematicas relacionadas com a
cidadania e facilitar a participacao livre e democrdtica dos estudantes e o

envolvimento da comunidade escolar” (p.184).

Por esse motivo, o docente deve ser proativo no desenvolvimento de competéncias
inerentes a cidadania nas suas praticas, promovendo estratégias que permitam que os alunos
deem a conhecer o seu ponto de vista, fortalecam o respeito pela opiniao do outro e desenvolvam
o0 seu envolvimento em projetos da comunidade escolar e nao so.

Uma vez que ja foi debatida a pertinéncia da cidadania na idade escolar, revela-se
enriquecedor apresentar um enquadramento curricular atual de Cidadania e Desenvolvimento.
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Dentro do meio escolar, compete a escola assegurar que a cidadania deve ter um papel

relevante uma vez que esta pode:

proporcionar as criangas e jovens processos educativos que promovam a participagao plural e responsavel de
todas e todos na construcao de si como cidadas/aos e de sociedades mais justas e inclusivas, no quadro da
democracia, da diversidade e da defesa dos direitos humanos. (Milagre, Gongalves, Neves & Santos, s.d, p. 3)

Deste modo, sequndo a DGE (2021), esta componente curricular visa a “construcao sdlida
da formacgao humanistica dos alunos, para que assumam a sua cidadania garantindo o respeito
pelos valores democraticos basicos e pelos direitos humanos, tanto a nivel individual como social,
a educacao constitui-se como uma ferramenta vital’. Por essa razao, na drea curricular de
Cidadania e Desenvolvimento, os docentes deverao ter como funcao desenvolver competéncias
que auxiliem os estudantes a assumirem uma posicao democratica, participativa e "humanista,
numa época de diversidade social e cultural crescente, no sentido de promover a tolerancia e a
nao discriminacao, bem como de suprimir os radicalismos violentos” DGE (2021), E, assim,
importante defender-se a formacao humanistica dos docentes, uma vez que é crucial para
Cidadania e Desenvolvimento porque facilita “a interligacao entre as aprendizagens das
disciplinas e os dominios a serem abordados nesta componente do curriculo” DGE (2021).

As Aprendizagens Essenciais da area de Cidadania e Desenvolvimento (2018) explicitam
que esta permite colaborar para o desenvolvimento de atitudes e condutas, que envolvam o
recurso ao didlogo e ao respeito pelos outros. Neste texto realcam-se como pilares os ideais de
igualdade, de democracia e também de justica social e por isto devem ser concretizadas
estratégias e tarefas que vao de encontro ao mencionado.

Sendo que este projeto foi desenvolvido durante as aulas de HGP e integrou contetidos
desta componente curricular, revela-se pertinente aprofundar mais sobre a Educacao Histdrica

bem como e as potencialidades da sua articulagao com Educacao em Cidadania.

4.2.2.0 ENSINO DA HISTORIA E A FORMACAO CIDADA: POSSIVEIS RELACOES

Antes de mais, é importante explanar um pouco sobre a funcao da disciplina de Histdria.
Quando se discutem aspetos como a tolerancia e identidade, e intervencao civica e solidariedade,

a disciplina de Histdria é um elemento fundamental. Tal componente curricular tem a ocupacao
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“de localizar, descrever e interpretar vestigios contextualizaveis da evolu¢ao das comunidades
humanas no espaco e no tempo” (Nunes, 2007, p.3).

O docente de Histdria devera procurar ajudar os estudantes a aprender e a compreender a
Historia e, através desta, fortalecer competéncias do foro pessoal, académico e civico. Assim,
poderd contribuir para o processo de aprendizagem quando é flexivel nas suas planificacoes,
quando prepara as mesmas tendo por base o rigor cientifico, quando seleciona recursos e fontes
historicamente adequadas e quando procura atender as especificidades do contexto onde esta
inserido. Desta forma, quando prepara as suas praticas, deve ter em conta o nivel etdrio, o
contexto sociocultural dos estudantes e 0 modo como esta componente se implica com a sua
vivéncia cidada, nos multiplos contextos sociais.

De acordo com Prats (2006, p. 5), pode-se entender a importancia da Histdria, no contexto
escolar, de acordo com trés propdsitos:

¢ auxilia na compreensao dos alunos acerca do presente, e de como poderao agir como
cidadaos, pois “oferece um marco de referéncia para entender os problemas sociais, para
situar a importancia dos acontecimentos didrios, para usar a informacao criticamente e,
finalmente, para viver com uma consciéncia cidada plena”;

e desenvolve, nos estudantes, o sentido de identidade e consciéncia das suas origens
culturais e da sua heranca e contribui para a potencializacao de diversos valores como a
tolerancia uma vez que permite que os alunos tenho um conhecimento de diversas
culturas;

e desperta o interesse sobre o passado pois “a Histdria coloca questdes fundamentais
sobre esse passado a partir do presente, o que nao deixa de ser uma reflexao de grande

contemporaneidade e, portanto, suscetivel de compromisso”.

De acordo com Nunes (2007), até ao fim da Segunda Guerra Mundial, a maior parte dos
“regimes liberais conservadores, autocraticos, autoritarios, demoliberais e totalitdrios” tentaram
orquestrar o conhecimento em prol do fortalecimento do “Estado-Nacao e de um determinado
modelo politico, uma elite ou um “dirigente supremo” (p.8). Por conseguinte, o ensino da Histdria
foi “explicitamente manipulado” (Nunes, 2007, p.9), tendo como finalidade contribuir para certos
modos de integracao dos sujeitos, ou seja, a presenca desta disciplina servia essencialmente
como uma funcao ideoldgica e politica para sustentar e justificar os regimes politicos e a sua

leitura da realidade.
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Essa visao parece, hoje, ja nao serigual. Como ja foi explicitado, a Cidadania e a Historia sao
areas que podem trazer diversos beneficios para os alunos quando interligadas. Algumas acoes
da Organizacao das Nacoes Unidas por meio da UNESCO, do Conselho da Europa, da Uniao
Europeia e dos Estados democraticos, por exemplo, foram um contributo essencial para que a
formacao para a cidadania passasse a incorporar um dos objetivos basilares de determinados
sistemas educativos, e em particular, da disciplina de Histdria (Alves, 2009).

Neste seguimento, autores como Moreira, Duarte, Alves e Barca (2020) também referem
que o ensino da Histdria tem vindo a ser relacionado com diversas dreas do ramo das Ciéncias
Sociais com diversos objetivos, uma vez que esta disciplina pode cooperar com o
desenvolvimento de uma educacao democrdtica. Desta forma, a formacao do pensamento
historico pode ajudar a fortalecer a consciéncia cidada dos estudantes.

Sumariamente, tomando as perspetivas de Moreira, Duarte, Alves e Barca (2020) deve ser
nas aulas de Histdria que os estudantes devem ter a oportunidade de estimular as suas
faculdades reflexivas que permitem compreender a realidade onde se inserem de modo que
possam intervir de uma forma instruida e consciente nas situacoes do seu dia-a-dia.

A drea da Educacao Histdrica, que foi até aqui discutida, tem cada vez mais vindo a
despertar o interesse de varios investigadores portugueses que sublinham a perspetiva de que a
empatia histdrica deve ser um aspeto relevante e tido em consideracao na prética educativa dos
docentes (Almeida, 2019). De acordo com Teixeira (2017) a empatia histdrica “traduz-se numa
forma de se colocar no lugar do outro para entender e respeitar o que este Outro pensa, objetiva,
necessita, vivencia, rejeita, admira, questiona” (citado em Vieira, 2018, p. 21). Deste modo, os
alunos adquirem a capacidade de saberem colocar-se no lugar do outro, tomando uma posicao
empaticaemrelacao ao mesmo e as suas escolhas, o que Ihes vai possibilitar desenvolveremuma
predisposicao para compreenderem historicamente (Almeida, 2019).

De modo a desenvolver nos alunos este conceito é necessario que os docentes adotem
nas suas aulas atividades que permitam que os alunos se coloquem no lugar da personagem
historica. Assim sendo, por meio de “tarefas empaticas, que o professor deve selecionar e
empreender criteriosamente, o aluno revela-se capaz de reconstruir com éxito os fragmentos do
passado” (Teixeira, 2017, citado em Vieira, 2018, p.28).

E assim possivel compreender que a Educacéo histérica e a Empatia histérica deverao ser

aspetos que merecem relevancia no curriculo uma vez que contém indmeras potencialidades ao
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nivel do desenvolvimento dos alunos, nomeadamente no pensamento multiperspetivado e na sua

consciéncia cidada.

43. ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

Neste subcapitulo, revela-se importante explanar os procedimentos escolhidos para o
presente projeto de investigacao-acao.

Antes de mais, torna-se essencial enquadrar metodologicamente o presente trabalho que,
como foijaindicado, aproxima-se dametodologia de investigacao-acao. Numa abordagemiinicial,
€ necessadrio realcar que a investigacao-acao e a educacao tém uma relagao profunda, por esta
razao esta metodologia investigativa encontra-se relacionada com os seguintes principios:
“principio do investigar para agir e o principio do profissional investigador” (Santos, 2017, p.129).
No entanto, a investigacao-agao nao se rege por ser uma metodologia apenas sobre a educacao,
mas sim “uma forma de investigar para a educacao” (Coutinho et al., 2009, p.376). Assim, esta
ideia explana que a investigacao-acao tem multiplos potenciais, ou seja, esta podera contribuir
para melhor se compreender o fendmeno educativo, mas, do mesmo modo pode cooperar para a
melhoria das praticas pedagdgicas

Nao existe uma definicao consensual sobre esta metodologia de investigagao, no entanto,
diversos autores, como Coutinho et al. (2009) e Fonseca (2012), tém perspetivas que convergem.

Ainvestigacao-acao agrega simultaneamente as dimensoes da acao e da investigacao o
que permite que haja uma “compreensao, a mudanca, a acao e a reflexao critica da pratica
docente” (Fonseca , 2012, p. 18). Neste seguimento, surge como pertinente mencionar a
perspetiva de Coutinho et al. (2009) que realca que o fundamental na investigacao-acao “é a
exploracao reflexiva que o professor faz da sua pratica, contribuindo dessa forma nao sé para a
resolucao de problemas como também (e principalmente) para a planificacao e introducao de
alteragdes nessa mesma pratica” (p.360).

Assumindo que os docentes deverao assumir a responsabilidade de desenvolverem o seu
conhecimento especifico através da reflexao e da investigacao, é necessario que, desde a
formacao inicial de professores, se estimule nos alunos o relacionamento ensino-investigacao
(Sousa, Lopes, & Boyd, 2021). Uma vez que se estd a explicitar a importancia da investigagao-
acao no contexto da formacao inicial de professores, é pertinente revelar alguns propdsitos desta

metodologia. Assim, a investigacao-acao, especialmente quando é instigada durante a formacao
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dos professores, permite que estes adquiram capacidades de identificacao e resolucao de
problemas em momento especificos; aprendam novas ideias e inovagoes inerente aos processos
de ensino e aprendizagem; contribuam para a melhoria das relacoes entre os docentes e os
investigadores, com o objetivo de os primeiros perceberem que e entenderem que esta podera
contribuir para a sua formacao continua (Coutinho et al. 2009).

Relativamente a recolha de dados, foram implementados dois questionarios aos
estudantes da turma (Apéndice E). O primeiro foi aplicado em marco (antes das sessdes) e o
segundo em junho (depois das sessodes), de forma a compreender se houve mudancas nas
respostas dadas. E importante esclarecer que o inquérito por questiondrio pode ser considerado
uma técnica de investigacao nao participante que elenca um conjunto de questdes que
posteriormente possibilitarao ter acesso a respostas e “discursos individuais” que devem ser
interpretados e posteriormente generalizados em “conjuntos mais vastos” (Dias, 1994, p.5).

A propdsito das opcoes metodoldgicas consideradas, é necessario explanar que em
marco participaram 16 estudantes, enquanto em junho, ja 20 alunos responderam ao inquérito. O
propdsito especifico desta técnica, neste trabalho, surgiu como forma de aceder as perspetivas
dos discentes sobre os valores basilares do projeto, dar a oportunidade de estes refletirem sobre
as suas atitudes bem como perceber se existiu algum tipo de mudanca nos seus comportamentos
apos o desenvolvimento das sessoes

Foi também promovido um inquérito por entrevista a professora cooperante, que foi
sendo analisado no decorrer do subcapitulo “Contextualizacao do Projeto e objetivos” (4.1).

Revela-se importante esclarecer que a entrevista consiste numa técnica que pode fazer
uso de um suporte escrito e planeado como um guido, com o objetivo reunir dados, perspetivas e
ideias de um individuo sobre um tema ou uma situacdo. Na perspetiva de Bogdan e Biklen (1994)
e Ghiglione e Matalon (1997), esta estratégia de recolha de dados revela-se particularmente
apropriada se o entrevistador tiver como finalidades: a andlise do “sentido que os atores atribuem
as suas praticas e aos acontecimentos com os quais sao confrontados (sistema de valores,
referéncias normativas, interpretacoes em situacoes conflituosas, leituras que fazem das suas
proprias experiéncias)”, a analise de uma problemadtica singular e ainda “reconstituir um processo
de acao, experiéncias ou acontecimentos do passado” (citado por Valadas e Gongalves, 2014, p.
10).

Esta entrevista foiimplementada no més de abril tendo por base um guiao que a mestranda

elaborou (Apéndice D), com o objetivo de compreender os pontos de vista da professora
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cooperante sobre os comportamentos e atitudes dos alunos da turma, aimportancia da educacao
cidada, em contexto escolar, e a relevancia da articulacao de Cidadania e Desenvolvimento com
HGP.

A par do que foi mencionado, a mestranda tambhém utilizou como meio de recolha de

informacao a observacao-participante durante a prética visto que esta foi

realizada em contacto direto, frequente e prolongado do investigador, com os atores sociais, nos seus
contextos culturais, sendo o prdprio investigador instrumento de pesquisa. Requer a necessidade de eliminar
deformacGes subjetivas para que possa haver a compreensao de factos e de interac6es entre sujeitos em
observacao, no seu contexto. (Correira, 1999, citado por Mdnico, Alferes, Castro & Parreira, 2017, p.725)

Deste modo, este tipo de procedimento revela-se benéfico quando integrado numa
investigacao visto que permite criar um maior e melhor entendimento de certos “episddios,
comportamentos e atitudes que, apenas investigados de um ponto de vista exterior (entenda-se
“nao-participante”), poderiam permanecer obscurecidos ou até mesmo inatingiveis” (Mdnico,
Alferes, Castro e Parreira, 2017, p.727). Nesse sentido, a observacao-participante permite que
existam condicoes para a andlise profunda de aspetos complexos como as das relacoes sociais
ou, neste particular, dos fendmenos educativos.

Tal como foi indicando ao longo dos vdrios capitulos, a mestranda recolheu, durante o seu
percurso, notas de campo como forma de registo da observacao. As mesmas permitiram que
fossem cruzados dados fulcrais para a compreensao do fendmeno em estudo, dado que
descrevem, com algum pormenor, situagdes e ocorréncias ao longo da sua pratica educativa. Para
Phillippi e Lauderdale (2018), as mesmas significam uma parte importante e central da
investigacao-agao e ainda um meio para alcancar a riqueza dos contextos através do registo pois
permite conceder um sentido aos dados reunidos. Deste modo, as notas de campo deverao ser
continuas e detalhadas para que o investigador consiga, nas fases de analise e interpretacao dos
dados, recolher o maximo de informacdes possiveis. E assim pertinente esclarecer que o registo
das notas de campo foi recolhido ao longo de todo o percurso da mestranda, durante as aulas de
HGP, com o objetivo de melhor perceber algumas atitudes dos alunos bem como a evolucao dos
seus comportamentos.

Tomando como referéncia a tabela anterior, compreende-se que as estratégias
pedagdgicas assentaram no debate e no trabalho colaborativo. De sequida, aprofundar-se-3,

conceptualmente, cada uma destas estratégias.
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A. Debates
Um debate, que foi a técnica utilizada na sessao nimero trés, pode ser definido por ser
uma atividade que permite a troca de ideias sobre um tema no qual existem duas partes que
expdem e/ou contrapdem as suas ideias com a mediacao de um terceiro participante no debate.
Esta opcao é sustentada por Cruz (2013), que indica que os debates poderao funcionar
como uma pratica que permite que os alunos desenvolvam a capacidade de tolerancia e também
a hipétese de contruirem ativamente o seu processo de aprendizagem através do “contraste de
ideias, o nascimento de duvidas e o surgimento de contradicdes que desencadeiam nos alunos

vontade de aprender mais, fomentando a curiosidade intelectual” (p. 17).

B. Trabalhos de pares e de grupo colaborativos

0 trabalho em grupo ou pares, que foi a estratégia didatica considera nas sessoes nimero
dois e trés promovem uma atitude colaborativa e cooperativa entre os intervenientes. Para
Johnson e Johnson (1987), é necessario que os alunos compreendam que os trabalhos de grupo
cooperativos sao “much more than being physically near other students, discussing material with
other students, helping other students, or sharing material among the students” (citados em
Valente, 2012, p. 34).

Para Duarte (2020), tal opcao diddtica atribui aos alunos um papel ativo na definicao do
que pretendem fazer e/ou investigar, na definicao das etapas e tarefas, na distribuicdo dessas
mesmas tarefas pelos diferentes elementos do grupo e, ainda, na avaliacao do processo, pelo que,
segundo o autor, assumem um contributo relevante para a educacao cidada.

A implementacao de diferentes tipos de atividades pedagdgicas que envolvam a
cooperacao, para além de ter a vantagem de melhorar o desempenho dos alunos em certos
conteudos de dificil aprendizagem de Histdria e Geografia de Portugal, pode também desenvolver
a sua capacidade cooperativa.

De acordo com Duarte (2020), os “processos pedagdgicos que envolvem dinamicas de
interacao grupal sao particularmente relevantes, uma vez que permitem o desenvolvimento de
atitudes de colaboracao e ajuda mutua (..) possibilitando que as criancas interajam, de forma
proxima, com colegas com concecdes, credos e etnias diferentes das suas” (p.204).

Desta forma, sendo a escrita colaborativa uma atividade de cooperacao entre os pares,
torna-se especialmente pertinente referir algumas perspetivas. A escrita apresenta-se muitas

vezes como uma atividade individual sem espaco para que existam outros contributos para além
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dos do escritor. A escrita colaborativa pode ser entendida como uma modalidade de trabalho
grupal que deve ser contextualizada e que tem como objetivo a criacao de um texto a pares ou em
grupo no qual os autores tomam decisoes e opcoes durante todo o processo de planificacao,
escrita e revisao da sua producao textual (Murray, 1992 citado em Baptista, 2015).

Murray (1992 citado em Baptista, 2015) perspetiva a escrita colaborativa como um
momento de partilha de diferentes conhecimentos, experiéncias e valores o que torna
fundamental a existéncia da comunicacao entre pares de forma a que possam integrar os
contributos que acordarem. Nesta perspectiva, em que o didlogo é algo fundamental para uma
atividade de escrita colaborativa, Mercer (2004) indica que o “educational success and failure
may be explained by the quality of educational dialogue, rather than simply in terms of the
capability of individual students or the skill of their teachers” (p.139).

Tendo por base todos os pressupostos tedricos que foram apresentados durante esta
seccao, revela-se pertinente analisar as sessoes onde esta técnicas foram implementadas,

durante o subcapitulo seguinte.

4.4. APRESENTACAO E ANALISE DO TRABALHO
DESENVOLVIDO E DOS DADOS CONSIDERADOS

As sessoes do presente projeto foram planeadas de forma a dar resposta aos objetivos
anteriormente apresentados partindo de conteudos histdricos e utilizando diferentes técnicas
como o trabalho cooperativo e o debate de forma a desenvolver os valores basilares deste projeto
nos estudantes. Assim, esta opcao da mestranda vai ao encontro da de Figueiredo (1999 citado
em Ribeiro 2010, p. 90) uma vez que esta procurou “seguir metodologias activas que promovam

a autonomia, a responsabilidade e a solidariedade”.
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4.4.1 APRESENTACAO E ANALISE DAS SESSOES+

Ao delinear as sessoes, a mestranda tentou que as mesmas englobassem diferentes

conteudos histdricos, assim como integrassem diferentes estratégias pedagdgicas. Neste

seguimento, na tabela n.2 8 da-se a saber a planificacao geral do projeto no que diz respeito as

sessoes desenhadas e implementadas bem como alguns aspetos inerentes as mesmas. Serao

também apresentadas e sustentadas as opgoes didatico-pedagdgicas que foram utilizadas nas

sessoes implementadas inerentes a este projeto de intervengao, como se encontram ilustradas

na seguinte tabela:

Sessao,/Data Reglmg e Temdtica de Objetivo Opcao du,ia.tlca—
Duracdo HGP pedagdgica
Fortalecer a tolerancia em
05 muculmanos relagao as opinides dos
1.2 sessao- 23 de Online/20 s colegas. Consciencializar Reflexao individual e
. na Peninsula .
marco de 2021 minutos iy 0s mesmos para diferentes grupal
Ibérica - A
tipos de tolerancia como a
religiosa.
2.2sessdo — 27 de P,O/Tuga/da Desenvolver a cooperacao
. . Século Xl ao
abril de 2021 Presencial/25 p entre os alunos em . .
o . Século XVII - Escrita colaborativa
Interdisciplinaridade minutos contexto de trabalho de
entre HGP e TIC Portugalno ares
Século Xill pares.
3.2sessao—-25de Presencial/50 1383/85 Um Promover a er'npat|~a dos Debate e escrita
: . tempo de alunos com a situacao dos .
maio de 2021 minutos < . colaborativa
revolugdo refugiados.

Tabela n.2 8 - Planificagao geral da intervencao didatica.

De referir que as sessdes que a mestranda desenhou vao ao encontro das ideias de

diversos autores, como Valente (2012) e Duarte (2020), que estes defendem a importancia da

implementacao de atividades relacionadas com os valores deste projeto e indicam diferentes

técnicas para arealizacao destas.

+ Serao utilizados alguns cédigos para os inquéritos como Mar_1 e Jun_1 que se referem aos inquéritos aplicados no
més de marco e no més de junho respetivamente, uma vez que a mestranda numerou os questionarios dos
participantes para obter uma analise mais aprofundada. Também serao utilizados outros cédigos como por exemplo
[C], [S], etc., que tal como no capitulo da PES, referem-se as iniciais dos nomes dos alunos que foram os autores das
respetivas consideracoes.
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1.2 SESSAQ

A primeira sessao do projeto foi concretizada no dia 26 de margo de 2021, na aula de HGP,
em regime online e ocupou 20 minutos. Nesta sessao, a propdsito do contetdo da Religiao
Islamica pertencente ao dominio os mugulmanos na Peninsula Ib€rica, criou-se uma atividade que
perspetivava a ligacao entre o passado e o presente, tendo como finalidade a consciencializacao
dos alunos a propdsito da tolerancia religiosa.

Deste modo, utilizou-se como motivacao uma imagem representativa do Dia Mundial da
Tolerancia. Através dela, questionou-se sobre o que representava a imagem e que relagdes os
alunos encontravam entre a mesma e o tema que estavam a abordar nas aulas de HGP. Assim, os
discentes indicaram que estaimagem associava-se arelacao entre os mugulmanos e os cristaos,
uma vez que as suas relacées nao eram tranquilas, no entanto, nesta parte da aula, os alunos nao
desenvolveram muito para além do referido.

Posteriormente, a docente em formacao partiu dos contributos dos alunos e questionou-
os se tinham conhecimento que o Papa Francisco tinha visitado recentemente o Iraque, tendo os
estudantes respondido negativamente.

Uma vez que os alunos nao apresentaram muitos conhecimentos sobre esta situacao, a
mestranda propos a descoberta sobre os objetivos desta visita através da visualizacdao de uma
noticia em video, procurando que os discentes estabelecessem umarelagcao com o Dia Mundial da
Tolerancia. Apos a visualizacao do video, sequiu-se uma atividade de reflexao orientada por

diversas questdes como se apresenta na figura 3:

Para refletir...

1) Define, numa palavra, o objetivo da viagem do Papa ao Tragque.

2) Serid que no periodo da reconquista que estivemos a estudar,
houve momentos em que existin a tolerfincia religiosa?

3) O que entendes por tolerfincia religiosa e que exemplos conheces
de intolerincia religiosa?

4) Diariamente, como € que as tuas acdes refletem posturas de
toleriincia dentro e fora da sala de aula?

Figura n.2 3 - Questdes da atividade acerca da tolerancia religiosa.

Estas questoes tinham como propdsito contribuir para que os alunos percebessem que

existem situacoes que nao sao isoladas na Histdria, como é o caso da falta de tolerancia religiosa
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entre os cristaos e os muculmanos, que ainda existe atualmente. De referir, desde j3, que esta
atividade demonstrou ser muito pertinente, pois os alunos revelaram algum desconhecimento
sobre os diversos tipos de intolerancia, assumindo que a falta de tolerancia se referia apenas a
falta de respeito pela opiniao dos outros ou a discriminacao étnica.

Torna-se relevante analisar as respostas que os alunos partilharam sobre as tematicas
abordadas tanto em relacao ao video como relacionadas com as suas atitudes. Relativamente as
questoes levantadas, verificou-se que, na generalidade, a turma considerou como principais

nour nou

objetivos desta viagem “aproximar”; “juntar”; “ligar” as duas religioes para que existisse “menos

guerra” e, por conseguinte, “mais paz". Constatou-se, entao, que os alunos apresentaram
respostas concretas acerca do que consideraram que fosse o objetivo da ida do Papa ao Iraque e
assim demonstraram facilidade na interpretacao da informacao presente no video.

A questao n.2 2 remetia ao conteudo abordado em HGP: as relac6es entre os cristaos e os
muculmanos durante o periodo de Reconquista. Tal opcao permitiu a articulacao entre uma
situacao do passado e outra do presente. Ao analisar as respostas a esta tarefa, verificou-se que
estas eram extremamente semelhantes entre si e percebeu-se que os estudantes tinham-se
baseado exatamente nas palavras do video. Ou seja, nao refletiram como esperado. Assim, os
alunos consideraram que existiram “alguns momentos de paz e de conflito” [S], que “as vezes
existiam momentos de paz” [R] e que “houve momentos de tolerancia” [H], durante o periodo da
Reconquista.

A terceira questao tinha um carater mais reflexivo e pessoal. Aqui, os alunos
apresentaram respostas muito lineares relativos aos conceitos de tolerancia religiosa e

intolerancia religiosa:

“Entendo que temos de respeitar as ideias dos outros” [C];
“E um termo que define o grau de aceitagao dos cristaos” [R];

“E respeitar 0s outros e tambhém a nao respeitar” [H].

Na pergunta n.2 4, os alunos refletiram criticamente sobre a sua postura na sala de aula,
que na maioria das vezes nao era tolerante. A referida questao, alguns alunos perspetivavam que
sao tolerantes: “dentro e fora da sala porque nds temos que respeitar a opiniao dos outros” [C]; [R]
e [H]. No entanto, outros estudantes referiram que “ndo sabiam”, o que indicia que estes ainda nao
evidenciaram a capacidade ou interesse de refletir sobre as suas acdes ou que podem ndo saber
autoavaliar-se por falta de dados sobre o tema. Estas respostas indiciam que os alunos assumem

que a tolerancia se refere predominantemente ao respeito de opinioes, ou seja, nao demonstram
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entender que existem diversos tipos de tolerancia, nem conhecer outras acoes que nela se
incluem.

Tendo por base o universo de respostas dos alunos, é possivel indiciar que existe pouco
pensamento, por parte dos estudantes, sobre a tolerancia e a intolerancia, nas sociedades
(passadas e contemporaneas); uma concecao de tolerancia essencialmente circunscrita ao
respeito pelo outro e pelas suas opinides e ainda uma certa dificuldade de apropriacao destes

conceitos para a interpretacao do seu quotidiano e das suas acoes.

2.2 SESSAQ

A segunda sessao deste projeto realizou-se no dia 27 de abril de 2021, teve a duracao de
20 minutos, promoveu a interdisciplinaridade com a area de Portugués, através da atividade de
escrita colaborativa, e com a disciplina de TIC. Teve como ponto de partida o conteudo que estava
a ser trabalhado em HGP que estava relacionado com as principais atividades econdmicas dos
séculos Xl e XIV, nomeadamente o comércio. Deste modo, as criancas, em pares, redigiram uma
carta de feira, através da metodologia de escrita colaborativa. Assim, o objetivo foi que os alunos
aprendessem a trabalhar com elementos da turma que excluiam e que, dessa forma,
desenvolvessem competéncias sociais no que concerne ao respeito pela opiniao dos outros, a
cooperacgao e a empatia.

Para a suarealizacao, os estudantes tiveram acesso a um exemplo de uma carta de feira,
de modo a conhecer a sua estrutura. De seguida, a docente formou os grupos de trabalho
(heterogéneos em termos de classificacdes), para que iniciassem o didlogo entre colegas, a fim de
chegarem aum consenso sobre os aspetos que pretendiam incluir na sua criacao. Desde logo, trés
alunos (que tinham muito boas qualificagdes) mostraram alguma resisténcia em trabalhar com
outros que tinham algumas dificuldades, porque pensavam que este trabalho os poderia
prejudicar na avaliacao (sumativa) da disciplina. Para resolver esta situacdo, a mestranda
conversou com os discentes indicando que era importante que trabalhassem com todos e que
naquela turma todos os alunos tinham o mesmo valor.

No decorrer da sessao, os alunos demonstraram superar este pequeno desentendimento
e redigiram a carta de feira com os colegas. Neste momento, foi possivel perceber que ja existia

uma ligeira melhoria em alguns pares, pois conseguiam ouvir as opinides do outro e aceitd-las. E
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possivel verificar esta andlise, através das notas de campo da mestranda que indicam que: “O (S)

parou de reclamar que ficou com a trabalhar com a (C) e perguntou-lhe a sua opinido sobre o nome

dore

nou

A (H) trabalhou muito bem com o (R), ao contrdrio das ultimas aulas”.

A par disto, é pertinente mostrar as grelhas que a mestranda preencheu consoante os

comportamentos dos estudantes:

Aceitacao dos colegas de trabalho Integracao dos contributos dos colegas
Inicio da atividade Durante a atividade Inicio da atividade Durante a atividade
Grupo1 Nao Sim Nao Sim
Grupo 2 Sim Sim Sim Sim
Grupo 3 Sim Sim Sim Sim
Grupo 4 Nao Nao Nao Nao
Grupo 5 Sim Sim Sim Sim

Tabelan.2 S - Sintese das interacoes dos alunos durante a 2.2 sessao

Ao analisar esta tabela, é de referir, que houve uma evolucao positiva e continua dos
grupos (exceto o 4) dado que os alunos se mostraram maioritariamente desde o inicio da
atividade recetivos a aceitacao dos colegas de trabalho e da integracao dos contributos dos
mesmos. De salientar o progresso do grupo 1 que se mostrou, no inicio da atividade, pouco
recetivo a integracao dos contributos dos colegas (por razdes competitivas) e que durante a
atividade mostrou que conseguiu estabelecer um bom equilibrio entre as opinioes de todos os
intervenientes. Quanto ao grupo 4, a mestranda percebe que o problema é relacionado com a
competicao excessiva com os restantes grupos, pois um dos alunos em questao recusava-se a
trabalhar com os colegas que tivessem dificuldades de aprendizagem, indicando repetidas vezes
que “o trabalho naoia ficar bom”.

Posteriormente, em colaboracao com a docente de TIC, os alunos durante as aulas desta
componente curricular transcreveram para o Word as suas cartas de feira. Tal opcao didatica
surgiu como mais uma oportunidade de trabalharem os valores deste projeto, visto que teriam
que tomar decisdes em conjunto, como: o tamanho, cor da fonte e o /ayout do seu trabalho.

Seguem-se algumas imagens os resultados finais na figura n.2 4:
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Figura n.2 4 — Exemplos de cartas de feira realizadas pelos alunos

Por fim, é pertinente apresentar-se uma tabela que permite comparar as acées dos alunos
na aula de HGP com a aula de TIC de forma a compreender se existiu algum progresso

relativamente a integracao de alguns elementos no grupo bem como nas atitudes da turma em

geral.
Aceitacao dos colegas de trabalho Integracao dos contributos dos colegas
Aula dg HGP (balanco do Aulade TIC Aula de HGP (balanco do final Aulade TIC
final da aula) daaula)
Grupo1 Sim Sim Sim Nao
Grupo 2 Sim Sim Sim Sim
Grupo 3 Sim Sim Sim Sim
Grupo 4 Nao Nao Nao Nao
Grupo 5 Sim Sim Sim Sim

Tabela n.210- Sintese das interacdes dos alunos durante a 2.2 sessao, nas aulas de HGP e TIC

Ao analisar-se esta tabela é possivel perceber que os alunos do grupo 2, 3 e 5 mantiveram,
continuamente, uma atitude de aceitacao e integracao dos colegas. De referir que estes alunos,
em particular, mantiveram ao longo das sessoes este comportamento e até foram mostrando,
cada vez mais, uma gradual abertura a opinides diferentes. Quanto ao grupo 1, em relacao a
aceitacao dos colegas nao revelaram grandes dificuldades e mostraram-se abertos a sugestoes
dos colegas no inicio da aula, no entanto, no fim entraram em desacordo pois cada elemento do
grupo queria que a sua opiniao prevalecesse em relacao a do colega. Isto verificou-se
principalmente na aula de TIC pois existiram certos atritos (nos quais a professora em formacao

teve de intervir) para o acordo em pequenos detalhes ao nivel do design. Ainda tendo por base os
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dados recolhidos através das suas observacoes deduz-se principalmente no grupo 4 que o0s
alunos, tal como na sessao anterior, nao aceitam certos colegas, apesar de a professora em
formacao indicar, por diversas vezes, aimportancia de cooperarem. A resisténcia destes alunos a
mudanca de comportamentos foi também indicada na entrevista pela professora cooperante e
esta patente em diversas disciplinas. Ademais, das varias notas que a mestranda tomou, é
possivel ler-se nas mesmas que existia a “completa exclusao dos colegas com dificuldades de

aprendizagem por parte do grupo 4”.

3.2 SESSAQ

A terceira sessao teve lugar no dia 25 de maio, com a duracao de 50 minutos. O desenho
da mesma partiu de um contetido da disciplina de HGP que tinha sido lecionado na aula anterior: a
revolucao de 1383/1385. Os alunos desta faixa etdria segmentam muitas vezes os
acontecimentos e por isso torna-se “necessario ultrapassar a dispersao do conhecimento
fragmentado cujos produtos sao pecas que nao encaixam umas nas outras” (Pombo et al, 1994,
citado em Teixeira, 2016, p. 74). Por esta razao, revela-se pertinente realizar atividades que
permitam estabelecer a ligacao entre o passado e presente e discutir diversos assuntos da
atualidade para que desenvolvam a capacidade de criticar, refletir e questionar.

A sessao iniciou-se ao recordar a revolucao de 1383/1385, centralizando aspetos
relacionados com a revolucao e os grupos sociais, como forma de os alunos refletirem sobre as
persequicoes a determinados grupos/pessoas, por razoes muito diversas, ao longo da histdria.
Depois, indicou-se que, entre 1383-85, estas persequicdes foram por razdes politicas
(portugueses perseguidos por serem apoiantes das fracdes “castelhanas”), como alicerce para
que os alunos se questionassem sobre distintas razées que podem justificar as perseguicoes e
fugas em massa contemporaneas — por exemplo, justificadas por conflitos militares ou
motivacoes econémicas, religiosas e /ou ambientais.

De sequida, os estudantes viram um video relativo a situacao dos refugiados na Grécia que
ilustra a falta de tolerancia entre os locais. Apds a visualizacao desta noticia, foi visivel as reacoes
dos alunos. Alguns mostravam-se compreensivos com a situacdao em que os refugiados se
encontram: “Eu acho que nds ndo somos muito tolerantes uns com os outros” [S] ou “Eu vi na
televisao que muitos refugiados morrem no meio do oceano” [C]. Outros apoiavam certos

cidadaos gregos que demonstraram desagrado no acolhimento destas pessoas: “Eu acho que
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eles podem vir para Portugal ou para outro pais, mas alguns vém traficar droga” [R] ou “Eles
podem vir, se forem revistados primeiro” [R].

Partindo deste video, foi iniciado um debate no qual os alunos expuseram os seus pontos
de vista em relacao a situacao dos refugiados tendo que tomar uma posicao sobre: (i) as atitudes
de tolerancia e empatia com os refugiados; (i) os direitos que os refugiados tém ou deveriam ter.
A titulo de exemplo, um dos alunos referiu que as pessoas que se encontram numa situacao de
refugiados deveriam ser “revistadas para evitar o trafico de droga” [R] (pois tinha visto na
televisdo que existia trafico de droga entre as pessoas refugiadas). No entanto, outro aluno referiu
que o mesmo estava “a ser racista e que se a pessoa viesse de outra situacao provavelmente ja
nao acharia necessario a referida revista” [C].

Segundo as notas de campo da mestranda, é possivel perceber que a turma se dividiu de
forma equitativa: uma metade apoiava a integracao dos refugiados sem regras de revista e/ou
sem integracao condicionada pois “sao pessoas como nds que tém direito a viver uma vida digna
e sem regras especiais” [C] e a outra metade da turma defendia que “podem ser integrados, mas
com condicdes para nao fazerem mal” [B].

Os alunos que apoiavam a integracdo sem regras especiais das pessoas refugiadas
indicavam que estas deveriam ter condic6es de vida e o direito a procurar um sitio melhor
alegavam que os colegas eram “egoistas” [C] por ndo pensarem que “os outros precisam de
comida, um teto e roupas para viver” [S], que “ninguém merece viver em guerra” [H] e que por esta
razao nao precisavam de existir “leis e regras de revista diferentes das nossas porque eles nao
iam fazer mal até porque poderiam existir pessoas que eram locais que eram mas” [C].

A outra parte da turma indicava que estas medidas de revista “eram para seguranca de
todos” [R] e “nunca se sabe as intencdes” [S]. Ainda assim, foi possivel perceber-se que os alunos,
uns mais que outros, revelaram empatia com a situacao dos refugiados referindo vdrias vezes
“eles sao como nds, s6 que nao tiveram a nossa sorte” [H].

Por fim, sequiu-se uma atividade de pares. Nesta atividade os alunos tinham que se por
napele de uma pessoa refugiada e teriam de refletir sobre quais os objetos, sentimentos e valores
que carregavam na sua mochila durante a sua viagem. Seguem-se algumas ilustracoes

decorrentes da reflexao dos alunos na figura 5:
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Figura n.25 — Exemplos de mochilas realizadas pelos alunos

Ao analisar os resultados finais do trabalho, a professora em formacao percebeu que a
maioria dos grupos apenas colocou produtos basicos de sobrevivéncia, sendo que foi pedido que
colocassem outros aspetos como sentimentos e valores. Esta situacao indicia que os alunos
assumem que os produtos basicos sao mais importantes que o resto, ou seja, que o que importa
na situacao dos refugiados é maioritariamente a sobrevivéncia, em detrimento de qualquer outra
coisa.

Ao refletir sobre esta aula, reconheceu-se uma evolucao ao nivel dos comportamentos
dos alunos. Durante o debate, surgiram muitas opinides contraditdrias sobre o tema, ainda assim,
os estudantes souberam ouvir as mesmas, apesar de nao estarem dispostos a alterar as suas
convicgoes.

Relativamente ao trabalho a pares, este revelou-se muito motivador para os educandos,
pois assumiram uma posicao de empenho ao colocarem-se no papel do outro, neste caso dos
refugiados, para melhor compreenderem as suas necessidades e a sua situacao. No entanto, nao
foi uma atividade em que os alunos demonstraram integracao dos contributos dos colegas visto
que, mais uma vez, trabalharam com colegas distintos do habitual e diferentes da sessao numero

dois. E possivel depreender isto através da sequinte tabela:
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Aceitacao dos colegas de trabalho Integracao dos contributos dos colegas
Inicio da atividade quqnte d Inicio da atividade Durante a atividade
atividade
Grupo1 Nao Sim Nao Sim
Grupo 2 Sim Sim Sim Sim
Grupo 3 Nao Nao Nao Nao
Grupo 4 Sim Sim Sim Sim
Grupo 5 Sim Sim Nao Sim

Tabela n.2 11- Sintese das interagoes dos alunos durante a 3.2 sessao

Ao confrontar as suas notas de campo, a mestranda apercebeu-se que o [S] — um aluno
dogrupo 3, que, na sessao anterior, esteve inserido no grupo 4 —recusou-se, novamente, a aceitar
os colegas no seu grupo (mesmo sendo outros), que ndo os seus amigos. Esta situacao indicia, tal
como a docente cooperante Ihe tinha indicado em aulas anteriores, que existiam alguns alunos
muito pouco recetivos a mudanca e que, por isto, nao demonstravam interesse nas tarefas, uma
vez que nao se encontravam no grupo de trabalho habitual. Os restantes alunos evidenciaram
maior facilidade em aceitar os grupos, no entanto, na questao da integracao dos contributos dos
colegas verificou-se que é, ainda, necessario trabalho a este nivel.

De forma sumadria, ha dois aspetos que devem ser evidenciados sobre esta sessao: (i) o
facto de a maioria dos alunos ter aceitado melhor os colegas e as opinides dos mesmos; (ji) a
crescente entreajuda que se fez sentir entre os elementos dos grupos em relacao ao més de
marco. No entanto, existiram algumas resisténcias a mudanca em certos alunos, o que revela que
0s mesmos ainda carecem de um trabalho mais profundo no que toca a valores como a tolerancia,

empatia e cooperacao.

4.4.2 APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS OBTIDOS PELOS
INQUERITOS POR QUESTIONARIO

Antes de mais, é necessario sublinhar que os conceitos base deste projeto sao
naturalmente abstratos para as idades dos alunos.

As paginas que se seguem deste relatdrio, permitem o acesso a uma analise reflexiva
realizada pela mestranda dos questiondrios Mar_1 e Jun_1, onde deduz algumas evidéncias

partindo dos dados obtidos.
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Na primeira questao do questionario, inquiriu-se os alunos sobre o seu entendimento de

tolerancia:
O que é para ti a melhor definicao de tolerancia?
14 13
12
10
8 6
6 4 4 >
: : .
1 1
2
. Hm —_——

Margo Junho
m Nao sei o que significa.
® Nao sei bem o que é a tolerancia, mas creio que é importante.
Tolerancia é suportar a diferenca dos outros

® E uma atitude em que se aceitam modos de pensar, de agir e de sentir diferentes dos nossos.

Figura n.2 6- Gréfico dos dados recolhidos sobre a questao um do inquérito por questionario aplicado aos

alunos

Nas questdes relacionadas com o conceito de tolerancia, é visivel a evolugao dos alunos
relativamente a este termo, uma vez que em junho existiu um aumento significativo (29,70%) de
estudantes que optaram pela resposta tida como mais completa.

Neste seguimento, alguns alunos indicaram, no questiondrio do més de marco, respostas
muito fixas e concretas como: “sou tolerante porque ajudo 0s meus colegas e respeito a opinides
deles” [Mar_7]. No entanto, ha evidéncias que, no més de junho, os alunos utilizam diversos
termos como “as vezes” [Jun_7] ou “por vezes” [Jun_2], o que podera evidenciar que os mesmos
tém uma melhor percecao do conceito e que ja consequem auto analisar as suas atitudes. De
referir que as nocgoes dos estudantes, principalmente na questao de resposta aberta, relativa as
suas praticas de tolerancia, foram muito homogéneas. Esta situacao evidencia que os discentes
apenas analisaram as suas atitudes a luz do termo de tolerancia somente na base da aceitacao e
ajuda ao outro.

H3, também, evidéncias que existiu uma diferenca no que os estudantes pensam sobre as
suas atitudes, pois os dois alunos que nao se identificavam tolerantes no més de marco, em junho

ja se consideravam tolerantes. Essa diferenca é possivel constatar-se na figura 7, que se segue:

mr



Consideras-te tolerante?
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Figura n.2 7 — Grafico dos dados recolhidos sobre a questao sete do inquérito por questionario aplicado aos

alunos

E importante referir que os alunos, em junho, ao contrario do més de marco, estavam
constantemente a chamar pela professora em formacao indicando-lhe que “eu acho que sou
tolerante, mas as vezes nao brinco com todos” [Jun_2]. Tais op¢des linguisticas espelham que os
estudantes refletiram melhor e que comecaram a sentir a necessidade de referir termos de duvida
na analise dos seus comportamentos, o que podera evidenciar que 0s mesmos poderao ter
construido uma nogao mais clara sobre este conceito e a sua relagao com as suas vivéncias.

Relativamente ao conceito de cooperacao € possivel apresentar os seguintes dados:

3 )0 que é para ti a melhor definicdo de cooperacao?

10
5 5

7
5 5
5 e e
- 1 — .
Margo Junho

B N3o sei o que significa.
B N3o sei bem o que é a cooperagdo, mas creio que é importante para vivermos harmoniosamente.

Ato de colaborar com outras pessoas para a realizagdo de um projeto comum ou para o
desenvolvimento de algo

M Atitude em que alguém ajuda outra pessoa.
Figura n.2 8 — Grafico dos dados recolhidos sobre a questao trés do inquérito por questiondrio aplicado aos
alunos
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Perante a leitura mobilizada, reconhece-se que, ao longo do projeto aumentou a
compreensao do conceito (visivel na passagem de 3 para 5 respostas na op¢ao 3), mas mantém-
se adificuldade em definir o conceito em si. Esta situacao pode ser justificada pela faixa etariaem
que se encontram ou por outras condicionantes exteriores tais como situacoes pessoais.

Tendo por base as notas de campo da mestranda bem como o dialogo com a professora
cooperante, apos a aplicacao dos questionarios, é possivel compreender que este foi 0 conceito
em que os estudantes demonstraram maior dificuldade, pois segundo a professora “este é um
conceito muito amplo, dificil e complexo”. Nos inquéritos relativos aos meses de marco e junho os
estudantes referiram que se consideravam todos cooperantes pois relatavam de forma genérica
e homogénea:

“ajudo a fazer os trabalhos a todos os colegas”, [Mar_7].

“ajudo e colaboro com os meus colegas”, [Jun_6].

“compreendo o modo de brincar e 0o modo de ser”, [Mar_8].

“ajudo as minhas amigas quando se magoam” [Jun_1].

“ajudo nas aulas os meus colegas”. [Jun_3]

Ao analisar as respostas, a mestranda percebe que os exemplos que os alunos indicaram
para o conceito de tolerancia, assemelham-se novamente para o termo da cooperacao. Assim, é
evidente que os alunos apesar de perceberem que estes se relacionam, ainda nao conseguiram
distingui-los totalmente. A este propdsito, é relevante recordar as notas de campo (confrontar
anexo x): “os alunos indiciam dificuldades em distinguir tolerancia de cooperacao”.

No que se relaciona com o conceito de empatia, € importante atentar o sequinte:
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O que é parati a melhor definicao de empatia?

6 6
6 5
4
4 3
2 2
: N N
0
Marco Junho
m Nao sei o que significa.
® Nao sei bem o que é a empatia, mas creio que é importante, principalmente na sala de aula.

Capacidade de nos colocarmos no lugar dos outros e assim os entendermos.

m Sentimento de amizade por outra pessoa

Figura n.2 9— Grafico dos dados recolhidos sobre a questao cinco do inquérito por questiondrio aplicado aos

alunos

Partindo das informacoes da figuran.2 9, é pertinente realcar que em junho ha um nidmero
maior de alunos (mais do dobro) que ja conseguem encontrar alguma definicao do conceito de
empatia em comparacao com o més de marco. Por esta razao percebe-se que os alunos, apés as
sessoes, ja se sentiam mais esclarecidos sobre este conceito.

Face as respostas obtidas, é possivel dividir a turma em trés grupos: alunos que indicam
que se consideram empaticos, compreendem o conceito e apontam um variado leque de
exemplos ilustrativos das suas atitudes; estudantes que se julgam empaticos, mas abstém-se de
enumerar exemplos que o comprovem e discentes que se consideram empdticos, mas nao
compreendem o termo nem dao exemplos. Alguns dos aspetos que os alunos colocaram como
exemplos foram: “quando o x precisava do meu caderno, eu emprestei-lhe” [Jun_11]; “respeito as
opinides dos outros” [Jun_16]; “sou amiga de uma menina que é diferente” [Jun_17]; “sou simpatica
com os outros” [Jun_18] e “dou-me bem com todo o mundo e ajudo sempre quem precisa”
[Jun_19].

No més de marco, no momento em que os alunos foram questionados sobre a sua reacao
quando a opinidao dos colegas era diferente da sua nas discussoes, nas aulas de HGP, indicaram
que a sua conduta era: “contribuo com as minhas ideias” [Mar_5] que “ndo tenho reacao nenhuma”
[Mar_12], e que “fico triste porque depois as opinides dos meus colegas sao melhores e sinto que

as minhas nao sao” [Mar_3].
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No més de junho, na mesma questao, a grande maioria dos alunos indicaram que a sua
reacao se prendia com o ‘respeito dos colegas” [Jun_1]., “tolerancia com as ideias dos meus
colegas” [Jun_3], “aceitacao” [Jun_16], “liberdade para os outros terem as suas ideias”, “ser
agraddvel com quem nao tem as mesmas ideias que eu” [Jun_11] e “felicidade porque temos de
aceitar a opinido dos outros” [Jun_13]. Deste modo, nota-se uma leve mudanca nas perspetivas
dos alunos, uma vez que nenhum aluno menciona que nao tem reacao ou que se sente
inferiorizado pelas opinides dos colegas.

Tendo, agora, por base todo o universo dos dados, é possivel evidenciar que existiu uma
certa melhoria no conhecimento dos conceitos, apds a dinamizacao das sessoes, principalmente
do termo da tolerancia. Ademais, os discentes revelam ter alterado a sua opiniao relativamente a
si proprios e as suas acoes indicando que se consideram mais tolerantes, empaticos e
cooperativos depois deste projeto. E ainda passivel perceber que o conceito de empatia é o que
mais suscita ddvidas entre os discentes, uma vez que estes nao o compreendem na sua

totalidade, nem conseguem enumerar muitos exemplos de acoes ligadas a este que lhe estao

associadas.

45. CONSIDERACOES FINAIS

Este projeto é uma parte significativa do presente relatério e também do percurso de
estdgio da mestranda, visto que foi criado a partir de uma situacao com a esta se deparou no
contexto em que estagiava. A par disto, as dinamicas apresentadas convergem com os valores
que a professora em formacao acredita que devem ser desenvolvidos nas criancas. Esta ideia vai
ao encontro do trabalho de Valente (2012), em que se evidencia aimportancia de trabalhar, desde
ainfancia, valores como a tolerancia, empatia e cooperacao. Para tentar melhorar a problematica
identificada, foram antecipadamente delineadas sessoes, objetivos e recursos que foram
discutidos de forma a serem os mais adequados possiveis ao publico-alvo.

Revela-se, neste momento, pertinente revistar os objetivos que foram delineados para
este projeto.

Dentro dos objetivos de intervencao podia-se encontrar o A.1 que era definido por
“conceber estratégias e recursos pedagdgico-curriculares que possibilitem, através da
componente curricular de Histdria e Geografia de Portugal, o desenvolvimento de atitudes de

tolerancia, cooperacao e empatia” e o A.2 por “Desenvolver praticas pedagdgicas que
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possibilitem, através da componente curricular de Histéria e Geografia de Portugal, a
consciencializacao, por parte dos alunos, da importancia de atitudes de tolerancia, cooperacao e
empatia, na sua vida escolar e quotidiana”. Ao refletir, a mestranda percebe que estes objetivos
foram concretizados uma vez que os alunos foram sensibilizados e despertados para valores que
sao essenciais para o hom funcionamento da sociedade através das estratégias e préticas que
implementou nas sessdes. E nitido, que este é um trabalho que exige dedicacao, e principalmente,
continuidade, pelo que a sua concretizacao foi condicionada pelo tempo que foi disponivel. De
referir que, particularmente emrelacao ao objetivo A1, embora as estratégias e recursos utilizados
se tenham revelado produtivos, é necessario continuar a aplicar os mesmos e implementar
outros.

Relativamente as dificuldades, para além do tempo reduzido, a professora em formacao
depreende que existiram alunos, que apesar de terem sido motivados e despertados para estes
valores ainda mostraram muita resisténcia a mudanca de comportamentos, tal como foi
evidenciado ao longo das paginas anteriores.

E também pertinente retomar os objetivos de investigacao (B.1e B.2). No que concerne ao
objetivo B.1que se prendia com a compreensao das “nocaes prévias dos alunos sobre a tolerancia,
cooperacao e empatia tendo por base as suas atitudes no meio escolar e na vida quotidiana”, a
professora em formacao entende que, através das suas notas de campo, da sua observacao e do
inquérito por questionario, foi possivel compreender que as ideias prévias dos alunos sobre a
tolerancia, cooperacao e empatia eram reduzidas e pouco detalhadas, ou seja, os alunos
confundiam os termos para além de que alguns alunos desconheciam-nos por completo e que por
isso era necessdria uma intervencao nesta turma. Através deste objetivo, foi possivel melhor
perceber os conhecimentos prévios dos alunos, e refletir sobre técnicas que se deveriam
mobilizar para o desenvolvimento do projeto.

Relativamente ao objetivo de investigacao B.2 que se traduzia por “perceber o modo como
a articulacao curricular entre Histdria e Geografia de Portugal e Educacao para a Cidadania podera
contribuir para a promocao de atitudes de tolerancia, cooperacao e empatia”, a mestranda
percebeu que seria possivel articular curricularmente a Histdria e Geografia de Portugal com
Educacao para a Cidadania através de projetos, estratégias e recursos que envolvam uma ou mais
turmas e que promovam temas da Cidadania partindo de temas da disciplina de HGP o que

significou uma aprendizagem para a mesma.
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A ligacao do passado-presente que foi estabelecido durante as sessées permitiu aos
alunos o acesso a olhar a histdria de um ponto de vista diferente, percebendo que existem e
sempre existirao pontos comuns na histdria passada e a atual e que estes tém um papel fulcral,
através das suas acoes e valores, na escrita da ultima, estabelecendo-se, portanto, uma profunda
relacao entre as dinamicas desenvolvidas e a formacao cidada. Assim, durante este projeto, foi
possivel desenvolverem-se dinamicas de articulacao e promocao destes valores através de
diversas estratégias implementadas como o debate e o trabalho em grupo que visavam,
simultaneamente, os contetdos historicos que estavam a ser lecionados em HGP e os valores
inerentes a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento.

Por estas razoes, este projeto fez crescer na mestranda um gosto ainda maior pelas areas
deste projeto, especialmente para a articulagao das mesmas, uma vez que percebeu o enorme
potencial para os alunos quando estas disciplinas estao interligadas

Ao refletir, de forma integrada, sobre os resultados obtidos, a mestranda percebe que
existiu uma evolucao positiva dos alunos. Ainda é possivel entender que houve uma progressao
na qualidade das intervencoes dos alunos, tanto no decorrer das trés sessées como nos
inquéritos. Reconhece-se, ainda, os estudantes foram, ao longo do tempo, apresentando um
maior interesse pelas atividades propostas e desenvolvendo e argumentando melhor as suas
opinioes. De evidenciar que a mestranda ainda conseguiu depreender que os alunos melhoraram
a sua capacidade de reflexao sobre as suas prdprias atitudes apds a implementacao das sessoes
uma vez que se mostravam maior policiamento das suas atitudes e uma postura mais critica
sobre as mesmas.

A par do que foi mencionado, este projeto vem reforcar, a semelhanca do trabalho de
Moreira, Duarte, Alves e Barca (2020), os beneficios inerentes a articulacao da Cidadania com a
Histdria, sem mitigar a autonomia e a importancia individual de cada uma dela. O mesmo vem
evidenciar, mais uma vez, que os conteudos historicos nao sao estaticos e que existe todo um
universo que pode ser explorado e refletido.

Em termos de aprendizagem, como j4 foi referido, a professora em formacao considera
que este projeto foi transformador relativamente a sua visao da necessidade da promocao de
valores como a tolerancia, empatia e cooperacao no meio escolar. A situagao que encontrou, que
era particularmente desafiante, serviu para despertar o interesse por esta tematica. Durante este
projeto, a mestranda descobriu em si uma vontade de mostrar aos alunos que podia continuar a

existir boas classificaces, mas com menos competicao. A par disto tamhém sentiu a missao de
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fazer com que os discentes entendessem que “todos tinham o seu lugar na sala de aula, que todos
sao diferentes e porisso é que todos sdo especiais”. E, portanto, estamensagem que a professora
em formacao gostaria de continuar a passar: que com a aposta no desenvolvimento de valores e
com a inclusao nos alunos, poder-se-3a reduzir muitos problemas que representam grandes
desafios nos contextos escolares.

A par disto, amestranda considera que este projeto tem muita margem (e necessidade) de
ser continuado independentemente dos contextos educativos pois é sempre benéfico promover
o uso dos valores nos alunos.

Assim deixa, em forma de sugestao, um exemplo de como dar continuidade a este projeto
como a dinamizacao de um projeto-escola ou projeto-agrupamento que envolveria as aulas de
Cidadania e Desenvolvimento e HGP. A ideia consiste na existéncia de um debate quinzenal em
que todas as turmas do agrupamento participariam para debater um conteudo histdrico que
envolvesse a dimensao dos valores. Para tal, em cada quinzena era feita em contexto de sala de
aula um debate em turma sobre aquele tema e o responsavel (que iria mudando quinzenalmente)
moderava o debate e posteriormente expunha numa assembleia de escola (quinzenal) o parecer
da sua turma em relacao aquele tema. Deste modo, todos os alunos tinham a oportunidade de ir a
assembleia e de desenvolver os valores de tolerancia, empatia e cooperacao em sala de aula por
meio do debate e também na assembleia de escola. O objetivo desta assembleia seria
problematizar, questionar, e quando oportuno, tentar encontrar solucoes para os temas
abordados.

Como nota final, é importante indicar que este foi um projeto longo, mas gratificante, que
procurou desenvolver nos alunos uma atitude reflexiva sobre diversas situacoes; um

fortalecimento de atitudes essenciais inerentes aos valores de tolerancia, empatia e cooperacao.
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5. CAPITULOV - META-ANALISE

O presente relatdrio de estagio teve como primordial finalidade refletir sobre a trajetdria
de formacao experienciada pela futura docente. Portanto, para a redacao deste documento,
invocaram-se os diversos momentos que tracaram este percurso, por meio de um olhar critico e
reflexivo.

As ideias de Roldao (2004) e Duarte e Moreira (2020) sao semelhantes as que a
mestranda tem da funcao de um professor: o docente deve procurar reinventar-se de modo a dar
resposta aos multiplos desafios do contexto onde esta inserido, nunca deixando de parte os
aspetos de reflexao e de investigacao, ferramentas essenciais para a melhoria da sua pratica. A
par do identificado, qualquer professor devera ter uma preocupacao em envolver-se em projetos
da comunidade, oferecendo os seus contributos ao nivel dos conhecimentos especificos. Aolongo
da Prética Educativa Supervisionada, a professora estagiaria empenhou-se na elaboracao de
planificac6es com adequacao cientifica e pedagdgica, procurando permanentemente selecionar
e articular coerentemente os conteudos.

Neste sequimento, as palavras que amestranda sobressai como o reflexo do seu percurso
de estdgio sao “envolvimento” e “crescimento”.

E importante destacar o “envolvimento” porque, em todos os momentos do seu percurso
de estagio, nas reunides de avaliacao e nos projetos que as docentes cooperantes
desenvolveram, a mestranda dedicou-se o que permitiu que a mesma obtivesse uma visao mais
sustentada das multiplas fungdes que um professor assume.

Relativamente a palavra “crescimento”, refere-se a toda a aprendizagem que a mestranda
realizou através da sua pratica, por meio da partilha do conhecimento com os professores
cooperantes e supervisores e, também, o didlogo com os alunos, que assumiram um papel
fundamental neste percurso e contribuiram para a melhoria da professora em formacao tanta
profissional como pessoalmente.

Durante a sua pratica, a mestranda procurou implementar diversas estratégias didatico-
curriculares como a escrita criativa, jogos diddticos, desafios, trabalho de pares e de grupo,
debates, entre outras, de forma a ajudar os alunos a desenvolverem as suas capacidades
pessoais e sociais e a realizarem aprendizagens significativas. Este, também, foi um percurso de
muita aprendizagem e com algumas dificuldades, visto que a mestranda reformulou, acrescentou

e modificou as vezes necessdrias as suas planificacoes, procurando sempre dar a melhor
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resposta possivel aos estudantes, sem desconsiderar os conteddos. Em todos os momentos de
reflexao, tal como ao longo deste relatério, a mestranda refletia individualmente e
colaborativamente sobre cada pratica, e sentiu que estava a evoluir nas pequenas coisas, como a
gestao do tempo, o que a foi motivando a ser cada vez melhor para os seus alunos (Alarcao, 2001).
No que concerne a sua linguagem cientifica, a mestranda considera que este foi um aspeto que
evoluiu positivamente bem como a adaptacao da sua postura em sala de aula, mantendo sempre
a boa disposicao e o entusiasmo pela descoberta do conhecimento que os alunos tamhém foram
desenvolvendo.

0 projeto com caracteristicas de investigacao-acao, que tanto orgulha a mestranda, vai ao
encontro dos seus principios, no entanto, teve algumas limitacdes inerentes aos tempos
pandémicos. O fato de o contexto onde este foi desenvolvido, necessitar de desenvolver certos
valores, cada vez mais motivou a mestranda a fazer com que os alunos, mais do que tudo,
refletissem sobre as suas atitudes numa primeira instancia e que depois, criticamente,
questionassem os comportamentos ao seu redor. Foi, por isso, um caminho longo e com alguns
percalcos. Os alunos, que tantas vezes se mostravam resistentes a mudanca de paradigmas
comportamentais, foram essenciais para que a mestranda refletisse e procurasse novas e
adequadas estratégias, mas, igualmente, foram imprescindiveis para a motivacao da professora
em formacao. Este foi um projeto que ultrapassa a turma onde foi implementada, porque nunca é
demais recordar os alunos sobre valores, que tantas vezes escasseiam, e que nem por iSso
deixam de ser fundamentais para um mais adequado funcionamento da sociedade.

Como balanco deste projeto, a mestranda gostaria de referir que este é de fundamental
continuidade, pois transpoe as barreiras da sala de aula e permite a articulacao entre dreas, que
os alunos desenvolvam interesse por Histdria e Geografia de Portugal e, ainda, que desenvolvam
os seus valores. A par disto, este projeto também ajudou os alunos a crescerem como agentes
reflexivos e conscientes pois, tal como uma alunaindicou, todos “podemos ser melhores”. Por esta
razao, a mestranda, no seu futuro profissional, pretende desenhar projetos similares, adequando-
0s ao contexto onde se ird inserir, de forma a permitir que os alunos desenvolvam os valores da
tolerancia, empatia e cooperacao, uma vez que os contextos escolares lidam, cada vez mais, com
situacoes como o bullying, que necessitam de atencao.

Por fim, e porque este documento representa um fechar de um ciclo, é pertinente referir
que este caminho foi feito com muitos sorrisos, mas, também, com muita perseveranca pois

existiram momentos em que foi dificil continuar a acreditar. No entanto, foi nos alunos que a
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professora em formacao encontrou a suaforca, entregando-se de corpo e alma, aquela que agora,
se ira tornar a sua profissao. Assim, a mestranda fecha este capitulo, tao enriquecedor, mais feliz
gracas a todos os que a ajudaram a conquistar este sonho porque certamente contribuiram muito

para esta conquista.
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APENDICE A — PLANIFICACAO DA REGENCIA DE 12 DE MAIO DE 2021 NO 1.2 CICLO DO ENSINO
BASICO

Tema: As Rochas Ano/Turma: 3° ano
Unidade: A descoberta das inter-relagdes entre a natureza e a sociedade. Data: 12/05/2021
Sumario: As rochas e as utilidades das mesmas. Leitura e compreensao do segundo capitulo da obra 4 vida | Docente: Inés Massa

mdgica da Sementinha de Alves Redol. Cabral

Motivacao: Projecdo de uma imagem do Mosteiro da Batalha e questionamento aos alunos

dos materiais utilizados para a construcao do mesmo.

Conceitos:
Rochas
Utilidades das rochas
Conteudos/ Objetivos de Experiéncias de Recursos Avaliacio
Aprendizagens Aprendizagem Aprendizagem/Atividades/Estratég
Essenciais ias




Momento inicial com o

desenvolvimento da rotina das

criangas (escrever a data,
nome ¢ abecedario). (5
minutos). Nomeacdo do

responsavel do dia.

Dialogo com os alunos sobre
o que estiveram a falar na aula
anterior, a exploracdo

mineral. ( 2 minutos)

Projegio de uma imagem do
Mosteiro da Batalha (Anexo
1) e questionamento aos
alunos

dos materiais utilizados para a

construcdo do mesmo:

PowerPoint

Quadro interativo

PowerPoint
Quadro interativo
Imagem do Mosteiro da

Batalha

Interesse

Motivagdo

Empenho

Participagio

Saber estar e Saber

ser
Qualidade das
intervengdes
. A
avaliagdo sera por

meio da observacio

da docente do




NATUREZA

Recolher amostras de
rochas e de solos
agrupando-as de
acordo com as suas
propriedades  (cor,
textura, dureza,
cheiro,
permeabilidade) e
exemplificar a sua
aplicabilidade.

“Conhecem este
monumento?”

“Sabem onde se localiza?”
“De que materiais acham que

¢ feito?” ( 5 minutos)

Exposic¢do, apresentacdo e
exposicdo de diversos tipos
de rochas (granito,
marmore, basalto, calcario,
ardosia e argila). (Anexo 2)
Realizagdo de exploragdo
intuitiva pelos alunos (a
docente chamara alguns
alunos para tocarem e
observarem aspetos como a
cor, textura, cheiro e

dureza) e didlogo com os

Rochas (granito,
marmore, basalto,
calcario, ardosia e

argila).

comportamento dos
alunos e do respeito
dos mesmos com os
colegas. Para

também avaliard o
interesse e 0
empenho dos alunos
ao perceber se estes
demonstram vontade
de participar e se
realizam as tarefas
propostas com

empenho.




alunos:

“Que nome se da aos elementos

desta exposigdo?”
*“O que sao rochas?”
“Onde podemos encontrar rochas?”

“Conseguem identificar alguns

nomes destes tipos de rochas?”

“Que utilidades podem ter as

rochas?”

“Quais destas rochas expostas foi
utilizada para a construgdo do
Mosteiro da Batalha?” - Granito (5

minutos)




Neste momento sera realizada a
articulacao vertical com HGP,
atraveés da projecao e exploragdo de
um monumento de estilo gotico
(Mosteiro da Batalha) e dialogo
sobre qual o material que foi
utilizado para a construgao da
mesma. (Anexo 2) Este exercicio
também sera realizado na turma do

2.2 ciclo.
( 15 minutos)

e Preparacido para a
visualizagdo de um video
sobre as rochas e as suas

caracteristicas.

“Agora que ja trocamos impressdes
sobre o assumpto desta aula, as

rochas, vamos descobrir mais sobre

PowerPoint

Quadro interativo




estas e para 1SS0 vamos ver um

video.

Atentem nestes topicos durante o

video:

- Qual é a camada da terra que
correspondem ao chido que

pisamos?

- Onde podemos encontrar as

rochas?

- Que tipos de rochas existem?
( 3 minutos)

* Visualizacdo de um video

PowerPoint




sobre as rochas e as suas
caracteristicas. Disponivel
em:
https://www.youtube.com/
watch?v=dF Vs3VgbPo

( 4 minutos)

e Dialogo com os alunos
sobre aquilo que

visualizaram no video:

- Qual é a camada da terra que
correspondem ao chio que

pisamos?

- Onde podemos encontrar as

rochas?
- Que tipos de rochas existem?

(5 minutos)

Quadro interativo

Youtube




e Distribuicdo de um cartdo
informativo, para os alunos
colarem no caderno, que
contém as informadas que
foram discutidas oralmente

em turma. (Anexo 3)
( 5 minutoas)

e Preparacdo para arealizagao
de um trabalho de grupo
sobre os diferentes tipos de

rochas.

Este trabalho foi previamente
preparado na semana antes, uma
vez que a docente formou e
distribuiu pelos 6 grupos de 4 e 3
elementos os diferentes tipos de

rochas e entregou aos alunos guides

Cartdo informativo

(Anexo 3)

Guides de pesquisa
(Anexo 4)
Cartolinas
Tesouras

Canetas

Material de colorir

Cola




de pesquisa por grupos de modo a
que os alunos pudessem pesquisar
em casa e trazer para aula
informacgdes sobre a rocha do seu
grupo e imagens da mesma. No
entanto, a docente também ira trazer
imagens e informagdes caso alguns
alunos ndo tenham possibilidade de

pesquisar na internet. (Anexo 4)
( 5 minutos)

e Realizacio do trabalho de
grupo. Os alunos vao
selecionar alguns aspetos da
informac¢do que recolheram
e 1rdo organizar uma
apresenta¢ao para  0s
colegas de modo a darem a

conhecer a sua rocha.




» EDUCACAO
LITERARIA

Antecipacao de

contetudos

ApoOs este momento todos os
cartazes serdo expostos na escola. (

Uma hora)

e Distribuicdo aos alunos de
ficha com as caracteristicas
de todas as rochas que
foram pesquisadas, de modo
a todos os alunos terem o

registo. (Anexo 5)

ALMOCO

Momento de pré-leitura

Ficha ( Anexo 3)

PowerPoint




» LEITURA

Compreensao do texto:

Sentidos do texto:
tema, assunto;

informacdo essencial;

e Jeitura em voz alta pela
docente e posteriormente
dialogada também em voz alta

pelos alunos e pela docente do
segundo capitulo da obra 4 vida
mdgica da Sementinha da autoria de

Alves Redol. (Anexo 6) (20 minutos)

Esta obra esta a ser trabalhada
também em Portugués no 2.° ciclo
(articulacao vertical).

e Exploracao oral do texto
através de questdes de modo a
perceber se 0s alunos
compreenderam o texto e com o
objetivo de estabelecer a ligacdo ao
tema de estudo do meio (agricultura,

matérias-primas e transformagao das

da autoria de Alves

Redol.

PowerPoint

Quadro interativo




» LEITURA

Fluéncia de leitura:
velocidade, precisio e

prosodica

Ler textos com
entoagdo e ritmo
adequados

e Projecdo do titulo do capitulo
desordenado para que os
alunos ordenem e descubram

0 mesmao.

e Recolha, partilha e discussao

sobre o capitulo
anteriormente lido e das
perspetivas do que podera
acontecer neste segundo

capitulo.

Leitura

e Distribuicdo de um Livreto

com o capitulo 2 da obra 4
vida mdgica da Sementinha

da autoria de Alves Redol.

Quadro interativo

PowerPoint

Quadro interativo

Livreto com o capitulo
2 da obra 4 vida

mdgica da Sementinha




mesmas) (10 minutos):

e Realizagio da compreensido
deuma ficha. (Anexo 7) ( 20
minutos) PowerPoint

Quadro interativo

Momento de pds- leitura | Ficha de compreensio

sReflexdo com os alunos
acerca das suas perspetivas
Iniciais e o que efetivamente
aconteceu no segundo

capitulo da obra.




Anexo 1- Mosteiro da Batalha (estilo gético)

Imagem retirada de: https://www.e-cultura.pt/patrimonio_item/2475 . Data de consulta:05/05/202


http://www.e-cultura.pt/patrimonio_item/2475

Anexo 2 - Exposicao, apresentacao e exposicao de diversos tipos de rochas

(granito, marmore, basalto, calcario, ardésia e argila)®

s Estes materiais foram requisitados pela estagidria a instituicao da ESE do Porto.



Anexo 3 - Ficha informativa

As rochas

» O chéo que pisamos, a que damos o nome de crosta terrestre, é essencialmente constituido por
rochas e podemos encontra-las em: campos, montanhas, deserto, fundo dos rios, lagos ¢ mares.

» As rochas distinguem-se umas das outras pelas suas caracteristicas como a cor, a dureza e a textura
e, por vezes, o cheiro (no caso da argila).

Imagem retirada de : https://br.pinterest.com/pin/811140582869138517/. Data de
consulta:06/05/202




Anexo 4 - Guides de pesquisa
Guido de pesquisa sobre as rochas
Grupo 1- Argila
Elementos do grupo:

Nome:

Data:

Origem

Zona onde se encontra

Caracteristicas

Utilizacao

Curiosidades




Guiao de pesquisa sobre as rochasGrupo
2 — Basalto

Elementos do grupo:

Nome:

Data:

Origem

Zona onde se encontra

Caracteristicas

Utilizacao

Curiosidades




Guido de pesquisa sobre as rochas

Grupo 3 — Marmore

Elementos do grupo:

Nome:

Data:

Origem

Zona onde se encontra

Caracteristicas

Utilizacao

Curiosidades




Guiao de pesquisa sobre as rochasGrupo

4 - Arddsia

Elementos do grupo:

Nome:

Data:

Origem

Zona onde se encontra

Caracteristicas

Utilizacao

Curiosidades




Guiao de pesquisa sobre as rochas
Grupo 5 - Calcario

Elementos do grupo:

Nome:

Data:

Origem

Zona onde se encontra

Caracteristicas

Utilizacao

Curiosidades




Guiao de pesquisa sobre as rochasGrupo
6 - Granito

Elementos do grupo:

Nome:

Data:

Origem

Zona onde se encontra

Caracteristicas

Utilizacao

Curiosidades




Anexo 5- Ficha com as caracteristicas de todas as rochas

Tipo de Rocha Caracteristicas Utilidade
Granito Rocha dura, de cor clara, Usada na construcao
2 forrada por pequenos deedificios, esculturas
graos. e pavimentos.
Basalto Rocha muito dura, de Eor Usadg na construcao
| negra, formada por graos deedificios e
finos. pavimentos.
Calcario Rocha pouco dura (deixa- Usada na escultura e
seriscar pela unha) , de cor ornamentos de
branca e compacta. paredes epavimentos.
Rocha pouco dura, de cor Usada na escultura e
cinzaou preta e que se ornamentos de
divideem placas. paredes epavimentos.
Marmore Rocha pouco dura e Usada na escultura e
compacta.Apresenta-se em ornamentos de
varias cores (rosa, branco, paredes epavimentos.
azul, negro)
Rocha mole, facil de riscar, Usada no fabrico de
avermelhada e com cheiro telhas tijolas e
abarro. loucas.

Imagens retiradas de:

http://www.ciencias.seed.pr.gov.br/modules/galeria/detalhe.php?foto=1749&evento=6
https://sites.google.com/site/mundodasrochas/rochas-magmaticas/basalto;
https://www.istockphoto.com/br/fotos/calc%C3%ATrio; http://www.stone-
export.com/Portuguese/slate.htm, https://www.cristaisdecurvelo.com.br/pages/MARMORE-%252d-
Aprenda-Mais-Sobre-Este-Mineral.html e https://www.infopedia.pt/dicionarios/portugues-
estrangeiros/argila.



Fotografias do resultado final dos cartazes (apresentagées):




Anexo 6 — Capitulo n.2 2 da obra: A vida mdgica da Sementinhade Alves Redol.

.. . _ AIV eS Rﬁ'do

A Vida
Mudygica da

Sementinba




Capitulo 11: O RAPTO DA SEMENTINHA

Os bagos de trigo nem tiveram tempo de ver o que se passara, tao inesperado foi 0
desaparecimento da Sementinha, que ainda comecara aos gritos ao sentir-se levada pelos
ares fora. Mas logo pensou que iria viajar de aviao por esse mundo além; e calou-

-se, embora se sentisse entontecida com a vertigem do voo.

O raptor da nossa donzela era um rouxinol vagabundo, que deixara emigrar os
companheiros de viagem para as terras da Africa e da Asia, ficando por ali como
professor de Musica dos passaros sedentarios, que nao receavam o inverno. E, comolhe
faltasse de comer no bosque onde morava, va de o procurar naleiva do Antonio Seareiro.

A verdade é que ele nao sabia por que razao ferrara o bico na Sementinha morena,
quando tinha ali outros bagos mais gordos. S6 percebia agora que a levava consigo e que
ja entrara no seu hosque, procurando a sarc¢a onde fizera o ninho, embora fossem boas
horas de comecar a licao de canto.

“Mas primeiro vou comer este petisquinho!», pensava o Rouxinol vagabundo. E
assim que largou a presa em cima da sua cama pos-se a fita-la com os olhos grandes
e vivos, como se escolhesse por onde deveria comecar o banquete.

- Que belo jantar! — disse, todo contente, pondo-se a afiar o bico nos bordos do
ninho.

A Sementinha, que até ali estivera deslumbrada com aquela plumagem cinzenta,
muito ruiva por cima e amarela por baixo, nao conseqguiu esconder o receio quando lhe
ouviu semelhante desabafo. E, muito sorrateira, de vozita mimalha, va de lhe perguntar,
para o distrair:

- Para que agucas mais o teu bico, ja tao agudo?
O Rouxinol sentiu um baque no coracao, voltando-se, envergonhadocom

0S Seus ruins pensamentos. %f
- Essa agora ... Nao estou a afiar o bico...

- Nao sejas mentiroso! — repreendeu a Sementinha. — Nao serd pra me

comeres?

- Bem!...Nao seibem...E se fosse?!
-Eraumapena - disse a Sementinha, sem denunciar o medo que sentia.-0



Amarelo de Barba Preta contou-me coisas tao lindas da minha vida! ... Mas
paciéncial...
O Rouxinol comecava a comover-se. Volvia a cabeca, cocava as asas com o bico e

saltitava da cama para os bordos do ninho.

-Nao gostas de ver as searas pelo verao? — lembrou-se a Sementinha de

perguntar.

- Gosto!...Laisso gosto!
- Pois é de mim que elas nascem...0

musico pds-se a rir com gosto:

- Nao acredito...
- Esbem tolo — respondeu a outra . — Sabes pouco do
mundo.
- Mas sei cantar. Sou professor de Musica...
Ah! — exclamou a Sementinha a sorrir. — E bonita, a musica... Eu ja ouvi o

Antdnio Seareiro cantar ao boi Doirado e gostei muito.

- Esse, ao pé de mim, é um burro a zurrar. E riu-se outra vez o Rouxinol.
- Entao, canta I3 pra eu ouvir, E dou-te a minha palavra de honra, palavrinha, de

que se cantares melhor do que ele digo-o atoda a gente.

A Sementinha inventava pretextos para afastar o passaro daquela ideia de comer,

pois nao sabia  que a suavozita mimalha ja Ihe tocara o coracao.

- Cantal - insistiu ainda, receosa do siléncio do outro. O Rouxinol fez-se rogado.

- Euso canto nos teatros ou nas aulas...

- Mas canta s6 uma vez... - pediu a Sementinha, muito meiga.

Tao meiga que o Rouxinol faminto se comoveu de tal modo com a ternura daquela
vozita que logo comecou num gorjeio vibrante e suave ao mesmo tempo, jdesquecido
de que tinha fome.

Foi entao que a porta da sua casa, toda graciosa de movimentos, apareceu a
cabeca azul escura de Chapim alcoviteiro.

O mestre! O mestre! ... Olhe que estamos todos a sua espera.



A Sementinha espreitou e viu-lhe o peitilho muito amarelo listrado depreto,

enquanto o seu carcereiro, atrapalhado, procurava escondé-la.

- Vai andando, que eu ja vou — disse ainda o professor, para arranjar desculpa.
- Olhe que temos hoje ensaio geral - insistiu o Chapim Azul.
Abelhuda, a nossa donzela falou debaixo do corpo quentinho do professor de

Msica:

- Eugostavadeir também...

0 Rouxinol ficou vermelho dos pés a cabeca.

- O mestre! 0 mestre mudou de cor — disse, todo rebiteso, o Chapim Azul.

E a Sementinha, que conseguira safar a cabeca, espreitou-o e confirmou, pondo-se

depois entre os dois passaros.

- Euprometo nao falar no ensaio — juntou ainda, para os convencer. — Juro-lhes!

Logo o Chapim Azul piscou o olho ao Rouxinol, dizendo-lhe que sim, que podiair.

O pior foi a zaragata que logo surgiu entre os dois pdssaros, quando ambos se

propuseram levar a Sementinha para a tilia onde se faria o ensaio do coral. Bicada

daqui, bicada dali, nem o professor conseguiuimpor respeito ao aluno, nem estese

atemorizou com as ameacas de lhe porem na cabecita azul um par de orelhas deburro.

E foi a Sementinha que os acalmou, lembrando ao Chapim que ele a traria a casa depois

do ensaio, mas que desta vez o lugar cabia por direito, ao Rouxinol vagabundo.

Imagem retirada de : https://www.gratispng.com/baixar/wheat-png.21.html.

Data de consulta: 06/05/2021


https://www.gratispng.com/baixar/wheat-png,21.html

Anexo 7- Ficha de compreensiao

Nome:

Data: 12/05/2021

1. Quais sao as personagens presentes neste capitulo da obra?

2. Quem foi o raptor da Sementinha? E que planos tinha para ela?

3. Que argumentos utilizou a Sementinha para convencer o raptor a nio a
comer?

4. Que ocupacio tinha o Rouxinol? E quem o veio chamar para o ensaio?




5. O que aconteceu durante o ensaio?

Imagem retirada de: https://br.freepik.com/vetores-premium/pagina-para-colorir-para-

passaros-noturnos_1724675.htm ; https://pt.dreamstime.com/algumas- orelhas-do-trigo-em-
um-esbo%C3%A70-bege-vetor-desenho-da-m%C3%A30- fundo-image131504635 e
https://www.gratispng.com/baixar/wheat-png,2 1.html. Data de consulta: 06/05/2021




APENDICE B - PLANIFICACAO DA REGENCIA DE 26 DE MAIO DE 2021 NA DISCIPLINA DE
PORTUGUES NO 2.2 CICLO DO ENSINO BASICO.

Tema: Atos de tolerancia e empatia nas pessoas e no planeta.
Sumario: Continuac¢do da abordagem do segundo ato da obra O principe Nabo.

Ano/Turma: 5.° ano
de escolaridade
Data: 26/05/2021
Docente: Inés Massa

Cabral

Motivacao: Dialogo com os alunos sobre o que foi abordado na aula anterior.

Conceitos:

Texto dramatico

Dominios e gsizzs?sagem de Experiéncias de Recursos Avaliacao
iz . . . .
Conteiidos Aprendizagem/Atividades/Estratég
ias
e Momento de rotina da turma
com a escrita do sumario da Interesse
aula. (5 minutos) Quadro interativo
PowerPoint Motivacio
Empenho




LEITURA
EDUCACAO
LITERARIA

Identificar temag(s),
ideias principais €
pontos de vista.

e Dialogo com os alunos sobre
o que foi abordado na aula de

anterior:

“Sobre o que ¢ que estivemos a falar
na aula anterior e que atividades

realizamos?”

“Que personagens existiam no

texto?”

“Qual foi o ultimo acontecimento que

lemos?”

“O que acham que podera acontecer?”

(5 minutos)

Momento de pré-leitura

Quadro interativo
PowerPoint

Participacio

Saber estar e Saber

ser

Qualidade

intervencoes

das




LEITURA
EDUCACAO
LITERARIA

Identificar temag(s),
ideias principais e
pontos de vista.

¢ Antecipa¢ao de possiveis
acontecimentos ainda no Ato
II da obra através de diversos
aderecos relacionados com as

personagens. (Anexo

1y

Princesa: Coroa

Musico: Viola

Nesta aula apenas serd abordado

metade em falta do segundo ato, ou

seja, seis paginas.

Leitura

Leitura pela professora e pelo
seu par de estagio de um
excerto do segundo ato.

(Anexo 2).

Elementos em carolina
em eva:
Coroa
Chapéu de Bobo
Viola




LEITURA
EDUCACAO
LITERARIA

e Ler integralmente
textos literarios de
natureza narrativa,
lirica e dramatica

Compreensio de texto:

- Texto de caracteristicas:
narrativas; descritivas;

- Inferéncias: sentidos
contextuais; relacionacdo de
informacoes;

- Aspetos nucleares do texto;
inten¢do do autor;

Didlogo com os alunos sobre

o que leram. (5 minutos).

“Que personagens integram esta cena

do segundo ato?”

“Quais

foram os acontecimentos

principais?”

Realizagdo de exercicio de
compreensdo do texto de
verdadeiros e falsos sobre a
cena abordada em aula. Este
exercicio  serd  realizado
através do jogo Verdadeiro e
Falso. Neste jogo alguns
alunos leem e respondem as

questdes da ficha de trabalho e

Quadro interativo
PowerPoint

Quadro interativo
PowerPoint

Youtube

Quadro interativo
PowerPoint




EDUCACAO
LITERARIA

Identificar temag(s),
ideias principais €
pontos de vista.

colocam a sua resposta a frase
na caixa correspondente. Os
restantes alunos preenchem a
ficha de compreensao
consoante a resposta do
colega. (Anexo 3) (10

minutos)

Momento de pés-leitura

Preenchimento de um texto
lacunar sintese do 2.° ato.

(Anexo 4)

Documento com o

texto

Caixas de Verdadeiro
e Falso
Ficha de compreensao

do texto







Anexo 1- Caixa de aderecos







Anexo 2

Ato Il - continuacao

Anténio: entregando o tacho a princesa: Anda, come, E arroz.
A princesa senta-se e pde-se a comer com avidez.
Antonio: sentando-se tambéem: A tarde pos-se bonita.
Princesa: astigando o arroz:Esta bonita, sim.

Anténio: Temos um verao quente, este ano. Princesa:
ainda ocupada a comer: Bastante quente. Antdnio:
Linda época para casamentos.

Princesa: Suponho que sim. Nés casamos no Inverno.

Antdnio: Estavaagelar.

Princesa: Nunca passei tanto frio em toda a minha vida.

Antonio: Até tremias.

Princesa: Nao havia fogao em casa.

Anténio: A noiva o principe Nabo da Nabolandia tem mais sorte.

Princesa: A noiva do principe da Nabolandia? Mas ele vai casar?



Anténio: Vai, sim. Depois de amanha. Contaram-me na aldeia.

Princesa: Quem é a noiva?

Antdnio: Ninguém sabe. Dizem que ele foi para muito longe buscar uma princesa. Quelevou
seis meses a encontrar uma que lhe agradasse. Afinal, tu também podias ter

casado com ele.

Princesa: Podia.

Antdnio: Achaste-lhe o queixo muito comprido...

A princesa limita-se a suspirar.

Anténio: E, afinal, arranjaste um marido que também tem um queixo bem vistoso.

Princesa: Mas és um homem bonito, Anténio.

Anténio: Bravo, bravo! A minha mulher acha-me bonito. Por isso mereces um beijo,

minha linda. E agora outra novidade.

Princesa: Outra?

Anténio: Ao conversar com a gente da aldeia fiquei a saber que na corte do principe
austero da Mailandia, isto é, do principe da Nabo da Nabolandia, precisam duma
ajudante de cozinha durante os preparativos para a festa de casamento,
Especialmente para descascar batatas. Pensei “A minha mulher é uma artista a
descascar batatas, nao deve haver muita gente igual”. Entao fui ao castelo dizer-

Ihes isto. E aceitaram.

Princesa: A mim? Para descascar batatas?



Antonio: Olha 13, Beatriz, o castelo nao fica longe daqui. Tu consegues tirar uma cascatao
fininha como papel. Consta que o principe paga bem ao pessoal competente, e o dinheiro
fazia-nos jeito, bem sabes. Eu, a noite ia-te buscar e tufazias os possiveis para surripiar uns
petiscos para mim. Ha ja tanto tempo que nao como um bocado de boa carne assada! Que me
dizes?
Princesa: Precisamente agora tinha comecado a habituar-me um pouco aqui. E logo
queres que va trabalhar num outro sitio e, ainda por cima, na cozinha do

principe Nabo da Nabolandia. Sei |3 se serei capaz!

Anténio: Es capaz, tenho a certeza. O trabalho nao ha-de ser tao duro como aqui.

Princesa: Tenho tanto medo, Antonio, tanto medo!

Antdnio: Va, val Coragem, princesinha! Pega na viola e poe-se a tocar e a cantar:

Havia em tempos, uma donzela,
No Castelo da Abundancia
Jovem, afortunada e bela

Era, porém, um poco de arrogancia.

Sentada no trono, majestoso,
Toda ela esplendor e travessura,
Desprezava, trocista e vaidosa,

Os principes que vinham em sua procura.

A donzela ria e trocava
Sem piedade e sem do,
Mas o tempo, esse nao parava

E deixou-a, por fim, ficar so.

Aqui a princesa entra na can¢do e os dois cantam juntos:



Sentada no trono, chorava,
Da velha e abandonada que ficou, O
sangue, as lagrimas, tudo gelava,

Em pedra a donzela se transformou.

Ha pouco ainda |a se via, No
Castelo da Abundancia,
Estatua solitdria e fria,

Simbolo da vaidade e da arrogancia.

Princesa: Mas eu nao me transformei em estatua fria, Anténio.

Antdnio: Gracas a Deus que nao te transformaste em estatua fria, Beatriz.

Escurece. Ouve-se uma mutisica branda.

O pano cai lentamente.



Anexo 3 - Ficha de compreensao

Ficha de compreensao

Nome:

Data: 26/005/2021

1)

2)

3)

4)

)

6)

7

A. Classifica com Verdadeiro (V) e falso (F) as sequintes afirmacoes de acordocom

o texto.

O mdsico e a Princesa casaram no verao D

Antdnio ao chegar a casa traz comida a princesa e da-lhe uma noticia: o principeda
Mailandia ia-se divorciar.

A princesa Beatriz considerava o seu marido Antdnio bonito.D

Na aldeia diz-se que o principe da Mailandia precisava de um ajudante de
cozinha para os preparativos do casamento.

Antodnio indica a Beatriz que ele vai trabalhar como ajudante de cozinha na festade
casamento do principe da Mailandia.

0 muisico tentou motivar a princesa para ir trabalhar para o castelo pois odinheiro
fazia-lhes faIta.D

A princesa Beatriz nao se achava capaz de ir trabalhar para o castelo do principeda
Mailandia.



Anexo 4- Resumo do Il Ato e material impresso que foi distribuido aos alunos

Neste segundo ato a princesa ja se encontra a viver com o
£ a s11a casa era muito e pobre.

No entanto, a princesa tinha saudades da sua vida quando morava
no . pois ja ndo tinha os luxos que estava habituada e
por 1350 a sua adaptacdo nao foi :

Por fim, na aldeia diz-se que o principe da Mailindia precisava de

um ajudante de cozinha para os preparativos do casamento € 0
sUgere que a princesa va para la.

Perante esta situacdo a princesa sentin por pensar que
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Anexo 4- Il Ato completo (distribuido aos alunos)
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ILATO

Passou-se meio ano desde que o Antonio levou, do Castelo da Abundancia, a princesa
Beatriz para a sua casa. Vemos agora a princesa sentada em frente duma casinha pobre.
Traz o vestido com que saiu da corte do pai, mas ja ndo tem o mesmo aspeto impecadvel.
Por cima, usa avental grosseiro. Esta a descascar batatas, que tira dum cesto, no chdo.
As cascas, fa-las cair numa tigela sobre os joelhos e as batatas descascadas deita-as para
um alguidar. Ao lado, um molho de vimes e um cesto ja meiofeito. Mais um banquinho
debaixo da janela e, logo pegada a casa, uma coelheira dianteda qual se vé um molho de

couves.

Princesa: Ai de mim! As minhas maos estragadas e escuras. E tinha eu orgulho de ter
umas maos macias e brancas, com unhas pintadas da cor das cerejas. Nunca julguei que a
vida dos pobres fosse tdo dura. Dizia-me a minha Mademoiselle, a Marquesa de
Fanfaronnade, que a gente sem fortuna e sem castelo vivia muitomais feliz do que nds, por
ndo ter responsabilidades. Mas, afinal, ela ndo sabiada vida dos pobres, nem de como ¢
desagradavel isto de uma pessoa ter que selevantar logo de madrugada e tratar de cozinhar
um caldo, fazer as camas, arrumar a casa, lavar a roupa, limpar a coelheira, correr para o
mercado e ir aomais barato para depois nem apetece comer, descascar batatas, acender o
lumee até entrangar cestos para ganhar dinheiro. E assim que passo agora os meus dias e
ndo tenho tempo para descansar. Estou a ficar feia, ndo posso comprar cremes para a pele
nem champo para lavar o cabelo. E desde que aqui estou ainda ndo tive um tnico vestido
novo. Ai de mim! Podia andar com ricos trajesde veludo e seda, comer petisco e passear
com a Mademoiselle no Rolls Royceconfortavel. Suspira e depois levanta-se, vai para a
coelheira, espreita para dentro e atira umas folhas de couve aos coelhos.

Comam bichinhos
De novo para o publico
Ao menos os coelhinhos tém boa vida, todo o dia a brincarem uns com osoutros.

Torna a sentar-se e a descascar batatas. Suspira fundo.

Fui muito castigada podem crer!
Surge o musico Antonio, com a viola a tiracolo.



Antdnio: Nao sei qual de nos foi mais castigado, principezinha. Cé chego eu, fatigado de
tanto andar a entreter gente com as minhas cantigas para ganhar uns cobres € a minha
mulher nem sequer acabou de descascar as batatas. Espreita para dentrode casa. Nem uma
panela ao lume. Levanta o cesto meio entrancado. E o cestoainda em meio. Que falta de
habilidade! No que eu me meti. O rei pregou-me uma boa partida, nao ha duvida. E estava
convencido de me prestar um grande servigo ao dar-me a filha por mulher! Fez de mim
um principe consorte sem castelo nem lacaios, a viver com uma mulher que nunca tinha

visto uma viela, nem a casa dum pobre. Para a princesa:

Mostra 14 as cascas! Ela estende-lhe a tigela e ele vira uma casca para a luz.Va 14, va 14!
Fininha como papel. Espreita para dentro do alguidar. E tirastetambém os olhos, sim

senhora! Quem sabe? Talvez ainda venhas a ser alguém, qualquer dia!

Princesa: Antdnio, tens que ter um pouco de paciéncia comigo! Bem sabes que na corte
eram os criados que preparavam a comida e limpavam o castelo. E nunca precisei de ganhar

dinheiro.

Antonio: (da uma grande gargalhada) : Ora vé la! Os criados preparavam a comida e
limpavam o castelo. Pelos vistos querias que te arranjasse também um regimentode pessoal
para fazer o servico, aqui na nossa cabana. Uma criadinha para descascar as batatas, um
cozinheiro para deita-las ao lume.... Um lacaio de librépara dar de comer aos coelhos e
uma criada de quarto para te pentear e para te cortar as unhas dos pés... E talvez ainda uma
Mademoiselle Fanfaronnade parate ensinar boas maneiras e fazer pouco dos teus

semelhantes... Era mesmo proprio para a mulher do Antdonio musico, ndo era?

Princesa (comega a chorar) : Ah, bom Antdnio, ndo te zangues. Que mais queres que eu
faca? Nao me verguei ja bastante nestes ultimos meses? Nao tenho aprendido uma série de
trabalhos que nao sabia sequer que existiam? Que ndo sou boa aluna, bem sei, tem-me
custado a habituar a esta vida de pobre mulher, sem lindos vestidos, a andar pelos caminhos

a pé e ndo de automovel.



Antonio (dd uma gargalhada): Ah, nao adianta nada: nem vestidos, em Rolls Royce.

Tenho fome e ndo ha comida na panela. E o que importa neste momento. Vamosao trabalho.

Ele vai ajudad-la. Depois poe-se a tocar viola e a cantar:

Havia em tempos, uma donzela,No
Castelo da Abundancia Jovem,
afortunada e bela

Era, porém, um pogo de arrogancia.

Sentada no trono, majestoso, Toda ela
esplendor e travessura,Desprezava,
trocista e vaidosa,

Os principes que vinham em sua procura.

Princesa (interrompe-o): Oh! Essa cangdo nio! E tdo feia!

Principe (zangado): Achas feia? Ao teu pai agradou bastante. Pagou um alto preco por
ela. Mas estou farto de discussdes! Vou a aldeia comer qualquer coisa num tasco.V¢ 14 se
vais trabalhando, entretanto! H4 um cesto por acabar, ndo te esquecas princesa Beatriz do

Castelo da Abundancia. O dinheiro que ganhamos ¢ pouco.Sai.

A princesa segue-o com os olhos, desesperada. Depois poe-se a entrangar, mas vé-se bem

que ainda ndo se entende com esta arte.

Princesa: La vai ele e deixa-me ficar sozinha, sé por eu ter dito que achava a cancao
feia. Porque ndo havia de a achar feia, se conta a minha histdria e se essa histéria
acaba mal? Nao me hei-de transformar em pedra fria, nem quero serum simbolo de
arrogancia e de vaidade. Se ele nao fosse tdo impaciente, ja tinha visto quanto me

modifiquei. Mas, pela mais pequena coisa, ofende-se edeixa-me ficar.



Entra um grupo: uma rapatiga, um rapaz e um bobo. Pelos baloes que trazem na mdo e
pelas flores farridas de papel, espetadas nas lapelas do rapaz e do bobo, vé-seque vém de
uma romaria.

A rapariga: Esta casinha de quem ¢&?

O rapaz: Do musico Antonio. Alugou-a hd uns meses e trouxe para c4 aquela lindeza.
Aponta para a princesa. Todos olham para ela, que esta desesperadamente aentrancar

o cesto.

A rapariga: Ai coitada, ndo sei quem lhe vai comprar aquele cesto, da maneira como

ela o entranga.

O Bobo, trocista: Trabalho rapido e perfeito como o das maquinas mais modernas, a

motor.

Riem e aproximam-se mais da princesa. O bobo espreita, cheio de curiosidade, para

dentro da coleheira.

O Bobo: Lindos coelhinhos! Deixa ver se tenho uma cenoura. Remexe nos bolsos,
muito fundos, e tira uma cenoura enorme para fora. Arira-a para a colehiera:Bom
apetite meus senhores! Depois poe-se no banco debaixo da janela e espreita para
dentro de casa.

A rapariga para a princesa: Como te chamas?

Princesa: Beatriz.

O rapaz, trocista: Lindo nome.

A rapariga: De onde vieste?

Princesa: De longe. Da terra do rei do Castelo da Abundancia.



O Bobo virando-se no banco: Mas a abundancia, com certeza, era para ele e nao para
as senhoras que se chamam Beatriz, embora seja um lindo nome. Volta a espreitar para

dentro de casa.

A rapariga: E 14 na tua terra ndo aprendeste a entrangar cestos?

Princesa: Nao, ndo aprendi.

O Bobo virando-se: Querem ver que ela frequentou a Universidade?

O rapaz: O que ¢ que aprendeste entdo na tua terra?

Princesa: A falar francés, a tocar piano e a pintar flores.

O Bobo da um pulo do banco. Os trés desatam numa grande gargalhada. O Bobo até se

rebola no chado, de tdio divertido.

O rapaz, para o publico: Ouviram? Mas ouviram bem? Ela sabe falar francés e tocar
piano e pintar flores, E uma senhora fina que casou com um senhor musico, também
fino. Veio duma terra 14 muito longe onde governa um rei, no Casteloda Abundancia e

as pessoas ganham a vida a falar francés, a tocar piano e a pintar flores.

O Bobo, fazendo grandes vénias diante da princesa; Madame, estimada Madame. “Oui,
oui! Mais non, mais non! Bomjour, bon soir, au revoir!”. Entdo como vai o trabalhinho?
Este cesto sera para o rei do Castelo da Abundancia? Para ele levar o lanche ao
piquenique? Tenho a certeza de que a Madame trabalha para a corte, ndo ¢ verdade?

Com tanto jeito e tanta arte, o rei ndo hd-de desprezar os seus servigos!

A rapariga: Anda, fala um bocadinho francés, para a gente ouvir.

Princesa, desesperada: Que querem de mim? Porque ¢ que ndo me deixam em paz? Fiz-

lhes algum mal?



O Bobo: “Mais non, Madame, mais non”. Mas onde est4 o seu piano? Nao o vi la
dentro, Claro, Madame tem uma casa cheia de luxo: candeeiros em cristal, cadeirdes
de couro e colchas de seda. Falta s6 o piano. Talvez nao caiba 14 dentro e Madame
tra-lo as costas. Deixa ver. Vai buscar o banco, sobe e examina as costas da princesa.
Esta levanta-se aterrorizada, e corre para afrente. Entdo os trés poem- se a dangar a

volta dela ao som duma musica e cantam.:

Fala francés,

Monsieur, Madame,

Pinta florinhas com pericia.
Toca piano:

Tim, tum, tam-taram
Ora vejam a donzela, que delicia.

Oui Monsieur, no Madame,
Bojour, bon soir,

Au revoir.
Tim, tum, tam-taram.

Em seguida o bobo executa, sozinho, uma danga comica e os dois companheiros
marcam o ritmo com as maos. A princesa ica parada, com ar de quem ndosabe o
que fazer.

O musico Antonio volta trazendo na mdo um tachozinho e a princesa, ao vé-lo
precipita-se para ele como quem procura amparo. Entretanto o bobo acaba adanga.
Anténio, para a princesa: Entdo, arranjaste amigos?

A rapariga: Ela diz que fala francés e que toca piano e que pinta flores.

O rapaz: E que vem de longe, duma terra onde se aprendem estas coisas.



O Bobo: E entranga cestos com a prefei¢do de uma maquina a motor. A gente bem viu.
Sao para o rei do Castelo da Abundancia, que ndo tem cestos para os

piqueniques. E uma senhora distinta, uma Madame “Oui Monsieur”
Antoénio: Fazem mal a trogar dela. E uma criatura digna de compaixéo. E agora tratai da
vossa vida e ide para casa . Estd a ficar escuro.
Os trés (fazem uma vénia rasgada): Boa noite, Madame, boa noire, Monsieur.
O Bobo, ao sair: “Bonne nuit! Au revoir”!
Ainda se ouvem as gargalhadas dos trés ao longe, depois tudo fica calmo.
Antonio, entregando o tacho a princesa: Anda, come, E arroz.
A princesa senta-se e poe-se a comer com avidez.
Antonio, sentando-se também: A tarde pds-se bonita.
Princesa, mastigando o arroz: Esta bonita, sim.
Antonio: Temos um verdo quente, este ano. Princesa:
ainda ocupada a comer: Bastante quente. Antonio:
Linda época para casamentos.
Princesa: Suponho que sim. N6s casamos no Inverno.
Antonio: Estava a gelar.

Princesa: Nunca passei tanto frio em toda a minha vida.

Antonio: Até tremias.



Princesa: Nao havia fogdo em casa.

Anténio: A noiva do principe Nabo da Nabolandia tem mais sorte.

Princesa: A noiva do principe da Nabolandia? Mas ele vai casar?

Anténio: Vai, sim. Depois de amanha. Contaram-me na aldeia.

Princesa: Quem ¢ a noiva?

Anténio: Ninguém sabe. Dizem que ele foi para muito longe buscar uma princesa. Que

levou seis meses a encontrar uma que lhe agradasse. Afinal, tu também podiaster casado

com ele.

Princesa: Podia.

Antoénio: Achaste-lhe o queixo muito comprido...

A princesa limita-se a suspirar.

Antoénio: E, afinal, arranjaste um marido que também tem um queixo bem vistoso.

Princesa: Mas és um homem bonito, Antonio.

Antoénio: Bravo, bravo! A minha mulher acha-me bonito. Por isso mereces um beijo,

minha linda. E agora outra novidade.

Princesa: Outra?

Antoénio: Ao conversar com a gente da aldeia fiquei a saber que na corte do principe
austero da Mailandia, isto €, do principe da Nabo da Nabolandia, precisam duma
ajudante de cozinha durante os preparativos para a festa de casamento, Especialmente

para descascar batatas. Pensei “A minha mulher ¢ uma artista a



descascar batatas, ndo deve haver muita gente igual”. Entao fui ao castelodizer-lhes

isto. E aceitaram.

Princesa: A mim? Para descascar batatas?

Antoénio: Olha 14, Beatriz, o castelo ndo fica longe daqui. Tu consegues tirar uma casca
tao fininha como papel. Consta que o principe paga bem ao pessoal competente, e o
dinheiro fazia-nos jeito, bem sabes. Eu, a noite ia-te buscar e tufazias os possiveis para
surripiar uns petiscos para mim. Ha ja tanto tempo que ndo como um bocado de boa

carne assada! Que me dizes?

Princesa: Precisamente agora tinha comegado a habituar-me um pouco aqui. E logo
queres que va trabalhar num outro sitio e, ainda por cima, na cozinha do principe

Nabo da Nabolandia. Sei 14 se serei capaz!

Anténio: Es capaz, tenho a certeza. O trabalho ndo hi-de ser tio duro como aqui.

Princesa: Tenho tanto medo, Antonio, tanto medo!

Anténio: V4, va! Coragem, princezinha! Pega na viola e poe-se a tocar e a cantar:

Havia em tempos, uma donzela,No
Castelo da Abundancia Jovem,
afortunada e bela

Era, porém, um pogo de arrogancia.

Sentada no trono, majestoso, Toda ela
esplendor e travessura,Desprezava,
trocista e vaidosa,

Os principes que vinham em sua procura.

A donzela ria e trogavaSem
piedade e sem do,

Mas o tempo, esse ndo parava



E deixou-a, por fim, ficar so.

Aqui a princesa entra na cangdo e os dois cantam juntos:

Sentada no trono, chorava,
Da velha e abandonada que ficou, O sangue,

as lagrimas, tudo gelava,Em pedra a donzela

se transformou.

Ha pouco ainda 14 se via, No Castelo

da Abundancia,Estatua solitaria e

fria,

Simbolo da vaidade e da arrogancia.

Princesa: Mas e ndo me transformei em estatua fria, Antonio.

Anténio: Gracas a Deus que ndo te transformaste em estatua fria, Beatriz.

Escurece. Ouve-se uma musica branda.O pano

cai lentamente.
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Exemplo:

Agricultura: trigo, milho, azeite,
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a importancia destas
atividades na  sociedade
medieval. (A docente ora
mostrar algumas imagens dos
peixes  mencionados  no

documento) (Anexo 3)

e Dialogo sobre o documento
com o objetivo de os alunos
perceberem a importancia da
pesca e da salicultura nesta

época bem como alguns

Esquema

Documento “A Pescae

a Salicultura”
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Anexos
Anexo 1 - lluminuras relativas as atividades econdmicas no século Xlll e XIV

Imagem retirada de: https://www.pinterest.pt/pin/502855114625468943/
Data de consulta: 21/04/2021



Imagem retirada de: https://nationalgeographic.pt/historia/1598-a-revolucao-da-tecnica-agricola-
medieval

Data de consulta: 21/04/2021



Imagem retirada de: https://www.pinterest.pt/hernanimatos/medieval-livestock-
pecu%C3%A1ria-medieval/
Data de consulta: 21/04/2021



http://www.pinterest.pt/hernanimatos/medieval-livestock-
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Anexo 3- Documento acerca da pesca e da salicultura

22 A pesca e a saliculture

Priass aevzs do Mondeso, Vouss, Dowro £ Leca, prscam-se savds, lampreias, oo-
t=s, iroses, linsuados [ ). E vindo a0 mar Oceano nas costas dos reinos de Portugal
e Algarve [...] ¢ cotsa notivel 3 multiddo de pescado’ [...]. Hi que contar com 2
exportacso dos atuns do Algarve para Levante em muitos navios que de itdlla os vém
buscar, Ox muitos dizs de abstinéncia do ca-
lendirio catilico” | .| exigiam o consumo de
pemxe [} e do sal indispensived 3 sua conser-
vagao [.]. O sal portugnés passa a sev uma
atracio parz 3 mavegacao da Europa do Neo-
roeste, carente dele | ...

Joé Miztrmes, Histarss de fartsgel, Selecies do
Resuder's Diipst. 1991
rarir quanhidadr de pour
“ifia om que 05 CRbliCes a0 COCDE NS

Levante: grande drea do Oriente Médio ao sul dos Montes Tauro (Turquia).

Autor do documento: José Mattoso, Histdria de Portugal Selecoes do Reader’s Dlgest,1992

Exemplos de peixe Lampreia
mencionado no documento:

Imagem retirada de : https://www.infoescola.com/peixes/lampreia/.
Data de consulta: 22/04/2021




Peixe-linguado
Imagem retirada de: https://www.pesca-pt.com/peixes-mar/linguado. Data de consulta: 22/04 /2021



Anexo 3- Atividade de consolidagao (Texto lacunar)

Depois de um periodo agitado de fixacao e povoamento, Portugal teve condi¢6es para desenvolver algumas

Durante os séculos Xllil e XIV foram-se desenvolvendo algumas atividades econdmicas como: a a
a ea .
A era a principal atividade econdmica da populacao. Alguns dos recursos naturais que a populacao dela retirava

eram o azeite, 0s cerais e 0s legumes.

A também era uma atividade econdmica importante pois da criacao dos animais provinham produtos como a

a eo .
A pesca, ou , foi uma atividade econdmica que ganhou muita importancia nos séculos Xllle
XIV pois Portugal apresentava uma grande e muitos rios. Nos rios pescava-se lampreia e truta e no mar sardinha, atum,

entre outros peixes.

A ganhou muito relevo pois a populacao utilizava o sal para a dos alimentos. Devido a

extensao da costa e ao desenvolvimento de atividades como a pesca e a salicultura surgiram vdrias que deramnome a

localidades como: a Pévoa de Varzim, Sao Félix da Marinha (Vila Nova de Gaia), Sao Miguel das Marinhas (Esposende) e a Marinha Grande.



Texto lacunar preenchido:

Depois de um periodo agitado de fixagao e povoamento, Portugal teve condic6es para desenvolver algumas atividades econdmicas.

Durante os séculos Xl e X1V foram-se desenvolvendo algumas atividades econdmicas como: a agricultura, a pecudria, a pesca e a salicultura.

A agricultura era a principal atividade econdmica da populacao. Alguns dos recursos naturais que a populacao dela retirava eram o azeite, os
cerais e os legumes.

A pecuaria também era uma atividade econdmica importante pois dedicava-se a criacdao dos animais para a alimentacao bem como produtos
como o leite

A pesca, fluvial ou maritima, foi uma atividade econdmica que ganhou muita importancia nos séculos XllI e X1V pois Portugal apresentava uma
grande costa e muitos rios. Nos rios pescava-se lampreia e truta e no mar sardinha, atum entre outros peixes.

A salicultura, ganhou muito relevo pois a populacao utilizava o sal para a conserva dos alimentos. Devido a extensao da costa e ao desenvolvimento
de atividades como a pesca e a salicultura surgiram varias pévoas marinheiras que deram nome a localidades como: a Pévoa deVarzim, Sao Félix
da Marinha (Vila Nova de Gaia) , Sao Miguel das Marinhas (Esposende) e a Marinha Grande.



APENDICE D - ENTREVISTA A PROFESSORA
COOPERANTE.

Entrevista para a professora cooperante

Perfil biografico da docente

Idade: 49

Formacao/habilitagdes académicas? Mestrado em relacGes Historicas

Portugal/Brasil/Africa oriente

Anos de experiéncia 24/25 anos

Nesta escola em especifico ha quantos 12 anos

anos?

Reflexao sobre a turma

1. Como avalia as atitudes de tolerancia, cooperagao e empatia entre os alunos desta turma?

Porqué?

Nao satisfatdria, tem haver com a idade. Nao existem estas atitudes na presente turma
pois revelam pouco respeito, e como sao muitos competitivos esquecem-se de alguns
valores. Além disso, sao muito individualistas e competitivos muito por pressao dos pais

emrelacao as classificacoes.

2. Dos trés tipos de atitudes mencionados, qual perspetiva ser aquele que estes alunos tém

mais dificuldades em colocar em pratica? Como o justifica?

Penso que seja a cooperacao. Os alunos tém uma enorme dificuldade principalmente com alunos

que tenham mais dificuldades. Para além disso tém uma postura muito egocéntrica.
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Educacao cidada em contexto escolar

A

3. Considera necessdrio um trabalho pedagdgico associado a educacao em valores
(nomeadamente, a tolerancia, a cooperagao e a empatia), na turma? Que eixos considera

prioritarios? Como o desenvolveria?

Sim, é fundamental nesta turma. O mais urgente é trabalhar os trés, a cooperacao pois se houver
cooperacao existe tudo. Acho urgente desenvolver a conexao professor e aluno, desenvolver

projetos, dinamicas de grupo e fazé-los perceber o que é uma turma

4. Como avalia a educacao para/em cidadania, na turma? Porqué?

Os alunos desta turma sao muitos verdes na acao como cidadaos e muito poucos recetivos a

mudanca pois ouvem mas na pratica nao nota grandes alteracoes.

5. Que atividades ou estratégia destaca, no ambito da Cidadania e Desenvolvimento, nesta

turma? Porqué?

O trabalho interdisciplinaridade nos direitos humanos no 1.2 periodo. Estes projetos em comum
tém a finalidade de chegar ao grupo turma e em particular a alguns alunos através de projetos de

pares e de grupo

Articulacao curricular entre CeD e HGP

6. Dada a sua experiéncia, quais as potencialidades de articulacao entre Cidadania e

Desenvolvimento com Histdria e Geografia de Portugal? Por que motivos?

Sim, sem sombra de duvida. Nao podemos separar a HGP da cidadania. Ao trabalhar conceitos

atuais estamos a trabalhar os valores. Uma encaixa na outra.

Intervencao pedagégica, em HGP
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7. Que eixos considera prioritdrios, no ambito da educacao para a cidadania, na aula de

Histdria e Geografia de Portugal, nesta turma? Como o Justifica?

Trés eixos: exigéncia, conexao aluno- docente e a partilha de valores. Pois sao eixos

fundamentais para trabalhar a socializacao que é essencial.

8. Qual é a importancia de comportamentos (dos alunos) de tolerancia, cooperacao e

empatia, na aula de Histdria e Geografia de Portugal? Como o justifica?

Muito importante, através da HGP é possivel construir e desenvolver valores civicos e as atitudes

dos alunos, em particular é fundamental nesta turma porque € pouco tolerante e cooperante.

9. Temintervido de forma planeada para melhorar as competéncias dos alunos a este nivel?

Se sim, de que forma (dé, por favor, exemplos)?

Sim, umas vezes de forma planeada outras de forma natural aproveitando alguns contetidos

programaticos, atividades colaborativas e trabalhos de grupo.

10. Ha algum comentdrio final que gostaria de partilhar ou algum aspeto que considera

importante discutir?

Pertinente e importante estar sempre presente a cidadania e a HGP mais do que os contetdos,
como disciplina tem um trabalho acrescido como a compreensao dos valores civicos. Nao sd para

os alunos, mas também para a comunidade escolar. Cabe a todas as disciplinas .
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APENDICE E - INQUERITO POR QUESTIONARIO APLICADO
A0S ALUNOS EM MARCO E JUNHO DE 2021.

Queridos alunos, estou a desenvolver um projeto de investigacao sobre a tolerancia,
empatia e cooperacao nas nossas aulas de Histdria e Geografia de Portugal. Através da vossa
colaboracao neste questiondrio gostava de perceber melhor as vossas opinides e atitudes sobre
estes trés conceitos: tolerancia, empatia e cooperacao. Para me ajudarem basta responderem de

forma sincera, nao existem respostas certas ou erradas. Este questiondrio é andnimo e por isto

ninguém ira saber as tuas respostas.

Obrigada pela vossa colaboracao!

Inés Cabral
Sexo: Feminino: ___Masculino ___

1) 0 que é para tia melhor definicao de tolerancia?

Nao sei o que significa.

Nao sei bem o que é a tolerancia, mas creio que é importante.

Tolerancia é suportar a diferenca dos outros

E uma atitude em que se aceitam modos de pensar, de agir e de sentir diferentes dos
N0Ssos.

2) Achas que és tolerante com os outros? Se sim, da dois exemplos de atitudes tuas de

tolerancia.
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3) 0 que é paratia melhor definicao de cooperacao?

Nao sei o que significa.

Nao sei bem o que é a cooperacao, mas creio que € importante para vivermos

harmoniosamente.

Ato de colaborar com outras pessoas para a realizacao de um projeto comum ou

para o desenvolvimento de algo

Atitude em que alguém ajuda outra pessoa.

4) Achas que consegues cooperar com os outros? Se sim, dd dois exemplos de atitudes tuas

de cooperacao.

5) 0 que é parati a melhor definicdo de empatia?

Nao sei o que significa.

Nao sei bem o que é a empatia, mas creio que é importante, principalmente na sala

de aula.

Capacidade de nos colocarmos no lugar dos outros e assim os entendermos.

Sentimento de amizade por outra pessoa
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6) Achas que és empdtico com os outros? Se sim, da dois exemplos de atitudes tuas de

empatia.

7) Consideras-te tolerante com os teus colegas?

Sim Nao

De1a4 emque1é pouco tolerante e 4 muito tolerante, em que escala te inseres?

8) Sentes que existe cooperacao entre ti e os teus colegas dentro da sala de aula?

Sim Nao

De 1a 4 em que 1 significa que a cooperacao nao faz diferenca e 4 que a cooperagao ajuda
muito no bom ambiente em sala de aula, em que escala inseres a tua opiniao?

1 2 3 4

9) Sentes que existe empatia entre ti e 0s teus colegas dentro da sala de aula?

Sim Nao
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De 1a5 em que 1significa que a empatia nao faz diferenca e 5 que a empatia ajuda muito no
bom ambiente em sala de aula, em que escala inseres a tua opiniao?
1 2 3 4

10) Qual das seguintes opc¢des gostas mais, para trabalho em sala de aula?

Trabalhar individualmente

Trabalhar em grupo

Trabalhar em pares

Trabalhar com toda a turma

11) Quais as dificuldades que sentiste quando trabalhas com outros colegas?

Partilha das ideias com os colegas

Compreensao das ideias dos colegas

Aceitacao das minhas ideias pelos colegas

Aceitacao das ideias dos colegas

12) Quando discutimos ideias nas aulas de HGP, e quando as ideias dos meus colegas sao
muito diferentes das minhas, a minha reacao é:
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13) Quando vejo na minha turma um colega com dificuldades numa disciplina em que sou
bom, a minha reacao é:
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