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RESUMO ANALITICO

O presente relatério foi realizado no ambito da unidade curricular da Pratica Educativa
Supervisionada (PES), inserida no plano de estudos do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico
do Porto. Este documento espelha todo o percurso desenvolvido nas valéncias de 12 Ciclo do
Ensino Basico (CEB) e da Educacdo Pré-Escolar (EPE), dando a conhecer a pratica pedagdgica
desenvolvida, analisando e refletindo todas as acdes, habilitando a mestranda para a docéncia
de perfil duplo.

Ao longo do presente relatdrio esta patente o percurso formativo realizado, que foi
sustentado na articulacdo e na analise reflexiva dos referentes tedricos e legais. Este processo
foi ainda baseado nas etapas dindmicas e ciclicas da metodologia de investigacdo-acao:
observacdo, planificacdo, acdo e avaliacdo. Esta metodologia permitiu fundamentar e adequar
as praticas e as estratégias da mestranda nas duas valéncias de estdagio, indo ao encontro das
necessidades e dos interesses manifestados pelos diferentes grupos. Também potencializou
a construcdo de uma identidade profissional sobrepondo de forma transversal, o saber ser,
saber estar, saber fazer e saber transformar de um docente de perfil duplo.

Para além da metodologia de investigacdo adotada, as agdes refletidas foram
realizadas com base no paradigma socioconstrutivista, partindo dos interesses, necessidades,
motivagdes e dificuldades demonstradas pelas criangas. Neste contexto, a mestranda assumiu
a funcao de facilitadora de um ambiente de aprendizagem, potenciando a crianga um papel
ativo na construgdo do seu préprio conhecimento.

Deste modo, este relatério pretende evidenciar, de forma descritiva, critica e reflexiva,
as experiéncias e desafios vivenciados nos dois contextos educativos lecionados que

contribuiram para o enriquecimento e mudanca ao nivel pessoal e profissional da mestranda.

Palavras-chave: Pratica Educativa Supervisionada; Metodologia de Investigacdo — Acao;

Paradigma Socioconstrutivista; Crianca.
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ABSTRACT

The present report was written in the scope of the curricular unit Supervised
Educational Practice, inserted in the plan of studies of Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, belonging to the Escola Superior de Educacdo do Instituto
Politécnico do Porto. The latter reflects the path developed during the 1st cycle of studies in
basical education (CER) and Pre-school education (EPE), showing the pedagogical experience
put into practice, developing, analysing and reflecting all of the actions, resulting in the ability
of the student of practising both styles of teaching.

Throughout the present report it is shown the formative path | went for, based on the
articulation of both theoricao and legal references, after the needed reflexive analysis. This
whole process was also based on the cyclic and dynamic stages of investigation-action
method: observation, planificatipn, action and evaluation. This particular method allows me
to explain and adequate the practices and strategies of the student, in both internship’s
valences, having in mind the needs and interests shown by the different groups. It also helped
on the construction of a professional identity, overlaping the knowing who to be, how to be,
how to do and how to transform a double profile teacher.

Apart from the investigation method described, the ongoing action was based on the
socioconstructive paradigm, meaning that its origin came from the particular interests, needs,
motivations and difficulties demonstrated by the children. According to this paradigm, the
child must be the center of the knowledge construction, owning an active and participating
role while constructing its own knowledge, and the teacher represents the role of learning-
facilitator.

Therefore, this report reflects the student’s effort to develop a practice that promotes
flexibility, affection and democratic participation, valuing the holistic development of the

children.

Keywords: Supervised Educational Practice; Research — Action Methodology; Paradigm social

— constructivism; Child.
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INTRODUCAO

No ambito da Unidade Curricular da Pratica Educativa Supervisionada (PES), que se
encontra inserida no plano de estudos do 22 ano do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico
do Porto, esta prevista a elaboracdo do presente relatdrio que visa explanar o percurso
formativo realizado concebendo, tal como promulgado pelo Decreto — Lei (DL) n.2 79/2014,
de 14 de maio, o grau de mestre e habilitando para uma docéncia profissional de perfil duplo,
ou seja, para a acao profissional de ambas as valéncias educativas.

Neste sentido, ao longo da PES pressupde-se o desenvolvimento de competéncias
focadas nos seus objetivos primordiais, nomeadamente, a mobilizacdo de conhecimentos
cientificos, didaticos, pedagdgicos, culturais e de investigacdo, a concecao de uma atitude
profissional de carater reflexivo e investigativo, a planificacdo e avaliacdo das acdes educativas
e a co-construcdo de saberes profissionais (Ribeiro, 2020). Ademais, importa salientar que,
paralelamente a realizagcdo do estagio, também as observagcGes nos contextos e as reunides
apos as intervengdes cooperaram para o aprimoramento das praticas e, por conseguinte, para
um desenvolvimento da identidade profissional. Também a dinamizacdao dos seminarios e as
orientagdes tutoriais se mostraram cruciais para o desenvolvimento do quadro concetual,
com recurso a partilha e reflexao sobre as experiéncias, estratégias e saberes, tanto com as
docentes, como com os pares pedagdgicos.

O percurso da PES permitiu a mestranda a progressiva constru¢ao de um perfil duplo
de docente, habilitando-a, de forma competente e multifacetada, a lecionacdo no 12 CEB e na
EPE. Este percurso foi desenvolvido-em duas instituicdes da rede publica. Entre os meses de
outubro e janeiro, numa turma de 26 alunos pertencentes ao quarto ano do 12 Ciclo do Ensino
Basico (12 CEB), e no decorrer dos meses de mar¢co e maio, num grupo de 25 criangas da
Educacdo Pré-Escolar (EPE) com idades compreendidas entre os 3 e os 6 anos de idade. Em
ambos os contextos foram dinamizados projetos de intervencdo. No 12 CEB o projeto
desenvolvido denominou-se ““Patrimolidades: “gravuras” num retrato portugués” e na EPE o
projeto desenvolvido denominou-se “Os animais”. Este ultimo baseado na Metodologia de

Trabalho por Projeto (MTP).
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Neste ambito, o presente relatério encontra-se dividido em trés capitulos, articulados
entre si e que refletem todas as aprendizagens construidas. O primeiro capitulo faz referéncia
aos pressupostos tedricos e legais mobilizados para a pratica. Este esta subdividido em trés
subcapitulos, em que o primeiro inclui os pressupostos tedricos e legais comuns as duas
valéncias, o segundo relaciona-se com os pressupostos tedricos e legais especificos do 12 CEB
e o terceiro faz referéncia aos pressupostos tedricos e legais especificos da EPE. O segundo
capitulo ocupa-se da caracterizacdo de ambos os contextos de estagio, tendo exigido uma
observacdo atenta, cuidada e pormenorizada. Essa observacdo inicial permitiu compreender
e refletir sobre a postura do professor investigador no espaco educativo, tendo por base a
metodologia da investigacdo-acdo que por sua vez, nos permite construir uma identidade
profissional. Este segundo capitulo, encontra-se subdividido em quatro subcapitulos,
nomeadamente, a caracterizacdo geral dos contextos educativos, a caracterizacdo do
contexto no 12 CEB, a caracterizacdo do contexto na EPE e a metodologia de investigacdo-
acdo. O terceiro capitulo estd relacionado com a descricao, a fundamentacdo e a analise critica
e reflexiva de algumas opcbes metodoldgicas desenvolvidas tanto na EPE como no 12 CEB.
Pretende demonstrar a relagdo entre a pratica, os principios aclarados nos pressupostos
tedricos e legais e os interesses, fragilidades e necessidades de ambos os grupos que
emergiram da observacdo e registos sistematicos por parte do par pedagdgico. Este capitulo
encontra-se dividido em dois subcapitulos, um deles com o percurso pedagdgico especifico do
12 CEB e o outro relativo a EPE.

Por fim, finaliza-se o presente documento com uma metarreflexdao, na qual se
retrospetivam e analisam as aprendizagens, as competéncias desenvolvidas e os saberes
construidos ao longo de todo o percurso de formacgao profissional vivenciado na PES, que

tornam a estagidria uma profissional com perfil duplo de formacao.
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1. CAPITULO I: ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

“Educagdo é um processo direto da vida, e a escola ndo pode ser uma preparagao para a vida, mas sim,
a propria vida.”

(Dewey, 1967, p.7)

O presente capitulo apresenta o enquadramento tedrico e legal, que fundamenta,
sustenta e orienta as opcdes metodoldgico — didaticas tomadas, bem como as agdes
educativas desenvolvidas ao longo da PES, em ambos os contextos, nomeadamente, EPE e 19
CEB. Deste modo, e de acordo com a citacdo supramencionada de Dewey (1967), a educacao
revela-se uma dimensdo fundamental da vida do ser humano, sendo através da mesma que
criamos a possibilidade de a produzir e construir visto que, aquele que ensina aprende através
dessa acdo e aquele que aprende ensina ao aprender.

Desta forma, o presente capitulo esta subdivido em trés subcapitulos, entre os quais,
serdo abordadas as concecbes e os paradigmas comuns aos dois niveis educativos
nomeadamente, a definicdo de educacdo, as conce¢bes primarias da educagdo, os quatro
pilares e as quatro dimensdes da educagdo. Nos subcapitulos posteriores serdo abordadas, de
forma individual e pormenorizada, as especificidades inerentes a cada um dos niveis
educativos - EPE e 12 CEB. No que se refere ao 12 CEB serdo apresentadas as tematicas com
as caracteristicas deste nivel de ensino, o Projeto de Autonomia e Flexibilidade curricular, a

definicao de curriculo e a utilizagao das TIC.

1.1. EDUCAGAO: CONCECOES E PARADIGMAS

Ao longo dos anos, a educagao tem vindo a sofrer transformagdes com o intuito de se
adequar as conceg¢des paradigmaticas que sdo vividas na sociedade, sendo uma acgao
fundamental para o desenvolvimento humano. A Convencgdo sobre os Direitos das Criangas
(CDC), de 20 de novembro de 1989, a qual retrata os direitos humanos internacionais,
ratificada por Portugal a 21 de setembro de 1990, enuncia que todas as criangas tém direito a

educacdo, uma vez que esta promove “o desenvolvimento da (sua) personalidade, dos seus
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dons e aptiddes mentais e fisicos (...) e deve preparar para uma vida adulta ativa numa
sociedade livre” (Unicef,1989, art.2 299, p. 24). A par disto, segundo o mesmo documento,
este destaca que a educacdo visa “preparar a crianca para assumir as responsabilidades da
vida numa sociedade livre, num espirito de compreensdo, paz, tolerdncia (e) igualdade”
(Unicef, 1989, art.2 299, p.25). A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) explica, organiza e
regulamenta a educacdo de todos os portugueses, como um direito publico e garante aos
mesmos respeitar o principio da liberdade de aprender e ensinar (Lei n. 246/1986, de 14 de
outubro).

Neste seguimento, torna-se importante refletir sobre a educagao, uma vez que esta,
ao longo do ciclo vital, propicia o desenvolvimento de saberes, a articulacdo das transicoes
educativas e a diversificacdo dos percursos de cada um. Segundo Delors et al. (1996, p.5), a
educacdo surge como “imprescindivel para que a humanidade progrida na estabilizacdo dos
ideais da paz, da liberdade e da justica social”. Esta contribui para o total desenvolvimento da
personalidade e do espirito antiautoritario e pluralista, promovendo a formacado de cidadaos
livres, auténomos, responsaveis e solidarios, “com espirito critico e criativo”, respeitando
sempre o outro e as suas opinides (Lei n.2 46/86, de 14 de outubro). O autor supramencionado
destaca e educagdo como uma experiéncia social que possibilita a crianca descobrir mais
acerca de si mesma e dos outros, desenvolvendo as interacdes e adquirindo bases para a
aprendizagem, sendo que deve iniciar-se antes da idade da escolaridade obrigatdria, através
de diversos meios, que incluem a familia e a comunidade. Assim, vive-se cada vez mais num
mundo onde a educag¢do deve ser “um grito de amor a infancia e a juventude” (Delors et al.,
1996, p.11.), fugindo das quatro paredes escolares e atribuindo-lhes o seu préprio espaco no
sistema educativo, enquadrando-se, também, no contexto familiar na comunidade e na
nacdo. A criancga esta inserida em todos estes contextos, portanto, ndo depende sé da escola
a sua educacdo e formagdo enquanto um ser civico, desenvolvido emocional e

intelectualmente.

Arendt (1972) afirma que

aeducagdo é (...) onde decidimos se amamos (as) nossas criangas o bastante para ndo (as expulsarmos do) nosso mundo e abandona-
las a seis proprios recursos, e tampouco arrancar (das) suas maos a oportunidade de empreender alguma coisa nova e imprevista

para nés, preparando-as em vices disso para a trefa de renovar um mundo comum (p.247).
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Nesta perspetiva, a educacao propicia o desenvolvimento do ser humano a nivel pessoal
e social num sentido mais abrangente, sendo que representa o ensino de diversas
competéncias e habilidades essenciais para a vida adulta e para a convivéncia em sociedade
num sentido mais restrito.

Freire (1996) acredita que, para existir, a educacdo assenta em trés condi¢des
primarias, nomeadamente: respeito por cada pessoa como um individuo Unico, com
caracteristicas préprias; modo como o individuo tenta sempre superar as adversidades,
mesmo que, a primeira vista, parecam impossiveis; ter uma atitude que privilegia a discussao,
o didlogo e o debate de ideias. Freire (1987) vai mais além fazendo uma distin¢cdo entre dois
tipos de educacdo - a educacdo problematizadora e a educacdo bancdria. A educacdo
problematizadora da enfase a liberdade de expressdo e ao didlogo/ discussdo de ideias para a
aquisicao de aprendizagens; ja a educacao bancdria, ao contrario da primeira, vé o educador
como um agente que transmite os conhecimentos que possui considerando a crianca uma
tabua rasa sem qualquer conhecimento prévio. Neste tipo de educacdo, o educador/
professor é visto como o detentor de todos os conhecimentos que deposita nas criangas que
ndo sabem nada. Atualmente, este tipo de educagdo ja ndo é praticada, sendo, apenas,
destacadas metodologias associadas a educacdo problematizadora.

O docente desempenha um papel fundamental na promog¢do de uma transicdo subtil
da crianga entre os distintos ciclos e ensino, atribuindo a cada etapa a responsabilidade de
complementar e aprofundar a antecedente, num principio de continuidade e de educagao
como um todo uno e coeso (Circular n2 17/DSDC/ DEPEB/ 2007, de 10 de outubro).

Considerando que o “jardim de infancia e a escola primaria sdao fundamentados em
filosofias, modelos organizacionais e praticas pedagdgicas diferentes; e que, portanto, a
transicdo de uma para outra requer atencao especial” (Moser, 2007 p. 52, citado por Moss,
2011, p.150), é fungdo dos educadores de infancia e professores do 12 CEB proporcionar esta
transicdo. Deste modo, é importante que os docentes revelem uma atitude proativa, no
sentido de desvendar estratégias de sequencialidade, ndo esquecendo as especificidades de
cada nivel educativo, mas conceber uma articulagao construida em parceria com os pais, 0s
profissionais, as criancgas e as perspetivas de cada um deles.

Delors et al. (1996) acredita que a educacdo assenta em quatro pilares importantes

para uma aprendizagem significativa ao longo da vida, sendo que o papel do docente é o de
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dotara crianca de ferramentas que lhe permita compreender o mundo envolvente. O primeiro
pilar, aprender a conhecer, objetiva que a crianca compreenda, conheca e descubra o mundo
em seu redor, possibilitando-lhe viver dignamente, desenvolvendo competéncias
profissionais e de comunicacdao. Ademais, esta aquisicao de saberes relativa ao meio que a
rodeia, despoleta a curiosidade intelectual e a formacao de raciocinio critico. O pilar aprender
a fazer prende-se com a compreensdo de como agir em determinado contexto, indo ao
encontro da pedagogia de Dewey (Westbrook et al., 2010) na concecdo de que a
aprendizagem se desenrola através de experiéncias e do contacto com situa¢des concretas,
aplicando os conhecimentos provenientes da pratica. No que respeita ao aprender a viver
juntos, este é um pilar que se foca num dos maiores desafios da sociedade, visto que as
instituicOes educativas devem proporcionar “o desenvolvimento de capacidades e a
promocao de valores, atitudes e comportamentos” (Torres et al., 2016, p.5) que suportam um
mundo mais integro, inclusivo e solidario. Finalmente, o Ultimo pilar, aprender a ser, volta-se
para a integracdo dos trés pilares anteriores, coadjuvando o desenvolvimento individual e
integral do individuo. Este pilar sustenta que o ser humano tem o papel de pensar de modo
autonomo e critico, tendo a capacidade de construir o seu préprio juizo, de forma a decidir
individualmente o modo de agir perante as diferentes circunstancias da sua vida (Delors et al.,
1996).

Uma educagao alicercada nos pilares anteriormente referidos complementa-se com a
visdo de proporcionar a crianga oportunidades de integrar todo e qualquer aspeto que lhe
diga respeito, assegurando o direito de se exprimir de forma livre e de partilhar a sua opinido
e propiciando-lhe um desenvolvimento holistico que englobe “dimensdes cognitivas, sociais,
culturais, fisicas e emocionais (que) se interligam e atuam em conjunto” (Lopes da Silva et al.,
2016, p.10).

De acordo com o DL n.2 79/2014, 14 de maio, a concecdo do desenvolvimento da
crianga culmina nos principios de formacgao profissional que habilitam o mestrando para um
perfil duplo, segundo o regime juridico da habilitacdao profissional para a docéncia na EPE e no
12 CEB. O perfil duplo, debrucando-se sobre a visdao que os docentes tém sobre o
desenvolvimento da crianga e os conhecimentos de estratégias pedagdgicas que interligam os
varios processos e niveis educativos da crianca, sdo um meio que facilita o processo de

transicdo. Por conseguinte, o primeiro nivel, a EPE, é a base essencial para o desenvolvimento
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do segundo nivel, 0 12 CEB, sendo importante existir uma articulagdo e um espirito de trabalho
colaborativo entre os educadores e os professores, por forma a conhecer melhor a crianca e
as suas caracteristicas individuais, para um desenvolvimento gradual da mesma. Desta forma,
o perfil geral de desempenho do educador de infancia e do professor do ensino basico enfatiza
a importancia de estabelecer a pratica profissional em quatro dimensdes — Dimensdo
Profissional, Social e Etica; Dimens3do de Desenvolvimento do Ensino e da Aprendizagem;
Dimensdo de Participacdo na Escola e de Relacdo com a Comunidade; Dimensdo de
Desenvolvimento Profissional ao Longo da Vida - que estdo intimamente interligadas com os
guatro pilares da educacdo defendidos por Delors, acima referenciados, uma vez que incluem
uma formacdo docente global e continua (DL n.2 240/2001,30 de agosto). A primeira salienta
gue o profissional orienta a sua acdo numa fundamentacdo tedrica e legal, no sentido de
aprender a conhecer a sua profissionalizacdo de acordo com o seu nivel educativo. O segundo
pertence ao aprender a fazer, impulsionando aprendizagens e estratégias no ambito de um
curriculo adequado. A terceira dimensdo ressalta a responsabilidade de participacdo e
colaboragdo com a sociedade e colegas de profissdo no dominio de aprender a viver juntos. A
guarta dimensdo, intimamente ligada ao pilar aprender a ser, destaca a importancia de um
docente revelar uma posicao reflexiva e critica da sua pratica pedagdgica.

Baseando o nosso pensamento na ligagao que se estabelece entre os quatro pilares e
as quatro dimensdes, é possivel percecionar que a educagdo deve ser vista como um todo que
valoriza todas as capacidades e formas de aprendizagem de cada crian¢a. A educagao deve
basear-se nos direitos definidos na Convencdo dos Direitos da Crianga pelo Fundo das Nagdes
Unidas para a Infancia (UNICEF) (2019), que abrange todos os individuos com idade inferior a
18 anos. Deste modo, todas as decisOes que estejam direta ou indiretamente vinculadas a
crianga devem considerar do superior interesse da mesma, uma vez que esta tem o direito de
exprimir a sua opinido, obter informacdes, dar a conhecer ideias e, ainda, tem direito a
liberdade de pensamento, consciéncia e religido. Releva, também, salientar que os pais sao os
principais responsaveis pela educa¢ao das suas criangas, embora todas tenham direito a uma
educacdo que respeite os direitos e a dignidade de cada uma e promova o desenvolvimento
da personalidade, dons e aptiddes mentais e fisicas, preparando a crianc¢a para a vida adulta
ativa. E importante ndo esquecer que todas as criancas tém “direito ao repouso, a tempos

livres e a participar em atividades culturais e artisticas” (UNICEF, 2019, p.25).
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Noévoa (2019) afirma que, para se ser profissional docente, é necessario refletir, tanto
sobre as dimensdes pessoais, como acerca das dimensdes coletivas, relacionando o eu pessoal
e o eu profissional. O desenvolvimento profissional é construido com base na autoconstrucao,
no autoconhecimento e na reflexdo conjunta com outros profissionais docentes, dissociando-
se a teoria e a pratica. Os docentes devem procurar afincadamente “novos saberes, numa
atitude de empreendimento ativo, no processo de desenvolvimento ao longo do percurso

III

profissional” (Day, 2001, citado por Marta, 2015, p.140). O eu profissional é construido com
base numa relagdo de proximidade e efetividade com as criangas/ alunos no espaco educativo
(Marta, 2015). A mesma autora refere, ainda, que ser educador de infancia e/ ou professor do
19 CEB exige a construcdo de uma identidade profissional ao longo da vida a partir da
autoformacdo e da heteroformacdo, comunicando com todos os agentes educativos, tanto
dentro como fora da instituicao educativa.

A escola do século XXI tem como objetivo principal fazer com que todos os discentes
terminem o ciclo de estudos com sucesso. No entanto, as escolas deparam-se com diversas
dificuldades para concretizar, tanto a sua missdo, como os objetivos que lhe estdo destinados,
convictas de que todos aprendem e atingem niveis de qualidade nas suas aprendizagens
(Rodrigues, 2012). Este objetivo sé é alcangcado quando o docente é capaz de gerir o seu
curriculo e modificar o atual sistema educativo, permitindo e proporcionando recursos para
gue os seus discentes trabalhem com base num paradigma construtivista e ndo transmissivo,
respondendo as necessidades de cada um e colmatando as desigualdades sociais. Para que
decorra este processo de mudanga é crucial alterar os “sistemas de ensino, nos principios de
organizagao das escolas, no estatuto e no papel dos professores, no trabalho pedagdgico, nos
recursos e nos instrumentos de ensino as exigéncias e responsabilidades que sado colocadas as
agentes do sistema de educa¢dao” (Rodrigues 2012, p. 172).

Em suma, ser educador e professor na atualidade é criar e oferecer vertentes para a
construcdo de conhecimentos, de modo a promover uma formacgado de individuos prontos
para acompanhar a evolugdao da humanidade. Uma mudancga no processo educacional requer
uma mudang¢a emocional, visto que esta constituiu um grande foco de seguranga e bem-estar
no processo educativo (Hargreaves et al., 2002). Assim, atendendo aos paradigmas e
concec¢des mencionadas e exploradas sobre a educagdo, nos subcapitulos seguintes serdo

refletidos e analisados os pressupostos tedricos especificos do 12 CEB e da EPE.
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1.2. 12 CICLO DO ENSINO BASICO: PERFIL E PRATICAS
EDUCATIVAS

O sistema educativo do 12 CEB corresponde aos quatro primeiros anos de ensino
obrigatério em Portugal e engloba criancas com idades compreendidas entre os seis e os dez
anos (LBSE, 1986). Neste nivel de ensino, também podem ingressar criangas que completem
seis anos entre 16 de setembro e 31 de dezembro, desde que requerido pelo encarregado de
educacdo (Lei n.2 46/1986, de 14 de outubro, art.262,n2 1 e 2).

Este ciclo visa assegurar uma formacdo que garanta o desenvolvimento cognitivo e
motor de todas as criangas, assim como o favorecimento de competéncias de saber-fazer, de
autonomia, de espirito critico, de expressao e criatividade e, ainda, a promocdo de valores de
cidadania e de democracia.

Desta forma, o 12 CEB é caracterizado por possuir um ensino global, gratuito e
obrigatério capaz de proporcionar meios e estratégias para que as criangas construam
competéncias de aprendizagem necessarias para a conclusdo da escolaridade obrigatéria,
correspondendo as necessidades individuais dos alunos e contribuindo para um
desenvolvimento “pleno e harmonioso da personalidade dos individuos, incentivando a
formacao de cidadaos, livres, responsaveis, auténomos e solidarios e valorizando a dimensao
humana do trabalho” (Lei n.2 46/1986, de 14 de outubro).

A turma, durante estes quatro anos, é da responsabilidade de um Unico docente que
pode ser coadjuvado em areas especializadas como inglés, musica e atividades ludico
experimentais (Lei n.2 46/1986, de 14 de outubro). O regime de monodocéncia, segundo
Rolddo (2009), nestas idades revela-se vantajoso, visto ser considerado facilitador da
articulacdo do curriculo por fornecer a possibilidade de criar um clima de conhecimento
profundo das individualidades de cada criancga, juntamente com uma base interpessoal forte
gue se revela num bem-estar afetivo, predispondo as criangas para as aprendizagens e sendo,
portanto, uma mais-valia psicoldgica e socializadora.

Considerando o regime de monodocéncia e a inevitabilidade de uma constante
articulacdo de conteudos, neste nivel de ensino, revela-se crucial destacar os principios que

devem orientar um professor do 12 ciclo (Decreto-Lei n.2 241/2001, de 30 de agosto). Assim,
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o docente deve contribuir para a elaboracdo dos projetos curriculares de escola e de turma.
Também é responsdvel por organizar, desenvolver e avaliar o processo de ensino, utilizando
instrumentos de avaliacdo diversificados e considerando sempre os conhecimentos prévios,
dificuldades, capacidades e necessidades dos seus alunos na elaboracdo das aprendizagens,
integrando regularmente uma articulacdo lateral. Deve, ainda, potenciar a articulacdo
curricular vertical entre os varios niveis educativos, nomeadamente a EPE e o 12 CEB,
desenvolvendo nas criancas métodos de estudo, promovendo a autonomia, desenvolvendo o
respeito pela diversidade, potenciando praticas de colaboracdo e uma cidadania democratica.
E da sua competéncia também, estabelecer uma relagdo afetiva positiva com os seus alunos,
permitindo que estes se encontrem predispostos para as aprendizagens. A promocao destas
aprendizagens esta referenciada no PASEO que tem como principios orientadores o saber, a
base humanista, a sustentabilidade, a coeréncia e a flexibilidade, a adaptabilidade e a ousadia,
a estabilidade, a inclusdo e a aprendizagem (Martins et al., 2017). Assim, os alunos
beneficiardo de um conhecimento alargado dos conteldos das diversas componentes letivas
e possuirdo competéncias e capacidades para se reivindicarem enquanto cidaddos (Rolddo et
al., 2017). As competéncias adquiridas sdo esplanadas em diferentes areas tais como
linguagens e textos; informa¢do e comunicacdo; pensamento critico e criativo; raciocinio e
resolucdo de problemas; saber cientifico, técnico e tecnoldgico; relacionamento interpessoal;
desenvolvimento pessoal e autonomia; bem estar, saide e ambiente; sensibilidade estética e
artistica; consciéncia e dominio do corpo (Martins et al., 2017).

Ser docente do 12 CEB exige um conhecimento aprofundado, atualizado e diversificado
do curriculo, associado a competéncias de comunica¢do, observacao e de relacionamento
interpessoal, que favorecem a sua compreensdo dos alunos e a perce¢do dos mesmos da
mensagem transmitida pelo professor (Santos Silva & Lopes, 2015).

Dos objetivos gerais propostos para o 12 CEB, a Lei de Bases do Sistema Educativo
(LBSE) salientou “o desenvolvimento da linguagem oral e a iniciacdo e progressivo dominio da
leitura e da escrita, das no¢des essenciais da aritmética e do calculo, do meio fisico e social,
das expressGes pldsticas, dramatica, musical e motora” (Lei n.2 46/1986, de 14 de outubro,
art.7.2). No entanto, no ano de 2018, surgiu uma nova proposta reestruturada que apresentou
como componentes curriculares do 12 CEB o Portugués, a Matematica, o Estudo do Meio, o

Apoio ao Estudo, a Educacgdo Artistica (Artes Visuais, Expressdo Dramatica / Teatro, Musica e
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Danga), a Educagdo Fisica, a Cidadania e Desenvolvimento, as Tecnologias de Informagdo e
Comunicagdo (TIC), o Apoio ao Estudo e a Oferta Complementar. Ademais, a estas areas
curriculares soma-se o Inglés no 32 e 42 anos lecionado por um docente coadjuvante. No que
concerne as areas de oferta obrigatdria, mas de frequéncia facultativa, igualmente lecionadas
por professores coadjuvantes, incluem-se as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) e
a Educacdo Moral e Religiosa. Este ainda prevé que o 12 CEB apresente uma carga hordria
semanal das componentes do curriculo de 25 horas letivas, sendo que o Portugués e a
Matematica apresentam uma maior predominancia, perfazendo, no minimo, sete horas
semanais. A componente de Estudo do Meio prevé trés horas semanais, a Educacdo Artistica
e a Educacdo Fisica cinco horas, o Inglés duas horas para os 32 e 42 anos, o Apoio ao Estudo e
Oferta Complementar, contempla 3 horas para os 12 e 22 anos e uma hora para os 32 e 4¢
anos. As areas de Cidadania e Desenvolvimento e das TIC, sdo consideradas areas de
transversais as restantes areas promovendo a “dimensao globalizante deste ciclo” (Decreto-
Lei n255/2018, de 6 de julho, Anexo ).

Como base de trabalho para professor do 12 CEB existem dois documentos
orientadores destinados a este nivel de ensino de forma promover as aprendizagens
significativas e inclusivas. Os documentos normativos e legais sdo as Aprendizagens Essenciais
(AE) (Ministério da Educacdo, 2018) e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(PASEOQ) (Martins et al., 2017).

O primeiro surge como uma extensao do Programa e Metas Curriculares e integram os
conhecimentos, as capacidades e as atitudes que devem ser desenvolvidas nos alunos em
cada ciclo e disciplina, visando uma flexibilizacdo e gestdo curricular (Despacho n? 6944 —
A/2018, de 19 de julho). As Aprendizagens Essenciais constituem o documento em vigor mais
recente e evidencia uma articulagdo com o PASEO, exibindo um carater individual e
proporcionado, deste modo, momentos centrados na qualidade de aprendizagem de todas as
criangas (Despacho n2 6944 — A/2018, de 19 de julho).

Aliado as ideias anteriores, no PASEO estdao compilados os principios, os valores, a
visdo, as areas de competéncia e conhecimentos a desenvolver no aluno até a conclusao do
percurso académico. O surgimento destes documentos enquadra-se na implementac¢ao do
projeto de autonomia e flexibilidade curricular (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho) que

visa “um processo de transformacao gradual das ldgicas organizacionais e pedagdgicas do
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trabalho da escola e dos professores, numa perspetiva transformativa com vista a melhoria
da aprendizagem de todos os alunos” (Rolddo & Almeida, 2018, p.43).

Ambos os documentos integram a implementacdo do Projeto de Autonomia e
Flexibilidade Curricular (Lei n.2 55/2018, de 6 de julho) que visa “um processo de
transformacao gradual das légicas organizacionais e pedagdgicas do trabalho da escola e dos
professores, numa perspetiva estrutural com vista a melhoria da aprendizagem de todos os
alunos” (Rolddo & Almeida, 2018, p. 43). Adicionalmente, este concede as escolas maior
autonomia na gestao do curriculo dos ensinos basico e secunddario, baseando-se nas matrizes
curriculares-base, apoiada na oportunidade de engrandecer o curriculo com os
conhecimentos, capacidades e atitudes (Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, art. 32). Neste
seguimento, é concedido ao estabelecimento de ensino o poder de definir prioridades e
assumir a diversidade para participar no desenvolvimento e adequacao curricular (Cohen &
Fradique, 2018); ainda, possibilita a aquisicdo da autonomia, permitindo a gestdo de até 25%
da carga horaria semanal por ano de escolaridade (Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, art. 129).

Deste modo, é papel do docente titular desenvolver a concec¢do do curriculo com base
numa educacao inclusiva que integra e mobiliza os conhecimentos cientificos das areas que o
fundamentam e as competéncias esséncias para promover a aprendizagem dos alunos (Lei n.2
241/2001, de 30 de agosto). Assim, este projeto pressupdem um trabalho de cooperacdo e
colaboragao entre todos os intervenientes do processo educativo (docentes, alunos,
encarregados de educagao e restante comunidade educativa), considerando a escola como
um espaco potenciador de diversas competéncias, desafiantes e integradoras, e que procura
dar as respostas mais adequadas e mais prosperas face as aprendizagens que consideram
essenciais promover (Cohen & Fradique, 2018; Roldao, 2017).

Ndo é possivel dissociar a flexibilizacdo, articulacdo e autonomia curricular do
curriculo, sendo um conceito com varias concec¢des e ndo apenas uma. O curriculo escolar tem
sido alvo de alteragdes graduais ao longo dos anos, sendo que este era considerado uma lista
de conteudo ou programas de diversas disciplinas, trabalhadas individualmente, uniforme
para todo e qualquer aluno, escolas e professores, sem ter em conta as particularidades e
especificidades individuais. Rolddo e Almeida (2018) definem curriculo escolar como um
conjunto de aprendizagens, que a escola deve garantir e organizar, consideradas socialmente

necessarias num determinado contexto e tempo. Ja Zabalza (1987), define curriculo como um

22



“conjunto de pressupostos de partida, de metas que se deseja alcancar e dos passados que se
ddo para as alcancar; é o conjunto de conhecimentos, habilidades, atitudes, etc. que sao
considerados importantes para serem trabalhados na escola, ano apds ano” (p.12). O mesmo
autor refere, ainda, que do ponto de vista pratico, é crucial estabelecer a diferenca entre um
docente que apenas cumpre o programa e aquele que atua na aula sabendo a razdo das suas
intervencdes e o seu contributo para o desenvolvimento global do aluno face a sua
progressdo. No primeiro caso, estariamos a salientar um tipo de professor que debita o
curriculo, ou seja, aplica uma aula expositiva recorrendo a poucos recursos e estratégias. No
segundo caso, o professor vé o aluno como parte integrante da aprendizagem, com dindmicas
e participagdes ativas recorrendo a estratégias motivacionais.

Zabalza (1987) afirma que o curriculo assenta em cinco caracteristicas: 1) centrado na
escola, ou seja, deve ser ajustado as condi¢Bes sociais, culturais e as necessidades mais
relevantes da situacdo; Il) relacionado com os recursos do meio ambiente, o que reforca o
ponto |, onde cada escola possuiu um conjunto de recursos diferentes e deve utilizar esses
recursos locais como forma de gerar na escola uma dinamica social e cultural, ndo a vendo
apenas como um edificio no meio do territério, mas como uma agencia cultural a disposicao
desse territdrio; 1ll) consensual, devendo existir uma colaboracdo ativa entre a comunidade
educativa; IV) com incidéncia direta ou indireta em todo o leque de experiencias dos alunos;
V) esclarecedor para toda a comunidade educativa, para que todos saibam qual o cargo a
desempenhar.

Na condicao de autonomia e desenvolvimento do curriculo pelas escolas, e de acordo
com o DL n.2 6/2001 de 18 de janeiro, este assume os seguintes objetivos: construcdo de
projetos de gestdo flexivel do curriculo por forma a garantir respostas adequadas a todos os
alunos; ligacdo entre as vdrias areas no desenvolvimento de competéncias especificas das
mesmas, bem como sustentadas num conjunto de valores e principios que o aluno deverad ter
adquirido no final do seu percurso escolar. A articulagdo curricular, segundo Leite (2012),
consiste numa correlagao de saberes de diferentes areas de conhecimento, que se baseiam
na sequencialidade. Esta, por sua vez, sugere o desenvolvimento de capacidades e
competéncias nos individuos de forma continua e progressiva. Existem trés diferentes tipos
de articulacdo, nomeadamente, a articulacdo lateral — importancia de contextualizar todas as

atividades propostas partindo dos conhecimentos prévios dos alunos, objetivando a
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atribuicdo de um significado as novas aprendizagens que irdo assentar nas ja existentes e
aplicar-se aos saberes futuros; - a articulacdo vertical - articulacdo de saberes entre diferentes
niveis educativos - e a articulacdo horizontal — articulacdo de saberes entre o mesmo nivel
educativo (Sponchiado, 2005). Por forma a favorecer a articulagao curricular, esta pressupde
trés dimensdes que se concretizam em diferentes metodologias de trabalho: a
multidisciplinar, a intradisciplinar e a transdisciplinar. O Curriculo remete para
transdisciplinaridade e fala da flexibilidade curricular, que sdo praticas contextualizadas e
significativas para criangas. A flexibilidade curricular permite articular algo que nao esta no
curriculo, mas que também permite articular coisas do curriculo. E um acrescento de valor no
proprio curriculo, integra-se e da significado as criancas naquele contexto. Articula todas as
areas de modo natural e os alunos fazem multiplas aprendizagens.

Estas dimensdes tém como objetivo que as aprendizagens sejam as mais significativas
possiveis. A primeira, estabelece relacdes entre diversas areas curriculares dentro do mesmo
nivel hierarquico, a segunda, fomenta a valorizacdo de um conjunto de disciplinas que se
relacionam promovendo uma visao global das situacGes, a terceira, defende a articulacdo de
saberes abandonando a existéncia de disciplinas, trabalhando com a metodologia de projeto
facilitando a interpretacdo e a compreensdo das realidades do aluno como um todo (Leite,
2012). Apos aclarificacdo destes conceitos é significativo ter presente que eles ndo funcionam
de forma isolada na escola, pois todos estes modos de articulagdo podem ter uma vertente
lateral, horizontal ou vertical (Leite, 2012). Considera-se, neste sentido, que a articulagdo
curricular é importante para o enriquecimento de aprendizagens mais relevantes e
significativas na perspetiva interventiva e colaborativa dos alunos, permitindo que desenvolva
a autonomia e os conhecimentos e atribuindo-lhes diferentes significados.

Na sequéncia destes conceitos, ndo é suficiente que o docente domine, apenas, a sua
area de especificidade, tornando-se cada vez mais crucial a compreensao de todas as outras
areas, valorizando o regime de monodocéncia. Este regime possibilita uma compreensao mais
ampla bem como o desenvolvimento de projetos de articulagao curricular, alcangando uma
abordagem globalizante. Esta articulagdo curricular propicia aprendizagens mais relevantes e
significativas, permitindo aos discentes serem capazes de interrelacionar conhecimentos,

desenvolver autonomia e atribuir significado aos diferentes contextos de aprendizagem.
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Como mencionado anteriormente, para o favorecimento de aprendizagens
significativas sdo, ainda, essenciais o conhecimento e a compreensao do contexto educativo
no qual o docente se insere, bem como a diferenciacdo pedagodgica que deve estar sempre
contemplada na sua atividade pedagégica. E no contexto de sala de aula que decorrem a
grande parte das trocas de experiéncias, os encontros e as interacées entre alunos e professor
(Ferreira & Santos, 2007), sendo que, ao longo das semanas de intervencao foi neste espaco
gue surgiu a possibilidade de observar cada uma das criancas, nomeadamente os seus
interesses, as suas conquistas e as suas fragilidades para a planificacdo de sequéncias
didaticas. Uma perspetiva centrada na crianca, que considera todas as suas particularidades,
facilita uma educacdo inclusiva e, na qual, a diversidade obriga a inUmeras respostas distintas.

Uma estratégia pedagdgica que tem vindo a ter uma crescente importancia é a
utilizacdo das TIC. As criancgas estdo inseridas num mundo em constante evolucdo e torna-se
cada vez mais necessario que estas as conhecam e as dominem, sendo que, é provavel o seu
uso no seu futuro profissional e na sua vida social (Ponte, 2002). A literacia digital, segundo
Pereira (2012), domina cada vez mais os meios digitais do quotidiano das pessoas e reivindica
gue esta seja uma caracteristica abrangente a todos. Considera-se assim, que a literacia digital
€ um pré-requisito para a criatividade, inovacdo e empreendedorismo de todos.

Segundo Ponte (2002), o uso das TIC em sala de aula é benéfico, visto que permitem a
criacdo de espacos de interagao e partilha, pelas possibilidades que fornecem de comunicagao
e troca de documentos. Quadros-Flores et al. (2015) salienta que ndo é suficiente a presenca
de material tecnoldgico na sala de aula para haver uma renovag¢ao pedagdgica; é necessario
gue os docentes se sintam a vontade e as saibam utilizar da forma correta, recorrendo as
mesmas para criar estratégias diferenciadas de ensino. As autoras supramencionadas
salientam, ainda, que através da criatividade é possivel incluir as TIC na educa¢do, com
consequente melhoramento do desempenho dos alunos, aumentando o seu sucesso. Ao
longo da PES, no contexto de 12 CEB, utilizaram-se bastante as TIC, como recurso para a
realizacdo das diferentes atividades.

Importa realgcar a avaliaggo como uma das fases cruciais e integradoras do
desenvolvimento curricular (Rolddo & Ferro, 2015) que possibilita a recolha de informacao
sobre o desenvolvimento do aluno. E papel do docente avaliar “recorrendo a uma variedade

de procedimentos, técnicas e instrumentos de recolha de informacdao, adequados a
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diversidade das aprendizagens, aos destinatdrios e as circunstancias em que ocorrem”
(Decreto-Lei n.2 241/2001, de 30 de agosto, anexo Il). A avaliagdo compreende diferentes
modalidades que pode ser diagnostica, formativa ou sumativa. Ao longo da pratica, a
avaliacdo formativa foi a mais utilizada pois era continua e permitia recolher informacao
importante para o processo de ensino e aprendizagem, que tem como principal objetivo
melhorar e regular as aprendizagens e o ensino (Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho). De
igual modo, a diade utilizou grelhas de observacao que permitiram compreender verificar os
progressos e as dificuldades das criancas através dos parametros selecionados.

No que concerne ao professor do 12 CEB considera-se que este é um docente capaz
de responder a trés dimensdes crucias, nomeadamente: saber-fazer, referente as praticas de
acdo educativa, em que o professor coaduna as suas praticas de acordo com os interesses e
necessidades dos seus alunos, gerindo, deste modo, o curriculo da melhor forma possivel,
concebendo métodos diferenciados de ensino e proporcionando, assim, uma escola inclusiva;
saber-ser, associa-se ao pessoal e social, visto que o professor deve ser uma fonte de relacées
humanas, sendo que, ser professor é dar-se ao outro, respeita-lo, conhecé-lo e aceita-lo tal
como é; saber-estar, associado a postura profissional do docente; saber-transformar, que
abarca todos estes saberes (Ribeiro et al., 2007).

Em suma, a PES foi desenvolvida segundo os fundamentos tedricos e legais que a
sustentam, interligando a teoria e a pratica. Esta reflexao contribuiu para a constru¢ao do
perfil especifico da futura docente. Assim, no capitulo seguinte, serdo caracterizados os dois
contextos educativos vivenciados ao longo da PES, de modo a serem proporcionadas
atividades enquadradas, enriquecedoras e significativas para as criangas em questao,

colocando em pratica os pressupostos enumerados no presente capitulo.

1.3. EDUCAGAO PRE ESCOLAR: PERFIL E PRATICAS
EDUCATIVAS

A educacdo pré escolar, de acordo com a Lei-Quadro Da Educacdo Pré Escolar (Lei n2

5/1997, de 10 de fevereiro, capitulo Ill, artigo 22, p.670) caracteriza-se por ser
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a primeira etapa da educagdo basica no processo de educagdo ao longo da vida, sendo complementar da agdo educativa da familia,
com a qual deve estabelecer estreita cooperagdo, favorecendo a formagdo e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em

vista a sua plena inser¢do na sociedade como ser autéonomo, livre e solidario.

Este nivel educativo, apesar de ser parte integrante do sistema educativo portugués
da educacdo bdsica, é de caracter facultativo, isto é, a inscricdo da crianca depende do
interesse da familia e destina-se a educandos com idades compreendidas entre os 3 anos e os
6 anos, idade de ingresso na escolaridade obrigatéria. E de referir que a EPE é ministrada em
estabelecimentos vocacionados para o desenvolvimento da crianga, proporcionando-lhes
uma componente letiva e, ainda, Atividades de Animacdo e de Apoio a Familia (AAAF).

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n? 49/2005, de 30 de agosto), conjuntamente
com a Lei-Quadro da Educacgdo Pré Escolar (Lei n2 5/1997, de 10 de fevereiro), estipulam nove
objetivos vocacionados para a formacdo constante e desenvolvimento crescente e
concordante com a faixa etaria da crianca, nomeadamente, os seguintes: colaborar para a
igualdade de oportunidades no acesso a escola; valorizar a curiosidade e o pensamento critico,
exortar as capacidades e caracteristicas de cada crianca ao nivel pessoal e social; desenvolver
a sua inteligéncia emocional; observar e compreender a Natureza e o Homem; explorar
principios morais como a responsabilidade e liberdade, respeitando a diversidade de cultura;
desenvolver capacidades de expressar, comunicacdo e imaginacao, favorecendo as multiplas
linguagens; incentivar atividades ludicas e habitos de higiene; ajudar na despistagem de
criangas com necessidades adicionais de suporte (NAS); proporcionar um desenvolvimento
global da crianga, considerando a individualidade de cada uma; e incentivar a participacao da
familia em todo o processo de aprendizagem. Estes objetivos preconizam uma educagao para
todos, uma procura de respostas e de igualdade nas oportunidades e de acesso, de forma
inclusiva e participada, pelos vdrios intervenientes no processo educativo.

Neste ambito, surgiram, no ano de 1997, as Orientac¢des Curriculares para a Educagao
Pré Escolar (OCEPE), com o propdsito de orientar e incrementar a qualidade da pratica
educativa do educador de infancia. Estas orientagdes reformuladas em 2016, sustentam e
apoiam a “construcao e gestao do curriculo no jardim de infancia” (Lopes da Silva et al., 2016,
p.5), estabelecendo um conjunto de principios que suportam as decisOes pedagdgicas
tomadas pelo educador em conjunto com as criancas, sendo vistas como indicadores e nao
como um programa a cumprir (Figueiredo, 2010). O Secretario da Educacdo Jodo Costa, no
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predmbulo das OCEPE, salienta que todo “o sistema educativo beneficiaria com a educacdo
pré escolar e que este deveria ser um modelo seguido pelos outros sistemas educativos” (p.4).
Os argumentos que suportam as opinides anteriores sao diversos e muito pertinentes, desde
o facto de o periodo pré escolar se revelar uma etapa que possibilita que a crianca se desloque
de forma livre por toda a sala, determinando, autonomamente, o que fazer e aprender e
planificando como o quer executar, recorrendo a metodologias socio construtivistas que a
tornam um ser ativo na sua aprendizagem. Ademais, € um nivel que proporciona
aprendizagens transversais e holisticas, abarcando diversos contelidos de areas distintas do
saber. Importa, ainda, salientar o facto de o espaco de EPE ser bastante flexivel, podendo
facilmente ser modificado em concordancia com os interesses, necessidades e motivacées do
grupo de criancas (Lopes da Silva et al., 2006).

As OCEPE estdo divididas em trés capitulos, sendo, primeiramente, realizada uma
abordagem relativa aos fundamentos e principios que sustentam o desenvolvimento das
acoes pedagdgicas para a infancia, baseada numa intencionalidade educativa que assenta no
ciclo interativo - observar, planear, agir e avaliar. O desenrolar deste processo educativo
decorre com a cooperacdo de diferentes intervenientes, nomeadamente, do educador,
criancas e encarregados de educagdo, sendo o papel crucial do educador proporcionar
diversas “formas de comunicacdo e estratégias que promovam o envolvimento e facilitem a
articulacdo entre os diversos contextos de vida da crianga” (Lopes da Silva et al., 2016, p.5),
propiciando a crianga o desenvolvimento das aprendizagens de forma prépria e holistica,
abarcando as dimensd&es cognitiva, social, cultural, fisica e emocional. Neste ponto, considera-
se a organizacao do ambiente educativo como um facilitador desse processo educativo,
relevando uma perspetiva sistemdtica e ecoldgica (Lopes da Silva et al., 2016). O segundo
capitulo esta dividido em trés areas do conhecimento: a drea da Formacado Pessoal e Social —
considerada drea transversal, a drea da Expressdao e Comunicagado — drea bdsica dividida em
qguatro dominios (dominio da Educagdo Fisica, dominio da Educacdo Artistica, dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a escrita e o dominio da Matematica) e a drea do Conhecimento
do Mundo — area integradora. O terceiro capitulo aborda a importancia da continuidade e das
transi¢des educativas, uma vez que o “desenvolvimento das potencialidades de cada crianga
no jardim de infancia criara condi¢cbes para que tenha sucesso na transicao para o 12 ciclo,

numa perspetiva de continuidade das aprendizagens que ja realizou” (Lopes da Silva et al.,
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2016, p.6). Esta organizacdo das OCEPE permite que sejam considerados todos os aspetos
relacionados com a EPE, quer os que estdo diretamente ligados ao trabalho com as criancas,
guer os que, de forma indireta, o promovem ou condicionam, apresentando-se, assim, este
documento como uma mais-valia para os seus profissionais e para a valorizacdo desta etapa
no processo educativo.

De acordo com Moss (2011), a EPE é uma etapa essencial para o desenvolvimento das
criangas, uma vez que é desde o seu nascimento que iniciam as aprendizagens que, aliadas as
aprendizagens realizadas em casa, fomentam o desenvolvimento de mecanismos e atitudes
em relacdo ao processo de aprendizagem, a melhoria do comportamento e o
desenvolvimento educacional, fatores facilitadores da transicdo para o 12 CEB. E neste
contexto que, ao longo do tempo, quer a acdo, quer a profissdo de educador de infancia tém
vindo a ser valorizadas e distinguidas socialmente como fundamentais do sistema educativo.
Este reconhecimento deve-se ao investimento na rede publica de jardins de infancia, a
integracdo da educacdo pré escolar na LBSE, a valorizacdo do educador de infancia como
docente no Estatuto da Carreira Docente e a publicacdo, no ano do 1997, da Lei — Quadro da
Educacdo Pré-Escolar (FENPROF, 2015).

A pratica educativa dos docentes da EPE, confere-lhes uma identidade profissional nas
interacGes com a sociedade e com os outros profissionais e difere daquela adotada por outros
docente, pela abrangéncia que caracteriza a profissionalidade especifica deste nivel
educativo. Esta particularidade baseia-se nas caracteristicas das criangas inerentes a esta faixa
etaria, na relagao dos diferentes contextos e naquela que se estabelece com as familias e
comunidade. Marta e Lopes (2012) salientam que, no decorrer dos anos, o educador vai
construindo diferentes identidades em conformidade com os lugares de socializacao
profissional. Assim, segundo Oliveira — Formosinho (2008) o educador de infancia é um
profissional que pode ser encontrado em contextos formais, inclusivamente, creches e jardins
de infancia, e outros tdo diversos como a contextos ndo formais, nomeadamente, amas
especializadas, hospitais, museus e bibliotecas infantis podendo ser do dominio publico,
privado de solidariedade social e privado.

Deste modo, o educador possui um papel importante no que concerne ao
desenvolvimento e aprendizagem da crianca quando observa o grupo no seu todo e cada

crianca de forma individual, refletindo e compreendendo quais os seus interesses,
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necessidades e motivacdes, por forma a guid-las e orienta-las na sua aprendizagem,
organizando o tempo, 0 espago e 0s materiais e construindo e fornecendo recursos
estimulantes de modo a criar aprendizagens significativas (Decreto — Lei n2 241/2001, de 30
de agosto).

A documentacdo pedagodgica, para além de se revelar um pilar do planeamento e
avaliacdo do processo educativo da crianca, também propicia uma participacdo globalizante
dos diversos intervenientes, sendo adequada a sua utilizacdo como auxilio no debate de
opinides, contextualizando e fundamentando a argumentacdo em contexto real. Deste modo,
através da documentacdo pedagdgica é dada a oportunidade a comunidade educativa, de
uma participagao ativa, democratica e inclusiva promovendo uma cultura da infancia.
Também permite que se tornem visiveis e objeto de andlise, didlogo e interpretacdo, as
experiéncias vividas pelas criancas (Cardona, Lopes da Silva, Marques & Rodrigues, 2021).

Assim, sabendo da importancia da documentacdo, a acao do educador de infancia, de
acordo com o Decreto-Lei n? 241/2001, de 30 de agosto, e as OCEPE assenta na planificacdo,
organizacdo, avaliacgdo do ambiente educativo, avaliacdo de atividades e de projetos
curriculares, procurando sempre a construgdo de aprendizagens integradas. Este recorre aos
registos de recolha de informacdo que sao resultado das praticas pedagogicas, fazendo uma
reflexdo acerca dos mesmos, atribuindo um “sentido a sua agdo, ter um proposito, saber o
porqué do que faz e o que pretende alcangar” (Lopes da Silva et al., 2016, p.13). Para isso, o
educador de infancia recorre a observacao direta, utiliza instrumentos para recolha e registos
de informacado pedagdgica. Alguns exemplos de documentag¢do de suporte sdo: os registos de
episodios de natureza significativa e/ou relevante para a crianga; instrumentos de observacgao
sistematica como quadros onde regista a assiduidade com que as criangas frequentam uma
determinada area na sala ou a frequéncia mensal no jardim de infancia e registos que servem
de apoio a organizacao do grupo (quadro de presenca, regras da sala e quadro de tarefas). De
igual modo ndo deve descurar as produgdes das criangas fazendo uma recolha e compilagao
de trabalhos realizados por elas de forma individual ou coletiva, nos quais “a organizagao,
analise e interpretacao dessas diversas formas de registo constitui-se como um processo de
documentacao pedagdgica, que apoia a reflexao e fundamenta o planeamento e a avalia¢gao”

(Lopes da Silva et al., 2016, p.14).
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O ato de planear exige um conhecimento profundo e sustentado do educador
relativamente ao grupo com o qual trabalha, nomeadamente das caracteristicas, interesses e
formas de aprender de cada crianca, de modo a observar e registar sem estar condicionado
por normas pré-estabelecidas de desenvolvimento e aprendizagem. Por forma a garantir que
a crianca se sinta parte integrante do grupo e possa contribuir para o desenvolvimento e
aprendizagem dos colegas é crucial que o educador observe e interprete as interacdes no
grupo (Cardona, Lopes da Silva, Marques & Rodrigues, 2021).

Refletindo a respeito das suas intencionalidades educativas, revelando-se crucial, nas
planificacdes que realiza, este “acolher as sugestdes das criancas e integrar situacées
imprevistas que possam ser potenciadoras de aprendizagem” (Lopes da Silva et al., 2016,
p.15), revelando-se o ato de planificar um desafio constante para a profissdo, no sentido de
guestionar e refletir a todo o momento sobre as ac¢Ges desenvolvidas, “sendo este
guestionando orientador da avaliacdo” (Lopes da Silva et al., 2016, p.15). A acdo de avaliar
correlaciona-se, intimamente, com o ato de planificar dado que a avaliacdo diz respeito a
recolha de informacdes que possibilitem ao docente tomar decisdes que reflitam acerca da
pratica, conceituando, desta forma, a avaliagdo numa perspetiva contextualizada e formativa,
gue orienta o conhecimento para a acdo, sendo a avaliacdo na educacdo pré-escolar “uma
avaliacdo para a aprendizagem e n3o da aprendizagem” (Lopes da Silva et al., 2016, p.16). E
importante, no decorrer das a¢des, desenvolver um ciclo interativo no qual o educador utiliza
os registos como referéncia para a (re) planificagdo e no momento da decisdo, serem
enriquecidos pela memoaria da interagao quotidiana desenvolvida ao longo do tempo. Deste
modo os registos servem de auxiliar de memoria, incluindo elementos importantes a ter em
atencdo quer nos momentos de balangco quer na planificagdao subsequente (Cardona, Lopes
da Silva, Marques & Rodrigues, 2021).

A acdo pedagodgica dos educadores deve ser adaptada e diferenciada, respondendo as
caracteristicas individuais de cada crianca e atendendo as suas diferencas, para que estas se
sintam acolhidas e respeitadas. Integram as fun¢des de educador construir e gerir o curriculo
e organizar o ambiente educativo, tendo sempre em consideracdao a intencionalidade e
continuidade educativa das suas praticas, realizadas em colaboragdo constante com todos os
agentes educativos envolvidos no processo educativo. Para um desenvolvimento adequado e

bem estar da crianca é crucial envolvé-la na tomada de decisdes sobre o mesmo,
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considerando-a como um sujeito e agente do processo educativo, aspetos que contribuem
para o desenvolvimento da sua independéncia e autonomia (Lopes da Silva et al., 2016).

Importa salientar que a EPE ndo tem como objetivo preparar a crianca para o 12 CEB
ou desenvolver, somente, aspetos cognitivos, mas também aspetos emocionais, culturais e
socais. Delors (1998) afirma que, por forma a que a educacdo se molde a atualidade, é
necessario ter em conta quatro pilares essenciais na pratica, inclusivamente, o aprender a
conhecer, a fazer, a viver juntos e a ser, tal como mencionados no subcapitulo anterior. Sabe-
se que “o desenvolvimento da crianca processa-se como um todo, em que as dimensdes
cognitivas, sociais, culturais, fisicas e emocionais se interligam e atuam em conjunto” (Lopes
da Silva et al., 2016, p. 10). Também Moss (2011) destaca que este nivel tem especificidade e
caracteristicas proprias, tendo por base experiéncias vividas em contexto que capacitam a
crianca para a vida. Deste modo, os espacos de aprendizagem sdo considerados “laboratérios
colaborativos” (Moss, 2011, p.156), onde a experimentacdo, a democracia e a solidariedade
sdo a base para a partilha e construcdo do conhecimento. Assim, enquanto futuros
educadores, interessa ter presentes os quatro pilares em todo o processo, nomeadamente,
na planificacdo, concretizacdo e reflexdo na pratica educativa. A aprendizagem decorre de
forma holistica, sendo o brincar uma forma privilegiada de aprendizagem.

Com o “brincar” o agente educativo identifica caracteristicas da crianca e associa a
aprendizagem ao prazer e bem estar, ja que a crian¢a aprende de uma forma globalizante. De
acordo com Cardona, Lopes da Silva, Marques & Rodrigues (2021) “A forma holistica como as
criangas aprendem revela-se no brincar, que traduz a sua curiosidade natural de explorar o
mundo que as rodeia e de interagir com os outros e os objetos. Brincar é a forma natural de
as criangas aprenderem e de construirem sentidos sobre o mundo que as rodeia.” (p. 54).

No seguimento do que foi referido anteriormente, o brincar é um mecanismo que
possibilita a crianca distanciar-se da realidade e, por esta razdo, é necessario que seja
exercida, praticada e explorada. E um denominados compartilhado por criancas de qualquer
faixa etdria e de diferentes culturas, auxiliando-as na construcao da sua identidade individual,
na sua relagdo consigo mesma, com os que a rodeiam e com o mundo. Pelo seu carater
imprescindivel, espontaneo e prazeroso, a brincadeira e uma atividade que coopera no

desenvolvimento fisico, mental, emocional e social em qualquer etapa do ciclo vital.

32



Tendo em conta que as criangas procuram ativamente informacdo e “brincar” é a
melhor forma de satisfazerem a sua curiosidade e adquirirem dados informativos, ndo é valido
gue a maioria dos adultos ndo o valorizem e acreditem que esta acdo constitui, apenas,
divertimento e lazer. Se observarmos, por exemplo, uma crianca a construir um puzzle,
mesmo que sozinha, percebemos que esta a fazer algo que lhe da prazer e satisfacao e, por
outro lado, estd a desenvolver a sua criatividade, capacidade de raciocinio e concentracao.

Segundo Cardona, Lopes da Silva, Marques & Rodrigues (2021) brincar permite a
crianca desenvolver o seu vocabulario e a compreensao da linguagem. Também estimula a
curiosidade e a criatividade exigindo que coloque em pratica, utilizando estratégias, a
capacidade de resolucdo de problemas e tomada de decisGes. Importa salientar que o brincar
desempenha, igualmente, um papel determinante na aquisicdo de funcdes de autorregulacao,
nomeadamente na capacidade de atencdo, recordacao, planeamento da acdo, reflexdo critica,
cooperagao e empatia para com as outras criangas.

Segundo Araujo, M. (2009), quando brincam, as criancas adquirem poder total, ou seja,
comandam a situacdo, controlam a brincadeira e decidem a que brincam, com que objetos e
qguanto tempo dura essa agdo, podendo interromper a mesma sempre que necessario e
retoma-la assim que possivel. Em concordancia com as OCEPE, deve, também, ser realizada
uma integrac¢do na gestdo do curriculo, por parte do educador de infancia, dos varios modelos
curriculares que serviram de base para as a¢des desenvolvidas ao longo da PES, de acordo
com os modelos curriculares privilegiados pela educadora cooperante. Desta forma, foi
notdvel a adogdo de varios modelos pedagdgicos, como os modelos Reggio Emilia, High Scope
e Movimento da Escola Moderna (MEM). Os dois Ultimos modelos baseados na Metodologia
de Trabalho de Projeto (MTP). Importa salientar que a ado¢do de um modelo pedagdgico se
revela um fator de qualidade para sustentar a pratica profissional, mostrando-se um
“poderoso instrumento de mediacdo da teoria e da pratica” (Oliveira — Formosinho et al.,
2007, p.40). Contudo, ndo sendo objetivo deste Relatério de Estagio uma descricdo exaustiva
dos modelos referidos anteriormente, considera-se oportuna uma descri¢cdo concisa.

O primeiro modelo a descrever surge por volta de 1945 e foi fundado por Loris
Malaguzzi, que o nomeou como Reggio Emilia. Este modelo baseia-se nas relagdes e
interacGes que se estabelecem, visando um trabalho de cooperacdo e colaboragcao entre

todos os intervenientes envolvidos no processo educativo, fomentando, assim, a pedagogia
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da escuta, onde todos os intervenientes tém a oportunidade de serem ouvidos, privilegiando
a escuta do outro, uma vez que “escutar é valorizar e respeitar o outro” (Formosinho et al.,
1998, p.101). A abordagem é centralizada na crianga, considerada um sujeito de direitos
competente, aprendiz ativo, que, continuamente, constrdi e testa teorias acerca de si propria
e do mundo em seu redor (Oliveira - Formosinho & Formosinho, 2013)

No modelo referido, o espaco fisico é considerado o terceiro educador, uma vez que
contribui para o processo de aprendizagem ativa, para o bem-estar do grupo e para o
incremento da sensibilidade estética, possuindo, ainda, a capacidade de expressar as ideias,
valores e a¢bes das criancas, inclusivamente, por meio da documentacdo exibida nas paredes
(Oliveira - Formosinho & Formosinho, 2013; Vecchi, 2017). No contexto da PES foi dada
particular relevancia ao espaco educativo visivel na forma como os materiais se apresentaram
na sala de atividades e na medida em que as paredes espelhavam diferentes atividades
realizadas individualmente e em grupo. Ademais, quando sdo planificadas as atividades tendo
por base esta metodologia, o espaco exterior € um elemento-chave para promover e dar
continuidade aos projetos a desenvolver. Este espaco “é adaptado as idades e caracteristicas
desenvolvimentais das criancas oferecendo multiplas oportunidades de realizar experiéncias
ativas, o que favorece o desenvolvimento cognitivo e social” (Oliveira — Formosinho et al.,
2007, p.105). De acordo com Lino (1998), o espaco exterior deve adaptar-se ao grupo de
criangas e disponibilizar uma multiplicidade de oportunidades, incrementando o
desenvolvimento social e cognitivo.

O modelo curricular High Scope, impulsionado por David Weikart no ano de 1962 e
espelhado pelo paradigma construtivista, salienta, de modo particular, a aprendizagem
através da acdo; posteriormente, enfatiza a relevancia do contexto de aprendizagem, de uma
rotina didria coerente e consistente, das interagdes positivas e da avaliacdo centrada no
trabalho colaborativo entre a equipa pedagdgica (Hohmann & Weikart, 2007). A preocupac¢ao
central neste modelo é a autonomia concedida a crianga, sendo a aprendizagem pela agdao um
modo desta conceber o seu autoconhecimento, visto que a engloba em experiéncias chave na
interagao com as outras pessoas, objetos e meio envolvente. Com o objetivo de permitir que
a crianca experiencie de forma auténoma o espago, tendo em consideracdo as suas
necessidades e interesses, a organizacdo desse mesmo espa¢o, bem como dos materiais, em

areas de interesse é crucial para atingir o pretendido, realidade que foi vivenciada no contexto
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da PES. Por forma a alcancar o objetivo, é importante que a sala de atividades se divida por
areas de interesse, de modo a motivar a independéncia da crianca, considerando-se
pertinente que esteja equipada com materiais diversificados, agrupados de maneira explicita
e estimulante, para favorecer a sua visualizacdo e, por conseguinte, a arrumacao.

Neste modelo “o papel do adulto é basicamente o de criar situacdes que desafiem o
pensamento atual da crianca e, assim, provoquem o conflito cognitivo” (Oliveira - Formosinho
et al., 2007, p.71). A rotina da crianca é consistente, permitindo “as criancas antecipar aquilo
gue se passara a seguir e (dar-lhes) um grande sentido de controlo sobre aquilo que fazem em
cada momento do seu dia”. Esta deve ter em consideracdo o processo de planear - fazer -
rever e contemplar momentos, tanto de trabalho individual, como de pequeno ou grande
grupo, e, também, criar momentos de recreio ao ar livre e de transicdo (Hohmann & Weikart,
2011). Neste sentido, a triade pedagdgica gerou situacdes que exigiram a crianca desenvolver
o pensamento, suscitando assim o conflito cognitivo, de forma a o reconstruir
autonomamente, com empenho ativo e individual.

No que diz respeito a rotina diaria, enfoca-se a consciéncia que ajuda as criancas a
prever e reconhecer situacoes diarias, reduzindo os niveis de ansiedade e incrementando a
sua independéncia (Oliveira- Formosinho & Formosinho, 2013). No que concerne as
interacGes, é relevante destacar que as mesmas devem refletir um ambiente de confianca e
salubridade, sendo o adulto um incentivador da crianga como ser pensante, critico e reflexivo
(Hohmman & Weikart, 2007; Oliveira- Formosinho & Formosinho, 2013). Aquando do
acolhimento, juntamente com a triade, era propiciada a oportunidade a crianga de decidir as
acdes que pretendia concretizar durante o dia, escolhendo, ainda, os materiais e elementos
necessarios para a realizacdo das mesmas. Em sintese, este modelo curricular encoraja a
crianca e concede-lhe o poder de desenvolver a sua independéncia, os seus interesses e a
curiosidade pelo mundo que a rodeia.

O Movimento da Escola Moderna, criado por Célestin Freinet, surgiu posteriormente
em fevereiro de 1965, em Portugal, no seio de um grupo de seis professores, e caracteriza-se
por ser um modelo de “cooperacdao democratica” e de “autoformacdo cooperante de
docentes” (Oliveira - Formosinho et al., 1998, p.139). Este modelo norteia-se por uma
organizacdo participada e democratica, que depreende uma gestdo colaborativa com as

criangas, priorizando uma coordenacdo conjunta das dimensdes intrinsecas a pratica
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pedagdgica. De igual modo, preserva o respeito mutuo, valoriza a afirmacdo das diferencas
entre individuos, bem como a comunicac¢do e o didlogo entre os intervenientes.

O Movimento da Escola Moderna defende uma divisdo do espaco educativo em areas
basicas, organizadas com o intuito de proporcionarem a crianca um ambiente semelhante ao
vivenciado no dia a dia. A distribuicdo por grupos com idades distintas constitui-se, também,
uma premissa fundamental, no sentido de que oportuniza o respeito pelas diferencas e
colaboracdo na zona de desenvolvimento proximo (Oliveira — Formosinho & Formosinho,
2013). A cooperacao verificada entre as distintas faixas etdria, evidencia-se imprescindivel no
processo de “interajuda e colaboracdo formativas” (Formosinho et al.,, 1998, p.146),
reconhecendo a diversidade e proporcionando interacdes diferenciadas (Roque, 2017), o que
impulsiona o desenvolvimento de aprendizagens na Zona de Desenvolvimento Proximal, “que
se situa na diferenca entre o que a crianga consegue fazer sozinha — desenvolvimento — e o
gue consegue fazer com o apoio de adultos ou de outras criangas — aprendizagem” (Cardona,
Lopes da Silva, Marques & Rodrigues, 2021, p.52). Os educadores de infancia, neste modelo,
organizam, com as criangas, um ambiente educativo colaborativo propicio a partilhas,
opinides e ideias. Na perspetiva de Niza (2013) o ambiente da sala deve ser agradavel e
estimulante, servindo as paredes como expositores das atividades realizadas pelas criancas,
incluindo desenhos, recortes, pinturas e textos no quais elas se reveem. De forma negociada,
educador e crianga, planeiam atividades e projetos, bem como as responsabilidades, os
tempos e a avaliagdo (Niza, 1998). Os conhecimentos prévios das criangas sdo valorizados de
forma a privilegiar a aprendizagem pela a¢do (Folque, 2018). Os instrumentos de pilotagem
sdo outra caracteristica deste modelo e sdo utilizados, de forma participada, pelas criangas e
adultos, nomeadamente, o mapa de presencas, o didrio de grupo, a lista de projetos, entre
outras formas de registo. Durante a PES foram concebidos, de modo colaborativo, recursos
distintos, nomeadamente, a reestruturacdo do mapa de presencas, registos das experiéncias
realizadas, das planificacbes, das receitas culinarias e de algumas atividades consideradas,
pela diade, como mais relevantes.

A Metodologia de Trabalho por Projeto tem uma estreita relagdo com os modelos
curriculares de Reggio Emilia e MEM, essencialmente, devido a investigacdo e reflexdao de
guestdes e interesses que emergem do quotidiano do grupo. Na metodologia Reggio Emilia

os projetos sdao desenvolvidos com recurso a infindaveis expressdes e linguagens, que
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possibilitam interpretar o mundo de modos distintos (Oliveira - Formosinho & Formosinho,
2013), sendo que cada elemento desempenha um papel fulcral na construcdo colaborativa do
conhecimento, compartilhando experiéncias e informacgdes para atingir uma meta comum,
associando, também, com os principios democraticos do MEM.

Na perspetiva de partilha referida, a documentacdo pedagédgica das acdes no jardim
de infancia desempenha uma funcdo crucial na sustentacao das planificaces e avalia¢Ges do
grupo, apresentando-se sob a forma de registos em formatos distintos, com registos escritos,
auditivos e visuais. Ademais, a exposicdo partilhada possibilita ao grupo recordar e refletir
retrospetivamente acerca das experiéncias e conhecimentos resultantes da investigacdo dos
temas, permitindo elevar a autoestima, confianca e consciencializacdo das conquistas
(Oliveira - Formosinho & Formosinho, 2013).

Focando a atenc¢do naquilo que foi supramencionado, depreende-se que o educador,
no desenrolar das praticas educativas desenvolvidas, deve desempenhar uma acdo
observadora, apoiada numa reflexdo critica e sistematica sobre as mesmas, articulando o
ensino e a investigacdo, com o propdsito de uma “maior justica, participacdo e igualdade para
todos, pela articulacdo da reflexdo e experimentacdo” no planeamento e execucdo das
praticas (Hobson, 2001; Imberndn, 2002, citado por Ribeiro & Moreira, 2007, p.44).

Neste seguimento, tendo em consideragdo o que foi anteriormente referido sobre as
abordagens pedagdgicas evidenciadas na PES, é percetivel que na etapa da EPE as criancas
tém a oportunidade de desenvolverem a sua personalidade, adquirirem as primeiras regras e
valores, como a cooperagao, a entreajuda e o respeito, exigindo a aquisi¢do de autonomia e
assuncao de responsabilidades. De igual modo tem a oportunidade de desenvolver a
capacidade de trabalhar em grupo e as suas interagcdes. Uma vez que a crianga “é um ser
criativo por exceléncia”, obriga o educador de infancia a uma profissionalidade que
incrementa a preparac¢do de “um ambiente propiciador da expressao artistica e da dimensao

III

afetivo-relacional” (Marta & Lopes, 2014, p. 5476). Uma das dimensdes do desenvolvimento
profissional é a criatividade, sendo que o educador criativo demonstra ter uma grande
flexibilidade, adaptando-se positivamente as mudancas e desafios, propde e organiza
atividades significativas e prioriza as particularidades e necessidades individuais.

Todos os modelos curriculares abordados anteriormente tém em comum uma “visao

activa e holistica da crianca e do educador” (Marchdo,2012, p. 83) e colocam a crianga como
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elemento central da acdo, reconhecendo-a como um ser competente e ativo. O educador tem
o papel de organizar o ambiente, observar e escutar a crianga, com o objetivo de compreender
e dar resposta aos interesses e motivacgdes intrinsecas (Oliveira - Formosinho & Formosinho,
2013).

A EPE revela-se uma etapa crucial no periodo de vida da crianca e distingue-se por ser
um contexto educativo facilitador de aprendizagens fundamentais bem como do
desenvolvimento de atitudes e valores para aprendizagens futuras. Deste modo, a exploracao
do mundo que a rodeia, através da interacdo com outras criancas e adultos, permite um

crescimento global e saudavel da crianca.

38



2. CAPITULO 1l: CARACTERIZACAO DO CONTEXTO
EDUCATIVO E METODOLOGIA DE INVESTIGAGCAO

“Educar ndo transforma o mundo. Educagdo muda as pessoas. Pessoas transformam o mundo.”

(Freire, 1979, p.84)

O presente capitulo é destinado a caracterizacdo do agrupamento cooperante, bem
como a caracterizacdo do contexto educativo no qual foi desenvolvida a Pratica Educativa
Supervisionada, nomeadamente, no ambito do 12 Ciclo do Ensino Basico (CEB) e da Educacao
Pré-Escolar (EPE). Estes subcapitulos tém como objetivo realcar aspetos relativos ao meio local
e ao ambiente educativo, por forma a existir uma pratica educativa coerente, baseada nas
necessidades e interesses das criancas. No final deste capitulo é abordada a metodologia de
investigacdo utilizada ao longo de toda a Pratica Educativa Supervisionada, uma vez que esta
é fundamental para o processo de formacao profissional e para o desenvolvimento de praticas

pedagogicas.
2.1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

A Prética Educativa Supervisionada desenvolveu-se em duas instituicdes publicas de
educacao e formagao, que distam 500 metros, e que pertencem a um Agrupamento de Escolas
localizado na grande area metropolitana do Porto. Este € um dos concelhos mais numerosos
do distrito, pelo que as atividades econdmicas estdo inseridas no setor secunddrio e tercidrio.
O agrupamento é constituido por nove estabelecimentos de ensino, entre os quais, quatro
jardins de infancia, duas escolas basicas com EPE e 12 CEB, uma escola bdsica com 12 CEB, uma
escola basica com 22 CEB e uma escola basica e secundaria, sendo esta ultima a sede do
agrupamento. E de salientar que o agrupamento assegura a lecionag¢do das turmas de uma
casa de acolhimento residencial especializada.

De todas as organizagdes que estruturam uma sociedade, a escola tem um dos papeis
principais, dado que, de certo modo, esta tem influéncia importante nas restantes. Tendo
como base o Projeto de Intervencdo (PRI) (2021), este da enfase ao trabalho em articulacao

gue é desenvolvido com as nove associacdes de pais e encarregados de educacado, por forma
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a que estes assumam um papel fulcral na vida da comunidade educativa. Baseado no Perfil do
Alunos a Saida da Escola Obrigatoria (PASEQ), este tem como objetivos primordiais preparar
os cidaddos do futuro para tempos de imprevisibilidades, consequentes a constante evolugcao
das tecnologias e do conhecimento, e, ainda, definir estratégias pedagdgico — didaticas que
respeitem o caracter inclusivo e multifacetado da escola (Martins et al., 2017). Para tal, como
referenciado no Plano de Inovacdo (PI) (2021), o agrupamento assenta numa realidade que
favoreca e respeite a diversidade, isto é, pratica uma educacdo inclusiva. Neste sentido,
baseado no mesmo documento, sdo adotadas trés dimensdes estratégias das quais se
destacam as seguintes: o sucesso educativo e a prevencao do abandono escolar; o refletir e
pensar numa educacdo aberta a inovacdo; uma cidadania ativa, participada e responsavel.
Todo este processo é acompanhado por estratégias de monitorizacdo que acompanham e
controlam a eficicia de todas as intervengoes (Plano de Inovacdo, 2021).

E missdo do agrupamento “manter-se atento a comunidade que o envolve, procurando
prestar um servico publico de qualidade, permitindo a todos, sem excecdo, responder a
desafios complexos para uma cidadania ativa e responsavel ao longo da vida e onde caberdo
todos os intervenientes da comunidade educativa.” (Projeto de Intervencao, 2021)

O agrupamento preconiza um curriculo que incorpora as aprendizagens dos discentes,
tendo, mais recentemente, empenhar-se na mobilizagdo das praticas conducentes ao
desenvolvimento de multiplas literacias, expressando diversas competéncias pela promogdo
de atividades dispares de complemento curricular, nomeadamente, culturais, artisticas,
desportivas e comunitdrias. Para atingimento deste objetivo sdo trabalhados projetos locais,
nacionais e internacionais de carater formativo, cultural e lidico. Assim, este é abrangido pelo
Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular que integra algumas turmas dos diferentes
ciclos. (Projeto de Intervencgao, 2021)

Todo o agrupamento, segundo uma decisdo tomada pelo concelho pedagdgico e pelo
concelho geral, trabalha sob um regime de semestralidade. Quanto ao 12 CEB, fundamentado
no Plano de Inovagdo (2021), o agrupamento tem como compromisso, face aos resultados
obtidos no ano anterior, redistribuir os tempos ao longo dos ciclos, criar uma oficina de letras
e numeros, promover a literatura cientifica, articular com as Atividade de Enriquecimento
Curricular (AEC) e permitir o trabalho colaborativo entre os docentes. A par desta ideia é

inserida uma nova componente curricular, “Oficina de letras e nimeros”, que ocupa cinco
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horas da carga hordria semanal. Assim, no que concerne as componentes do curriculo, estas
vao ao encontro da matriz curricular em vigor do 12 CEB, sendo que as AEC incluem danca,
musica e Atividades Ludicas Experimentais (ALE). Ainda neste nivel de ensino, o projeto
integrador previsto na Gestao Interdisciplinar do Curriculo (GIC) salienta o Projeto Dominio da
Autonomia Curricular (DAC) que, na turma do 4.2 ano, se denomina “(Re) descobrir o meu
pais: patrimoénio e personalidades.”, e que vai ao encontro do projeto da turma desenvolvido
pela diade “Patrimolidades: “gravuras” num retrato portugués”. Embora o agrupamento de
escolas desenvolva projetos direcionados para a EPE tais como: Eco — Escolas, Clube de Ciéncia
Viva e “Magicar, ideias e palavras”, o projeto desenvolvido pela diade teve por base os
interesses demonstrados pelo grupo de criancas nos animais. Assim, planificou-se atividades
diversificadas nas diferentes areas e dominios de contetddo sendo construido o projeto que se
intitulou “Os animais”.

Desta forma, apds uma analise mais ampla do agrupamento onde a diade desenvolveu
a PES, torna-se relevante focar a atencdo nas caracteristicas dos diferentes contextos

educativos, nomeadamente, o EPE e 0 1¢ CEB.

2.2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DO 1°
CICLO DO ENSINO BASICO

A PES no 12 CEB realizou-se numa instituicdo somente com esta valéncia. E constituida
por um edificio com rés do chao e primeiro andar, dividido por duas entradas principais, onde
se encontram seis salas destinadas aos varios anos de escolaridade deste ciclo de ensino. Do
lado esquerdo do edificio encontravam-se a cantina, uma cozinha equipada, duas salas de aula
e a biblioteca escolar. No lado direito do edificio distinguiam-se quatro salas de aula e, na
entrada, era visivel um painel com informacgdes relevantes para a organizacao do processo
educativo e, ainda, uma estrutura com equipamentos para educacao fisica. Ambos os lados se
encontram interligados por um corredor no qual se localizam trés casas de banho - uma para
as raparigas, uma para os rapazes e outra para adultos ou pessoas com mobilidade reduzida -
varios cacifos pertencentes as assistentes operacionais e quatro armarios onde estdo

guardados varios recursos essenciais para todo o processo educativo. Todas as divisdes da
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escola tém grandes janelas com entrada de luz natural; no entanto, as salas voltadas para a
frente da escola sdo mais agradaveis do que as de trds, pelo facto de as ultimas ndo
beneficiarem de luz solar. A iluminacdo inadequada do espaco provoca na crianca a fadiga,
dores de cabeca e a irritabilidade ocular a longo prazo, o que prejudica o processo de
aprendizagem. A biblioteca escolar destaca-se como um espaco acolhedor, no qual toda a
comunidade escolar tem a sua disposicdo uma panéplia de livros que podem ser requisitados
em horarios pré-estabelecidos, jogos variados e uma zona propicia as leituras com dois sofds
e um tapete. Este espaco também dispunha de um quadro interativo, um quadro branco,
computadores portateis e tablets, sendo utilizado para lecionar a componente curricular de
Iniciacdo a Programacdo (IP) e pela maioria dos docentes para fornecer apoio educativo e/ou
para fazer reunides. Esta pretende contribuir para a aprendizagem e dominio da competéncia
de leitura, recorrendo a diversos suportes, bem como para a promoc¢ao de estratégias e
atividades de aproximacdo ao curriculo, uma vez que possibilita a articulacdo curricular e a
formacao holistica dos alunos (Conde et. al., 2017). Desta forma, considera-se a biblioteca um
espaco de enriguecimento, partilha e igualdade de oportunidades entre as criancas pois esta
ao alcance de toda a comunidade educativa pertencente ao agrupamento. Esta serve de
suporte para diversas estratégias a serem usadas pelos docentes. Os livros existentes podem
ser requisitados pelos alunos por forma a incrementar no seu meio familiar o gosto pela
leitura, a informacao, a curiosidade e a imaginagao.

O espaco exterior da escola é amplo, sendo composto por uma zona de cimento onde
se encontrava um campo de futebol com duas balizas na parte traseira da escola, um campo
de basquetebol com dois cestos, uma zona de coberto (Unica zona de sombra no exterior) e
alguns jogos pintados no chdao, como o jogo da macaca e um quadrado dividido e, quatro
guadrados mais pequenos. Neste espaco também era visivel uma zona de terra com plantas
e arvores, que se encontrava vedada com grades, a qual as criangas sé tinham acesso com a
autorizacdo e presenca de um adulto. Este local era meramente decorativo, ndo tendo
conhecimento de projetos ligados as ciéncias. Nos dias com tempo meteorolégico
desfavoravel, os diferentes grupos de criangas permaneciam nos corredores ou na cantina,
espacgos pouco propicios para momentos de brincadeira e lazer pelas suas dimensdes, falta de

material exploratério, pouco ventilado e com muitos obstaculos (mesas e cadeiras).
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Durante o hordrio letivo, devido a sua importancia, estdo contemplados intervalos, no
periodo da manha e no periodo da tarde, que devido a situacdo pandémica vivida, sofreram
reajustes por forma a evitar o maximo contacto entre as turmas. Assim, cada turma tinha
previamente definida a zona especifica do recinto, sendo que a gestdo da mesma é faseada
considerando intervalos de trinta minutos, quer durante a manh3, quer durante a tarde. De
acordo com Neto (2020) os intervalos escolares sdo cruciais para o desenvolvimento da
criancga, sendo promotores da socializacdo, da aquisicdo de habilidades, valores importantes
e novas experiéncias dai serem contemplados no hordrio letivo das escolas.

Durante as atividades letivas, estdo disponiveis no espaco escolar uma grande variedade
de materiais adquiridos pela escola, importantes para o processo de ensino e aprendizagem.
Esses materiais diversificados contemplam desde jogos com regras mais ou menos rigidas,
livros de diferentes géneros e categorias, material de expressao plastica e material
tecnolégico. No que concerne a area curricular de Matematica, é possivel complementar com
diversos recursos manipuldveis, como geoplanos, dbacos, barras de cuisenaire, sélidos
geométricos em madeira, tangram, blocos logicos e o Material Multibdsico (MAB). Para a area
curricular de Portugués pudemos, ainda, usar como recurso livros pertencentes ao plano
nacional de leitura para leitura autonoma ou em familia. A area curricular de Estudo do Meio
carece de recursos, pelo que a docente titular vai construindo com o grupo materiais que
auxiliem o processo de ensino. Um dos exemplos é o corpo humano existente na sala de aula
que foi construido pela turma com o prepdsito de ajudar a consolidar competéncias sobre o
esqueleto humano. Ao nivel das artes visuais estavam disponiveis diversos materiais de
desenho e de recorte, como tintas, pinceis, cartolinas, linhas, jornais, feltro, colas, tesouras,
bem como material reciclavel. Ao nivel da tecnologia, a escola dispunha de internet — cujo
sinal se revelou bastante instdvel ao longo da PES -, computadores portateis, tablets, um
guadro interativo e robots, nomeadamente, a Bee — Bot.

No que diz respeito ao pessoal docente da instituicdo, o mesmo é constituido por seis
docentes titulares de turma, uma professora bibliotecaria, um professor de apoio, uma
professora de ensino especial, seis professores responsaveis pelas AEC (musica, danga,
Atividades Ludico Experimentais (ALE)). No que concerne ao pessoal ndo docente, a instituicdo
pode contar com cinco assistentes operacionais de horario completo, sendo que, na hora do

almocgo, ainda existe mais uma assistente responsdvel pela copa da cozinha. Durante o
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prolongamento que se realiza de manh3, entre as 7h30 e as 9h e a tarde, entre as 17h e as
19h, a escola tem o apoio de uma docente integrante da Componente de Apoio a Familia
(CAF).

A PES desenvolveu-se numa turma do 42 ano de escolaridade constituida por 26 alunos,
dos quais 13 sdo do sexo feminino e 13 sdo do sexo masculino, com idades compreendidas
entre os nove e os 10 anos de idade. Todos os alunos tém como lingua materna o portugués
e frequentaram a Educacdo Pré-Escolar. Por sua vez, nenhum aluno usufruia de Necessidades
Adicionais de Suporte (NAS) nem da CAF. A maioria das criangas da turma estavam inseridas
numa familia tradicional. Contudo, existiam quatro criancas com pais separados, o que em
nada dificultou as praticas ao longo da PES, uma vez que havia uma boa relacdo e
acompanhamento dos filhos entre os ex casais.

O horario letivo da turma, definido pelo agrupamento, iniciava-se as 9h, apresentando
um intervalo a segunda-feira das 10h30 até as 11h e nos restantes dias das 11h até as 11h30.
A hora do almoco era compreendida entre as 13h e as 14h30. As segundas e sextas feiras os
alunos terminavam as aulas com a docente titular as 13h, tercas e quartas feiras as 17h e
quintas feiras as 15:30h. Posteriormente a este horario, a turma ainda usufrui de atividades
extra-horario letivo tais como inglés, de frequéncia obrigatéria e musica, de frequéncia
facultativa. Torna-se crucial salientar que a gestdo e a organizacdo do tempo era flexivel
conforme os interesses, fragilidades e necessidades do grupo, em concordancia com as horas
semanais estipuladas para cada area de conteudo.

A sala de aula era composta por duas janelas, das quais provinha luz natural insuficiente
para iluminar o espaco, pelo que era utilizada sempre luz artificial. E um espaco limpo e com
uma dimensdo reduzida face ao nimero de alunos que constituiam a turma. Esta estava
organizada em trés filas de mesas partilhadas dois a dois e com uma fita autocolante a dividir
a mesa, seguindo, por este motivo, o formato de sala de aula tradicional. A turma estava
sentada de acordo com a organizagao estabelecida pela docente titular no inicio do ano. Esta
encontrava-se virada de frente para o quadro de giz que se encontra na sala. Durante a PES
verificamos algumas mudancas de lugar, propostas pela docente titular, por forma a
beneficiar os alunos ao longo do seu processo de ensino —aprendizagem. As restantes paredes

da sala estavam revestidas com painéis de cortica, onde eram colocados trabalhos que o grupo
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ia realizando ao longo do ano relativamente as diferentes componentes curriculares, trés
armarios para arrumacao de diversos materiais.

Ao longo observacdo foi possivel constatar que a turma, em geral, era bastante
trabalhadora, participativa, atenta, curiosa, empenhada ao longo de todas as tarefas que Ihes
eram propostas e respeitadora das regras da sala de aula. A turma demonstrou-se harmoniosa
no que diz respeito ao desenvolvimento cognitivo, pois apresentava ritmos de trabalho
semelhantes, o que se refletiu na sua participacdo e cooperacdo. No grupo existiam duas
criangas que apresentavam dificuldade em acompanhar o ritmo de aprendizagem da turma,
uma vez que demoravam mais tempo a processar e reproduzir a informagao, sendo, por isso,
necessario, frequentar o Apoio Educativo (AE) que é lecionado uma vez por semana durante
uma hora, por docentes da instituicdo. Este apoio é sempre realizado em pequeno grupo, para
gue as aprendizagens sejam significativas, baseando-se no didlogo que os docentes
estabelecem antecipadamente, definindo o apoio necessario. No grupo existe, ainda, um
aluno que esta a ser alvo de uma avaliacdo por se suspeitar de Sindrome de Asperger (SA),
uma condicdo que pertence ao espetro do autismo. Embora ndo revele dificuldades na
aprendizagem, este aluno exprime muita ansiedade e nervosismo aquando da realizacdo de
diferentes atividades. Ao longo da pratica constatou-se que esta crianca foi sempre apoiada
pela docente titular e pelas estagiarias transmitindo-lhe confianca e seguranca chegando
mesmo a repetir, em diferentes momentos, o mesmo trabalho ao qual ele respondia com mais
OU MeNnos sucesso.

Em relagao as dificuldades demonstradas, os alunos revelam sobretudo fragilidades em
trabalhar cooperativamente em grupos, uma vez que excluem colegas durante o decorrer das
atividades. No entanto, esta fragilidade nao é impeditiva para a participagdo ativa de muitas
das criangas. Ainda foi visivel, em alguns alunos, a pouca criatividade na elabora¢do de textos
e na construc¢ao de objetos que envolvam as artes visuais.

Denota-se que o grupo demonstra mais interesse e recetividade quando as atividades
sdao apresentadas recorrendo a musica, a videos ou a outros suportes tecnolégicos
diversificados. Quando se comunica que a atividade é realizada no exterior, a motivacao e a
curiosidade levam a uma maior colaboragdo. As dreas curriculares onde os alunos
manifestavam maior interesse era no Estudo do Meio e nas Expressdes, demonstrando algum

descontentamento quando era lecionada a componente curricular de Matematica; para
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combater esta insatisfacdo foram utilizados recursos tecnolégicos que cativaram a turma. Por
forma a avaliar as aprendizagens dos alunos ao longo do ano e, segundo o observado durante
a PES, os instrumentos utilizados pela docente cooperante foram a exposicao oral,
normalmente através da leitura de textos, os trabalhos individuais, os trabalhos de pesquisa
e as fichas de avaliacdo. Além destes instrumentos, o docente enfatiza, ainda, a participacao
e o empenho dos alunos ao longo das aulas, desvalorizando as fichas de avaliagdo como
momento Unico de avaliacdo. E de salientar que as fichas de avaliacdo sdo realizadas pelo
grupo de docentes do 42 ano de todo o agrupamento e decorrem na semana previamente
definida pelo grupo.

Focando, agora, as atengdes nas relagdes interpessoais, a relagao professor cooperante-
aluno vivenciada é afetuosa, de grande cumplicidade e companheirismo, na qual todos sdo
vistos e tratados de forma igualitaria. A docente demonstrou bastante preocupag¢do com o
bem-estar das criancas, quer a nivel fisico, quer a nivel emocional, dentro e fora da escola. A
docente acompanha a turma desde o 12 ano de escolaridade pelo que os lacos afetivos ainda
se intensificaram mais. Ao longo da PES foi também possivel constatar diversos momentos de
didlogo entra a turma e a docente titular, promovendo a empatia e o respeito, estimulando
os alunos a refletirem sobre as suas responsabilidades e a colocarem-se no lugar do outro.
Estes momentos foram importantes para a turma e para a estagiaria, uma vez que se revé
nesta forma de intervir para o crescimento de ambas as partes. Focando na relagdo aluno-
aluno, estes ajudavam-se mutuamente na realizagdao das atividades propostas, eram amigos
do amigo e bastante unidos enquanto turma. A professora cooperante e a diade conversavam
frequentemente com o grupo sobre a importancia de saber viver em sociedades e das relagdes
que se estabelecem ao longo do ciclo. Futuramente, estas s3ao as bases para viver em
sociedade enquanto adulto e ter um papel proativo. A relagdo entre os docentes revelou-se
bastante empadtica, sendo percetivel a unido de todo o grupo e uma ligagdo afetuosa entre si.
A professora titular e os encarregados de educagdo comunicaram maioritariamente pelo
telefone e por via email, partilhando informagdes sobre os educandos e evidenciando alguns
aspetos importantes da sua vida pessoal e escolar. A relagdo escola/ familia é cada vez mais
valorizada, por contribuir para o sucesso da crianga enquanto estudante e ser humano,
portanto, é fundamental que exista cooperacao entre as mesmas, uma vez que a familia

potencia o trabalho realizado pela escola incentivando, acompanhando e auxiliando a crianga
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aolongo da sua formacdo (Santos & Toniosso, 2014). Neste sentido, ao longo da PES, verificou-
se que a docente ia solicitando varios trabalhos, com materiais reciclados, que fossem
realizados dentro do contexto familiar. E de destacar que todos os alunos elaboraram os
trabalhos propostos em familia.

Ao longo do estdgio existiram diversos momentos de observacdo e reflexdo que se
mostraram cruciais no decorrer de todo o processo educativo e fundamentais para o
desenvolvimento profissional da mestranda enquanto futura profissional na area da

educacdo.

2.3. CARACTERIZAGAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DO PRE-
ESCOLAR

O periodo da PES na valéncia da Educacdo Pré-Escolar (EPE) realizou-se numa
instituicdo publica formada por duas salas de EPE designadas de sala um e dois. O edificio
escolar é térreo, pelo que é acessivel a pessoas com mobilidade reduzida; no entanto, este
ano, ndo se verifica esta necessidade. O interior do edificio é constituido por um hall de
entrada com dispensador de alcool gel, um tapete desinfetante e um espaco onde as criancas
das duas salas colocam os seus objetos pessoais sendo que cada um tem o seu bengaleiro
identificado com o nome e a fotografia; um gabinete para os docentes com computador e
impressoras; uma dispensa para armazenamento de todos os recursos educativos e materiais
de arte e papelaria e onde se encontram os cacifos do corpo ndo docente; uma casa de banho
para as criancas adequada ao seu tamanho equipada com seis sanitas e trés lavatérios; uma
casa de banho para os adultos, que também serve de zona de confinamento se necessario;
um refeitério equipado com cozinha que ndo era utilizada uma vez que a confegdo das
refeicdes bem como o seu fornecimento provinham de uma entidade externa. No entanto a
cozinha serviu de apoio a realizagdo de algumas atividades: umas relacionadas com
experiéncias culinarias e outras para a confecdo de matérias para as artes visuais. No refeitério
as criangas das duas salas podiam lanchar, almocar e usufruir do espago apds a componente
letiva, porque contempla materiais da drea da casinha, um armario com jogos e livros, bem
como uma televisao.
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Segundo Lopes da Silva et al. (2016) o espaco exterior é um local distinto para a
promocdo de interacdes sociais, das atividades fisica e do contacto com uma grande
diversidade de recursos. Deste modo o contexto exterior deste jardim é caracterizado por ser
bastante rico e amplo. E constituido por um parque infantil com escorregas, um jardim onde
estd presente a horta bioldgica e um sistema de compostagem promovendo o contacto com
a educacdo ambiental. Também faz parte do espaco uma zona ampla, que inclui zona coberta,
com diversos recursos ludicos tais como triciclos, trotinetes, arcos, bolas. Existem jogos
desenhados/pintados, pelos pares pedagdgicos que ja realizaram a PES nesta institui¢do, no
chdo e nas paredes. Estes recursos no final de cada dia sdo arrumados nos dois armdrios que
se encontram no exterior protegidos com aloquetes.

A equipa educativa da instituicdo era constituida por duas educadoras de infancia e
guatro assistentes operacionais. Durante o ano letivo ao corpo docente acrescia uma
educadora de infancia uma vez que a educadora titular usufrui do DL n2 41/2012, de 21 de
fevereiro, artigo 792 - reducdo da componente letiva, uma professora de Educa¢do Musical as
guintas-feiras de manha e uma professora de Educacdo Fisica as sextas-feiras de manh3, para
ambas as salas. Na rotina do almoco a instituicdo era ainda auxiliada por uma assistente
externa que apoiava na organizacdo e limpeza da copa da cozinha. Na vertente das Atividades
de Animacdo e Apoio a Familia (AAAF) havia uma professora de Yoga as quartas-feiras e as
atividades eram asseguradas por uma assistente operacional apds a atividade letiva.

A sala onde o par pedagdgico ficou inserido correspondia a sala um (1) da instituicao
gue era constituida por 25 criangas com idades compreendidas entre os trés e os seis anos,
com catorze criangas do sexo masculino e onze do sexo feminino. Sendo este um grupo
heterégeno quer ao nivel das idades, quer ao nivel do desenvolvimento motor, fisico e
cognitivo é de salientar que este leque tdo abrangente é apontado como fulcral e
enriquecedora para a evolugao de cada crianga. Nao existiu a oportunidade de conhecer uma
das criangas do grupo porque nunca frequentou a instituicdo. Segundo informacdes da
educadora cooperante a crianga M foi inscrita na EPE a meio do ano letivo, mas nunca chegou
a frequentar uma vez que os pais, apds inscricdo, consideraram ser prematura a sua
frequéncia por ter trés anos. E de referir que nenhuma crianga do grupo tem Necessidades
Adicionais de Suporte (NAS) no entanto estdo sinalizadas para terapia da fala oito criancas

sendo uma de trés anos, duas de quatro anos e cinco de cinco anos. Deste total ja se
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encontram trés criangas a frequentar terapia da fala num espaco exterior a instituicdo de
modo a atenuar algumas das dificuldades apresentadas, nomeadamente, na articulacdo de
palavras. Do grupo de criangas vinte e um almocavam no JI, dezanove permaneciam na
instituicdo no hordrio do prolongamento (AAAF) e apenas trés ndao usufruiam destes servicos.

A partir da observacdo realizada ao longo da PES é possivel afirmar que o grupo era
alegre, curioso, atento, participativo e demonstrava grande interesse em participar nas
diversas atividades/projetos. Esta motiva¢do era evidente principalmente nas atividades
relacionadas com a dramatizacdo, a manipulacdo de fantoches e jogos de faz de conta, bem
como na audicdo de musicas, cantar e dancar.

Ao nivel da motricidade o grupo apresentava algumas fragilidades, pois varias criancas
ndo tinham competéncias adquiridas para a sua idade. Ao nivel da motricidade fina é esperado
gue a crianca utilize os seus bracos, maos e dedos com maior precisdo exigindo maior
coordenacdo e destreza no desenrolar das atividades. Neste grupo, foi evidente nas criangas
de cinco anos a incorreta manipulacdo da tesoura bem como a preensdo do lapis. No que diz
respeito a motricidade grossa é esperado que a crianga tenha controlo sobre o seu corpo
guanto a postura, ao equilibrio estatico e dinamico, aos descolamentos e aos balancos, no
entanto, as criangas do grupo demonstravam incorreta postura corporal.

Relativamente a Area de Formacdo Pessoal e Social, a maioria das criancas revela
autonomia na escolha de atividades/projetos, no momento da higienizacdo pessoal e nas
refeicdes. Contudo, apesar de conhecerem as regras bdasicas de convivéncia revelavam
algumas dificuldades em respeitar os outros, ser amigo de todos e esperar a sua vez para
intervir. A inseguranca e a gestdo das emoc¢des em situagbes de conflito também foram
observaveis em algumas criancas do grupo tendo sido necessario fortalecer a confianca em si
préprios e encorajar uma participacao ativa.

No que concerne ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, considerando
a diferenca de idades, o grupo apresenta diferentes niveis pelo que é crucial, de acordo com
Sim —=Sim, Silva & Nunes (1946), criar ambientes linguisticamente estimulantes e “intera¢des
(verbais) significativas com outros falantes que as escutam e vdo ao encontro do que (as
criangas) querem expressar” (p.11), permitindo que estas construam o seu proprio
conhecimento sobre a linguagem. E de referir que uma das fragilidades do grupo prende-se

com a articulacdo das palavras e a dificuldade em expressar pensamentos. Nao havendo no
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grupo criancgas de outras nacionalidades é de salientar o uso frequente do brasileiro nos seus
didlogos ao longo do dia. Algumas criancas revelam algumas dificuldades em expressar-se em
portugués. Este facto deve-se ao uso excessivo do telemdvel no ambiente familiar, onde se
salienta os videos no Youtube do Luccas Neto — personagem brasileira que criou um canal
infantil.

Em relacdo a interacdo entre as criangas e os adultos, o grupo demonstrava uma
relacdo de afeto e confianca por todos os elementos da equipa educativa. Foi evidente a
estrita relagdo com a educadora titular que Ihes transmitia seguranga e privilegiava o bem
estar de todos os envolvidos. Também estava sempre atenta as contribuicdes de todos os
elementos do grupo valorizando os seus interesses e opinidoes. Assim, indo de encontro ao PE
do agrupamento, o ambiente educativo era caracterizado por ser acolhedor transmitindo
confianca e cooperacdo pelos demais sendo que a educadora de infancia tem o seu foco no
respeito pelos interesses individuais, pela formacao de cidaddos ativos e capacitados e pela
formacdo ética e valorizacdo da autonomia.

Em relacdo ao envolvimento da familia constata-se que estiveram presentes ao longo
do ano ainda que com algumas restricoes devido a Covid — 19. A educadora cooperante
mostrava-se disponivel para comunicar recorrentemente com os encarregados de educagao
nos mais variados momentos. Hohmann & Weikart (2011) destacam o papel da familia sendo
estas as principais encorajadoras das criangas nas tomadas de decisao, “quando as criangas
escolhem aquilo com que vao brincar e decidem a forma como vao utilizar os materiais, fazem
frequentemente escolhas que refletem experiéncias tidas em casa” (p.100).

Quanto a organizagdao do tempo, que é uma das dimensdes fundamentais inseridas na
organizacdao do ambiente educativo, podemos afirmar que ele sempre existiu, mas foi sendo
de carater flexivel ao longo da rotina pedagdgica, uma vez que, para o bom desenvolvimento
da crianca é “fundamental que exista uma rotina para que ela se sinta segura, possa
desenvolver a sua autonomia, bem como, ter o controle das atividades que irdao acontecer”
(Biloria & Metzener,2013, p.2).

A rotina diaria da sala tinha inicio com o acolhimento as 9h. As criangas sentavam-se
no tapete da sala num lugar a sua escolha, tendo estas uma visao global do grupo, partilhavam
o que tinham feito em casa e algumas brincadeiras fomentando os momentos de partilha. De

seguida cantavam a canc¢do dos bons dias e registavam a sua presenca no quadro de
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presencas. Este quadro estava divido por grupos de idades, sendo diferenciado para o grupo
de trés anos, quatro anos e cinco anos. No quadro do grupo de trés anos, as criangas procuram
num recipiente a sua fotografia plastificada e colocam-na num dos sitios onde tem velcro. Este
guadro é de coluna Unica pelo que, todos os dias, sdo retiradas as fotografias. No quadro do
grupo de quatro anos, ja estdo registados os sete dias da semana (segunda-feira a domingo)
com desenhos elaborados pelas criancas tendo por base uma das atividades do dia. Cada
crianga procura a sua fotografia no recipiente e coloca-a no dia da semana correspondente.
No grupo de cinco anos o quadro tem registo igual ao grupo de quatro anos acrescendo o
registo escrito desses mesmos dias da semana. As criangas com uma caneta permanente
fazem uma pinta na linha que corresponde ao seu nome (escrito por elas) e a fotografia. E de
referir que as criancgas, apesar de fazerem anos, ao longo do ano letivo, pertencem sempre ao
mesmo grupo de idades, ou seja, uma crianca que tinha trés anos, mas que completava quatro
ao longo do ano pertence na mesma ao grupo dos trés anos. Ainda neste seguimento
contabilizava-se o nimero de criangas que ja se encontravam na sala de atividades, bem como
as que ainda estavam em casa (referindo o nome das criancas) e eram registadas as faltas no
guadro de giz pelas criangas. Existiam momentos em que ainda eram contabilizados o nimero
de meninas e meninos presentes, procedendo-se a comparacdo dos dois conjuntos. Ao longo
do dia os horarios eram flexiveis e ajustados tendo em conta os interesses e necessidades das
criangas, no entanto, para um bom funcionamento da instituicdo as rotinas tinham de ser
realizadas dentro de um horario estipulado. Também devido a situagao pandémica que o pais
atravessa os hordrios eram mais rigorosos para nao haver tanto ajuntamento de criangas.
Desta forma, estao estipulados alguns horarios para as rotinas didrias das criangas. Por volta
das 9h 45min. as criangas, de acordo com o grupo de idades a que pertencia, comegavam a
ser chamadas para realizar a higiene pessoal, iam buscar a lancheira ao bengaleiro e iam
lanchar para o refeitério. Aquando do seu termino e caso as condi¢des meteoroldgicas fossem
favoraveis, iam para o exterior brincar livremente, caso contrario, retomavam a sala para
brincar. Entre as 10h 45min. e as 11h, regressavam a sala, lavavam as maos e bebiam agua.
Quando todo o grupo terminasse, realizava-se uma atividade orientada pela educadora e/ ou
pela diade sendo que, era op¢ao de a criancga participar ou nao, dando-lhe total poder de
decisdo. O grupo que ndo participava nas atividades dinamizadas fazia a exploracao auténoma

e livre de carater motor, cognitivo, sensorial, emocional e social no exterior ou na sala de
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atividades. Por volta das 11h 45min. realizava-se novamente a higiene pessoal para irem
almocar. Depois do almoco, as criangas iam brincar para o exterior caso fosse possivel, caso
contrdrio, brincavam na sala. Entre as 13h 30min. e as 14h. regressavam a sala, praticando a
mesma rotina que fizeram de manhd depois do intervalo e realizavam uma atividade
intencional, sempre de acordo com os interesses da crianca, até as 15h 30min., hora do
termino das atividades letivas.

Salienta-se que as AAAF decorriam como complemento as familias necessitadas no
periodo das 7h até as 9h, das 12h até as 13h 30min. e das 15h 30min. até as 19h.

E importante reforgar que, sempre que possivel, as rotinas se realizem tanto no espago
interior como no exterior, uma vez que se considera que ambos sdo muito ricos, defendendo
a ideia de que “se as atividades que se realizam habitualmente na sala também podem ter
lugar no exterior, este tem caracteristicas e potencialidades que permitem um
enriquecimento e diversificacdo de oportunidades educativas” (Lopes da Silva et al., 2016,
p.27).

Quanto a organizacdo do espaco este deve ir ao encontro das especificidades,
necessidades, interesses e deve ser um potenciador da autonomia das criancas pelo que
Zabalza (1992) defende “a organizacdo de contextos adequados de aprendizagem, de espacos
gue promovam a alegria, o gostar de estar na escola, e que potenciam o desenvolvimento
integrado das criangas que neles vao passar uma parte importante do seu tempo diario”
(p.119). O espago encontrado caracterizou-se por ser um espago com muita luz natural, uma
das paredes da sala era totalmente envidragada, e organizado por areas de interesse. Embora
estas areas nao estivessem claramente delimitadas conseguimos reconhecer: a drea da
casinha, drea da biblioteca, drea das construgdes, area dos jogos de mesa, drea do faz de
conta/ jogo dramatico, drea da escrita/ artes visuais e area das experiéncias. Destas areas
aquelas que despertavam maior interesse por parte das criancas foram a drea da casinha e a
area das construgdes. A sala disponha ainda de uma secretaria com computador, um armario
com pastas de arquivo de cada crianga com os trabalhos em A4 realizados por eles, um tapete
no qual as criangcas reuniam-se em diferentes momentos do dia, nomeadamente no
acolhimento, uma zona de lavatério onde, no inicio da semana, eram colocadas as garrafas de

agua que cada crianca traz de casa e um quadro de lousa para exploracao livre com o giz.
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As paredes, revestidas por cortica, eram o cendrio ideal para expor: as produgdes das
criangas; os mapas de registo que ajudavam na planificacdo, gestdo e avaliagcdo do grupo e das
diversas atividades educativas onde elas participavam. Deste modo estavam em constante
mudanca ao longo do ano de trabalho. Ao serem expostos nas paredes as producdes das
criangas permitiram que elas sentissem que o seu trabalho era apreciado, valorizado e podia
ser visualizado e comentado ndo sé pelos colegas de sala, mas por qualquer crianca ou adulto
que visitasse a sua sala. Esta também é uma forma de consolidar competéncias e de promover
o didlogo entre pares.

E de salientar que todos os materiais estavam acessiveis a todas as criancas, bem como
a estrutura da mobilia adequada a estrutura das mesmas, estando tudo ao seu nivel e
otimizando a autonomia de todas.

A area da casinha é composta por: um quarto mobilado com um roupeiro, uma cama
e uma mesinha de cabeceira onde estava um telefone; uma mesa redonda com quatro
cadeiras; uma cozinha composta por um fogdo, um forno, um lava loicas e um armario onde
estavam guardadas algumas panelas, tachos e pratos; bonecos; e, ainda, uma maquina de
lavar a roupa. Esta area fomentava o desenvolvimento do jogo simbdlico que se caracteriza
por ser uma atividade espontdnea da crianca que recria experiéncia da vida quotidiana,
situagcOes imaginarias e utiliza livremente objetos, atribuindo-lhes significado (Lopes da Silva
etal.,, 2016, p. 52). A drea das construgdes tinha um tapete e um armario com caixas de varios
jogos tipo Lego e pistas de carros. A drea dos jogos de mesa era composta por jogos de
seriagdo, contagem, classificacdo, encaixe, puzzles, dbacos horizontais e verticais, jogos da
memoria, blocos légicos e um sapato com corddes que permitia a pratica desse movimento.
A multiplicidade de jogos permitia o desenvolver a concentragao, criatividade, motricidade
fina e diversas aprendizagens matematicas.

A drea da biblioteca era constituida por diversos livros infantis, essencialmente com
capas de plastico ou cartdo duro por forma a garantir a sua durabilidade. Esta era ainda
composta por uma mesa e quatro cadeiras insuflaveis que serviam de apoio para a exploragao
auténoma dos livros por parte das criangas. Também existiam livros construidos pelas criangas
juntamente com a educadora ou com outros pares de estagio. E de referir a escassez de livros
nesta area bem como a pouca procura por parte das criancas em atividades livres. Esta falta

de interesse motivou a diade a colocar estrategicamente diferentes livros, desde histdrias a
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enciclopédias, no sentido de motivar ndo sé para o projeto a desenvolver, mas também para
adinamizacdo da area. Nesta area as criancas desenvolviam competéncias como a imaginacao
e criatividade, o gosto pela leitura, o interesse pelo cdédigo escrito, enriquecimento da
linguagem oral e a capacidade de comunicacdo e expressao. A esta area estava inerente uma
outra darea, a area do faz de conta / jogo dramatico onde as criangas tinham ao seu dispor
varios fantoches realizados por si e instrumentos musicais feitos com materiais reciclados.

Na drea das experiéncias, as criancas tinham ao seu dispor lupas, uma balanca com
diferentes pesos, um globo, um vulcdo criado pelas criangas que anteriormente tinha sido
utilizado para fazer a experiéncia da atividade vulcanica, uma ampulheta e dois objetos que
permitem as criancas retornar a calma (pote da calma). Nesta area promove-se uma atitude
de pesquisa centrada no observar e no experimentar bem como, na curiosidade da descoberta
e partilha da mesma. Na area da escrita/ artes visuais é constituida por um cavalete, tintas,
pinceis, recipientes para a dgua e para a tinta, folhas brancas e coloridas A4, folhas de pintura
A3 e materiais de plastica como lapis de carvao, marcadores, lapis de cor, lapis de cera, afias,
borrachas e tesouras. Cada criangca também tem ao seu dispor um cartdo identificativo com a
fotografia e o seu nome. As criangcas mais pequenas apenas tinham as iniciais do seu nome
sendo que as mais velhas ja tinham o seu nome completo. Estas placas serviam para identificar
todos os trabalhos realizados pelas criancas. Nesta area pretende-se facilitar e motivar para a
abordagem a escrita bem como, desenvolver capacidades criativas e expressivas através de
diferentes produgdes.

Assim, todos os espagos eram geradores das mais diversas motivagdes e possibilidades
de agdo, com materiais que chamavam a ateng¢ao das criangas e as convidavam a interagir com
0 que a rodeia.

Concluindo, considera-se fundamental esta compressao e conhecimento do contexto
educativo para a planificacao das praticas pedagdgicas, uma vez que as vivencias permitiram
desenvolver a capacidade de observacao e reflexao e revelaram-se momentos cruciais para a
aprendizagem enquanto futura profissional de educagao, tanto na EPE como no 12 CEB que

foi caracterizado no ponto anterior.
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2.4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

A pratica fundamentada e intencional ndo assenta, somente, na caracterizacdo do
meio e do grupo de criangas no qual se intervém, sendo cruciais momentos de reflexdo critica
constantes relativamente as praticas, focando a atencdo nas necessidades, interesses e
aprendizagens que as criancas ja tém adquiridas, assim como uma articulagdo continua entre
teoria e pratica. Vieira et al. (2013) sublinham que uma “reflexdo sobre e para a acdo indica a
existéncia de uma epistemologia de natureza construtivista” (p.2653) e, para que tal aconteca,
é crucial que se adote uma postura investigativa, por forma a melhorar o desempenho
profissional do docente, o que sé acontece se, segundo Vieira (2011), existir uma
movimentacdo do grupo da pedagogia de formacdo para o terreno, de modo a instigar
processos de teorizacdo da experiéncia e autenticacdo das teorias.

De acordo com o artigo 112 do DL N2 79/ 2014, de 14 de maio, a formacdo inicial de
docentes deve incluir momentos de observacdo e colaboracdo em situagcbes reais nas
instituicOes educativas, incentivando momentos de investigacdo e reflexdo. Desta forma, é
crucial, através da profissionalizacdo docente, aprender com professores mais experientes,
recorrendo ao didlogo, ao registo das praticas e a reflexdo, o que culminard na progressao e
inovacdo da profissdo (Novoa, 2009). Neste sentido, a metodologia utilizada durante todo o
periodo da PES baseia-se na Metodologia Investigacdo — A¢ao (MIA), a qual, segundo Bogdan
& Biklen (1994), consiste numa recolha de informagdes sistematicas que tem como objetivo a
promog¢ao de mudangas sociais. Esta foi realizada de forma colaborativa entre o par
pedagdgico, as docentes cooperantes e as supervisoras institucionais. Segundo Coutinho et
al. (2009), a MIA caracteriza-se por ser um processo no qual se articulam ciclos sucessivos
entre a observacgao, planificacdo, acao, reflexdao e avaliagdo, pressupondo uma insatisfacao
continua, apresentando a necessidade de transformar as vivéncias e melhora-las, recorrendo
a novas planificacdes, a¢oes e reflexdes (Rosa & Schnetzler, 2003).

Deste modo, tendo como base a MIA, este processo devera iniciar-se com a
identificacdo de um problema, formulando possiveis solucdes em colaboracdao com outros
colegas, para que, posteriormente, na pratica, sejam colocadas as sugestdes encontradas,
recolhendo as informagdes necessdrias para se avaliar e refletir sobre as metodologias

utilizadas, bem como os instrumentos a manipular (Coutinho et al., 2009). No decorrer do
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estagio foram colocadas em pratica as fases da MIA, procurando adequar as praticas através
de etapas ciclicas.

Como etapa inicial deste processo, a observacdao é uma fase que deve ser constante,
sistematica e participante ao longo de todo o processo de interveng¢do, uma vez que se
constitui como base para uma pratica coerente e adequada aos interesses e necessidades do
grupo. Durante a PES, recorreu-se a uma observacdo participante, utilizando-se grelhas de
observacdo direta e indireta, registos fotograficos para documentar visualmente as acoes
desenvolvidas e notas de campo, nomeadamente no diadrio de bordo, que permitiram uma
reflexdo pds acdo mais enriquecedora ao longo de toda a PES. Sem esta fase ndo seria possivel
prosseguir para a etapa seguinte de planificacdo, visto que, observando, foi possivel criar
planificacOes que fizessem sentido e fossem ao encontro da turma.

No que concerne a planificacdo, esta era uma estratégia de natureza colaborativa,
concebida semanalmente pela diade juntamente com as docentes cooperantes e analisada
pelas supervisoras institucionais, com o objetivo de proporcionar ao grupo momentos
pedagdgicos baseados nos interesses, capacidades e necessidades. E de salientar que, no 12
CEB, as planificacdes, embora contruidas semanalmente, apresentavam uma gradatividade
nos momentos de intervencdo, passando apenas de uma manha para o dia completo, dois
dias completos, trés dia completos e, numa fase posterior, quatro dias completos. No que
concerne as planificagdes da Educacao Pré-Escolar estas eram pensadas semanalmente para
todos os dias da semana. A sexta-feira, as atividades eram dinamizadas pela educadora, uma
vez que este dia ndo estava contemplando no horario do par pedagdgico. Diogo (2010)
defende que esta deverdintegrar um propdsito especifico que delineara o percurso educativo,
uma previsao das estratégias e das atividades a serem realizadas e a avaliagdo. Assim, no que
se refere a planificacdo do 12 CEB, esta tinha inicio com a contextualiza¢do da tematica e os
conteudos abordados, seguindo-se os objetivos principais da(s) aula(s). Posteriormente, por
forma a permitir uma visualizacao da articulagdo das componentes curriculares, criou-se um
mapa de articulagdo que interliga as aprendizagens essenciais e os descritores dos alunos
neste nivel educativo, sendo que no meio era explanado uma questao problema, a qual seria
respondida no final da planificacdo. Seguidamente eram descritas as fases da aula, as
atividades a dinamizar, as estratégias utilizadas e tempo previsto para cada tarefa, finalizando

com os apéndices onde eram apresentados os recursos que se pretendiam utilizar. No que
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concerne as planificacbes do Pré Escolar estas eram realizadas no sentido dos ponteiros
reldgio, ou seja, inicialmente sao apresentadas as necessidades, os interesses e as dificuldades
das criancas, seguidas da definicdo dos objetivos de desenvolvimento e aprendizagem e as
propostas de atividades para os desenvolver nos cinco dias da semana. Esta planificacdo era
complementada pelas decisdes pedagdgicas, ou seja, pelo enquadramento nas diferentes
areas e dominios de conteudo, pela organizacdo do espaco, dos materiais e do grupo nao
esquecendo a definicdo dos responsaveis pelas diferentes atividades.

Subsequentemente a conclusdo da planificacdo, procedia-se a execucdo pratica,
iniciando-se acdo. Nesta fase, é crucial considerar que a crianca tem particularidades
especificas que necessitam de ser impreterivelmente respeitadas pelo docente, prevendo
possiveis imprevistos que determinem a necessidade de alteracdes naquilo que foi
anteriormente planificado. Assim, Silva & Lopes (2015) afirmam que “um plano realista reflete
essa flexibilidade e disponibilidade para se adaptar ao ambiente de aprendizagem da sala de
aula” (p.40).

O processo de reflexdo é um processo transversal a observacdo e a planificacdo, numa
perspetiva continua e sistematica, pelo que deve ser realizado por todos os intervenientes
(Sanches, 2005). Schon (1987, citado por Oliveira & Serrazina, 2002) subdivide a reflexdo em
trés categorias, nomeadamente, a reflexdo para a acdo, a reflexdo na acdo e a reflexdo
posterior a agdo. A reflexao para a agao viu-se retratada nos guides de pré-observagao, nos
quais eram descritos os diferentes momentos pedagdgicos, assim como as estratégias e os
recursos a utilizar. A reflexdo na agao foi surgindo ao longo da pratica quando se considerava
ser necessario reestruturar as a¢des pedagdgicas, o que significa que esta reflexao acontece
guando o “nosso pensar pode dar uma nova forma ao que estamos fazendo enquanto ainda
estamos fazendo” (Schon, 2000, citado por Dorigon & Romanowki, 2008, p.14). A reflexdo
posterior a acdo exprime-se nos didrios de bordo, ao longo das narrativas individuais e
colaborativas desenvolvidas, de conversas entre o par pedagdgico e as orientadoras
cooperantes apds a a¢ao, a partir das reunides posteriores as observa¢des em contexto, sendo
crucial enaltecer e avaliar o desenvolvimento da pratica. Este momento de reflexdo consiste
em examinar “retrospetivamente o que aconteceu e (tentar) descobrir como (a) nossa acao
pode ter contribuido para o resultado” (Schén, 2000, p.32, citado por Moreira & Ribeiro, 2016,
p.96).
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E de salientar que os feedbacks das supervisoras institucionais relativamente as
planificagcdes permitiram uma reformulacado e reflexao sobre as praticas, adequando-as ao que
era pretendido. As orientacdes e comentdrios que foram surgindo nas reunides posteriores a
acdo desempenharam um papel fulcral ao longo de todo o processo reflexivo. Desta forma, os
diversos momentos reflexivos revelam-se essenciais na formagao de um professor reflexivo,
gue critica e desenvolve as opinides sobre a pratica.

A avaliacdo foi desenvolvida com base na reflexdo, dado que, segundo Tavares &
Alarcdo (1989), este processo é metddico e pretende determinar até que ponto os objetivos
foram alcancados. No 12 CEB, além da avaliacdo formativa didria, era realizada uma avaliacao
sumativa com suporte em dois testes por semestre de cada componente curricular. Na EPE a
avaliacdo era efetuada tendo como referéncia as aprendizagens realizadas pelas criancas nas
diferentes idades. Diariamente, em grupo, eram feitas avaliacGes sobre as atividades
dinamizadas de forma a perceber os seus interesses para atividades futuras. Algumas eram
avaliadas de forma mais pormenorizada dependendo da complexidade dos temas e das areas
de conteudo abordadas. Estas diferentes avaliagdes contribuiam para que, ao longo da PES,
fossem planificadas atividades que fossem ao encontro do grupo de forma a contribuir para o
seu crescimento global.

Em sintese, a investigacdo-agdo desempenhou um papel importante no
desenvolvimento da PES, visto ser uma metodologia que se distingue pela constante dinamica
entre a teoria e a pratica e na qual o docente intervém no seu espaco de pesquisa, fitando os
resultados da sua acao e gerando efeitos diretos na pratica (Amaral et al., 1996). Ambas as
experiéncias permitiram adquirir saberes e capacidades, promovendo momentos

pedagdgicos significativos.
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3. CAPITULO IIl: DESCRICAO, ANALISE E REFLEXAO DAS
ACOES DESENVOLVIDAS

“Num ambiente de aprendizagem pela agdo, quer as criangas, quer os adultos agem, pensam e
resolvem problemas ao longo do dia”

(Hohmann & Weikart, 2011, p. 51)

A Pratica Educativa Supervisionada contempla uma experiéncia que permite o
contacto e a adaptacdo de desafios e situacdes singulares provenientes das interacdes entre
os contextos de Educagao Pré Escolar (EPE) e 12 Ciclo do Ensino Basico (12 CEB). O presente
capitulo expde uma descricdo e andlise de algumas opg¢Oes metodoldgicas concretizadas nos
dois contextos de estdgio sendo que, o mesmo se encontra organizado em dois subcapitulos,
um destinado ao percurso pedagdgico no 12 Ciclo do Ensino Basico e o outro ao percurso
pedagdgico na Educacdo Pré-Escolar.

E de salientar que este capitulo tem como ponto de partida os quadros tedrico e legal
apresentados no capitulo I, assim como o contexto educativo e as caracteristicas, interesses,
capacidades e necessidades do grupo de criancas onde o par pedagodgico realizou a PES,
evidenciados no capitulo anterior. Torna-se igualmente importante enfatizar que a
observacao e reflexdo foram fulcrais para a construgdo de uma pratica sustentada e refletida,
conferindo significado e sentido para as criangas. Desta forma, evidenciam-se os varios
momentos reflexivos antes, durante e posteriores a a¢ao, juntamente com os feedbacks das
criangas, das orientadoras cooperantes e das supervisoras institucionais, que permitem

melhorar as praticas, adaptando as estratégias e os recursos.

3.1. PERCURSO PEDAGOGICO NO 12 CICLO DO ENSINO BASICO

Ao longo deste subcapitulo sera realizada uma analise descritiva e reflexiva sobre as
acoes desenvolvidas no decorrer da PES, no contexto do 12 CEB, nomeadamente, numa turma

do 42 ano de escolaridade.
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As diversas acbes desenvolvidas culminaram numa aprendizagem baseada num
“processo de acumulacdo linear, para ser vista como um processo complexo, que implica uma
apropriacdo pessoal de experiéncias, feitas através de uma atividade pessoal” (Pinto, 2007,
citado por Santos, s.d., s.p.). Simultaneamente, embora todas as praticas desenvolvidas no
contexto da PES se tenham revelado cruciais no processo de formacdo dos alunos,
proporcionando oportunidade de aprendizagem, construcio de conhecimentos e
aprimoramento de competéncias, foram selecionadas algumas acdes pedagdgicas que se
consideraram de maior relevancia. As diferentes acbes basearam-se no facto de
representarem potencialidades de aprendizagem mutuas, quer para os alunos quer para a
mestranda. Além disso, propiciam a construcao de valores de base humanista, sendo papel da
sociedade, das instituicOes educativas e das familias preparar cidaddos responsaveis, ativos,
autonomos e com valores morais e civicos cruciais para a socializacdo (cf. Capitulo I).

A PES no 12 CEB promoveu o desenvolvimento de a¢Ges pedagdgicas fundamentadas
nos interessentes e dificuldades dos alunos notadas tanto nas duas primeiras semanas de
estagio, voltadas especificamente para a observagdo participante e colaboracdo com a
orientadora cooperante, como também no decorrer das semanas subsequentes, na
intervencdo individual e/ ou de cooperagdo com o par pedagogico. Nesta sequéncia, o par
pedagogico testemunhou o contexto educativo, as rotinas, a forma de lecionar e interagir com
a orientadora cooperante, essencial para a evolugao da pratica profissional, e os alunos, com
o objetivo de assimilar as suas particularidades, registadas nas grelhas de observagao.

No que concerne a transversalidade de saberes, destacou-se o curriculo, os saberes
contextuais e as questdes sociais e familiares dos alunos, de modo a atingir um alinhamento
promotor de praticas significativas. Assim, a constru¢ao do conhecimento englobou diversas
areas, do saber, da cultura escolar e da cultura de origem dos alunos, que por sua vez
beneficiou o desenvolvimento de aprendizagens significativas (Leite, 2012). Essas
aprendizagens tiveram por base recursos de induc¢do e suporte tais como: as unidades
instrucionais expositivas, as unidades de aprendizagem interativa e/ou colaborativas, as
ferramentas de pesquisa, a exploragdo e aquisicdao auténoma do conhecimento, as unidades
de treino, praticas e resolucdo de problemas e as unidades de avaliagao da aprendizagem.

No Capitulo I, e de acordo com o Decreto-Lei n? 55/2018, de 6 de julho, o professor

detém o papel relevante de flexibilizar, gerir e articular o curriculo, de modo a propiciar
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aprendizagens significativas para os alunos, sendo que esta aprendizagem acontece quando
os conteudos sao percecionadas pelos discentes como pertinentes para alcancar os seus
objetivos individuais sendo este um ponto fulcral no processo de ensino-aprendizagem
(Moreira, 1942).

De acordo com Rangel (s.d), é funcdao do docente escolher um método centralizado
nas particularidades do aluno, nomeadamente, nas suas capacidades cognitivas e intelectuais.
Nesta linha de pensamento recorreu-se a diversas metodologias ativas que pretendiam
potencializar o desenvolvimento de competéncias curriculares e transversais no aluno, pelo
facto de “a diversidade de objetivos e aprendizagens a promover, implica que se recorra,
igualmente, a uma diversidade de abordagens e metodologias” (Rangel & Gongalves, 2011,
p.26). Também na sala de aula é pertinente proporcionar oportunidades de aprendizagem
em que o aluno se sinta realizado, dando resposta as suas necessidades e valorizando a
diversidade, por forma a incentivar o “desenvolvimento da autonomia, da interajuda, da
socializacdo, do sentido da responsabilidade e de cidadania” (Santana, 2000, p.31).

Assim, foram concebidas praticas que envolvessem todos os intervenientes,
desenvolvendo uma diferenciacdo pedagogica interna compativel com as caracteristicas
pessoais e coletivas, os seus pontos fortes e fragilidades, o que despoletou uma analise
aprofundada do contexto e o “conhecimento e dominio de multiplas estratégias de ensino”
(Santos, s.d., p.3). O Decreto-Lei n? 46/86 (14 de outubro) enfatiza que, para que todos os
discentes se desenvolvam de forma holistica, é crucial implementar diversas competéncias de
forma articulada e transversal, de modo a suprir necessidades e ultrapassar dificuldades
existentes na turma.

O projeto desenvolvido ao longo da PES, tal como foi referenciado no capitulo I, teve
por base o Projeto Dominio da Autonomia Curricular (DAC) que, na turma do 42 ano, se
denomina (Re)descobrir o meu pais: patrimdnio e personalidades. Em diade, o projeto de
intervencao, baseado nas ideias do DAC, foi apelidado de Patrimolidades: “gravuras” num
retrato portugués. O nome do projeto teve origem na jun¢ao da palavra patrimdnio com a
palavra personalidades dando origem a uma nova palavra que foi do agrado dos alunos. Este
projeto foi desenvolvido ao longo de seis sessdes, tendo por base a MTP, embora nao fossem
compridas na integra todas as fases inerentes. Salientamos que os objetivos do DAC estiverem

sempre na base de trabalho, mas, foi pertinente criar uns objetivos mais especificos como
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consciencializar os alunos para a importancia do patriménio de Portugal, conhecer
personalidades importantes para o passado de Portugal, compreender a importancia das
personalidades para a construcdo de Portugal e conhecer Patrimdnio presente em Portugal.

Ademais, destaca-se que a planificacdo aqui esplanada ird refletir sobre algumas
intervencdes que se consideram mais importantes ndo sé para a aprendizagem dos alunos
como para mestranda enquanto docente.

As atividades iniciais tiveram como elemento integrante o Infante D. Henrique,
personalidade importantissima para o conhecimento e a compreensao do passado histdrico
de Portugal. Nestas atividades as diferentes dreas foram abordadas de forma transversal, a
area do Portugués, no dominio da leitura e da escrita; a drea da Matematica, nos dominios da
comunicacdo matematica e resolucdo de problemas; a drea do Estudo do Meio, no dominio
da sociedade; e a area das TIC, nos dominios de investigar e pesquisar, criar e inovar.
Promovendo, assim, uma educacdo transdisciplinar, tal como explicitado no Capitulo I. E de
referir que a utilizacdo das TIC integra uma oportunidade para estabelecer um novo
paradigma educacional, ou seja, uma forma inovadora “de apresentar, demonstrar e
estruturar as aprendizagens” (Ribeiro & Gil, 2016, s.p.), concebendo cidaddos para o século
XXI. Bento e Lencastre (2014) vao mais além, proferindo que as TIC sdo fulcrais no
desenvolvimento de novas possibilidades de ensinar e aprender, despertando a motivacdo e
o interesse de todos os envolvidos no processo. Neste seguimento, ao longo da PES, foi
comprovado que as TIC sdo uma mais valia para diversificar, inovar e cativar os alunos na
apresentacdo dos diferentes contelddos. Também para a formanda a introdugao das TIC na
dinamizag¢do das atividades foi uma descoberta de novos recursos que enriqueceu o trabalho
e espicagou a curiosidade.

O grupo lecionado revelou bastante interesse em atividades com recursos e estratégias
diversificadas que estdo aquém das aulas meramente tradicionais, que recorrem
maioritariamente ao método expositivo. Salienta-se atividades sensoriais com utilizacao de
musica, apresentacao e construcao de videos, interagdao com suportes tecnolégicos diferentes
e realizadas no espaco exterior. O trabalho em grupo também foi bastante acarinhado pela
turma, sendo que ao longo da PES foi fomentado este método de trabalho, por forma a
envolver mais os alunos. As componentes curriculares nas quais os alunos manifestavam

maior interesse foram o Estudo do Meio e as Expressdes, demonstrando o seu
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descontentamento quando era lecionada a componente curricular de Matematica, tal como
foi referido no capitulo Il e que Oliveira — Formosinho (2008) salienta dizendo que “a
motivagdo para a aprendizagem sustenta-se no interesse intrinseco da tarefa e nas
motivacdes intrinsecas das criancas” (p.9).

Complementarmente as areas, dominios e descritores das AE (Direcdo-Geral da
Educacdo, 2018) do 42 ano de escolaridade das areas supramencionadas, ao longo da
planificacdo sdo apresentados os descritores do PASEO (Marins et al.,2017), potenciados no
decorrer da mesma, assim como os instrumentos de avaliacdo formativa que serdo utilizados.
Por forma a promover a articulacdo referida no Capitulo |, fomos desafiadas pela professora
cooperante a explorar a forma do texto poético articulado com o tema do DAC, utilizando de
forma transversal a drea curricular de Portugués e de Estudo do Meio.

No que concerne a darea de estudo do meio o Infante D. Henrique, por ser uma
personalidade do qual a turma ja tinha mostrado interesse em trabalhar em momentos
anteriores, foi o mote para iniciar o capitulo da Histdria de Portugal.

Neste ambito, na primeira atividade recorreu-se a uma caixa mistério com pontos de
interrogacdo, intitulada pela diade de “Caixa de um descobridor” que os alunos puderam
visualizar aquando da entrada na sala de aula. Com a surpresa inicial surgiram comentarios
como os seguintes: AC - “Uma caixa mistério, gosto disso!”; A - “O que vamos trabalhar hoje?
Esta dentro da caixa?”; LA — “Podemos ver o que estd dentro?”.

No interior da caixa estavam guardadas pegas de um puzzle que, completo, ilustrava o
retrato do Infante D. Henrique. No verso do puzzle encontrava-se um poema do livro “Infante
D. Henrique” (2007), de Inés Pupo, que descreve de forma sucinta a vida e obra do Infante.

A caixa foi pensada por forma despertar a curiosidade e conseguir captar a atengao
dos alunos para a aula a lecionar. O resultado foi bastante positivo, uma vez que os alunos se
mostraram curiosos e envolvidos na aula.

A pares, de forma a fomentar o espirito de entreajuda, os alunos foram convidados a
realizar este enigma. Numa fase posterior, a estratégia adotada, por parecer a mais eficaz,
passou pela leitura individual e em voz alta de cada verso do poema, para que todos os
discentes participassem no processo de leitura. No total, o poema foi lido quatro vezes com
mais ou menos entoacao e fluidez. Este método é frequentemente utilizado pela professora

titular, dando oportunidade a todos os alunos de participarem com a leitura de frases curtas
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e transmitindo a sua interpretacdo do texto perante a turma. Por ter considerado pertinente,
bastante aglutinador e enriquecedor para todos, foi utilizado o mesmo método.

J& numa fase final, os alunos respondiam a questdes orientadoras de cariz
interpretativo, através da analise escrita que foi previamente construida pelo par pedagdgico
e refletida com a turma. Promovendo a articulacdo entre as diferentes areas curriculares foi
desenvolvida uma atividade de pesquisa de informacao sobre o Infante D. Henrique, pensada
para ser executada em grupos de 4 e 5 elementos. O trabalho de grupo ja é habitual na sala
de aula e promove a troca e enriquecimento de ideias, aumenta o conhecimento individual,
desenvolve o didlogo, a cooperacio e o respeito pelos outros e desenvolve a
responsabilizacdo. A pesquisa foi concebida nos tablets e orientada usando o Padlet (Figura
1), ferramenta “multimodal (que) possibilita a construcdo integrada e interativa, articulando,
reconhecendo e potenciando aprendizagens” (Silva & Gardenia, 2020, p.1). Esta ferramenta
encontrava-se dividida em secgcdes com factos importantes da vida do Infante,
nomeadamente o seu percurso de vida, os instrumentos manuseados nas suas conquistas - o
astrolabio, a caravela e o quadrante e as descobertas efetivadas da Madeira e dos Acores.
Estes tornaram-se assim os temas pesquisados. Por forma a agilizar a pesquisa, os alunos
tiveram ao seu dispor um conjunto de perguntas, sendo que sempre que selecionavam
informacgao pertinente para dar resposta as mesmas, escreviam-na na plataforma, na sec¢ao
correspondente, identificando o grupo. Esta forma de pesquisa permitiu que os alunos
estivessem mais envolvidos e participativos na proposta de trabalho e, também,

conseguissem visualizar as pesquisas efetuadas pelos restantes grupos de trabalho.

( Infante D Henrlque

Infante D. Henrique Descoberta da : Descoberta dos Caravela Astrolabio

na soares
Em que dia e ano
nasceu e faleceu?

Madeira Agores 22}

tilizado?

cares & caroru
@ cerolina soares : I 0 que é uma caravela? Como er
Em que
descoberto?

foi

® e e @

& carolina soares
Como era utilizado?

Figura 1 — Padlet com as seccOes que serdo exploradas sobre a vida do Infante D. Henrique
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Toda a turma teve acesso a informacdo recolhida pelos diversos grupos, através da
projecao do padlet, de modo a evitar a repeticao de ideias. Concluida a pesquisa, os alunos
apresentaram a restante turma os resultados obtidos, dado que estes seriam essenciais para
a atividade posterior, a construcdo de um friso cronolégico inerente a personagem historica.
Este processo de apresentacdo da informacdo recolhida desenvolveu competéncias
tecnolégicas, de sintese de informacao, partilha de opinides e tomada de decisdes, baseando-
se num espirito democratico. Os momentos de apresentacdo potenciam, assim, o
desenvolvimento de competéncias da oralidade, aspeto fulcral na vida de todos, uma vez que
é através destas que “socializamos, construimos conhecimentos, organizamos nossos
pensamos e experiéncias, (e) ingressamos no mundo” (Chaer & Guimaraes, 2012, p.72). Em
grande grupo foram assinaladas datas relevantes durante o percurso de vida do Infante D.
Henrique que, posteriormente, foram escritas no friso cronolégico exposto na sala de aula
para, que seja completado ao longo da exploracdo da Histdria de Portugal. O friso cronoldgico
foi um recurso de facil visualizacdo, que permitiu percecionar e localizar no tempo os
principais acontecimentos histéricos. Na realizacdo desta tarefa os alunos demonstraram
entusiasmo e empenho e o que mais os cativou foi o uso dos tablets. Sabemos que a
tecnologia faz parte do quotidiano dos alunos e desta forma conseguir alia-la as aprendizagens
foi uma mais-valia para todos. AC —“Estou a adorar fazer esta atividade!”; A—“Trabalhar com
os tablets é muito fixe!”; B — “Podemos utilizar mais vezes os tablets e trabalharmos em
grupos?”. Deste modo, conseguiu-se promover a partilha de ideias e saberes. Com o grupo
motivado para a atividade, foi mais facil reter as novas aprendizagens.

Enquanto futura profissional na drea da educacgao, pretendo trazer para o contexto de
sala de aula, os diversos materiais tecnoldgicos que estejam ao meu dispor. Para esta
atividade especifica foi escolhido o Padlet que era uma ferramenta conhecida dos alunos,
embora fosse direcionada para os pais, durante o confinamento. A oportunidade de trabalhar
nesta ferramenta despoletou nos alunos maior curiosidade, interesse e envolvimento na
realizacdo da atividade proposta. A proje¢dao no quadro de todas as atividades realizadas foi
importante para o trabalho com a turma ao longo da pesquisa, pois todos os alunos
conseguiam visualizar o que 0s outros grupos estavam a pesquisar. E de salientar que toda a

atividade foi pensada sob o pressuposto de que existiria acesso a internet. No entanto, foi
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criado um recurso alternativo, por forma a agilizar a aula no caso de alguma falha na internet.
E crucial contemplar nas planificagdes uma alternativa, caso surjam imprevistos calculados,
por forma a que se concretize a atividade planificada. Nesta aula foi estimulada a entreajuda,
0 espirito critico e o espirito de grupo, estando assim os alunos envolvidos no processo de
ensino aprendizagem.

Terminada a construcdo do friso cronoldgico, os alunos foram desafiados a explorar
situagdes-problema, sendo incentivados ao trabalho de resolugdo de problemas matematicos.
Tal como ja foi referenciado, a drea da Matematica era a menos acarinhada pelo grupo, no
entanto, aguando da sua articulacdo com outras areas e usando estratégias motivadoras esta
é sempre bem recebida.

Ainda dentro do tema estudado inseriu-se a drea das Expressdes, nomeadamente as
Artes Visuais, drea que cativa especialmente os alunos. As Aprendizagens Essenciais (AE)
referem que as atividades de artes visuais devem integrar uma “(re) invencado de solucdes par
a criacdo de novas imagens, relacionando conceitos, materiais, meiose técnicas, imprimindo-
Ihe a sua intencionalidade e o desenvolvimento da sua expressividade” (Ministério da
Educacdo, 2018, p. 3). A atividade concretiza-se com a constru¢do de um dos instrumentos
utilizados na época dos descobrimentos, o astrolabio, acerca do qual foi feita uma pesquisa
prévia pelos alunos. Nesta construcdo foram trabalhos conteddos como a resolugdo de
problemas e a geometria e medida em articulagdo com as artes visuais. Para o efeito foi
fornecida uma cartolina branca a cada discente, na qual desenharam um semicirculo,
marcaram os angulos e colocaram uma palhinha e um fio como peso. E de salientar que toda
a atividade foi orientada pela professora estagiaria, tendo o grupo demonstrado recetividade
as instrugdes, empenhando-se na realizacdo da atividade (Figura 2). A dinamiza¢do da
atividade foi realizada em grande grupo por se tratar de um grupo de 42 ano com
competéncias para decifrar a mensagem transmitida, ou seja, através das diversas etapas
explicitadas pela estagiaria conseguiu-se atingir os objetivos que foram propostos. Com esta
atividade compreendeu-se que facilmente se podem fazer atividades integradoras,
articulando varias areas do saber e indo ao encontro dos interesses do grupo, criando, assim,
aprendizagens significativas e fazendo da escola um lugar onde as criangas gostam de estar e
aprender. Marques (2011) vai mais além, salientando que “a arte entra em relacdo com os

outros saberes e outros valores e, assume-se, ndo como um absoluto e um sistema fechado,
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mas como um processo dindmico que entra em relagdo com outras areas do conhecimento”
(p.68). A arte, como expressao artistica, ndo pode ser vista como uma area fechada, mas sim
como uma area transversal as outras areas do conhecimento.

No decorrer da PES, para além do projeto de intervengao, também foram dinamizadas
atividades promotoras de uma aprendizagem mais aprofundada de determinados contetdos
do curriculo. Neste sentido, de seguida, serdo analisados trés momentos dinamizados pela
diade.

De forma a propiciar aprendizagens significativas para as criancas utilizaram-se
diversos recursos e estratégias, tendo as TIC desempenhado um papel central no decorrer do
estagio. Nesta ordem de pensamento, importa destacar uma aula em que foi passivel a
exploracdo de Blue - Boots, “o ensino da computacado e da linguagem de programacao grafica,
desde os primeiros anos de escolaridade, ajudam a desenvolver o pensamento criativo, a
literacia digital e a adquirir conceitos matematicos e computacionais” (Miguéns, 2017, p.8).
Sendo assim, de modo a alargar os conhecimentos digitais, foi planeada uma aula em
articulagdo com as trés areas curriculares e as TIC.

A aula intitulada Némadas gravamos, sedentdrios gratificamos teve como objetivo
principal orientar as Blue-Bot e a Bee-Bot num tabuleiro com coordenadas, sendo que os
alunos, em cada paragem, eram desafiados a resolver diferentes enigmas para que tivessem
acesso a etapa seguinte. Esses enigmas escondiam pistas em provérbios, lendas, imagens,
excertos de texto e palavras cruzadas. Desta forma, a aula foi dinamizada durante o periodo
da manha e a turma ja se encontrava previamente dividida em grupos de quatro e cinco
elementos. A motivagao inicial foi dada por dois amigos, Pedro e Inés, com uma mensagem
de desafio. Os nomes destas personagens foram escolhidos tendo em conta um episddio
amoroso de um acontecimento marcante da Histéria de Portugal. A turma foi questionada
sobre o conceito que tinham apreendido da gravura, pesquisando posteriormente nos tablets,
de modo a aprimorarem os conhecimentos acerca desse mesmo conceito. Posteriormente, e
ainda utilizando o mesmo meio tecnoldgico, os discentes preencheram um mapa concetual
com as defini¢cdes encontradas. O mapa concetual pretendeu organizar, relacionar, integrar e
sintetizar os conhecimentos que foram relevantes. De seguida, os alunos escutaram o desafio
dos dois amigos que os instigava a procurar o “maior lugar” de Portugal onde existem essas

marcas histéricas. Para a concretizacdao desta etapa foram disponibilizados pequenos animais

67



tecnolégicos, as Blue - Bot e a Bee - Bot. Visto ser um recurso que nunca tinha sido utilizado
pelos discentes, considerou-se necessario, através de um PowerPoint interativo, explicitar as
regras de funcionamento destes instrumentos e as etapas de trabalho. Aos grupos foi
distribuido um tapete com o mapa de Portugal (Figura 2) e uma Blue — Bot/ Bee-Bot, sendo
gue ao longo do percurso seriam necessarias diversas paragens (Rio Tinto, Barcelos, Lamego,
Mirandela e Foz C6a) em que teriam de ultrapassar um desafio para acederem as coordenadas
para a localizacdo seguinte. Rio Tinto foi o ponto de partida da atividade, uma vez que é a
area de residéncia da maioria dos alunos. E de salientar que toda a atividade pretendia
articular as diversas areas curriculares por forma a fomentar a interdisciplinaridade de modo

Iddico, tal como referenciado no capitulo I.

Figura 2 — Mapa de Portugal com as diversas paragens que a Bee-Bot / Blue-Bot ira percorrer

Importa realgar que, no decurso da atividade, a diade desempenhou apenas o papel
de orientador e facilitador na concretizacdo da mesma, recorrendo a estratégias que
propiciaram o envolvimento de todos os alunos, numa metodologia dinamica, sendo os
agentes do seu prdéprio processo de ensino-aprendizagem, uma vez que, de acordo com a
abordagem humanista de Rogers, que coloca a pessoa como ponto central da sua prépria
histéria, quando o professor orienta e facilita o processo de aprendizagem, contribuiu para
gue o aluno alcance o sucesso (Casanova et al., 2018).

Durante toda a atividade os alunos revelaram interesse, empenho e dedicacao

aquando da programacdo do robd, o que apoia a perspetiva construtivista que defende que
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esta é uma ferramenta pedagodgica desafiante e motivadora, que permite criar um contexto
de ensino — aprendizagem mais dindmico e participativo, possibilitando, ainda, articular, na
pratica, contelddos de diferentes componentes curriculares e desenvolver competéncias ao
nivel da autonomia, pensamento critico e resolucao de problemas (Ribeiro, Coutinho & Costa,
2007). No que concerne a programacao, importa ressalvar que, como estagidria, tive
inicialmente de perceber as funcionalidades do rob6. Desta forma, foi feita uma exploracao
pormenorizada individualmente para, numa fase posterior, conseguir transmitir aos discentes
as possiveis funcionalidades deste recurso. Embora os alunos ndo tivessem tido contacto
prévio com este instrumento tecnoldgico, todos os grupos conseguiram programar o robd
passo a passo.

Com o intuito de incentivar nos alunos o gosto pela Matematica foi proposto pela
professora cooperante, no ambito do dominio da Geometria e Medida, abordar os diferentes
tipos de angulos. Ao longo desta atividade foram desenvolvidos conteidos no ambito da
Matematica e competéncias inerentes ao perfil do aluno, permitindo que as criancgas
desenvolvessem o raciocinio e o pensamento critico, de forma colaborativa através da
dinamica de grupo, encontrando solucGes diferentes, realizando as tarefas propostas com
motivacdo e entusiasmo, sendo que “todas as criangas e jovens devem ser encorajados, nas
atividades escolares, a desenvolver e apor em pratica os valores pro que se deve pautar a
cultura escolar” (Martins et al., 2017, p.17). Assim, por forma a introduzir o conteudo
matemadtico dos angulos no dia a dia dos alunos e a instigar os seus conhecimentos prévios,
estes visualizaram uma imagem projetada no quadro com diferentes angulos marcados.
Depois de os identificarem em parceria com a estagiaria foi explorado um PowerPoint que
explicitou de forma mais detalhada a tematica, sendo o mesmo explicado através da
personagem Jodo, um amigo criado virtualmente. Por forma a que os discentes
compreendessem melhor este conteudo, individualmente, foi construido um medidor de
angulos utilizando as dobragens de uma folha de papel A4 de forma a formar um leque. Apds
a construcao do medidor de angulos, em grupos de 4 elementos, os alunos exploraram os
diferentes tipos de angulos existentes nos espagos da escola através de um guido. Neste guiao,
os alunos escreveram os objetos onde identificaram os angulos ou o tipo de angulo presente
no espaco (Figura 3). E de salientar que a diade pensou na atividade por forma a ser realizada,

tanto no interior da escola, como no exterior, local predileto dos discentes. Estes tiveram total
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liberdade para circular pelo espaco escola, com o objetivo de dar resposta ao guido de
trabalho apresentado. Mais uma vez o papel da diade foi a mediacdo e orientacdo do trabalho
em grupo. E uma necessidade inerente realizar aulas noutros espacos para além da sala de
aula, sobretudo no espaco exterior, uma vez que este é um recurso pedagogico que desperta
o interesse e entusiasmo do aluno em busca do conhecimento. E papel do professor associar

a tematica que pretende ser abordada por forma a obter éxito.

Figura 3 — Aluno com o guido de explorador de dngulos utilizado no espaco exterior

No regresso a sala, cada grupo partilha os angulos que identificou e os objetos onde os
identificou. Embora os alunos fossem os agentes principais no processo de aprendizagem, é
relevante salientar que a interagdo aluno-professor, com consequente partilha de
conhecimentos, origina um ambiente de constru¢dao de novos saberes de uma maneira mais
autonoma, mas também de forma colaborativa (Torres & Irala, 2014).

Dando continuidade ao contetudo angulos, foram distribuidos tablets pelos alunos, que
se encontravam divididos em pares, cujo objetivo era combinar os diferentes objetos
selecionados com o angulo correspondente através da aplicagao Learningapps. A utilizacao
das TIC, tal como ja foi evidenciado anteriormente, é extremamente relevante como fator de
motivacdo e ferramenta para um melhor processo de ensino - aprendizagem, uma vez que da

resposta as mudancgas sociais a que assistimos ultimamente, com a introducdo de recursos
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tecnolégicos e que, consequentemente, vai ao encontro dos interesses atuais das criancas
(Quadros — Flores & Ramos, 2017).

Acredita-se que este percurso proporcionou as criangas diversos momentos
motivadores, ludicos e criativos de aprendizagem, visto que se recorreu a diversas estratégias
de ensino. Todas as acbes foram pensadas com base no referencial tedrico, nos interesses e
no perfil de conhecimentos e capacidades dos alunos, de modo a promover uma
aprendizagem eficaz e efetiva. O momento de avaliacdo é realizado, segundo Rangel (s.d.)
“sobre o contexto, os processos e os resultados do método, sobre a sua pratica, sobre o
desempenho e a participacdo de professores e alunos, observando-se, sobretudo, a garantia
da aprendizagem do conhecimento em seus aspetos e conceitos essenciais.” (p.18). De notar
gue, durante o percurso formativo, foi imprescindivel a colaboracdo e reflexdao entre o par
pedagdgico, a professora cooperante e a supervisora institucional, revelando-se de extrema
importancia para o desenvolvimento de praticas que permitissem aprendizagens significativas
e holisticas para as criancas. Enquanto futura docente a PES também permitiu uma reflexao
sobre as praticas aplicadas que irdo contribuir para o enriquecimento pessoal e profissional,
uma vez que “ensinar é mais dificil do que aprender, porque o que o ensino exige é o seguinte:

deixar aprender” (Roger, 2010, p.33).

3.2. PERCURSO PEDAGOGICO NA EDUCAGAO PRE- ESCOLAR

O periodo de Pratica Educativa Supervisionada realizado no contexto de Educagao Pré-
Escolar pretende espelhar e analisar algumas das a¢des desenvolvidas, tendo como suporte
uma articulagdo entre a teoria e a pratica, assim como os registos recolhidos das observag¢des
e o respeito pelas particularidades das criangas na promog¢ao de agdes que fomentem o
desenvolvimento holistico do grupo.

Neste sentido, a primeira semana da PES destinou-se apenas a observagao participante
do contexto, da comunidade educativa, das rotinas e do grupo de criangas onde nos foi
possivel recolher informacgao sobre o mesmo, nomeadamente, as aprendizagens ja adquiridas,
as necessidades, as dificuldades e os interesses evidenciados por estas. Partindo destas

mesmas observagdes, em colaboracdo com o par pedagdgico, a educadora cooperante e a
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supervisora institucional, elaboraram-se planificacées que tiveram como base o ciclo
observar, planificar, agir e refletir (cf. Capitulo Il). Tendo em conta que esta fase é continua
ao longo da PES, destaca-se a relevancia da metodologia de investigacdo - acdo na
transformacdo das praticas, bem como no desenvolvimento profissional. Assim, apesar da
acdo ser planeada, esta era de caracter flexivel, no sentido em que as criancas tinham uma
voz ativa em todo o processo de aprendizagem e as suas propostas ou situacdes imprevistas
foram sempre consideradas no plano de acdo da mestranda (cf. Capitulo I).

Assim, a acdo pedagodgica foi totalmente planeada com o propdsito de aproveitar os
diversos espacos da instituicdo, privilegiando a reorganizacdo dos espacos se assim se
mostrasse necessario. Uma vez que o espago exterior é visto como lugar com caracteristicas
e multiplas potencialidades educativas, planificaram-se diversas atividades privilegiando,
primeiramente, o espaco exterior, ou seja, um ambiente ao ar livre. De acordo com o
supramencionado, procurou-se enriquecer o espaco exterior como uma continuidade do
espaco interior. Desta forma, foi criada a area das construgcdes com material reutilizavel e de
grandes dimensGes no espaco exterior. Sempre que as condi¢cdes meteoroldgicas permitiam,
este espaco era utilizado para diversas atividades, tais como a recolha de elementos naturais
a serem utilizados em atividades, em percursos motores e na exploragcdo dos animais do
exterior, que foi o mote para o projeto de sala desenvolvido.

Para além das atividades acima referidas, neste mesmo espaco, ainda se deu
continuidade ao cuidado da horta bioldgica e ao sistema de compostagem existente na
instituicdo. A horta contemplava plantas e sementes de produtos horticolas variados que
eram regularmente regados permitindo as criangas observar a evolugdao das mesmas. O
sistema de compostagem consistia na recolha de cascas e sobras de fruta dos lanches e
almocos das criangas para, numa fase posterior adubar a terra da horta. As atividades
forneciam as criancas a possibilidade de mexerem diariamente na terra acompanhando o
crescimento das plantas e legumes desde a plantacdo até a recolha. Todo este processo
permitiu desenvolver na crianca quatro sentidos: através da visdo observam o
desenvolvimento das plantagdes, pelo tato mexem na terra e nos produtos horticolas, pelo
olfato conseguimos diferenciar os diferentes produtos e provar através do paladar. Para além

do mais, neste processo desenvolveu-se nas criancas a consciéncia ecoldgica e preservacao
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do meio ambiente e, ainda, o reconhecimento de alimentos saudaveis cruciais para o seu
crescimento.

Considerando o interesse das criancas pelo espaco exterior e pela drea das construcées
da sala bem como, a sugestdo da supervisora institucional para a dinamizacao do exterior, as
trés estagidrias da instituicdo, em colaboracdo com as educadoras cooperantes, apds trocas
de ideias, sugeriram a elaboracdo de uma nova drea das construcdes, mas no espaco exterior.
Assim, num primeiro momento, foi discutido com o grupo a pertinéncia desta area no exterior,
sendo que ficou delineado pelo mesmo que todo o material que ficasse no exterior era
material reutilizdvel. O grupo da sala 1 ficou, ainda, responsavel pela pintura do tampo da
mesa, que servia de suporte a area, e o grupo da sala 2 responsdvel pela pintura do movel
onde seriam guardados todos os materiais. E de salientar que foram utilizados os bancos feitos
em paletes que ja se encontravam no espaco exterior como apoio a mesa. Alguns dos
materiais foram trazidos pelas estagidrias, tais como esferovite em pedacos retangulares de
varios tamanhos, pedacos de madeira de diversos formatos, rolos de linha e capsulas de café
de diferentes tamanhos e cores. Os outros materiais foram selecionados pelo grupo de
criancas como folhas do exterior, copos de iogurte liquido e sdlido e copos de cartdo de
diferentes cores e tamanhos. As pinturas foram feitas com tintas acrilicas e todas as criancgas
tiveram oportunidade de pintar o tampo da mesa. Destaca-se que foram incluidos materiais
duradouros tais como a madeira, o pldstico, o metal e as tintas para a constru¢do desta area,
uma vez que estard num espaco sujeito a condi¢des meteoroldgicas adversas. Assim a area
das construgdes favoreceu o desenvolvimento de brincadeiras com recurso a materiais que
permitiram empilhar, organizar e identificar atributos mensuraveis dos objetos. Também
promoveu o desenvolvimento de conceitos matematicos como a orientacdo espacial e a
construcdo de padrées de forma criativa e ludica. Algumas das constru¢des corresponderam
a situagdes vivenciadas nos seus contextos sociais, visivel ao longo da PES.

No decorrer da PES na EPE, foi também desenvolvido um projeto tendo por base a MTP
onde passam a ser descritas e refletidas as quatro fases. O projeto “Os animais” emergiu do
momento de exploracdo auténoma e livre do espaco exterior “Sabes que animal é este?” (B),
“Olha est4 ali uma abelha!” (M), “E preciso ter cuidado com as abelhas, elas picam!” (R) e “Eih,
olha tantas formigas” (G), “Elas andam em fila, vés?” (L). A partir da conversacdo sobre o gosto

pelos animais encontrados no espaco exterior, surgiu o mote para o desenvolvimento de um

73



projeto sobre este interesse manifestado. Neste seguimento, em grande grupo, as criangas
manifestaram os seus conhecimentos prévios sobre alguns animais, mencionando certas
guestdes “O que comem os animais?” (R), “Como andam os animais?” (G), “Que animais ha
mais no recreio?” (B) que gostariam de explorar, possibilitando a construcdo de um mapa
concetual. Este mapa é importante para que o grupo partilhe os seus conhecimentos, esteja
envolvido ao longo de todo o processo, tenha consciéncia e compreenda diferentes pontos de
vista.

Assim, ao longo da construcdo deste mapa, foi possivel constatar que o grupo
demonstrava interesse e motivacdo por diferentes animais desde insetos como a abelha, a
formiga, a joaninha e a crisopa, a animais aquaticos como o pinguim e o peixe nemo. Também
referiam a sua alimentacdo, o seu habitat e o seu modo de locomog¢do. Desta forma, definiu-
se a fase | da MTP, a definicdo do interesse a desenvolver. Esta metodologia estimula o
trabalho de cooperacdo e a partilha de saberes através da pesquisa e da participacdo ativa de
todos os participantes. Também se baseia nos interesses e necessidades das criancas
essenciais para a construcdo de conhecimento. E de salientar que o mapa concetual foi sendo
sempre atualizado, sendo que, durante a execuc¢dao do projeto as criancas iam aprendendo
coisas novas e novas questdes iam surgindo.

Uma vez partilhados os conhecimentos prévios do grupo, era necessario avancar para
a fase Il da MTP, ou seja, planificar o desenvolvimento de possiveis agdes a dinamizar. Foi
necessario definir o que fazer e como o iriam fazer e, neste sentido, o grupo de criancas
pensou e indicou algumas ideias de a¢0es pedagdgicas tais como: “Podiamos construir animais
com materiais reciclados” (R), “Também podiamos fazer as casas deles” (G) que pretendiam
desenvolver.

No decorrer da dinamizagdo do projeto privilegiaram-se momentos para discussao de
ideias e partilha de aprendizagens e conhecimentos, experiéncias cientificas, literarias,
motoras, matematicas e artisticas. Deste modo, todo o projeto foi concebido por forma a
promover propostas amplas, atraentes e significativas em articulacdao com as diferentes areas
de conteudos. Todas essas areas englobam os dominios e subdominios sempre de forma
transversal e nunca isoladamente (Lopes da Silva et al., 2016).

Passando a execuc¢do onde se inserem as acles pedagdgicas (fase lll), as criancgas

desenvolveram e realizaram diversas atividades de modo a enriquecerem a sua exploracao
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acerca da temdatica em questdo, ou seja, os animais. No entanto, importa referir que neste
documento serd exposta uma acdo referente a construgdo com recurso a técnica de pasta de
papel da abelha em 3D, a exploracdo do habitat do pinguim com a experiéncia dos trés estados
da agua e a elaboracdo da receita dos gelados, a leitura e explorac¢do do livro Pop Up “Voa,
voa Joaninha” de Jane Edgecombe e a construcdo do hotel dos insetos para a abelha, a
borboleta, a crisopa e a joaninha.

Ademais, o outro elemento de par pedagdgico ird abordar no seu relatério de estagio
varias atividades como: Construcdao do animal preferido de cada crianca; Procura de animais
em grupos no espaco exterior com recurso a lupa; Leitura e exploracao da histéria do livro “O
Elmer e o monstro” de David McKee com recurso ao Polisphone e ao projetor de chiao;
Construcdo de tintas naturais e a leitura e exploracdo de uma histdria criada pelo par
pedagdgico utilizando a Bee-Bot. E de salientar que as mestrandas trabalharam em
colaboracdo para o mesmo fim, no entanto, os elementos do par pedagdgico decidiram
abordar a¢Ges educativas distintas.

Como forma de despertar ainda mais o interesse pelos animais foi introduzido um
momento musical dinamizado no espaco exterior através da cancdo “Os ajudantes” da
Capicua. As criancas foram organizadas em trés filas, de forma desencontrada, e foram
mimando a musica livremente, conforme o que a letra lhes sugeria. As criangcas mostraram
curiosidade por alguns animais que estavam presentes na musica bem como pelo momento
musical proporcionado. Posteriormente, aprenderam a letra, verso a verso, com auxilio,
cantando-a e acompanhando-a com os gestos respetivos. Este momento revelou-se essencial
para as criancas, visto que para além de realizarem uma atividade que tanto apreciavam
também tiveram a oportunidade de o fazer num espaco ao ar livre. Segundo Lopes da Silva et
al. (2016) a musica, particularmente na infancia, contribui para o prazer e bem estar da
crianca, dando voz as emogdes e aos afetos experienciados através dos feedbacks
constatados: “Eu adoro cantar e dancar” (R), “No outro dia vimos uma abelha no nosso jardim”
(M), “Na nossa horta temos muitas formigas” (B).

No decorrer desta atividade, as criangas desenvolveram competéncias ao nivel da
orientacao e localizagdo espacial, fomentando a coordenag¢dao motora; foram capazes de
identificar os sons que ouviam na musica, realizando uma audicdo ativa da mesma;

desenvolveram o sentido ritmico e de relacdo do corpo com o espaco e desenvolveram
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capacidades expressivas. Estas competéncias foram desenvolvidas através da participacao
ativa das criancas no desenrolar da atividade bem como na sua reproducdo em diversos
momentos livres ao longo da semana.

Num momento subsequente, na terceira semana, foi explorado o animal preferido de
cada crianca em simultdneo com a investigacdo do inseto abelha. Nesta fase foram analisados
todos os aspetos da abelha incluindo as suas caracteristicas fisicas, a sua alimentacao, o ciclo
de vida, a sua funcdo na colmeia e no ecossistema, a importancia que tem para os humanos e
os seus mecanismos de defesa. Ao longo da semana, por forma a explorar este animal nas
diferentes vertentes, foi introduzido o livro “Cuscas” de Paulo Santos que explicita toda a vida
da abelha. O autor deste livro também é apicultor pelo que todo o texto é pormenorizado e
de facil compreensdo para as criancas. O livro foi colocado, ao inicio da manh3, na mesa da
area da biblioteca, propositadamente para atrair a atencdo das criancas. De forma a dinamizar
a area da biblioteca a diade foi colocando livros diversos que podiam ser consultados pelas
criancas durante os momentos de exploracdo livre e auténoma. Se alguma crianga
demonstrasse interesse em explorar o livro em grande grupo, uma das estagiarias ajudava a
concretizar este desejo. Foi o que aconteceu com este livro.

Uma das criangas mais velhas interpelou a estagiaria solicitando a explorac¢do do livro
e com o entusiasmo e curiosidade demonstrados por outras criancgas, iniciou-se a leitura em
grande grupo. Numa fase precedente existiu um momento de partilha e discussdao em grupo
acerca dos conceitos prévios das criangas sobre o tema “A abelha pica.” (L), “Além da abelha
também existe o zangdo que é o macho!” (A), “A abelha tem asas e antenas.” (C), “As antenas
da abelha servem para ouvir, sdo como as nossas orelhas!” (R). Depois de lido e explorado o
livro, as paginas onde esta descrito o ciclo de vida da abelha foram ampliadas, plastificadas e
afixadas no placard, permitindo as criangas fazer, ndo s6 uma leitura visual e mais
aprofundada desse mesmo ciclo, como também sempre que o achassem pertinente consultar.
Devido ao interesse, entusiasmo e curiosidade demonstrado pelas criangas no momento de
leitura do livro, o mesmo foi novamente colocado a disposicdo das criangas na area da
biblioteca para posterior analise no momento de exploragao livre e auténoma da sala de
atividades.

Este livro serviu de ponte para a construcao, com a participacdo do grupo, de um puzzle

gigante com imagem de uma abelha. Devido ao numero de pecas do puzzle (20) o grupo foi
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dividido em dois sendo distribuido duas pecas a cada um. Sendo um grupo mais reduzido o
enfoque era maior. Enquanto um grupo estava a realizar a agao o restante encontrava-se a
explorar de forma auténoma e livre o espaco exterior, sendo que, podiam visualizar a
construgao sempre que quisessem. Esta foi uma atividade dinamizada com o intuito de ajudar
as criancas a melhorar dificuldades identificadas tais como, a construcdo de puzzles e encaixe
de pecas. Neste puzzle os cortes eram estratégicos de acordo com as caracteristicas fisicas
deste animal. Uma das regras do jogo consistiu na nomeacdo da parte do corpo que cada
crianca tinha em seu poder, estimulando a memaria. Por ser uma atividade realizada no
exterior atraiu a atencdo das restantes criancas da instituicdo, que demonstraram interesse
em reconstruir o puzzle. Foi criado um momento de partilha com o outro grupo que, apesar
de ndo ter sido intencional, acabou por ser muito enriquecedor. O empenho em comunicar
aos colegas o que tinham aprendido de novo sobre as abelhas bem como o entusiamo
demonstrado pelo grupo, tornou-se num momento prazeroso e de aprendizagem para toda a
comunidade educativa.

Neste seguimento, foi construida uma abelha em trés dimensdes com recurso a pasta
de papel tendo por base os conhecimentos ja adquiridos pelas criancas. Esta atividade foi
pensada para ser dinamizada em pequenos grupos, no entanto, tendo em conta o interesse
manifestado apenas por um grupo de dez elementos, somente este teve um papel ativo na
dinamizag¢do da atividade. Ressalva-se que o grupo nunca tinha realizado uma atividade com
recurso a pasta de papel, o que, inicialmente se revelou um processo complexo, pois algumas
criangas apresentaram dificuldade em rasgar pedagos pequenos da folha de jornal,
arrancando por¢des demasiado grandes que depois tornar-se-iam mais dificeis de se desfazer
para formar a pasta de papel. Concomitantemente, com o auxilio dos adultos e dos colegas,
as criangas foram observando a acdo de rasgar em pequenos pedacos e foram, ao seu ritmo,
realizando a acao, permitindo desenvolver a coordena¢do motora fina e o movimento de
pinca. Numa fase posterior, as criangas exploraram livremente e manipularam o jornal
demolhado sentido a sua textura, espremendo a dgua o mais possivel e desfazendo os
pedacos grandes em pedag¢os mais pequenos para, em seguida, misturarem a cola branca e
mexerem com as maos. Estes momentos ludicos permitiram as criangas, ndo sé explorar a
pasta de papel, como também estabelecer relacdes sociais e afetivas com os intervenientes

desse processo e, ainda, competéncias como a criatividade, aspetos sensoriais, atencao e
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concentracdo. Assim, este grupo encheu dois balGes e envolveu-os com varias camadas de
pedacos de jornal e cola branca utilizando como recurso de apoio pinceis grossos. Sabendo
gue a necessidade de movimentar os diferentes membros do corpo é uma caracteristica
primordial da infancia, conseguiu-se perceber que esta acdo manipulativa fomentou o
desenvolvimento da motricidade fina. Por conseguinte, também influenciou o
desenvolvimento de competéncias linguisticas, uma vez que as criancas foram interagindo e
comunicando utilizando os vocdbulos apreendidos no desenrolar do projeto. Apds os dois
balGes secarem (cabeca e corpo), questionou-se as criancas sobre que cores iriam ser
necessarias para pintar, sendo que as cores selecionadas foram o preto e o amarelo para o
corpo da abelha e o verde para os olhos. Na fase de pintura, observou-se o trabalho
colaborativo no qual uma crianga segurava no baldo com a mdo enquanto a outra realizava a
pintura. Neste momento fortaleceu-se a coordenacdo motora e o sentido estético da crianca,
uma vez que lhe possibilitou criar e apreciar a beleza da transformacdo da pasta
esbranquicada ao dar forma e cor aos elementos.

Em simultaneo com esta a¢do, enquanto quatro criangas estavam na fase de pintura,
os outros seis elementos passaram a construcdo das diferentes partes do corpo da abelha com
materiais reciclaveis, sendo que para as antenas, as asas e o ferrdo foi escolhido pelas criancas
o uso de cartdo e para a patas foram escolhidos seis copos de iogurte liquido que foram
posteriormente pintados com tinta acrilica preta. Apds a secagem de todos os materiais
procedeu-se a constru¢ao da abelha em 3D e, em grande grupo, foi sugerido que fosse
atribuido um nome ao novo membro da sala. Depois de serem proferidos alguns nomes, a
estagiaria foi apontando no quadro de giz presente na sala de atividades, ao nivel do olhar da
crianga e num local acessivel as mesmas. Prosseguiu-se a votacdo de entre os cinco nomes
(Erica, Joana, Lili, Mia, Jesus) sendo que cada crianca colocou a frente do nome que mais
gostava um traco na vertical. Assim, o nome escolhido pela maioria do grupo foi “Erica”,
carinhosamente chamada pelas criancas de abelhinha Erica. A partir deste dia, diariamente, a
chegada e ao término da escola as criangas cumprimentam o inseto, tornando-o parte do
grupo.

Estas atividades, de um modo geral atingiram os objetivos propostos, pois quase todas
as criancas se mostraram interessadas e envolvidas em toda a acdao. Foram levantadas muitas

e diversificadas questdes tais como: “A abelha tem cinco olhos?” (R), “Ndo sabia que as
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antenas tinham trés fungdes” (G), “S6 vivem 28 dias? Isso ndo é pouco tempo?” (M).
Clarificaram-se vocabulos relativos as diferentes partes do corpo e curiosidades relativas a
conhecimentos prévios como nimero de olhos e de asas. As criancas participaram ativamente
com empenho, partilha de ideias e diversdo, através da planificacdo, pesquisa, divulgacdo e
construcao da abelha. Também ficaram sensibilizadas para a preservacado deste animal devido
a sua importancia na natureza através do processo de polinizacao.

A préxima atividade surgiu no ambito da visita ao SEALIFE no Porto, onde, de entre
centenas de animais marinhos, um dos que despertou maior curiosidade e entusiamo foram
o pinguim e o peixe Nemo. Ao longo da semana foram abordados alguns aspetos do pinguim
incluindo as suas caracteristicas fisicas, a sua alimentacdo, o seu habitat e a sua importancia
no planeta. Tendo como foco o habitat deste animal, num momento de partilha de ideias em
grande grupo surgiu a questdo, “Mas a casa do pinguim n3o derrete?” (R), “E frio ou quente
na zona onde ele vive?” (B). Assim, através do didlogo em grande grupo abordaram-se os
diferentes estados da agua e surgiu a hipdtese de recuperar uma experiéncia que ja tinha sido
realizada em anos anteriores sobre os trés estados fisicos da agua. Num momento inicial
foram discutidos os trés estados da agua (estado solido, estado liquido e estado gasoso) em
grande grupo dando alguns exemplos dos mesmos. Constatou-se que os diferentes estados
fisicos da agua podem ser observados, naturalmente, no nosso planeta. A agua quando sai da
torneira, por exemplo, encontra-se no estado liquido, ja quando colocada no congelador fica
sélida. Quando colocamos agua no fervedor elétrico, esta passa a estado gasoso quando ferve.

Depois de estes trés conceitos terem sido clarificados, o grupo dirigiu-se ao refeitério
de modo a colocar em prdtica a experiéncia. Assim, as criangas de forma ativa ao envolverem-
se na atividade tiveram a oportunidade de “descrever e procurar explicacdes para fenémenos
e transformagdes e que observa no meio fisico natural” (Lopes da Silva et al., 2016, p.91).

Para além da area do conhecimento do mundo que estd muito vincada nesta atividade,
uma vez que é uma experiéncia que aborda o habitat do mamifero, a atividade permitiu
também trabalhar a drea da formacao pessoal e social, pois envolveu questdes de cooperacgao,
partilha, respeito pelo outro enquanto se discutiam ideias. Também a drea de expressao e
comunicacao foi abordada através de novos vocabulos, na construgdo de discursos orais e no

desenvolvimento da motricidade fina e grossa.

79



Na fase final desta experiéncia, procedeu-se ao registo, escrito pela estagidria e
discutido em grupo. Consequentemente, as criangas foram reproduzindo as frases ja
registadas no papel de cendrio enquanto outras ilustraram todo o processo.

Num segundo momento, em grande grupo na sala de atividades foram discutidos os
diversos modos de utilizacdo do gelo “O gelo serve para colocar nas bebidas e refrescar!” (L),
“Alguns gelados sado feitos de gelo!” (R), “Nao sdo alguns gelados, todos sdo feitos de gelo”
(A), “O gelo também serve para colocar em algumas feridas! “(L). Assim, indo ao encontro da
intervencao da crianca R, foi sugerido pelo par pedagégico a construcdo de uma gelataria e a
confecdo de dois gelados. O entusiamo e alegria aquando da sugestdo foram evidentes, “Eu
qguero fazer, posso?” (N), “Eu gostava de pintar a gelataria, posso?” (G), “Pode ser gelado de
chocolate?” (R), “Quantos gelados vamos fazer?” (B) pelo que todo o grupo participou nos
dois momentos da atividade.

Na fase preliminar desta acao, e depois de todas as duvidas esclarecidas, enquanto um
grupo explorava de forma autdnoma e livre a sala de atividades, o outro dirigiu-se ao espago
exterior e pintou trés ripas de madeira ao gosto para construir uma guarnicdo que seria fixada
a dois moveis da area da casinha e que iriam suportar o nome da gelataria. Ja na sala, o grupo
de criancgas de cinco anos juntou-se, escreveu e ilustrou a receita de modo que esta fosse de
facil compreensdo para o restante grupo pois sabe-se, que uma receita culinaria tem como
objetivo, instruir e direcionar através de etapas, a¢des a serem executadas, com o fim de
atingir algo. E de salientar que os sabores dos gelados foram previamente discutidos e
analisados entre o par pedagdgico e a educadora cooperante, sendo que ficou decidido gelado
de oreo e gelado de morango. A receita do gelado de oreo tinha como ingredientes: dois
pacotes de natas frescas, duas latas de leite condensado e 24 bolachas de oreo. A receita do
gelado de morango tinha como ingredientes: 800ml de natas, 1200gr de morangos e 400gr de
acucar. As criangas puderam colaborar mais ativamente na mistura dos ingredientes sendo
gue, no gelado de oreo as bolachas foram trituradas dentro dos pacotes com as maos e no
gelado de morangos estes foram cortados em pedagos mais pequenos com faca sem serra e
depois triturados.

Apds o intervalo do almogo, todo o grupo regressou ao espaco interior, realizou a

higiene e dirigiu-se para a cantina onde foi dividido o grupo em dois. Em sequéncia, iniciou-se
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a confecdo das receitas, sendo que as criancas tiveram acesso a receita, a todos os
ingredientes e aos utensilios necessarios a sua confegao.

Todos os processos que pudessem constituir, de algum modo, perigo para a criancas,
como por exemplo o uso da batedeira, foi realizado pelo adulto com a visualizagao atenta das
criangas. Terminado todo este processo, o preparado foi colocado em dois recipientes que
estiveram no congelador até ao dia seguinte. No dia seguinte e tal como ja tinha sido acordado
com a educadora cooperante, a fase de prova do gelado precedeu o almoco, sendo a
sobremesa desse dia. Foi combinado, numa fase inicial, com o grupo da sala 1 que os gelados
seriam partilhados com o grupo da sala 2 sendo que estes puderam também provar algo feito
pelo grupo. Assim, as criancas juntamente com as estagidrias montaram a gelataria no espaco
exterior. Primeiramente foi colocada a bancada de venda, as tacas, as colheres e os couverts
de gelado. Por forma a tornar mais real esta atividade, foram disponibilizadas senhas feitas
pelo grupo, onde cada senha correspondia a uma taca de gelado. Assim, as criancgas podiam
trocar a senha por o gelado de sabor a gosto. As cinco criancas responsaveis por dinamizar
esta atividade foram escolhidas, de forma democratica, em grande grupo.

Com esta atividade foram trabalhadas a drea do conhecimento do mundo, o dominio
da matematica bem como o dominio da linguagem oral e abordagem a escrita. Ao analisarmos
e interpretarmos uma receitas podemos refletir sobre: os dados numéricos existentes como
as quantidades, o tempo de confe¢do e o tempo de refrigeragdo. Nas quantidades incluidas
nas receitas conseguiu-se comparar o que entra em maior e menor quantidade. Para além de
momentos de aprendizagem esta atividade tornou-se um momento de partilha entre as
criangas da instituicdo.

As duas atividades a seguir descritas decorrem na penultima semana de planificacao
da diade e surgiram tendo em conta os varios pedidos realizados ao longo das semanas do
projeto “Os animais” para repetir a dinamica subjacente a musica “Os ajudantes” da Capicua.
Assim, no primeiro dia da semana, a seguir ao momento de acolhimento, da marcacdo de
presencas e da alimentagdao do Nemo, recordou-se a musica e a respetiva coreografia. De
seguida o grupo discutiu em grande grupo quais os animais proferidos sendo que as criangas
salientaram “J& falamos da abelha” (C), “Afinal o que é a crisopa?” (G), “No nosso jardim

encontrdmos algumas joaninhas” (B).
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Ao inicio da tarde, em detrimento da exploracdo do animal joaninha, presente na
musica, foi explorada a histéria “Voa, voa Joaninha” de Jane Edgecombe com os principais
objetivos de fomentar o gosto pela leitura, a escuta de histdrias e o reconhecimento de rimas
presentes na histéria. O livro tinha um formato Pop — Up pelo que o interesse e curiosidade
demonstrados ao longo da leitura foi maior, cativando ainda mais as criancas para a audicdo
da histéria. E de salientar que, no fim da leitura e a pedido de varias criancas, as ilustracdes
foram todas exploradas novamente.

Inicialmente procedeu-se a exploracdo dos elementos paratextuais do livro por forma
arecolher as ideias prévias do grupo face a histdria a ser contada e despertar o seu interesse.
Apbs a leitura da mesma, realizaram-se algumas questdes sobre as personagens,
acontecimentos e sentimentos retratados, analisando-se, também, as cativantes ilustracGes
das pdginas, escutando a partilha de opinides e dando a oportunidade de as criangas
interagirem com o livro. De acordo com Bento e Bal¢a (2016), o método de pré-leitura
estimula o interesse pela histéria, mobilizando inferéncias e viabilizando a exploracdo, de
modo a assegurar um experiéncia afetiva com o texto em analise.

Foram, ainda, trabalhadas com as criangas, no ambito do dominio da Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita, as rimas presentes na historia, uma vez que uma das criancas
reconheceu a existéncia das mesmas salientando um par de palavras. Através desse
comentario, em grande grupo, foram exploradas as diferentes rimas no poema sendo que, a
medida que a estagiaria ia lendo, diferentes criangas identificavam-nas e eram encontrados
novos vocabulos.

Também a atividade de constru¢do do hotel dos insetos culminou da exploragao dos
guatro insetos (abelha, crisopa, joaninha e borboleta) que compdem o mesmo. Esta dinamica
foi planificada para ser executada no espaco exterior, no entanto, devido as condicbes
meteoroldgicas instaveis no dia da realizacdo da mesma, isto ndo foi possivel e esta acabou
por ocorrer no interior do edificio. A atividade pedagdgica decorreu durante o periodo da
manha, antes da hora do lanche, posteriormente ao momento do acolhimento onde as
criangas cantavam os bons dias, marcavam a presenca, partilhavam novidades com o restante
grupo e alimentavam o Nemo registando no quadro “Alimentar o Nemo” o par responsavel

pela tarefa.
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Apds esse momento, e de acordo com o video visualizado no dia anterior, existiu um
breve didlogo com o grupo sobre a atividade que iria ser realizada, enfatizando os diferentes
materiais que atraiam cada um dos quatro insetos e explicitando que a mesma seria realizada
em grupos de seis elementos, aos quais seria distribuido um animal. Posteriormente, e apds
esclarecidas algumas duvidas suscitadas pelas criancas acerca da proposta, distribuiu-se pelo
tapete da area do acolhimento quatro arcos que foram identificados a partir de imagens
anteriormente impressas pela mesma, de cada animal. No interior do arco também constava
0 numero de materiais que cada grupo ficaria responsdvel por procurar e que,
posteriormente, colocaria no centro. E de salientar que os numeros foram escolhidos
propositadamente por forma a incluir nimeros pares e impares e espelharem apenas alguns
materiais. Seguidamente explicou-se que os materiais deveriam de procurados no interior do
edificio, na drea entre a zona dos cabides e a zona de refeitdrio, inclusive.

Seguidamente, foram distribuidas as criangas por quatro grupos. Por forma a agilizar o
processo foi distribuido o colar representativo do grupo com a imagem do animal por quatro
criancas de cinco anos. A distribuicdo dos restantes elementos por grupos foi realizada
aleatoriamente através de um saco mistério que continha os quatro colares identificativos. O
objetivo primordial era suscitar a curiosidade das criangas ao retirarem aleatoriamente um
dos colares que definia a equipa a qual se deveria juntar; assim que o grupo ficasse completo,
deveria iniciar a sua procura. No final, e depois dos grupos terem encontrado os diferentes
materiais, procedeu-se as diversas contagens por forma a corresponder as quantidades
pedidas nos disticos.

Aquando da hora do lanche, ja dinamizado pelo outro elemento do par pedagdgico,
procedeu-se a construcao efetiva do hotel e a atribuicdo do nome. Tal como na execugao da
atividade anterior, o idealizado era a sua dinamizagdo no espago exterior sendo que, como
nao foi possivel, os grupos foram distribuidos pelas quatro mesas da sala. Cada grupo
construiu com os materiais que tinha um dos compartimentos hotel. Assim, o grupo
responsavel pelo habitat da abelha utilizou cartao canelado, pedagos de madeira com buracos
e palhas para preencher o respetivo apartamento; o grupo responsavel pelo habitat da
borboleta utilizou ramos de diferentes espessuras e tamanhos e cartdo canelado com
aberturas na vertical para preencher o respetivo apartamento; o grupo responsavel pelo

habitat da crisopa utilizou cartdo canelado formando rolos para preencher o respetivo
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apartamento; o grupo responsavel pelo habitat da joaninha utilizou ramos e galhos para
preencher o respetivo apartamento. Os quatro apartamentos formavam o insectario.

Terminada esta construcdo procedeu-se a juncdo de todos os compartimentos sendo
sugerido pelo par a atribuicdo de um nome para o hotel dos insetos.

Sabemos que “Os processos participativos sdo um meio de desenvolvimento do
espirito e praticas democraticas e que precisam de ser incentivados” (Cardona, Lopes da Silva,
Marques & Rodrigues, 2021, p.107), dessa forma, o nome do hotel foi decidido através de um
levantamento de ideias. Cada grupo ficou encarregue de dar um nome ao hotel, sendo que,
reunidos em grande grupo, explicitaram as suas opinides. Por forma a proceder a votacao, a
estagidria desenhou no tapete, com um giz, um quadro, e um elemento de cada grupo
representou o nome escolhido recorrendo a imagem pictdrica. Com os quatro nomes
representados foi distribuida por cada crianca uma peca de Lego que escolheu o titulo que
mais a atraia alocando a peca a coluna respetiva. O titulo que obteve maior nimero de
votacOes foi “Hotel ACBJ” que significa Hotel Abelhas, Borboletas, Crisopas e Joaninhas.
Algumas criangas escreveram numa placa de madeira, recorrendo a reproducdo do que as
estagidrias tinham escrito numa folha e ilustraram.

No geral considera-se que a atividade de construcdo do hotel atingiu os objetivos
propostos pelas estagiarias. As criangas estavam cativadas e demonstraram interesse e
entusiasmo durante a realizagdo, tendo sido capazes de encontrar todos os objetos previstos
e nas quantidades indicadas. Contudo, teria tido outro impacto no grupo se a atividade tivesse
sido realizada, como prevista, no espago exterior.

Dentro do contexto, durante o projeto “Os animais”, existiram varios momentos de
partilha de saberes entre as criangas das duas salas pelo que, no final da PES, o grupo da sala
1 juntou-se ao grupo da sala 2 e preparou uma exposi¢do no espago exterior do Jardim de
Infancia com todos os trabalhos desenvolvidos no ambito dos diferentes projetos. Como
forma de promover a partilha de saberes com o 12 CEB, foram convidadas todas as turmas a
visitar o Jardim numa visita guiada pela exposi¢cao dos projetos “Os animais” e “As profissdes”.
Com o culminar do projeto e segundo a fase de divulgacdao da MTP o grupo criou uma cangao
pensada e estruturada por forma a incluir todos os animais que foram explorados ao longo do
mesmo. Juntamente com a musica foram elaborados fatos dos diferentes animais (abelha,

crisopa, joaninha, borboleta, pinguim, formiga). Os fatos foram feitos com o
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reaproveitamento do papel dos cartazes de promoc¢des do Continente oferecidos gentilmente
pelo familiar de uma das criangas. Assim, com a parte de trds branca do cartaz cortou-se a
medida das criancas e elas pintaram com recurso a tintas o animal correspondente. A
utilizacdo de varios materiais, nomeadamente de uso utilitdrio e reutilizdveis contribui,
segundo Lopes da Silva et al. (2016) para que as criangcas compreendam que existe uma
relacdo entre a arte e a vida. A estagidria, ao disponibilizar materiais do dia a dia proporcionou
ao grupo outra forma de se expressar e explorar a sua criatividade. Através de materiais que
a partida ndo parecem ter utilidade foi possivel constatar que se podem criar producdes
artisticas que englobem as areas de conteudo, pois “a arte e a vida sdo indissocidveis (Lopes
da Silva et al., 2016, p. 49) no desenvolvimento e na aprendizagem da crianca. .

Toda esta forma de divulgacdo resultou bem, no entanto, durante a preparacdo e
ensaio da musica nem todas as criancgas se sentiam implicadas em virtude da letra da musica
ser um pouco extensa pois englobava todos os animais que foram explorados ao longo da PES.
Considera-se que para algumas criangas o facto de ter em conta as suas sugestdes para a
criacdo da letra bem como o suporte instrumental ser ritmado facilitou o processo de captacao
da canc¢do. O grupo mostrou-se bastante feliz e com um pouco de ansiedade por poder
mostrar a turma do 22 ano o que tinham aprendido sobre os diversos animais. Salienta-se que
uma das criangas sugeriu que poderiam apresentar aos seus familiares a cang¢do. Esta proposta
ficou em aberto para uma possivel concretizagao.

A ultima fase da MTP é, também, reconhecida pelos momentos de reflexao e avaliagao
das aprendizagens desenvolvidas pelas criangas. Ao longo da PES existiram varios momentos
de reflexdo em grande grupo sobre o que tinham feito, o que aprenderam e qual foi a
atividade mais significativa para os diferentes elementos do grupo. Este momento reflexivo
era muito enriquecedor para as criangas, mas também para o par pedagdgico, pois permitia
“tomar consciéncia das concegdes subjacentes a sua intervencdo pedagdgica e o modo como
estas se concretizam na acdo” (Lopes da Silva et al., 2016, p.15). Ao longo de todo o processo
foram feitas reunides em grupo por forma a avaliar as propostas de atividades e a sugerir
novas propostas para complementar e enriquecer o que ia sendo feito, ajustando, desta
forma, o mapa concetual. Na ultima reunido com as criangas, avaliou-se a importancia deste
projeto “Os animais” para o seu saber, compilando os quadros registo que foram sendo

elaborados, em grupo, dos animais do projeto. Em paralelo, ficou registado em quadro (com
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duas colunas) gostei / ndo gostei, a opinido de cada crianca sobre o prazer que foi desenvolver
o projeto. E de referir que todas as criancas responderam positivamente no que diz respeito
as propostas de atividades surgidas neste ambito.

Tendo em consideracdo todo o projeto desenvolvido bem como as atividades
anteriormente descritas e analisadas, pretendeu-se promover competéncias, atitudes e
valores cruciais para a integracdo das criancas na sociedade. Deste modo, constata-se as
vantagens que a MTP fornece as criancas, facilitando o processo de aprendizagem e tornando-
o mais significativo e efetivo. Releva salientar que este projeto ndo contribuiu, somente, para
o desenvolvimento integral das criancas, mas também para o desenvolvimento pessoal e
profissional da mestranda.

A PES na EPE permitiu uma constante observacdo do contexto educativo,
principalmente das criangas, conhecendo os seus interesses, competéncias e dificuldades,
refletindo e reorganizando as a¢Oes pedagdgicas de acordo com os mesmos. Este periodo da
formacdo inicial de docentes revelou-se um periodo de aprendizagem e construcdo de uma
identidade profissional docente que perspetivou uma valorizacdo da relacdo entre a
educacdo, a investigacdo e a transformacdo das praticas nas duas valéncias. Desse ponto de
vista, a pratica educativa funcionou “como uma janela através do qual o educador de infancia
localiza e teoriza o que pensa do ato de educar e de se analisar a si préprio, promovendo a

sua maturidade” (Marta, 2015, p.144).
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METARREFLEXAO

Nesta fase final do percurso de formacdo inicial da mestranda, considera-se
fundamental realizar uma andlise retrospetiva relativa a todo o processo de desenvolvimento
profissional e pessoal no ambito da PES, assumindo-o como um marco no futuro da mesma
enqguanto profissional na drea da educacdo. Simao et al. (2009) referem que “o crescimento
profissional dos [docentes] aumenta quando é valorizado o trabalho colaborativo” (p.66). Esta
pratica espelhou a afirmacdo supramencionada pois revelou-se um meio onde se
desenvolveram competéncias, ndo sé de dimensdes profissionais e pessoais, como também,
das dimensdes éticas e reflexivas sempre com o apoio do par pedagégico, das criancas, das
orientadoras cooperantes e das supervisoras institucionais.

A PES foi, sem duvida, a UC que mais marcou este percurso académico, uma vez que,
todos os dias, estava-se perante novos desafios. Os dois niveis educativos foram o oposto ao
nivel da faixa etdria, uma vez que se passou do contexto de uma turma do 42 ano do 12 CEB
para um grupo de criancgas entre os trés e os seis anos de idade. Exigiu uma adaptacdo com a
desconstrucdo e reconstrucdo do ser profissional. Foi um percurso dificil, mas gratificante,
visto que se é colocado diariamente perante novas situacbes que exigem respostas
educativas/pedagogicas. Assim, a PES potenciou muitas questdes e langou duvidas que,
remetendo para o ciclo do planificagdo, acao e avaliagdo, implicaram reflexdo e investigacao
por forma a encontrar o maior nimero de respostas possiveis. Neste seguimento potenciaram
a aquisicdo de aprendizagens praticas e tedricas que sustentardo uma agdo futura da
mestranda enquanto profissional na area da educacao.

Durante o percurso vivenciado na PES, os objetivos definidos na Ficha da Unidade
Curricular foram atingidos uma vez que se foi construindo uma atitude reflexiva,
problematizadora e investigativa como futura profissional. De igual modo, foi valorizado o
desenvolvimento dos saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos, culturais e de investigacao
na pratica educativa através de um saber pensar e agir que atende a diversidade e forma o
docente numa visdao inclusiva e equitativa da educacdo. Neste seguimento nado foi
negligenciada a problematizacao de questdes emergentes da pratica educativa, que originam

um processo ciclico correspondente as fases da MIA.
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No que concerne a pratica pedagdgica desenvolvida nos dois niveis educativos, EPE e
12 CEB, esta permitiu adquirir uma experiéncia fundamental sobre cada um destes diferentes
contextos educativos. Inserida nestes diferentes contextos educativos, enquanto estagidria,
mas como elemento de uma equipa, foi possivel construir um conhecimento significativo de
saberes préprios e descobertas de representacdes inerentes a cada uma destas valéncias. Ser
educador/professor é um desafio didrio, que exige uma constante atualiza¢do por forma a dar
resposta as imprevisibilidades sugeridas pelas criancas. E preciso ensinar a pensar a realidade
e ndo apenas a reproduzir o conhecimento. Esta mdaxima transforma esta profissdo num
compromisso prazeroso, mas sério, com as criancas e a sociedade. Ribeiro, Sa & Flores (2018)
defendem que os docentes com o perfil duplo sdo profissionais com capacidade para ver os
niveis educativos de forma critica e continua, pelo que proporcionam facilmente projetos que
articulam os saberes, transversais aos dois niveis educativos, e continuidade metodoldgica
sustentada nos objetivos educativos e nas necessidades reais dos educandos, nunca
descurando o contexto escolar e familiar. Na qualidade de mestranda nesta 4rea, considera-
se fundamental esta perspetiva que, dotada de toda uma formacdo abrangente, permitird
definir as prioridades da intencionalidade educativa, em qualquer um dos contextos, de uma
forma assertiva, numa logica de articulacdo e continuidade.

Por conseguinte, a identidade profissional de docente de perfil duplo vincula-se com o
conhecimento de condutas de saber, pensar e agir no processo de ensino e aprendizagem.
Uma das mais valias deste perfil relaciona-se com a consciéncia e o conhecimento das
especificidades e caracteristicas de ambos os contextos, uma vez que propicia uma
continuidade educativa proporcional, delineia estratégias e acgBes pedagogicas mais
pertinentes e da resposta aos objetivos propostos de cada realidade educativa com
exceléncia.

Durante o percurso vivenciado na PES, os objetivos definidos foram atingidos, uma vez
gue as agdes planificadas e desenvolvidas foram devidamente sustentadas pela reflexdao e
consequente avaliacao, defendidas pela MIA e as suas fases ciclicas de forma articulada. A
primeira fase desempenhou um papel particularmente relevante para a construcao da pratica,
dado que, recorrendo a esta etapa foi possivel apreender as peculiaridades dos contextos e
de cada crianga na sua individualidade, cruciais na tomada de decisdo, possibilitando

momentos educativos contextualizados, de acordo com os interesses e caréncias inerentes a
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cada crianca (Ribeiro, 2020). Uma dificuldade transversal aos dois niveis educativos consistiu
na realizacdo das planificacdes das atividades. Estas mostraram-se desafiadoras no que
concerne a sua elaboracdo, devido a transversalidade dos conteldos/areas e a gestdo do
tempo. No entanto, foram planeadas praticas criativas e assentes numa perspetiva
socioconstrutivista, na qual a crianca foi sempre o centro do processo de ensino e
aprendizagem. Uma conclusdo adquirida é a confirmacdo de que a planificacdo devera ter
sempre um caracter flexivel, quer no tempo previsto, quer nos conteudos existindo sempre a
possibilidade de serem ajustadas aos interesses e intervencdes das criancgas, de forma criativa,
mas sem perder o foco e a intencionalidade educativa que lhe esteve subjacente.

Assim, considera-se que ao longo das praticas educativas realizadas procurou-se
solucionar os desafios colocados ao longo da mesma, com o objetivo de dar resposta as
motivacoes e necessidades das criancgas, de forma a garantir o seu sucesso educativo. Nao foi
um trajeto facil, exigiu muito a nivel pessoal, mas foi realizado com dedicacdo e entrega total,
tornando-o mais significativo. Depois de trés meses em cada valéncia em contacto diario com
o grupo de criancas, uma das maiores dificuldades é deixa-los ir. Criaram-se lagos de confianca
e empatia com cada uma delas, fazendo sentir parte integrante da sua vida. Todos os sorrisos,
palavras carinhosas, abracos ou um simples olhar cimentaram a consciéncia de ser um adulto
significativo para estes pequenos seres e, por outro lado, permitiram alimentar e dar forca
para nunca desistir de lutar por este sonho. E uma profissdo em que o afeto e a empatia sdo
a base de um crescimento pessoal.

Durante a PES surgiram algumas fragilidades que se tornaram oportunidades de
aprendizagem profissional. A falha de internet, nomeadamente no 12 CEB, foi umas das
situagdes mais problemdticas sentidas pela mestranda, pois as aulas planificadas tinham por
base o uso das TIC. Deste modo para combater esta situa¢do recorreu-se aos dados méveis da
triade e a recursos preparados previamente pela diade pensando nesta fragilidade. Esses
recursos tornaram-se igualmente cativantes para a turma que, ao contrario do esperado, foi
colaborante e desenvolveu o trabalho pretendido. Também as a¢des planificadas num certo
tempo e espaco tiveram de ser alteradas devido a condi¢des meteoroldgicas adversas. Apesar
de planear, a pensar neste constrangimento, devido a pouca pratica, as insegurancas
surgiram. Sabendo que nao se pode transmitir para o grupo essas fragilidades, a mestranda

tentou direcionar as acdes de forma a mostrar tranquilidade e controlo, tendo consciéncia do
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seu papel. No que concerne as potencialidades surgidas durante a PES é de referir que os
espacgos educativos, amplos e convidativos, foram uma mais valia para a pratica pedagdgica.
Também é de considerar que no 12 CEB a turma lecionada era dotada, no geral, de um nivel
de conhecimentos e aprendizagens elevado para a faixa etaria. Na EPE as visitas de estudo
mensais foram promotoras de enriquecimento sugerindo propostas de oportunidades para as
planificacOes da diade.

Apesar de todo crescimento experienciado na sua dimensdo global ao longo da
formacdo inicial, o percurso que agora termina é o inicio de um caminho constante de
aprendizagens, com consequente crescimento pessoal e profissional. Alarcdo (2001) refere
gue John Dewey considera “os [docentes] como estudantes do ensino” (p.2), ou seja, a
aprendizagem ndo é algo estanque, pelo que se acredita e se leva para este futuro que se
avizinha a continuacdo da aposta na formacdo e na constru¢cdo de novos saberes, tendo

sempre como foco proporcionar experiéncias e aprendizagens significativas as criangas.
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