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Estudo experimental das doses por Tomografia Computorizada de
Feixe Conico em radioterapia
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Enquadramento: A Tomografia Computorizada por Feixe Codnico (TCFC) é usada para verificagdo dos
tratamentos em radioterapia (RT). Contudo, a sua utilizag&o implica uma dose adicional de radiagdo para o
doente o que podera potenciar preocupacgdes sobre os efeitos tecidulares a longo prazo [1-4]. Objetivos:
Pretende-se, avaliar as doses absorvidas por TCFC nos protocolos de cabeca, térax e pélvico e entre trés
instituices visando a otimizagédo da exposi¢do do doente a radiagéo ionizante. Métodos: Na reviséo
sistematica de literatura, utilizaram-se 73 fontes cientificas. Posteriormente, realizaram-se medi¢gdes nas
instituicbes para os diferentes protocolos utilizados com recurso a um fantoma e duas cadmaras de ionizag&o.
Para analise e comparagéo dos dados utilizou-se o programa Statistical Package for the Social Sciences,
versdao 29.0.2.0. Resultados: Os resultados obtidos mostram que as doses nos protocolos pélvicos
apresentam maior variabilidade entre as instituicbes (p=0.01), embora ndo se verifiquem diferengas
significativas nas doses entre as duas cdmaras de ionizagdo. O protocolo pélvico demonstra ser o protocolo
com maior dose nas trés instituicbes (x =14.45 mGy e o = 2.883 mGy) contrariamente ao protocolo de cabega
(x= 2.25 mGy e o = 0.997 mGy). Adicionalmente, observam-se diferengas nos pardmetros de aquisi¢cdo de
TCFC entre instituigbes para o mesmo protocolo sobretudo no valor de miliampere segundo (mAs) [5,6].
Conclusbes: A variagdo dos parametros de aquisicdo entre instituicbes para o mesmo protocolo,
especialmente nos valores de mAs, explica a divergéncia dos resultados obtidos. O estudo mostra que o
protocolo pélvico apresenta uma grande dose e variabilidade entre instituicbes podendo esta variagéo ser
explicada pela utilizagdo de diferentes pardmetros de aquisicdo em cada instituicdo. Neste sentido, sera
crucial realizar esta andlise de dose para avaliar com exatiddo as doses de TCFC em RT [5,6].
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