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RESUMO

O presente relatério desenvolveu-se no ambito da Unidade Curricular de
Pratica Educativa Supervisionada, integrada no curso de Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico. Deste modo, tem
como principal propdsito refletir e analisar criticamente o percurso da
mestranda tanto no contexto da Educacdo Pré-Escolar como do Ensino do 12
Ciclo do Ensino Basico.

Durante este percurso desenvolveram-se competéncias profissionais e
pessoais que terdo a sua maxima relevancia, na construcdo do futuro
profissional docente. Para tal, adotou-se uma postura reflexiva e indagadora
mobilizando para a sua pratica um quadro tedrico e conceptual para sustentar
a pratica desenvolvida em ambos os contextos. Assim, foram também
mobilizados alguns pressupostos presentes na metodologia de investigacao-
acdo como, processos de observacdo, planificacdo, acdo e constante reflexdo.

As acbGes desenvolvidas necessitaram, numa primeira fase da
caracterizagdo tanto do contexto de estagio, como do ambiente educativo de
ambos os contextos, no sentido de potenciar praticas significativas. Também
o trabalho desenvolvido em diade e em triade promoveu momentos de
partilha e reflexdao essenciais para a transformacao na acdo. No planeamento
teve-se sempre presente os interesse, as necessidades e curiosidades das
criangas. Todo o percurso se afigurou como mais uma etapa na formagdo ao
longo da vida, uma vez que a construcdo da identidade do profissional
docente ocorre dia-a-dia.

Palavras-chave: Pratica Educativa Supervisionada, Investigacdo-Acao,

Crianga, Desenvolvimento.






ABSTRAT

This report was developed within the scope of the curricular unit of
supervised teaching practice of the master in pre-school education and
teaching of 1st cycle of basic education. It’s main purpose is to reflect and
critically analyse the master's student performance, both in the context of
pre-school education and in 1st cycle of basic education.

During this time, crucial professional and personal skills to teaching
practice were developed. To this end, the student adopted a reflexive and
inquiring approach, supporting her practice in a theoretical and conceptual
pedagogical framework. Also a research methodology approach, such as
observation procedures, planning, action and a constant reflection, was used.

This period of supervised practice required initially, in order to provide
activities that met the children needs alongside with the master
requirements, the description of the supervised practice context and the
characterization of the educational setting where the activities would be
developed. The teamwork has promoted moments of sharing and reflection,
which were very useful in the implementation of the programed activities.
The activities design, was always present the children interests, needs and
curiosities. The student considered this training period as an important
further step forward to her teaching professional identity construction that
will now continue to develop in her professional daily practice.

Key words: Supervised Educational Practice, Research-Action, Child,

Development.
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INTRODUCAO

No ambito da Unidade Curricular de Pratica Educativa Supervisionada
(PES), no curso Mestrado em Educacao Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 12 Ciclo
do Ensino Basico (12 CEB) do ano letivo 2016/2017 foi proposta a realizacdo
de um relatério de estagio que refletisse o percurso formativo e as vivéncias
em ambos os contextos. Assim, a PES desenvolveu-se numa primeira fase no
contexto da EPE e posteriormente no 12 CEB, sendo que para cada uma das
valéncias se desenvolveu um total de 220h, onde se pode promover a agao
educativa e ao mesmo tempo potenciar o desenvolvimento como profissional
e como pessoa (Ribeiro, 2016-1017). Deste modo, a PES traduziu-se numa
oportunidade essencial, como continuacdo da formacdo ao longo da vida no
sentido em que, para este Mestrado os saberes tedricos, as capacidades, as
apeténcias, o conhecimento especifico de cada contexto se transformaram
em conhecimentos essenciais e experiéncias vividas que foram mobilizados ao
longo desta nova etapa de formacgdo tornando-a mais rica.

No decorrer da PES, a possibilidade de interagir e criar dinamicas com as
criangas, de promover relagdes com a comunidade educativa e as familias e
conhecer novas realidades advenientes do contexto onde se desenvolveu a
pratica, contribuiu para valorizar a importancia da educagao nestas faixas
etarias uma vez que, a crian¢a deve ser olhada como um ser Unico, criativo,
irrepetivel e em constante transformacgdo. Portanto, as praticas desenvolvidas
ao longo destas 440h procuraram que o centro de toda a a¢ao fosse a crianga,
no sentido de esta se desenvolver holisticamente (idem, 2016-1017).

O relatério esta dividido em trés capitulos fundamentais para uma melhor
organizacao e compreensdo. No primeiro capitulo pretende-se refletir num
primeiro ponto, sobre a construcdao da identidade profissional do docente
sendo que, esta ocorre ao longo de toda a vida e é influenciada pelas

vivéncias decorrentes do seu exercicio profissional mas também, das suas



vivéncias pessoais. Portanto o envolvimento completo, por parte da
mestranda, nas mais diversas propostas e as partilhas diarias com o par
pedagdgico, a professora cooperante e as supervisoras institucionais
auxiliaram o crescimento individual, que potencia a continuacdo do
desenvolvimento da identidade pessoal e profissional. Ainda no mesmo
capitulo surgem dois pontos, onde sdo clarificados, refletidos e analisados os
documento legais, as diretrizes, alguns Decretos-Lei (DL) e os documentos
orientadores tanto para a EPE como para o 12 CEB bem como, os principios
pedagdgicos que suportaram a acdo durante a PES. Assim, pretendeu-se ao
longo desse ponto realizar uma analise critica e refletida tanto aos programas
e metas curriculares do 12 CEB bem como, as OrientagGes Curriculares para a
Educacdo Pré-escolar (OCEPE). Ainda neste capitulo surge um ponto essencial
para a compreensao dos dois contextos, uma vez que sdo apresentadas as
similitudes e contrastes entre a EPE e o 12CEB.

No segundo capitulo é apresentada uma contextualizacdo da instituicdo
onde as praticas foram realizadas, ou seja, o Agrupamento de Escolas do
Concelho da Maia. Também foi caraterizado o ambiente educativo da EPE e
do 1°CEB ja que a crianca ndo se desenvolve sozinha, mas antes nas suas
varias interagdes com o meio envolvente. Ainda neste capitulo se retrata a
metodologia de investigacdo-agdo, que se desenvolve em momentos de
observacdo, planificagdo, acdo e constante reflexdao. Todos estes momentos
foram essenciais para uma partilha de experiéncias e de vivéncias
diversificadas e demonstraram-se enriquecedoras na observagdao direta e
participante das e com as criangas, como da reflexdo constante em triade.

No terceiro capitulo encontra-se a descricdo e andlise das acgdes
concretizadas ao longo da pratica. E para o planeamento dessas propostas foi
necessario refletir diariamente no didrio de formacdo onde se desenvolvia
uma descricdo detalhada das vivéncias mas também, uma reflexdao sobre os
receios, alegrias, ansiedades, duvidas e dificuldades sentidas. Portanto, em
ambos os contextos foi analisado e espelhado o percurso formativo e as

vivéncias que decorrerem durante este periodo de tempo e que projetam a



acdo educativa que foi desenvolvida tanto na EPE como no 12CEB. Importa
salientar que as praticas desenvolvidas tiveram sempre presente as
caracteristicas das criancas, as suas necessidades, as suas curiosidades e os
seus interesses.

Por ultimo surge a metarreflexdo onde se tecem algumas consideracdes
finais promovendo-se uma reflexdo pormenorizada ao percurso nos dois
niveis educativos, dando um especial enfoque ao desenvolvimento pessoal e
profissional que advém das vivéncias e das relacGes estabelecidas durante a
PES.






CAPITULO |. ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

Neste capitulo pretende-se analisar e refletir sobre a importancia do
conhecimento cientifico, pedagdgico e didatico que os futuros profissionais
docentes devem conjugar nas suas praticas, com vista a uma educacdo para
todos. Nesse sentido, o conhecimento das leis e principios que regem os seus
perfis tém de passar por uma andlise critica e reflexiva e, igualmente, os
documentos orientadores que sustentam a pratica devem ser alvo de uma
analise. Assim, as transformacdes que vao ocorrendo ao longo dos anos,
como por exemplo os avangos tecnoldgicos e a sua inferéncia na escola dos
dias de hoje, a crise no nosso pais e as consequéncias em cada um sdo alguns
dos fatores que influenciam a pratica e as vivéncias escolares. Portanto, estas
transformacbes devem ser sujeitas a um olhar atento por parte do futuro
docente, no sentido de este refletir e analisar, para poder potenciar praticas
de qualidade que facam face aos desafios que a sociedade atual aporta.
Porque estes acontecimentos vao influenciar a vida escolar do professor, da
comunidade educativa, mas, sobretudo, das criangas. Desde modo, o futuro
profissional docente tem de permanecer em constante reflexdao e andlise,
para entender todos estes avangos como mais um desafio da sua pratica
tentando potenciar situagdes, onde estes se tornem desafios aliciantes e
promotores de aprendizagens.

Ao longo do capitulo a construcao do profissional docente surge como
ponto essencial da formac¢ao ao longo da vida sendo que, numa primeira fase
se clarificam algumas perspetivas da escola e a sua influéncia nessa formacao.
Por conseguinte o desenvolvimento do individuo “é um processo de mudanca
adaptativa, a educa¢ao, em qualquer idade e sob qualquer forma, é mudanga
da mudanca, operada através da interagdo social, com o intuito de otimizar o

desenvolvimento e a adaptacdo” (Ribeiro, 2002, p. 17).



No que concerne aos documentos que norteiam tanto a EPE como o 12CEB
procedeu-se a uma analise critica, uma vez que estes documentos sdo uma
orientacdo para a pratica quotidiana ou seja, o docente deve refletir sobre
eles e compreendé-los como mais um auxilio no processo de desenvolvimento
continuo. Portanto, neste capitulo também surge como ponto fulcral a
reflexdo sobre as OCEPE e outros normativos legais bem como, os programas
e metas curriculares do 12 CEB. Desta analise clarifica-se a adequacdo destes
documentos a acdo docente.

Por ultimo surge um ponto essencial na percecio da PES onde se
desenvolve as similitudes e os contrastes entre a EPE e o 19CEB. Lisboa (2005,
citado por Alonso & Rolddo, 2005, p.29) afirma que durante a formacao inicial
“adquirimos os conhecimentos basilares para podermos desempenhar
corretamente a docéncia”. Portanto, o profissional docente na sua formacao
“acompanha as transformacdes sociais, econdmicas, cientificas e tecnoldgicas
gue caracterizam a sociedade deste final de século” o que consequentemente

ira influenciar a pratica (Estrela, 1997, p.55).

1.A CONSTRUGAO DA IDENTIDADE PROFISSIONAL DO DOCENTE

A escola deveria proporcionar momentos diversificados para dotar todas as
criangas de competéncias e conhecimento que lhes permitirdo, no futuro,
explorar totalmente as suas capacidades integrando-se de forma ativa e
responsavel na sociedade dos dias de hoje. Nesse sentido, Mead (2012, citado
por Doin, 2012 no video “A Educacdo Proibida”) afirma que “nunca duvide
gue um pequeno grupo de cidaddos, prestativos e responsaveis possa mudar
o mundo. Na verdade, é assim que tem acontecido sempre”. Nesta primeira
analise pretende-se olhar a escola, como o centro onde ocorrem estas
transformacdes e em que medida o futuro profissional docente é capaz de se

adaptar, para respeitar o desenvolvimento de todas as criangas. Por



conseguinte, Dewey (1897, citado por Hohmann & Weikart, 1997) reforca a
ideia que a escola acolhe e apoia as experiéncias vividas pelas criangas e
dessas promove um desenvolvimento gradual, mas também aprofunda que a
escola deve alargar os valores da crianca, concebidos no contexto familiar,
potenciando o seu desenvolvimento. Deste modo, o docente deve conjugar os
conhecimentos prévios das criancas e concebe-los ao longo da sua pratica.
Para isso, a escola também deve refletir e analisar as leis que estdo na sua
génese e aplica-las com um olhar critico e fundamentado uma vez que, nem
sempre os orgdos que formulam a legislacdo sdo coerentes com as
verdadeiras necessidades e realidades dos contextos e das criancgas. Por vezes
surge a necessidade de observar o contexto, refletir colaborativamente,
reobservar, analisar num processo dinamico, para que se consiga ter uma
visdo mais abrangente do que é verdadeiramente a escola de hoje,
perspetivando as necessidades e os interesses das criancas deste século.
Assim, a comunidade educativa através de multiplas interacGes faz emergir a
identidade do profissional uma vez que, os docentes se desenvolvem em
conjunto (Estrela, 1997).

Para conseguirmos uma visdo global de escola tal como refere Roldao,
(2002, citado por Doin, 2012) podemos e devemos olha-la segundo uma
perspetiva que projeta o passado, o presente e por ultimo o futuro. Portanto,
olhamos a escola através do passado enquanto alunos e por ultimo enquanto
futuros profissionais docentes. Na primeira perspetiva projeta-se a escola
como uma estrutura que devera estar atenta a todas as transformacgoes que
vao ocorrendo e consequentemente ter a habilidade de desenvolver
respostas coerentes, didaticas e inovadoras dando deste modo, sequéncia aos
desafios que decorrem diariamente na sociedade. Assim, na ultima década,
ocorreram transformacgdes que interferiram na prépria dindamica da escola e
naturalmente, nas dindmicas das salas de atividade e das criangas. Desta
forma, Guerra (2002, citado por Ribeiro & Marques, 2010, p.83) projeta que a
escola se transforme consoante as dinamicas da sociedade, porque sublinha

que esta, “ndo pode continuar a fazer aquilo que sempre fez como se nada



tivesse mudado e como se a sua fungdo fosse sempre a mesma”. Assim Leite
(2003, idem, p.87) considera que a escola tem de reconhecer a “necessidade
de conceber e desenvolver um Projeto Educativo que dé sentido as diversas
acoes e que sirva de plataforma de entendimento entre os varios professores,
entre a escola e a comunidade". Por isso, Delores et al (1996, citado por
Ribeiro & Marques, 2010, p.84) apresenta quatro pilares em que deve
assentar a educacdo “a saber: aprender a conhecer, aprender a fazer,
aprender a viver juntos e aprender a ser”. Por conseguinte, a escola dos dias
de hoje tém o desafio de refletir sobre as transformacdes da sociedade e
conceber praticas que promovam o desenvolvimento holistico das criangas,
respeitando-as e atendendo as especificidades do contexto onde estd
inserido.

Numa segunda visdo, enquanto aluno, socorremo-nos do nosso passado
para clarificar esta ideia, nunca esquecendo que essas experiéncias também
moldaram cada um enquanto pessoa e cidaddo. Deste modo, a mestranda
teve a possibilidade de contactar com as duas realidades da escola o ensino
publico e o particular sendo que, as duas experiéncias foram gratificantes,
pois a escola auxilia na construcdo da base e dos pilares fundamentais da casa
que hoje, nesta formagdo continuamos a construir e que construimos
diariamente pelas influéncias do meio. Deste modo, a visdo enquanto aluno
representa a escola como o local onde recebemos conhecimento, valores,
instrugdo mas sobretudo, o saber aplicado nas mais variadas formas e
situagdes, a importancia do trabalho em grupo, a partilha de saber e a
entreajuda, o correlacionar os varios conhecimentos e saber invoca-los e por
ultimo, o saber viver em sociedade uns com os outros. Assim, as criancas
também devem ser criticas em relagdo a escola uma vez que, todo este
processo influéncia o seu desenvolvimento, por conseguinte todas as criangas
devem ser escutadas por forma, a melhorar o ensino e o desenvolvimento
global de cada uma concretizando o respeito pelas mesmas. A voz ativa das
criangcas por exemplo, nos momentos de didlogo deve ser escutada pelos

docentes, porque através destas situacdes proporciona-se uma partilha de



ideias e opinides essenciais para o conhecimento uns dos outros. Mas
também, o docente num processo reflexivo constante pode nestes momentos
percecionar as necessidades e interesses do seu grupo.

Na ultima lente, se olharmos a escola enquanto futuros profissionais
docentes podemos perspetivar tudo o que vivenciamos, aprendemos,
analisamos e refletimos como forma de desenvolvimento pessoal e
profissional. Nesse sentido, serd no contexto da escola “que o professor
inexperiente encontrard o apoio necessdrio para continuar a sua formacao
através de um trabalho em conjunto” (Estrela, 1997, p.59). Por isso, o
profissional docente deve através das suas vivéncias da pratica, bem como
dos conhecimentos adquiridos anteriormente, refletir na acdo e sobre a acdo.
Desta forma, e através desta constante reflexdo comeca-se a construir a
identidade, o eu profissional. A construcdo da identidade do profissional
desenvolver-se segundo um processo individual, que conjugue influéncias
provenientes do contexto, a fim de mobilizar saberes para a construcdo de
uma pratica mais sustentada. Assim, o profissional insere-se num processo
gradual visando o desenvolvimento ao nivel pessoal, social e cognitivo.
Portanto, nunca devemos dissociar o eu pessoal do eu profissional, mas sim
conjugar os dois no sentido de nos formarmos heuristicamente. O futuro
docente antes de ser um profissional € uma pessoa com uma identidade
pessoal e social.

Neste sentido, devemos conceber a constru¢dao da identidade docente
como um processo em constante transformacao influenciado pelas dinamicas
decorrentes da pratica, das interacGes com os varios agentes educativos e dos
préprios contextos de trabalho. Dai a “formacgdo continua [ser] hoje, na
verdade, a continuacdo natural da formacao inicial — a segunda etapa, e a
mais longa, do processo complexo e exigente que é a formag¢do de um
professor” (Patricio, 1987, p. 39). Assim, o futuro profissional reconhece a
importancia de estar em constante reflexdo, teorizando as suas praticas, pois
sO através deste processo é que se consegue um desenvolvimento holistico.

Segundo Formosinho (2009, p.91) a docéncia é uma profissdo complexa e



multifacetada, porque associa uma atividade intelectual e técnica, uma
atividade moral e relacional, sendo “a docéncia, também, uma profissdo de
servico, ela é, simultaneamente uma acdo de ensino e uma acao de cuidados”,
tendo na sua acdo quotidiana dimensdes pessoais, técnicas, intelectuais e
artisticas. Portanto, educar implica ser continuamente desafiado a melhorar a
acao educativa. Ser um docente na sociedade do conhecimento significa
contribuir para que as criancas aprendam a aprender, sejam criativas,
inovadoras resolvam problemas, tomem decisdes individualmente e em
grupos, sejam empreendedores conforme a sua propria natureza. Esta
dindmica exige ao docente uma atitude reflexiva, experiencial e social (Marta,
2015).

Nesta sequéncia enquadra-se a construcdo da identidade profissional do
docente implicita no DL n.2 240/2001 de 30 de agosto, que define o perfil
geral dos docentes e o DL n.2 241/2001 de 30 de agosto, que reflete sobre o
perfil especifico dos educadores de infancia e dos professores. Nesse sentido,
existem quatro dimensGes do perfil geral de desempenho que clarificam a
acdo dos docentes, a dimensdo profissional, social e ética, a dimensdo de
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, a dimensdo de participa¢cao
na escola e de relagdo com a comunidade e a dimensao de desenvolvimento
profissional ao longo da vida (DL n.2 240/2001, de 30 de agosto). Nesta ultima
dimensdao a formagdo profissional ocorre como elemento constitutivo da
pratica profissional, construindo-a a partir das necessidades e realiza¢gbes que
consciencializa, mediante a andlise problematizada da sua pratica pedagodgica,
a reflexdo fundamentada sobre a construcdao da profissdo e o recurso a
investigacdo, em cooperagdo com outros profissionais (DL n.2 240/2001, de 30
de agosto anexo V, n21). Também o DL n.2 241/2001 de 30 de agosto,
consigna que os docentes devem promover aprendizagens curriculares,
apresentar uma atitude reflexiva constante, desenvolver atividades que
oferecam e promovam a inclusdo de todas as criangas, fomentar a autonomia

e promover o bem-estar das criangas, bem como a sua insergdo.
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Relativamente a dimensdao do desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem, presentes no perfil especifico dos educadores de infancia e dos
professores, este refere que é da responsabilidade do docente proporcionar e
potenciar momentos IUdico-diddticos, com os quais as criangas se
desenvolvam possibilitando a exploracdo das varias areas do conhecimento,
no sentido de promover um desenvolvimento integral. Também deve
potenciar momentos de crescimento individual e coletivo bem como,
desenvolver atividades em conjunto com a comunidade e as familias (DL n.2
241/2001, de 30 de agosto). Neste sentido Diogo e Vilar (2000, p.29) reforgam
a ideia que “os desafios com que a escola estd confrontada exige de todos
imaginacdo e abertura a resolugdes diferentes das que estamos habituados”.
Assim, o profissional ao adotar uma postura investigadora, que se sustente na
constante reflexdo da sua pratica, na sua pratica e para a sua pratica, situa-se
num processo continuo de desenvolvimento potenciando praticas mais
sustentadas. Por isso, verifica-se a grande importancia de refletir nas
dimensdes intelectual, moral, relacional e técnica promovendo um
desenvolvimento inclusivo e multicultural, respeitando os ritmos de cada um
e fomentando uma relacdo pedagdgica interpessoal, visando o
desenvolvimento integral do grupo. Mas nao sd, o profissional deve também
ser “um membro ativo da comunidade escolar, um participante empenhado
nos problemas do seu grupo, um animador cultural, um estudioso do meio
social e cultural dos seus alunos, uma ponte entre a escola e a familia”
(Formosinho, 2009, p. 181). Assim “a adaptacdo do curriculo ao contexto em
que as aprendizagens se vdo processar, e aos destinatdrios desse curriculo é
uma prioridade em termos educacionais” (Sanches, 2001, p.27). Portanto, o
profissional reflexivo planifica a agdo em conformidade com o contexto, as
criangas, as suas necessidades, interesses e dificuldades proporcinando
praticas cientificas, pedagogica e didaticas.

Também os pais fazem parte do processo de desenvolvimento das criangas
assim, “Os pais/familias, como principais responsaveis pela educagdo dos

filhos, tém também o direito de participar no desenvolvimento do seu
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percurso pedagogico” (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 16).
Para que o profissional consiga conjugar e projetar todas estas
potencialidades anteriormente clarificadas deve, segundo Névoa e Popkewitz
(1992), dar especial importancia ao desenvolvimento da formagdo integrada
do docente, como a formacgdo continua centrada na pratica dos professores,
incorporada no dia-a-dia da sua profissdo, bem diferente dos cldssicos
conteudos de formacdo académicos, cientificos e pedagoégico. Contudo estes
sdo essenciais na reformulacdo dos saberes praticos, pois ndo se pode deixar
de relacionar a prdtica com a teoria, nem a teoria com a pratica. Por
consequéncia, o profissional incorpora a sua formacdo como uma
componente da pratica profissional, (re)constituindo-a a partir das
necessidades e do contexto em questdo, sendo que esta formagdo ocorre
diariamente e poténcia a construcdo de um profissional reflexivo, o qual deve
mobilizar os seus conhecimentos e saberes no sentido de os adaptar as
necessidades e interesses do grupo.

Podemos referir que a construcdo da identidade profissional &, por isso
“um processo continuo ao longo do ciclo vital, construido por redefinicbes em
funcdo dos contextos e das transformacdes operadas na sociedade, sempre
numa articulagdo entre as decisdes individuais e as decisdes sociais” (Marta,
2015, p. 179). O perfil duplo do Mestrado em Educag¢do Pré-escolar e Ensino
do 1.2 Ciclo do Ensino Basico é exemplo da redefini¢ao identitaria nos dois
contextos educativos com as especificidades que os caracteriza e identifica. As
bases estruturantes — a educac¢do e a formacgdo dos individuos — funcionaram
como duas premissas na construcdo da identidade profissional que se
carateriza “por um processo dinamico integrando e provocando
transformacdes e (re)estruturacdes da sociedade local e global” (idem p. 177).

Em sintese, a construcdo do eu profissional é influenciada por vdrias
dinamicas do contexto, mas sobretudo define-se pela relacdao pedagédgica de
proximidade com as criangas que, nos contextos educativos devera ser um
lugar de afetividade propiciador da criatividade, da confianca e de um

trabalho em equipa, com o grupo e com toda a comunidade educativa.
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2. A EDUCACAO PRE-ESCOLAR NUM ENQUADRAMENTO TEORICO-
LEGAL

Para que o educador planifique a acdo de uma forma rigorosa, cientifica,
pedagdgica e didatica necessita de analisar e refletir sobre as especificidades
dos documentos que norteiam a EPE. Consequentemente, para se apropriar
das OCEPE necessita de compreender e analisar as leis que estdo na sua
génese, como a Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar que consagra o
ordenamento juridico da EPE, na sequéncia da Lei de Bases do Sistema
Educativo. Desta forma, a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n 49/2005,
de 30 de Agosto Artigo 309, n? 7) define como principio que a formacao
favoreca e estimule a inovacdo e a investigacdo nomeadamente em relagdo
com a atividade educativa. Portanto reafirma-se a concec¢do que o educador é
um profissional critico, em constante reflexdo em todo o processo, ativo e
atento as dindmicas do seu contexto e dos contextos que influenciam a sua
atividade, interveniente promovendo praticas significatiivas para as criancas.
Na mesma linha de pensamento a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n®
49/2005, de 30 de Agosto, Artigo 302, n? 8) reforca a ideia que “a formacgao
seja participada e conduza, por essa via, a uma pratica reflexiva e continuada
de auto-informacgdo e auto-aprendizagem” (Patricio, 1987, p. 30). Por este
motivo, “quando grupos de pessoas se aproximam para colaborar entre si,
fazem-no na expetativa de alcancar, através da interagdo com outros, alguma
coisa que sozinhos ndo tinham” (Alarcdo & Canha, 2013, p.45).

Assim, fazendo uma analise critica e reflexiva as OCEPE este documento
fundamentam-se e organizam-se através do principio geral e dos objetivos
pedagdgicos enunciados na lei anteriormente clarificada. Por conseguinte, as
OCEPE s3ao um instrumento que apoia o educador na PES, devendo ser
utilizadas como um recurso, na melhoria da organizacdo do ambiente
educativo e gestdao curricular. Por conseguinte “a gestao flexivel do curriculo

implica a ideia de ajustamento continuo, o principio da procura constante da
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adequacdo” (Diogo & Vilar, 2000, p.20). Neste sentido é importante
mencionar que este documento datado de 1997 foi reformulado pelas
mesmas autoras no ano de 2016. Proporcionou-se uma restruturacdo no
sentido de adequar a sua terminologia e de reformular algumas
informacdes/ideias congruentes com a evolugdo da sociedade e do prdprio
desenvolvimento das criancas. Portanto, a Lei-Quadro da Educacdo Pré-
Escolar (Lei n2 5/97, de 10 de Fevereiro) estabelece que se deve promover
uma acdo “favorecendo a formacdo e o desenvolvimento equilibrado da
crianca, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como ser
auténomo, livre e solidario”.

Baseados neste pressuposto deve-se promover o desenvolvimento
educacional visando as transformacdes sociais que vao ocorrendo ao longo
dos tempos como refere a Lei de Bases do Sistema Educativo, (DL n2 49/2005,
de 30 de Agosto Artigo 29, n2 4) ao proporcionar uma educag¢do para 0s
valores, respondendo “as necessidades resultantes da realidade social,
contribuindo para o desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade
dos individuos, incentivando a formacdo de cidad3dos livres, responsaveis,
auténomos e solidarios e valorizando a dimensdao humana do trabalho”.
Também o DL que aprova os perfis especificos de desempenho profissional do
educador de infancia e do professor do 12 Ciclo do Ensino Basico (DL n.2
241/2001, de 30 de agosto) reforga a ideia que “na educagdo pré-escolar, o
educador de infancia concebe e desenvolve o respetivo curriculo, através da
planificagdo, organizagao e avaliagdo do ambiente educativo, bem como das
atividades e projetos curriculares, com vista a construcdao de aprendizagens
integradas” (DL n.2 241/2001, de 30 de agosto secg¢do I, n2 1). Na mesma
linha de pensamento surge a importancia de “observar cada crianga, bem
como 0s pequenos grupos e o grande grupo, com vista a uma planificacao de
atividades e projetos adequados as necessidades da crianca e aos objetivos de
desenvolvimento e aprendizagem” (DL n.2 241/2001, de 30 de agosto sec¢do

II, n2 3 alinea a)).
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Reavive-se assim a ideia central de Vygotsky (1979, citado por Dinis, 2007,
p. 9) no que se reporta “a intima relagao entre a educagdo e desenvolvimento.
S6é é boa educacdo a que conduz ao desenvolvimento”. Deste modo, o
educador planifica as suas praticas de uma forma reflexiva e diversificada
atendendo aos interesses e necessidades do grupo de criangas promovendo o
desenvolvimento afetivo, emocional e social. Por conseguinte, “na educacao
pré-escolar, o educador de infancia, mobiliza o conhecimento e as
competéncias necessarias ao desenvolvimento de um curriculo integrado, no
ambito da expressdo e da comunicac¢do e do conhecimento do mundo” (DL n.2
241/2001, de 30 de agosto secgdo lll, n2 1). Por isso é dever do jardim-de-
infancia e do futuro profissional de educacdo de infancia dotar os cidadaos de
competéncias, bem como conhecimentos que l|hes permitam explorar
totalmente as suas capacidades, integrar-se de forma ativa na sociedade.
Deste maneira, as leis formuladas devem ser ponderadas com um olhar critico
e fundamentado perspetivando praticas significativas para as criancgas.

Este documento permite ao educador de infancia uma gestdo mais
abrangente e flexivel do curriculo, possibilitando a sua adaptagdo ao grupo, ao
contexto e ao ambiente. Assim, as OCEPE devem ser adotadas numa
“perspetiva orientadora e ndo prescritiva das aprendizagens a realizar pelas
criangas” (Ribeiro, 2002, p. 10). Também permitem ao educador a liberdade e
a autonomia para desenvolver a sua pratica, por forma a respeitar os ritmos
de desenvolvimento das criancgas. Relativamente a reformulagdo das OCEPE,
mantém-se as trés grandes areas de conteldo, a Area de Formacdo Pessoal e
Social, a Area de Expressdo e Comunicacdo, que contém desde “a construcdo
de conceitos matematicos e relagbes entre eles”, a linguagem oral e
abordagem a escrita, e a Area do Conhecimento do Mundo direcionada para a
“sensibilizacdo as diversas ciéncias” (Sanches, 2016). Contudo, as autoras das
OCEPE (Lopes da Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016) referem que ha uma
“maior explicitacdo e reforca-se a perspetiva integradora de todas as areas”
porque, passa-se a falar de "Educacdo Artistica" (Artes Visuais, Jogo

Dramatico/Teatro, Musica e Danga), quando dantes se falava de Expressao
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Dramatica, Plastica e Musical (Sanches, 2016). Assim, esta reformulacdo veio
contribuir para uma maior clareza e definicdo do que se entende por
Educagdo Artistica, qual a sua importancia no desenvolvimento das criangas
em idade pré-escolar e, também, como veiculo de articulacdo de saberes.

Deste modo, a utilizacdo das artes permite colocar as criancas em situacdes
cada vez mais complexas envolvendo-as, progressivamente, numa linguagem
desafiadora. As artes para além de despertarem um grande entusiasmo
permitem que as criancas permanecam ativas, questionadoras e imaginativas,
conforme a sua propria natureza. Assim, ao potenciar a Educacdo Artistica
valorizando-a, contribui-se para o desenvolvimento da criatividade, alargando
e enriquecendo a representacdo simbdlica e o sentido estético. Durante a PES,
a Educacdo Artistica foi um ponto essencial de reflexdo e andlise no
planeamento da acdo, porque através das diferentes Expressdes a crianca
compreende o Mundo e faz-se compreender. Como consequéncia Kravtsova
(2007, citado por Dinis, 2007, p.9) espelha a ideia que “uma educa¢do que
conduz ao desenvolvimento implica organizar atividades coletivas ou
partilhadas pelas criancas, em vez de meramente comunicar ou transmitir
informacdo”. Portanto, as varias atividades conciliaram momentos individuais,
em pequeno e grande grupo possibilitando circunstancias de jogo e
exploragao dando as criangas a “liberdade para fazer as coisas a sua maneira”
(idem, 2007, p.17).

As tecnologias de Informacdo de Comunicagao (TIC) ganharam uma
visibilidade nesta reformulacdo das OCEPE, pois sdo consideradas como
“recurso tecnolégicos [que] fazem hoje parte da vida de todas as criangas”
(Lopes da Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 93). “A educac¢do para os
media acompanha a utilizacdo dos meios tecnoldgicos e informaticos como
ferramentas de aprendizagem” (idem, p.93). Também, a continuidade
educativa e transicdes foram evidenciados como aspetos a ter em conta no
percurso educativo das criancgas. As familias, o educador e o professor tém um
papel especifico nestas transicdes horizontais e verticais, ndo significando

uma preparacao para o nivel seguinte, mas uma preparag¢ao para a vida da
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crianca que lhe permita aprender novos saberes “a partir [do que] sabe e é
capaz de fazer” (idem, p. 97).

Assim, devemos saber respeitar que cada crianca é uma so, tem a sua
forma prépria de pensar, agir e se desenvolver, cabendo ao educador
potenciar o desenvolvimento integral da crianca, assim como o seu préprio

desenvolvimento pessoal e profissional em constante (re)estruturacao.

3. O 12 CicLo DO ENSINO BASICO NUM ENQUADRAMENTO
TEORICO-LEGAL.

O professor tem de ter um conhecimento sobre os documentos que
norteiam a sua pratica perspetivando-os num conhecimento a nivel cientifico,
pedagogico e didatico. Neste sentido, os professores organizam a gestdo do
curriculo com base nos programas e metas curriculares fornecidos pelo
Ministério da Educacdo, bem como na analise reflexiva sobre os referentes
tedricos e legais especificos deste ciclo. Assim, “a escolarizagao basica orienta-
se para a estruturacao dos saberes de base, indispensdveis a cada cidadao”
(Alarcdo, 2009, p. 205).

Concebendo uma analise ao 12 CEB, este abrangem as criangas com idades
compreendidas entre os seis e os dez anos e tem um cariz obrigatério. O DL
que aprova os perfis especificos de desempenho profissional do educador de
infancia e do professor do 12 Ciclo do Ensino Basico (DL n.2 241/2001, de 30
de agosto) clarifica que o “professor do 12 ciclo do ensino basico desenvolve o
respetivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e
integrando os conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as
competéncias necessarias a promoc¢ao da aprendizagem dos alunos” (DL n.2
241/2001, de 30 de agosto seccdo Il, n2 1). Portanto, ao longo da PES as
reflexdes diarias e as reflexdes em triade auxiliaram na planificacdo de a¢des

que dessem também sentido ao pressuposto enunciado. Assim, clarifica-se a
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ideia de que cada crianca aprende de forma diferente portanto, o professor
concebe nos momentos de planificacdo as necessidades, interesses e
objetivos que se propde desenvolver.

Para tal, é necessario analisar e conceber de uma forma reflexiva os
programas do 12 CEB, bem como as metas curriculares de matematica (Bivar,
Grosso, Oliveira, & Timdteo, 2012), e as metas curriculares de portugués
(Buescu, Morais, Rocha, & Magalhdes, 2015). Sendo que, nos programas do 12
CEB estdo descritos os conteudos para as areas curriculares de Portugués,
Estudo do Meio, Matemadtica e Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras e nas
metas curriculares encontram-se os descritores de desempenho, somente
para Matematica e Portugués. Portanto fazendo uma analise descritiva a cada
uma das areas curriculares do 12CEB podemos clarificar que na area curricular
de Portugués apresentam-se quatro dominios de conteudo a Oralidade, a
Leitura e Escrita, a Iniciacdo a Educacdo Literaria e a Gramatica (Buescu,
Morais, Rocha, & Magalhdes,2015). Na a area curricular de Matematica o
programa organiza os dominios em Numeros e Operagces, em Geometria e
Medida e, ainda, a Organizacdo e Tratamento de Dados (Damido, Festas,
Bivar, Grosso, Oliveira, & Timdteo,2013). Na area curricular de Estudo do
Meio a organizagao nao se processa por dominios, mas sim por blocos sendo
que, o bloco 1 corresponde a descoberta de si mesmo, o bloco 2 a descoberta
dos outros e das instituicdes, o bloco 3 a descoberta do ambiente natural, o
bloco 4 a descoberta das inter-relagdes entre espacos e o bloco 5 a
descoberta dos materiais e objetos. Importa salientar que existe um sexto
bloco a descoberta das inter-relagGes entre a natureza e a sociedade, mas sé
é explorado nos 32 e 42 anos de escolaridade (Departamento da Educacdo
Basica, 2004). Nas areas curriculares de Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras
também se verifica uma organizac¢do por blocos especifica para cada uma.

Por conseguinte, na area curricular de Expressao e Educacgao Fisico-Motora
surge o bloco de pericia e manipula¢do, deslocamentos e equilibrios, jogos e o
bloco 6 correspondente as atividades ritmicas expressivas (danga). Mais uma

vez, o bloco 3 referente a ginastica e o bloco 5 a patinagem so sao lecionados

18



nos 32 e 42 anos. Ainda nesta Expressao surge um bloco que integra um
programa opcional referente a natacdo. A area curricular de Expressdo e
Educacdo Musical apresenta dois blocos os jogos de exploracdo e a
experimentacdo, desenvolvimento e criacdo musical. No que respeita a area
de Expressdo e Educacdo Plastica, esta encontra-se dividida em trés blocos a
descoberta e organizacao progressiva de volumes, a descoberta e organizacao
progressiva de superficies e, por fim a exploracdo de técnicas diversas de
expressdo. Por ultimo surge a Expressdo e Educacdo Dramatica com dois
blocos os jogos de exploracdo e os jogos dramaticos (Departamento da
Educacdo Basica, 2004). Esta organizacdo dos programas do 12 CEB auxiliam o
professor na gestdo do curriculo e na consequente planificacdo da acdo.
Contudo, estas dareas curriculares ndo reinem o mesmo numero de horas
letivas.

Assim, as diretrizes presentes no DL que estabelece os principios
orientadores da organizacdo e da gestdo dos curriculos, da avaliacdo dos
conhecimentos a adquirir e das capacidades a desenvolver pelos alunos e do
processo de desenvolvimento do curriculo dos ensinos bdsico e secundario.
(DL n.2 176/2014, de 12 de dezembro anexo | a que se refere os artigos 2.2 e
8.2) definem que no 12 CEB tém que existir para a componente de Portugués
e Matematica um minimo de 7h semanais, relativamente ao Estudo do Meio
este tem uma carga hordrio de 3 horas o mesmo que as Expressdes Artisticas
e Fisico-Motoras. Somente desta primeira analise verifica-se que existe uma
maior carga horaria nas dreas curriculares de Portugués e Matematica em
detrimento das areas curriculares de Estudo do Meio e Expressdes Artisticas e
Fisico-Motoras. Importa ainda mencionar que no 32 e 42 ano com a
implementacdo do Inglés, 2h semanais, a carga horaria nestes anos aumenta.
Ainda para todos os anos existe 1h.30min de apoio ao estudo e 1h de oferta
complementar. Deste modo, o professor deve conjugar a carga hordria com
tempo multiplos na medida em que, os tempos devem estar distribuidos em

“tempo de aprendizagem e tempo de lazer e/ou socializagdo, tempos que
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exigem maior concentracdo e esforco, intercalados com outros de maior
descontracdo ou diversdo” (Rodrigues et al.,2017, p. 6).

Posto isto, com esta organizacdo a carga hordria de uma crianca do 12 CEB
ndo congrega nem valoriza a “organizacdo de tempos multiplos”, isto é,
“desde o horario semanal, o tempo de lecionacdo de uma disciplina, ou os
intervalos entre cada aula, o tempo de maior concentracdao da atencdo e o
indispensavel a consolidacdo das aprendizagens” (idem, 2017, p. 5). Assim,
com o que foi descrito pode-se reforcar a ideia que mais tempo escolar, ndo
significa obrigatoriamente melhor tempo escolar porque o rendimento de
cada crianca é influenciado pelas varias dinamicas criadas. Se as dindmicas se
concentram somente nas areas de Portugués e Matematicas as criangas ndo
vdo estar predispostas nem ativas no seu desenvolvimento integral. O poder
das Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras bem como, do Estudo do Meio sdo
essenciais para promover um processo articulado e criativo que proporciona
um desenvolvimento integral da crianca. Tal como refere o DL que aprova os
perfis especificos de desempenho profissional do educador de infancia e do
professor do 12 Ciclo do Ensino Basico o professor “promove a interacdo de
todas as vertentes do curriculo e a articulacdo das aprendizagens” (DL n.2
241/2001, de 30 agosto seccgdo Il, n2 2 alinea e)). Portanto, a gestao flexivel do
curriculo “surge, neste contexto, como um instrumento necessdrio e Util para
se caminhar no sentido da adequag¢do do programa formativo as
caracteristicas dos diversos grupos” (Diogo & Vilar, 2000, p.5).

Durante a PES, tentou-se promover atividades diversificadas nas diferentes
areas do saber de uma forma articulada, respeitando os tempos e os ritmos
de cada crianca. Respondendo assim a perspetiva de Sanches (2001, p. 72)
gue explica que “a diversidade de atividades podera dar oportunidade a todos
de utilizarem as vias que para si sdo mais sensiveis” e por consequéncia
desenvolvem-se segundo a estratégia que para eles tém mais sentido e
significado. O professor também deve prever o espago como mais um
influenciador na medida em que “um ambiente acolhedor e personalizado diz-

nos sempre muito mais. Se ele tiver a ver connosco, aderimos com mais
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facilidade ao que nos é proposto” (idem, 2001, p.85). Deste modo, o espaco
no 12CEB também tem influéncia no processo de ensino e de aprendizagem
devendo este ser considerado pelo professor na sua planificacdo e constante
reflexdo na acdo e para a acdo. Por conseguinte trata-se de “afinal, romper os
limites do préximo e ndo de reduzir o leque de aprendizagens apenas ao que
é imediatamente acessivel” (Rolddo, 2004, p.25).

O professor do 1°CEB através da andlise dos programas e das metas
curriculares necessita de “prever e concretizar momentos de articulacdo
curricular que deem sentido e utilidade social ao que se aprende” (Leite,
2012, p. 91). Deste modo, Zabala e Arnau (2010, citado por Leite, 2012)
afirmam que a organizacdo e o desenvolvimento do curriculo passa por
processos que partam de uma situacdo proxima da realidade do aluno, que
Ihe seja interessante e o desafie a responder, a questdes que ndo separem 0s
conteudos em compartimentos tratados como estanques. Na mesma linha de
pensamento Leite (2005) reflete sobre a organizacdo do curriculo escolar
numa perspetiva de articulacdo dos saberes que possibilita uma integracdo
entre as diferentes areas de conteudo e permite a construcdo de uma
compreensao mais abrangente do saber. Esta perspetiva reforca que “todas
as criangas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram
acumulando ao longo da sua vida, no contacto com o meio que as rodeia”
(Ministério da Educagdo, 2004, p. 101). Assim, o professor valoriza as
experiéncias das criangas aliando-as as necessidades e interesses da turma
construindo deste modo, um curriculo que dé respostas a todas as criangas e,
ao mesmo tempo, promovendo um desenvolvendo holistico e cada vez mais
complexo. Ao longo da PES, na reflexdo que antecedeu os momentos de
planificacdo, tentou-se respeitar os ritmos de desenvolvimento de todas as
criangas e simultaneamente, relacionar as diferentes areas curriculares
valorizando os conhecimentos prévios, e dando especial enfoque as
necessidades e interesses da turma.

Portanto, os professores “deverdo recriar o programa, de modo a atender

aos diversificados pontos de partida e ritmos de aprendizagem dos alunos,

21



aos seus interesses e necessidades e as caracteristicas do meio local”
(Ministério da Educacdo, 2004, p. 102), sendo fundamental respeitar o ritmo
de cada crianca uma vez que este século, século XXI, “coloca desafios
fundamentais aos sistemas educativos porque atravessamos um periodo em
gque o conhecimento cientifico e tecnoldgico se desenvolve a um ritmo
alucinante” (Martins, 2017, p.7). O professor deveria conceber entdo um
curriculo onde conjuga-se a melhor forma, os recursos e as estratégias mais
eficazes para todos os alunos aprenderem, isto é, “para que se produza uma
apropriacdo efetiva dos conhecimentos, capacidades e atitudes que se
trabalharam, em conjunto e individualmente, e que permitem desenvolver as
competéncias-chave ao longo da escolaridade obrigatdria” (idem, 2017, p.18).

Assim, partindo da reflexdo e andlise dos documentos orientadores do
Ministério, bem como da legislacdo enunciada o professor tem de ser critico
para conseguir promover praticas onde desenvolva na crianga o gosto por
“aprender a conhecer, o aprender a fazer, o aprender a viver juntos e a viver
com os outros e o aprender a ser constituem elementos que devem ser vistos
nas suas diversas relagdes e implicacbes” (Delores et al., 1996 citado por
Martins, 2017, p.6). Neste sentido, a planificacdo de momentos individuais e
de trabalho em grupo auxiliam a crianga no seu desenvolvimento, porque
nessas situagdes a crianca desenvolve-se com os seus pares e potencia o seu
desenvolvimento colaborativo alcangando objetivos que sozinho nao
conseguiria. Nesta linha de pensamento, se perspetivarmos a teoria
socioconstrutivista de Vygotsky concebemos que “a aprendizagem
colaborativa encontra a sua explicagdo tedrica em alguns conceitos desta
teoria, como por exemplo o conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal”
(Fontes & Freixo, 2004, p.26). Deste modo, o professor ao planificar a acao
organiza os grupos de forma heterogénea perspetivando varios tipos de
desenvolvimento com o objetivo de promover a atuacdo na Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP). Assim, as criancas com maior dificuldade
apoiam-se noutras mais competentes ou melhor preparadas em

determinadas tarefas, por conseguinte conseguem realizar a atividade
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entreajudando-se (Coll et al.,, 2001). Portanto, os programas e as metas
curriculares sdo “algo que serd sempre necessario, mas que se deve repensar,
no sentido da sua funcionalidade e uso inteligente” (Roldao, 2006, p. 30).
Deste modo, o professor planifica a acdo propondo que as criancas trabalhem
em grupo e por isso “alcancam determinados objetivos, procurando-se
resultados positivos para cada um e para todos os elementos” (Fonte &
Freixo, 2004, p.26).

Em suma, so é possivel criar condi¢cGes de equilibrio entre o conhecimento,
a compreensdo, a criatividade e o sentido critico se analisarmos e
concebermos tudo o que foi anteriormente mencionado respeitando as
criancas, o seu ritmo de desenvolvimento e promovendo uma articulagdo dos
saberes, dando assim significado as aprendizagens. Para tal, Leite (2005)
afirma que a mudanca curricular sé é possivel se corresponder a uma real
alteracdo das praticas neste sentido, o professor deve auxiliar-se dos
programas e das metas curriculares, bem como da legislacdo e dos referentes
tedricos, analisa-los e refletir sobre eles, conjuga-los com os interesses e
necessidades da turma para promover o desenvolvimento de “pessoas

autonomas, responsaveis e cidad3dos ativos” (Martins, 2017, p.6).

4. SIMILITUDES E CONTRASTES ENTRE A EDUCACAO PRE-ESCOLAR
E 0 12 CicLo DO ENSINO BAsICcO

Ao pensarmos nas similitudes e contrastes entre a EPE e o 12 CEB temos
que perspetivar que a escola, entre outras coisas, enfatiza, a aprendizagem
auténoma, a criatividade, as competéncias e necessidades de reflexao, e por
consequéncia pensamos, inevitavelmente, qual é o tipo de ambiente que
queremos proporcionar as criangas (Baracho, 2011). Por conseguinte
podemos organizar esta analise quanto a organizagdo dos espacos, a relacao

que é estabelecida com as criangas, familias e restante comunidade, a
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organizacao e planeamento do curriculo, os documentos orientadores, o
tempo e o trabalho colaborativo.

Em ambos os contextos uma boa relagdo crianca-adulto, adulto-crianca e
crianca-crianca verifica-se como ponto essencial para proporcionar um
ambiente harmonioso e potenciador do desenvolvimento de relagdes. O
desenvolvimento de capacidades de iniciativa e relacdo social fortalece os
vinculos criados e potencia um clima onde “a aprendizagem ativa é, por
ineréncia, um processo social e interativo” (Hohmann & Weikart, 1997,
p.571). Portanto, a intera¢do do adulto com a crianca representa um papel
muito importante no ambito da promocdo das relagdes, uma vez que este é
um promotor do desenvolvimento da crianca. O papel principal do docente,
numa primeira fase é conceber um contexto educacional que transmita
confianca, conforto e motivacdo, onde a curiosidade, as hipdteses e as
pesquisas das criangas sejam escutadas (Lino, 2013). Assim, as criangas sdo
vistas como protagonistas ativas da sua aprendizagem, seres ativos, que
participam na organizacdo da sua identidade, autonomia e competéncias
através das relagOes e interacdes que estabelecem uns com os outros. Desta
forma Fraile (1998, citado por Fonte & Freixo, 2004) afirma que, a pratica da
aprendizagem colaborativa “constitui uma iniciagdo a vida, assente numa
sociedade democratica, pluralista e moderna”. Portanto, em ambos os
contextos através da criagcao destas relagdes, o docente respeita as criangas
na sua identidade prépria, ritmos de trabalho, crescimento e
desenvolvimento e envolve-as na tomada de decisdes, planeamento de
trabalhos, atividades, didlogos criando assim praticas de respeito por todos e
cada um. Mas também permite, “que os elementos dos grupos tenham
consciéncia de um destino comum, que todos trabalham para o sucesso do
grupo” (idem, 2004, p.27).

No planeamento do curriculo devem, tal como ja foi refletido, ser
respeitados os ritmos das criancas mas também, as diferentes formas de
expressao permitindo assim as criangas representar e extrairem significados

do mundo que a rodeia, comunicar com os outros criando relagdes sobre as
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experiéncias vividas e os conhecimentos ja adquiridos. Por conseguinte
importa mencionar o contraste entre os documentos orientadores uma vez
que, no planeamento e gestdo do curriculo estes devem estar presentes, as
OCEPE e os programas e as metas curriculares do 12 CEB. Estes documentos
tém as suas especificidades, sendo que as OCEPE sdo um documento
orientador e os programas e as metas curriculares do 12CEB apresentam um
cariz mais prescritivo. Para ambas as valéncias o docente tem que ser habil ao
conjugar os interesses e as necessidades das criancas porque sé deste modo,
se promovem aprendizagens significativas e um desenvolvimento global.
Assim, cabe ao docente refletir sobre o contexto onde estad inserido, o
ambiente educativo, o grupo de criancgas, tentando desenvolver estratégias e
recursos diversificados tornando a acdo num processo dinamico, criativo,
inovador perspetivando um processo continuo e articulado entre todos os
saberes. Por isso, ao longo da PES as varias estratégias e recursos estiveram
sempre em conformidade com as necessidades e interesses das criancas, tal
como é descrito no terceiro capitulo.

Quando se pretende analisar o tempo, através da observacdo direta e
participante percecionou-se que se promoviam momentos diversificados, o
que auxilia a crianga e respeita o seu ritmo de desenvolvimento. Existe
claramente um contraste entre os tempos da EPE e do 12CEB, mas cabe ao
docente potenciar momento diversificados, isto é potenciar tempo multiplos
onde o respeito por cada crianga e o seu desenvolvimento seja uma
constante. Portanto, no decorrer da PES conciliaram-se tempos de
desenvolvimento em pequeno grupo e grande grupo sendo que, o tempo em
pequenos grupos surge como “oportunidade importante para as criangas
construirem conhecimento através de interacdes com pessoas e materiais que
para elas tenham significado” (Hohmann & Weikart, 1997, p.382). No que se
refere aos tempos em grande grupo este “é um tempo para que todo o grupo
possa partilhar informacgdes importantes e participar em ativiades conjuntas”
(idem, 1997, p. 383). Assim, nestes momentos escuta-se a criangas

promovendo-se didlogos conjuntos, partilha-se informagdes, curiosidades
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interesse, entre outros. Nestes momentos a reflexdo na acdo e pds acdo pode
ajudar a compreender necessidades, interesses e curiosidades das criancas,
dando consequentemente significado as aprendizagens.

Relativamente a organizacdo dos espacos, Zabalza (1998, citado por Lino,
2013) refere que a organizacdo do ambiente educativo constitui um papel
determinante como recurso que apoia as criangas no seu desenvolvimento
tanto a nivel intelectual, como fisico, afetivo e cognitivo mas também, como
suporte a acdo do docente. Posto isto, é funcdo dos futuros profissionais
docentes criarem um ambiente agradavel, estimulante e familiar que possa
ajudar as criangcas a adaptar-se e a desenvolver-se. Nesta linha de
pensamento, a exposicdo dos trabalhos criados e desenvolvidos pelas
criancas, a reorganizacdo dos espacos da sala, a decoracdo da mesma como
espaco potenciador de aprendizagens verifica-se como uma similitude nos
dois contextos da PES. N3do obstante, por vezes no 12CEB o espaco sala deixa
de ser visto como mais um potenciador de aprendizagem, o que se verifica
como uma perda de potencialidade uma vez que, as criancas também se
desenvolvem na sua relagdo como o meio. Neste sentido, o professor deve
“tentar levar os alunos a redescobrir o seu quotidiano em termos do que pode
haver de fascinante, desconhecido e estimulante” facultando deste modo
relagdo com o meio, tornando-o parte do processo (Rolddo, 2004, p.26).

No que diz respeito as relagdes Hohmann e Weikart (1997, p.574) afirmam
que “as relagbes sociais que as criangas establecem com os companheiros e
com os adultos sdo profundamentais e importantes porque é a partir destas
relacGes que as crian¢as geram a sua compreensao do mundo”. Assim nas
relagbes da escola com as familias esta verifica-se com maior enfoque na EPE,
porque os familiares das criangas vém a sala de atividades acompanhar as
criangas no periodo da manha. Importa salientar que esta situacao retratada
ocorreu especificamente no contexto de estagio onde se desenvolveu a PES.
Deste modo, os familiares podem observar a sala, dialogar com a educadora e
assistente operacional, o que fomenta as relagdes e potencia um ambiente

familiar para as criangas. No que concerne ao 19CEB, e refletindo perante a
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visdo que ocorreu diariamente durante a PES, as criancas chegam ao Centro
Escolar com os seus familiares, mas estes ndo entram na escola, muito menos
se dirigem a sala das criancas. No 12CEB os familiares somente desfrutam e
apreciam a sala nos momentos de reunides com a docente titular ou quando
se promovem atividade de interacdo familia-escola e escola-familia. Em
ambos os contextos e apesar da existéncia de contrastes o docente sempre
que possivel deve possibilitar e promover atividades de articulacdo com a
familia. Estas atividades sdo essenciais para o desenvolvimento porque, se as
familias estiverem envolvidas na escola e nas suas dinamicas vao sentir-se
parte integrante do processo de desenvolvimento das criangas. A participacdo
das familias em parceria com a escola “constitui uma das componentes
fundamentais do processo de socializacdo de qualquer individuo, tendo em
vista a integracdo plena no seu ambiente” (Diogo, 1998, 17). Deste modo,
cria-se um clima de confianga e partilha essencial para o desenvolvimento de
todos os participantes.

Portanto, o docente também se desenvolver nas relagbes que estabelece
com as criangas, os pais e a restante comunidade, porque se organiza um
clima de cooperacdo e de relagbes positivas o que propicia o trabalho
colaborativo num processo interativo tal como refere Alarcdo e Canha (2013,
p.52) o desenvolvimento profissional “é um processo que acompanha a vida e
é potenciado através de experiéncias colaborativas de aprendizagem e
formagao”. Assim permite-se, segundo Edwards (1999, p. 163) “que cada
adulto acostume-se a colaborar com o colega, adquira valor para a natureza
social do crescimento intelectual e, portanto, torne-se mais util para a
crianga”. Em ambos os contextos a importancia destas parcerias, na constante
restruturacdao e reformulacdo da PES e no processo de formacdo do eu
profissional foram essenciais no crescimento dia-a-dia. Sendo que, ao longo
da PES “a construcao de relagbes de apoio entre os varios membros da
comunidade, através de uma comunicacdo aberta e de respeito pelas
diferencas e de paciéncia” possibilitaram um clima de entreajuda e superacao
(Hohmann & Weikart, 1997, p.136).
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Em sintese, ambos os contextos apresentam similitudes e contrastes
portanto, o futuro profissional docente reflete constantemente de uma forma
critica e dindmica, no sentido de poder perspetiva-los de forma equilibrada e
sempre com a criangas em primeiro lugar. Deste modo, o docente concilia e
promove um desenvolvimento holistico e didatico, recorrendo a recurso e
estratégias diversificadas para promover um ambiente rico, tempos multiplos,
relacbes entre saberes, potenciando o desenvolvimento de todos os
intervenientes do contexto. Desta forma promove-se um clima de respeito e
aceitacdo com todos e para todos. Nesse sentido é necessario caracterizar e
refletir sobre os contextos educativos onde sdo desenvolvidas as praticas
docentes, neste caso em particular a caracterizacdo do Agrupamento de

Escolas de Aguas Santas, onde se desenvolveu a PES.
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CAPITULO Il. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO
E METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Este capitulo reflete a caracterizacdo do contexto onde foi realizada a PES,
sendo que congrega a caracterizacdo do ambiente educativo tanto da EPE
como do 12 CEB, bem como um abordagem reflexiva a metodologia de
investigacao. Bronfenbrenner, no ambito da sua abordagem ecoldgica,
defende que sdo varios os sistemas com os quais a crianca interage (Portugal,
1992). Esses sistemas tém influéncia direta no desenvolvimento das criancas
tal como foi exposto no capitulo anterior. Nesse sentido proceder-se a uma
caracterizacdo detalha e analisada do contexto pois, esta pode tornar-se
decisiva no desenvolvimento de uma pratica mais adequada a todos e a cada
uma, uma vez que a crianca ja experienciou vivéncias e continua a
experiencia-las dia-a-dia.

Também neste capitulo salienta-se a importancia da metodologia de
investigacdo-acdo, que ao longo da PES conjugou momento de observagdo
direta e participante, planificacdo, acdao e constante reflexdo. Por conseguinte
Elliott (1993, citado por Latorre, 2003, p.24) prevé a metodologia de
investigacdao-a¢cdo como “um estudo de uma situagao social, com a finalidade
de melhorar a qualidade da acado dentro da mesma”. Esta metodologia surge
como uma ferramenta fundamental, para potenciar uma pratica holistica e
um entendimento geral dos fenédmenos ocorridos na PES potenciando o

desenvolvimento dum profissional reflexivo.
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1.CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO

O contexto educativo onde foi desenvolvida a PES é um lJardim de
Infancia/Escola Basica publica pertencente a um Agrupamento de Escolas da
area metropolitana do Porto. Este agrupamento é um agrupamento vertical,
que foi constituido em 2008 e situa-se na freguesia de Aguas Santas. Esta
freguesia localiza-se na periferia urbana do Porto, a 4 km desta cidade e a 8
km da cidade da Maia, sede do concelho. A freguesia tornou-se, nas ultimas
décadas, numa das mais populosas do conselho, consequéncia do continuo
crescimento demografico, associado aos fluxos migratérios de aproximacdo a
cidade do Porto. Assim, o aumento da populacdo proporcionou uma
diversidade sociolégica e naturalmente as implicagdes que dai decorrem isto
é, a heterogeneidade, a diversidade socioecondmica, os niveis dispares de
escolarizacdo e de formacdo (Agrupamento de Escolas de Aguas Santas, 2016-
2019).

Neste agrupamento as familias apresentam um baixo nivel de escolaridade,
situacOes socio-financeiras débeis resultantes de baixos rendimentos, do
desemprego e da crise econdmica que se vive. Portanto, o Agrupamento, com
estas condi¢des do seu contexto, procura que a agao educativa sempre num
clima de respeito para com todos os participantes do processo. Torna-se, pois,
imperioso conhecer e respeitar esta diversidade dos alunos, dos seus
contextos culturais, socioeconémicos e familiares. Por conseguinte, o
agrupamento assimila esta diversidade como uma condi¢do basilar para por
em pratica o modelo de uma Educacgdo para todos e que coloca a crianga no
centro da sua acdo. Nesse sentido, este reconhecimento/conhecimento ndo
despontam como uma mera identificacdo de fatores fatalistas e indutores de
fracasso, mas como registos imprescindiveis a formulacdo de objetivos,
estratégias e metodologias de ensino com vista ao sucesso escolar/educativo
de todos (Agrupamento de Escolas de Aguas Santas, 2016-2019).

O Agrupamento de Escolas de Aguas Santas é formado atualmente, pelas
escolas/Jardim de Infancia de M., EB1/Jl de C., EB1 da G., EB1 da P., EB1 de
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M., Centro Escolar da G., Centro Escolar do C. e a Escola Secunddria/2,3,
escola-sede do Agrupamento. Este tem como missdao tornar o agrupamento
de escolas num espaco de “aprendizagem e de interacdo, onde os alunos
encontrem as condicdes propicias a um ensino de qualidade e onde possam
“crescer” enquanto cidaddos ativos, responsdveis, autbnomos, participativos,
dotados de espirito critico, mas respeitadores dos principios democraticos e
da diferenca” (Agrupamento de Escolas de Aguas Santas, 2016-2019, p. 13).

O contexto educativo onde foi desenvolvida a PES foi construido em duas
fases distintas, dai advém a designacdo de edificio velho e edificio novo. O
espaco do Centro Escolar estd concebido para que as criangcas se possam
desenvolver em espacos confortaveis, acolhedores, limpos e arrumados.
Deste modo, o Centro Escolar integra 11 salas de atividades, das quais trés,
qgue integram o edificio novo, sdo destinadas ao Jardim-de-Infancia e as
restantes ao 12 CEB. Possui um gabinete para a coordenacdo, uma pequena
reprografia, um pequeno laboratdrio de informatica, um saldo polivalente e
uma sala, agora destinada ao Servico da Componente de Apoio a Familia.
Possui um refeitério, com cozinha e dispbe de um grande espaco exterior
onde foi instalado um campo de jogos. Deste modo, considera-se
fundamental que este espago apresente equipamentos de seguranga e
materiais de qualidade, por forma a garantir e a potenciar experiéncias
diversificadas que promovam o desenvolvimento das criangas (Agrupamento
de Escolas de Aguas Santas, 2016-2019).

Importa referir que a EPE tem um espacgo exterior diferenciado do 19CEB,
mas quando as condi¢bes climatéricas sdo adversas ou quando se possibilita
essa oportunidade as criangas podem usufruir do espaco exterior coberto que
integra o espaco destinado ao 12 CEB. De acordo com o ponto 1, do artigo 31,
da Convengdo sobre os Direitos das Criancas, a crianca é reconhecido “o
direito ao repouso e aos tempos livres, o direito de participar em jogos e
atividades recreativas préprias da sua idade e de participar livremente na vida
cultural e artistica”, tal como foi mencionado no primeiro capitulo

(Assembleia Geral nas Nag¢des Unidas, 1990, p. 22). Assim, a exploragdo deste
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espaco é considerada um momento essencial e deveras importante, para que
as criancas consigam aproveitd-lo ao maximo desenvolvendo-se sozinha e
com o outro, descobrindo deste modo, o mundo que as rodeia. Se o docente
observar estes momentos de interacdo e participar com as criangas nas suas
brincadeiras apercebe-se que quando as criangas estdao no espago exterior
“evidenciam diferentes capacidades daquelas que demonstram aquando no
interior” (Hohmann & Weikart, 1997, p.212). Portando, a observacdo e
exploracdo do espaco exterior com as criancas, também permite ao docente
percecionar novas necessidadades, interesses e curiosidades das criancas.

Ao nivel do equipamento e do material didatico disponivel em cada escola,
é de sublinhar a quantidade e a qualidade das condi¢cGes que o Agrupamento
proporciona aos alunos. Tendo como horizonte um ensino de qualidade,
todas as escolas no seu conjunto estdo dotadas de ferramentas e materiais
pedagogicos inovadores que possibilitam o ensino de todas as areas do saber-
cientifica, experimental, artistica e as novas tecnologias. A titulo de exemplo,
salienta-se que todas as salas de aula das diferentes escolas do Agrupamento
estdo equipadas com computador, videoprojector de teto, ligacdo a internet,
quadro interativo e/ou quadro branco (Agrupamento de Escolas de Aguas
Santas, 2016-2019). Ao longo da PES a utilizagao destes recursos foi essencial,
no sentido de promover praticas dinamicas, diversificadas e com significado
para as criangas. Neste sentido, alguns exemplo de recursos que foram
utilizados ao longo da PES como materiais de laboratdrio (tinas, vareta) para
promover o desenvolvimento de algumas experiéncias, varios instrumentos
musicais possibilitando a sua exploragdo por parte das criangas, varios
materiais de Expressdo e Educagdo Fisico-Motora como cordas, arcos, bolas,
pinos, e sobretudo a utilizacdo das potencialidades dos equipamentos TIC que
o Agrupamento disponibiliza.

Para uma melhor organizacdo escolar importa definir hordrios de
funcionamento. Assim, o tempo divide-se em trés periodos fundamentais, o
periodo da manha das 9h as 12h, para a EPE e das 9h as 12h.30min, para o 12

CEB. O intervalo da manha é idéntico tanto para a EPE como para o 12 CEB e
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decorre das 10h.30min as 11h. O periodo de almoco é faseado, pois todas as
criancas do Centro Escolar ndo poderiam almocar ao mesmo tempo, devido as
dimensodes do refeitério. O periodo da tarde, na EPE inicia-se as 13h.30min e
tem o seu término as 15h.30min. No que concerne ao 12 CEB o hordrio da
componente letiva, mediante os dias pode sofrer algumas alteracdes dai
existir um periodo das 14h as 15h e/ou até as16h e/ou até as 17h.30min. O
Centro Escolar também fornece o periodo do acolhimento das 7h.30min as
8h.45min. Neste local estd presente uma profissional destacada para a funcao
de rececdo e acompanhamento das criancas. O periodo das Atividades de
Acompanhamento e Apoio a Familia (AAAF) inicia-se as 15h.30min e termina
as 19h.

Posto isto, a comunidade escolar é constituida na EPE por 70 criancas com
idades compreendidas entre os trés, quatro e cinco anos e o 12 CEB abrange
oito turmas (2 turmas — 12 ano; 2 turmas — 22 ano; 1 turma — 32 ano e 3
turmas de 42 ano). E importante mencionar que o calendario escolar esta
exposto nas salas, sendo possivel a sua consulta. Relativamente a organizacado
do ano letivo, este teve inicio a 15 de setembro de 2016 e termina a 30 de
junho de 2017. O calendario contém as trés interrupgdes: de natal, de 27 de
dezembro a 2 de janeiro, de carnaval de, 27 de fevereiro a 1 de margo e da
pascoa, de 10 de abril a 19 de abril.

Em suma, desta caracterizacdo do Centro Escolar emergem pontos
essenciais que serao fundamentais no decorrer da PES. Nao obstante é crucial
elaborar uma caracterizacdo mais detalhas dos contextos onde a PES se
desenvolveu, promovendo uma caracteriza¢ao do ambiente educativo da EPE
bem como, do 12 CEB. Nessa caracterizacao pretende-se clarificar ideias sobre
0 grupo de criangas, 0s espag¢os, 0s materiais e o tempo visando o
desenvolvimento de uma cultura e de um clima de participagdo entre todos os
atores do processo, no sentido de contribuir para o desenvolvimento pleno e

harmonioso de todos os intervenientes.

33



2.CARACTERIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO DA EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

O ambiente educativo deve ser organizado de forma a proporcionar o bem-
estar por forma a favorecer a aprendizagem e o desenvolvimento das
criancas. Assim, “considera-se o ambiente educativo como o contexto
facilitador do processo de desenvolvimento e aprendizagem de todas e de
cada uma das criancas, de desenvolvimento profissional e de relagbes entre
os diferentes intervenientes” (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p.
5). Se adotarmos uma perspetiva sistémica e ecoldgica devemos valorizar a
importancia da organizacao do estabelecimento educativo, e se respeitarmos
e nos guiarmos pela conjugacdo das interacdes, dos espacos, dos materiais e
dos tempos, sdo fundamentais, conseguimos proporcionar e potenciar
praticas educativas mais significativas e com maior valor formativo.

Para caracterizar o grupo devemos iniciar por uma contextualizacdo, ao
nivel socioecondmico e cultural. Para a contextualizacdo foi necessario
realizar uma pesquisa baseada no projeto educativo, nos registos biograficos
das criangas, na documentag¢do de matricula e na troca de informagGes com
os familiares e com todo o pessoal docente e nao docente do Centro Escolar.
O grupo de criangas pertence, na sua maioria, a um nivel socioeconémico
médio-baixo, sendo a formagdo académica dos pais também média-baixa.
Pode-se referir que a profissdo dos pais tem a sua incidéncia no sector
secunddrio. As relagdes entre a familia e a escola representa, a ponte entre o
contexto de vida da crianca e a sua vida na escola. Estas relagbes tém
influéncia direta na educa¢do e no desenvolvimento da crianca pois, se as
familias se sentirem parte integrante da escola vai-se criar um clima de maior
estabilidade e harmonia, essencial para toda e qualquer crianca. As interagdes
com as familias ocorrem mais durante o periodo da manha, pois é neste
horario que os pais se dirigem a sala, para deixar os seus filhos, dar algum

recado ou partilhar algum momento. A educadora também disponibiliza um
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dia por semana, para receber os pais e encarregados de educacdo, mas tem
total disponibilidade para receber qualquer familiar.

Existem varios fatores que “influenciam o modo prdprio de funcionamento
de um grupo, tais como as caracteristicas individuais das criancas que o
compdem, o maior ou menor nimero de criangas de cada sexo, a diversidade
de idades, ou a dimensdo do grupo” (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa,
2016, p. 24). Nesse sentido o grupo é constituido por 25 criancas, sendo que
sete criangas tém cinco anos e 18 tém quatro anos. Este tem mais criancas do
sexo feminino, do que do sexo masculino, 13 meninas e 12 meninos. Neste
ano letivo, o grupo recebeu trés criancas, que ja tinham frequentado outras
instituicGes e que ainda se encontram no periodo de adaptacdo. O grupo é
bastante heterogéneo no seu desenvolvimento, nas suas aprendizagens e
idades. Algumas criancas do grupo vivem em familias monoparentais, com os
seus irmdos e alguns até mesmo com os avos. Das 25 criangas que
frequentam o grupo, todas almogcam na cantina da escola e nove frequentam
a AAAF. De uma forma geral, o grupo é assiduo e pontual. Todas progridem na
sua autonomia, sendo um grupo bastante afetivo, facto que se observa no
bom relacionamento com a Educadora, a Assistente Operacional e entre
criangas.

O grupo apresenta uma preferéncia pelas areas da Expressao Plastica, drea
do jogo faz de conta e area dos jogos. Gostam muito de explorar cang¢des, de
ouvir contar histdrias, com ou sem utilizacdo de recursos e de fazer jogos
mimados. A grande maioria memoriza com grande facilidade musicas e partes
de histérias. Demonstram interesse e curiosidade por novos conhecimentos e
por tudo o que as surpreenda e as envolva, préprio na EPE. Neste sentido,
serdo aproveitadas as curiosidades, os interesses e as necessidades do grupo,
para se realizar um trabalho direcionado e com o intuito de desenvolver cada
crianca de uma forma global. Algumas criangas do grupo apresentam
dificuldades na articulacao de palavras mas, de um modo no geral tém uma
boa articulagdo e um vocabulario normal para esta faixa etdria. No entanto ha

necessidade de investir na area da Expressdao e Comunicagdo, ao nivel da
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linguagem oral e abordagem a escrita, pois algumas criancas ainda se sentem
um pouco timidas na partilha em varios momentos do dia. A organizagdo do
grupo prevé que seja elaborado um trabalho com as criangas, em pequeno e
grande grupo, que respondam as necessidades e interesses do mesmo.
Quando as atividades forem realizadas em pequenos grupos, estes serdo
divididos pelas mesas, para que as criancas sejam apoiadas e orientadas pelos
adultos e as outras criancas distribuir-se-do pelas areas da sala de atividades,
de forma a serem observadas e apoiadas também, pelos adultos da sala.

No que diz respeito, ao espaco e aos materiais esta organizado por areas e
podera sofrer alteracGes ao longo do ano, de acordo com as motivacdes,
interesses, necessidades e a prépria evolugcdo do grupo. As dreas estdo
dispostas a volta da sala, o que permite as criancas e adultos movimentarem-
se e terem acesso as diferentes dareas e atividades. Esta disposicdo
proporciona uma ampla visualizacdo do espago, assim como das criangas,
estimulando-as a interagir com o espago, umas com as outras, com o0s
materiais e com os adultos. Neste momento a sala esta dividida em sete areas
distintas: a area das construgdes/acolhimento, a area dos jogos, a area da
informatica, a area do jogo faz de conta, a area da ciéncia, a area da
escrita/expressao plastica e a drea da biblioteca.

A organizagdo do tempo na EPE foi estruturada de acordo com o
funcionamento do Centro Escolar. A rotina das criangas pode ser alterada,
sem um hordrio de cardter rigido. E importante ressalvar que foi
paralelamente criado, pelas mestrandas em parceria com as criangas um
instrumento de organizacdo do grupo e do tempo (Anexo 1 — Registo
fotografico do quadro das presencas). O grupo ja tem na sala um quadro do
tempo, uma tabela dos aniversarios e um quadro que associa o dia, o més, o
dia da semana e a estacdo do ano. Para a organiza¢do das dinamicas do grupo
também foram negociadas e registadas algumas regras de convivéncia entre a
professora cooperante e as criancas, que estdo expostas numa das paredes da

sala.
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Em suma, os documentos internos e as diretrizes que sustentam a pratica
sdo fundamentais para caracterizar o ambiente e os participantes, que nela
estdo envolvidos, uma vez que devem “configurar os principios elementares e
genéricos do funcionamento da escola enquanto organizacdo, estimulando a
vontade consciencializada de uma melhoria permanente do préprio
funcionamento” (Vilar, 1993, p. 47). A organizacdo do ambiente educativo
fomenta a qualidade das interacdes, das vivéncias e das experiéncias vividas

individualmente e em grupo.

3.CARACTERIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO NO 1¢ CiCLO DO
ENSINO BAsICO

A organizacdo do ambiente educativo constitui um papel determinante
como recurso que apoia as criangas no seu desenvolvimento intelectual,
fisico, afetivo e cognitivo e como suporte a acdo do docente. Posto isto, é
essencial criar-se um ambiente agraddavel, estimulante e familiar que possa
ajudar as criangas a desenvolverem-se. Como refere Zabalza (1998, p. 239) o
“ambiente é um educador a disposicao tanto da crianga como do adulto”.
Assim, para desenvolver a caracterizagdao de uma determinada turma, bem
como do ambiente educativo que a rodeia é necessario pesquisar, analisar e
refletir sobre alguns documentos como, consultar o projeto curricular de
turma, observar as varias interagGes que as criangas promovem em diferentes
momentos do dia, os espacos que |hes sao destinados e as condigdes gerais,
fundamentais ao desenvolvimento global da crianga. Assim como estabelecer
didlogos, formalmente e informalmente, com a professora cooperante e com
as criancas em varios momentos do dia, no sentido de potenciaram o
conhecimento e a caracterizagdo do ambiente educativo onde as criangas

estdo inseridas.
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A turma onde se desenvolveu a pratica educativa em contexto de 12 CEB é
constituida por 26 criancgas, 16 raparigas e 10 rapazes. Todos frequentam pela
primeira vez 0 22 ano do 12 CEB e, tal como caraterizado no grupo de criancas
da EPE, esta turma também pertence a um nivel socioeconédmico médio-
baixo, tendo uma predominancia no setor secundario. De uma forma geral,
todos sdo assiduos e pontuais e também se observa que esta é bastante
afetuosa, facto que se comprova no bom relacionamento com todas as
pessoas do Centro Escolar.

A turma é bastante heterogénea em vdrios aspetos, como nas
aprendizagens, desenvolvimento e ideias, tendo-se observado essencialmente
um enfoque nos diferentes ritmos de aprendizagem. Deste modo, dois alunos
apresentam algumas dificuldades na area de Portugués, o que se reflete
posteriormente nas restantes areas curriculares. Assim, como forma de os
auxiliar, beneficiam de um projeto de intervencdo e de medidas de apoio
individualizado com um professor de apoio educativo, duas vezes por semana.
Este apoio faz parte de um programa nacional criado pelo Ministério da
Educacdo este ano letivo, com a duracdo de dois anos para a promog¢do do
sucesso escolar no 12 e 22 ano de escolaridade. Assim, nas aulas de apoio
educativo que decorem durante o horario letivo, as criangas realizam um
trabalho mais acompanhado, reforgando as aprendizagens dos conteudos ja
lecionados e desenvolvendo atividades diversificadas adaptadas as suas
necessidades.

A turma na sua generalidade é interessada e empenhada na “vida” escolar
e estd constantemente a solicitar trabalho, demonstrando vontade de
participar nas vdrias atividades propostas. Aparentemente apresenta uma
preferéncia pelos conteddos de Estudo do Meio, bem como da Educagdo e
Expressdo Plastica. Nesse sentido serdo observadas e refletidas todas as
curiosidades, interesses e necessidades da turma, para que as propostas de
atividades possam ser diversificas, utilizando materiais de concretizagdes
diferentes e atividades mais ludicas, reforcando as aprendizagens de

conteudos de uma forma motivadora para as criangas. Importa referir, que o
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trabalho diferenciado é sempre tido em consideracdo uma vez que devemos
respeitar os ritmos de cada crianca e proporcionar-lhes momentos
diversificados e motivadores. A turma necessita de intercalar atividades em
pequeno/grande grupo bem como, individualmente, pois nestas idades é
crucial conseguir respeitar as opinides e as ideias dos outros, promovendo um
trabalho colaborativo onde a aprendizagem se processa de uma forma
apoiada e articulada.

A interagdo com os pais/familias ocorre essencialmente no inicio da manha
e no final da tarde, quando os pais trazem ou vém buscar os seus filhos a
Escola Basica. Importa salientar que algumas criancas frequentam centros de
estudo, por isso sdo os funcionarios das carrinhas oficiais que os vém trazer
e/ou buscar a Escola, ndo havendo contacto com os pais. Nesse sentido, a
professora disponibiliza um horario de atendimento aos pais/encarregados de
educacdo nas primeiras e terceiras 42 feiras de cada més, das 16h as
16h.30min mas, a professora tem total disponibilidade para receber os pais/
encarregados de educacdo em qualquer dia ou hora. Das 26 criangas que
frequentam a turma, 20 almogam na cantina da escola, cinco a trés criancas
frequentam as AAAF, e 16 frequentam as atividades de enriquecimento
curricular de Mdsica, 13 as AEC de Atividade Fisica e Desportiva e 14 as AEC
de Ligacdo Escola Meio. As AEC sao atividades gratuitas e facultativas por isso,
nem toda a turma frequenta as mesmas. Através de didlogos percecionou-se
que vdrias criangas praticam atividades culturais e desportivas fora da escola
(andebol, natagdo, danga, patinagem...). Apds uma constante observagao e
reflexdo de e com a turma, foi possivel redigir um guido de observagdo que
contempla uma caracterizacgdo mais detalhada do grupo, dos espagos, do
tempo e dos materiais.

No que diz respeito ao espaco e materiais, a sala de aula do 22 B situa-se
no 12 piso do edificio novo da Escola Basica e neste momento é composta por
um conjunto de 13 mesas dispostas por trés filas viradas para o quadro
interativo. Esta disposicao da sala pode sofrer altera¢cbes, uma vez que,

pretende-se constantemente adaptar os lugares e as disposicdes da sala as
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caracteristicas e necessidades de cada crianca, com o objetivo de otimizar o
rendimento de todos. Cada mesa destina-se a dois alunos sendo que, na 12
fila sentam-se os alunos que aparentam maiores dificuldades. A secretdria da
professora cooperante estd posicionada perpendicularmente as mesas das
criancas e contem o computador da sala. O espaco dispde de uma parede de
armarios que proporciona a arrumacao dos materiais dos alunos, bem como
da professora, um quadro interativo, um quadro branco de caneta, um
projetor, uma bancada, uma mesa de apoio a Expressdo e Educacdo Plastica,
estantes/cabides para a arrumacdo dos materiais de cada crianca e uma
parede em esferovite, para afixar as varias criagGes das criangas, sendo um
local de exposicdo e valorizacdo dos diferentes trabalhos desenvolvidos ao
longo do ano.

No sentido de organizar o tempo escolar, o 22 B tem um hordrio definido
gue se divide em trés tempos fundamentais, o periodo da manha das 9h as
12h.30min, a hora do almogo do 12h.30min as 14h e o final do dia das 14h as
15h, das 14h as 16h ou 17h.30min. O horario de final do dia varia consoante
as atividades de enriquecimento curricular, uma vez que nem todas as
criancas frequentam as mesmas, tal como foi clarificado anteriormente. Para
uma melhor organizagdao, todas as semanas, existem dois ajudantes, que
seguem a ordem alfabética, um rapaz e uma rapariga, que cooperam com a(s)
docente(s) no que for necessario (fotocdpias, caneta do quadro, recados
importantes...), mas também existe na sala um quadro com o tempo
meteoroldgico e um calendario, assim como o quadro dos aniversdrios,
instrumentos fundamentais para a organizagdo da turma.

Em sintese, a caracterizagdo do ambiente educativo desempenha um papel
fundamental na melhoria do processo de ensino e de aprendizagem,
constituindo-se como uma ferramenta que fornece dados essenciais acerca da
caracteriza¢do da turma e do meio. Esta caracterizacao deve sempre respeitar

e potenciar o desenvolvimento de todas as criancgas.
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4 .METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

A investigacao desenvolvida na formagao de professoras e educadores tém
sido sustentadas em “abordagens reflexivas de formacdo, pelo interesse em
identificar e teorizar as dimensdes que caracterizam o desenvolvimento de
praticas profissionais reflexivas, e as condicdes e o modo como estas
emergem nos contextos educativos e de formacao” (Estrela, 2002 e Lopes,
2004 citado por Ribeiro, Claro, & Nunes, 2007). Apds a contextualizacdo e a
caracterizacdo do ambiente educativo é basilar articular estas informacoes,
com um quadro tedrico e metodoldgico. Este subcapitulo integra as
concecles tedricas que enformam a metodologia de investigacdo-acdo em
virtude da sua relevancia no processo educativo.

Na perspetiva de Kemmis e McTaggart (1988, citado por Salazar 2006) a
investigacdo-acdo deve ser: participativa, colaborativa, criar comunidades
autocriticas, processos sistematicos de aprendizagem, teorizar sobre a pratica,
entre outras. Para uma melhor compreensao da metodologia conjugam-se
varias definicGes de autores que importam refletir dado a variedade de usos e
sentidos, ndo tendo critérios concretos para delimitar as numerosas
orientagdes. Portanto, a investigacdao-acdao pode “considerar[-se] como um
termo genérico que faz referéncia a uma ampla gama de estratégias
realizadas para melhorar o sistema educativo e social” (Latorre, 2003, p. 23).

Uma definicdo desenvolvida por Kemmis (1988, citado por Salazar 2006)
alude para a investigacdo-acdo como uma forma autorreflexiva visando
“melhorar a racionalidade e justica das suas proprias praticas sociais ou
educacionais, a compreensao que tem sobre elas e analisar melhor as
situagdes e instituicdes em que estas praticas se realizam” (Latorre, 2003, p.
24). A caracterizacdo do contexto de estdgio, do ambiente educativo e do
grupo ajuda a desenvolver uma pratica mais sustentada, que pressupde uma
visdo integral e um entendimento geral dos fendmenos que rodeiam a PES.
Para essa caracterizacdo foi necessario observar e reobservar as varias

interagdes das criangas, os varios espacos que lhes sdo destinados, os
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materiais utilizados e fazer um constante reflexao, no sentido de concretizar
uma caracterizacdo do ambiente educativo sustentada.

Por sua vez, Elliott (1993, citado por Latorre, 2003, p.24) prevé a
metodologia de investigacdo-acdo como “um estudo de uma situacdo social,
com a finalidade de melhorar a qualidade da acdo dentro da mesma”. O autor
pretende que esta metodologia possa ser um processo reflexivo, onde se
possa refletir de uma forma fundamentada, sobre as acBes e as vdrias
situagdes vivenciadas ao longo do dia. A metodologia de investigagdao-agao, na
pratica educativa, pressup0e que as pessoas trabalhem com a intencdo de
melhorar a sua propria pratica, partilhando duvidas e saberes com o grupo de
pessoas que estdo envolvidas no processo, colaborando estas em todas as
fases do processo de investigacdo, sendo sempre participantes reflexivos. A
investigacdo deste tipo conduz a um trabalho em espiral introspetivo isto &,
uma espiral de ciclos dindmicos e interativos baseados na: observacdo,
planeamento, acdo, e constante reflexdo. Todos estes momentos foram
determinantes ao longo da PES possibilitando potenciar praticas significativas
em ambos os contextos ja que o docente é um profissional reflexivo.

A pratica educativa previa diariamente momentos de observacao,
planeamento, acdo, e constante reflexdo. No que diz respeito ao ato de
observar, este desenvolve-se como um processo intelectual, tal como
clarificam as OCEPE, a observa¢dao ndao se pode limitar as impressdes que
os/as educadores/as vdo obtendo no contacto com as criangas em diversos
momentos do dia, exigindo um registo que Ihes permita contextualizar o que
foi observado e situar essas informag¢des no tempo e no espacgo. Por tanto,
“anotar o que se observa facilita, também, uma distanciacdo da pratica, que
constitui uma primeira forma de reflexao” (Lopes da Silva, Marques, Mata, &
Rosa, 2016, p.13).

Para isso foi importante a compilacgdo do observado num didrio de
formacao, que teve como principal objetivo orientar e guiar a pratica docente
através de uma autorreflexdao. Este documento, como ja foi mencionado

anteriormente, prevé uma descricdo detalhada seguida de uma reflexdao
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fundamentada, das vivéncias didrias do contexto, das preocupacdes e
dificuldades sentidas. Por conseguinte esta reflexdo permite que a
intervengdo na pratica (agao) tenha uma maior intencionalidade, visando
sempre o desenvolvimento integral das criancas. Neste sentido, a reflexao vai
auxiliar a elaboracdo da planificacdo, porque é através das necessidades e dos
interesses das criancas, que se pode concretizar uma planificacdo orientada,
intencional e coerente.

No plano da observacdo, também foi fulcral elaborar um guido de
observacdo do contexto. Este teve quatro objetivos gerais para observar a
caracterizacdo e organizacdo: do espaco e materiais, do tempo, das interacdes
e organizacdo do grupo e a caracterizacdo das atividades e projetos da
instituicdo (Anexo 2 - Guido de observacdo do contexto da Educacdo Pré-
Escolar e Guido de observacdo do contexto do 12 Ciclo do Ensino Basico). Este
guido de observacdo do contexto auxiliou a organizacdo do pensamento e
possibilitou uma reflexdo mais detalhada do ambiente educativo.

A planificacdo foi desenvolvida, semanalmente com o par pedagdgico, a
professora cooperante em parceria com a supervisora institucional, importa
clarificar que existia um modelo para a EPE e para o 12 CEB (Anexo 3 — Modelo
de planificagdo da EPE e do 12CEB). Na reunido semanal, desenvolveu-se o
planeamento das atividades que orientavam a semana seguinte e que deviam
ser estruturadas, para que cada crianca fosse parte integrante do processo,
tendo sempre em consideragcdo as suas caracteristicas, necessidades e
interesses, na perspetiva de que a crianga aprende fazendo. Assim, planear
nao foi somente “prever um conjunto de propostas a cumprir exatamente,
mas estar preparado para acolher as sugestdes das criangas e integrar
situagdes imprevistas que possam ser potenciadoras de aprendizagem” (Lopes
da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 15). Neste sentido, a planificacdo
das atividades deve ser encarada de uma forma flexivel, incorporando
situagdes imprevistas e ndo como um percurso rigoroso, que se tem de
cumprir obrigatoriamente sé porque esta planificado. Deve-se respeitar os

ritmos de cada crianca e a sua predisposicdo no momento.
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Como sinopse, a metodologia de investigacdo-acdo considera que, tanto a
observacdo, como a planificacdo e acdo devem passar por momentos de
reflexdo. Estes momentos vao ajudar e potenciar o profissional reflexivo, que
deve refletir antes, durante e depois da acdo. Através desta formacdo e da
conjugacdo destes processos o docente, em constante formagdo e
crescimento, potencia o desenvolvimento de profissionais competentes,
sensiveis e atentos. Desta andlise prevé-se o objetivo de melhorar as praticas
sempre com vista nos interesses e necessidades das criangas do seu contexto,
sempre num crescimento continuo tanto ao nivel pessoal, como profissional,

Ou seja serd sempre um processo em construcdo ao longo de toda a vida.

44



CApiTuLo Ill. DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

Neste capitulo pretende-se refletir sobre a Pratica Educativa
Supervisionada, que decorreu numa primeira fase no contexto da EPE e na
segunda fase no contexto do 1.2 CEB. A pratica educativa baseou-se nas
etapas da metodologia de investigacdo-acdo: observacao, planificacdo, acdo e
reflexdo. Assim, e tal como foi descrito no capitulo anterior é fundamental
gue se esteja sempre num processo de observacdo direta e participante pois
permite, apos uma reflexdo e planificacdo por parte da triade, desenvolver
propostas de atividades que tenham como principal objetivo os interesses, as
necessidades e as opinides das criancas do grupo. No capitulo serdo descritas
e refletidas atividades desenvolvidas no contexto de EPE e no contexto do 1.2
CEB que privilegiaram a transversalidade dos conteudos, ou seja, “a formacao
integral e harmoniosa do individuo abrange o desenvolvimento das suas
faculdades fisica e psiquicas, numa correlacdo como as potencialidades
expressivas e criativas” (Gongalves, 1991, p. 3).

Importa refletir que ao longo do processo de formagao em ambos os
contextos, foi-se construindo a identidade de profissional docente
privilegiando a relagdao com as criangas e o contexto educativo, através de um
trabalho colaborativo e em equipa. Contudo importa salientar, que este
processo de formagdo também ocorre ao nivel pessoal, porque as pessoas
estdo em constante crescimento e desenvolvimento ao longo de toda a vida e
nao se consegue dissociar a pessoa do profissional. Assim, e tal como foi
refletido no primeiro capitulo, a construcdo da identidade profissional do
docente é “um processo complexo, dinamico e evolutivo que compreende um
conjunto variado de aprendizagens e de experiéncias ao longo de diferentes

etapas formativas” (Morgado & Reis, 2007, p. 48).
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1.PERCURSO FORMATIVO E VIVENCIAS NA EDUCACAO PRE-
ESCOLAR

No decorrer do percurso educativo das criancas e formativo da mestranda
é importante potenciar experiéncias que lhes permitam explorar o mundo de
uma forma ludica e didatica. Nesse sentido, a triade apds uma reflexdao das
atividades anteriormente desenvolvidas e da observacdo das dindmicas do
grupo desenvolveu um conjunto de propostas que envolvessem o projeto
curricular de sala intitulado “O Nosso Grupo”. A diade procurou, enriquecer o
projeto com a participacdo ativa das criancas, através de um conjunto de
atividades que englobou a peca de teatro “Os meninos de todas as cores”
bem como, a atividade “As mdos da minha familia”. Importa referir que a
diade através da observacdo direta e participante observou o interesse do
grupo na exploracdo de histérias das mais variadas tematicas, e a necessidade
da colaboragdo entre pares bem como o desenvolvimento da comunica¢dao
(Anexo 4 - Planificacdo 6 e 7 da Educacdo Pré-Escolar).

Sobrino (2000, p.3) afirma que o “livro aparece-nos como um magnifico
instrumento de permanente formacgdo intelectual, moral, afetiva e estética”.
Assim como, também, possibilita um aumento das experiéncias e um
desenvolvimento ao nivel da compreensao e de expressao. Partindo de uma
histéria explorada, “Meninos de Todas as Cores”, de Luisa Ducla Soares, a
escolha da peca de teatro surgiu, porque tal como nos refere Koichiro
Matsuura (2006, citado por Mbuyamba), a UNESCO reconhece que a
Educacgdo Artistica, constitui um instrumento estimulante para enriquecer os
processos de ensino e de aprendizagem, e que a criatividade, a imaginagdo e a
capacidade de adaptacdo, sdo competéncias que se desenvolvem também
através da Educacdo Artistica. Assim, deve ser valorizada a livre expressao da
crianca, potenciada pela utilizacao e experimentacao das mais diversas formas
de arte, porque a crianga em idade Pré-Escolar expressa-se através das suas

cem linguagens e deste modo, compreende o mundo e faz-se compreender.
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Portanto, no decorrer do mini projeto o teatro “Os meninos de todas as
cores”, a articulacdo dos saberes esteve presente promovendo um
desenvolvimento gradual e articulado.

O projeto iniciou-se com um jogo, designado jogo do espelho, em que se
comecou por explicar o que era o jogo do espelho, exemplificando, e depois
pedimos ao grupo que se colocasse em pares dispersos pela sala. A atividade
consistia, ao som da musica “Eu tenho um amigo” que uma das criangas
fizesse gestos e as outras o imitassem. Sousa (2003, p.23) afirma que na
“educacdo pela musica, pretende-se eminentemente proporcionar a crianca
meios para satisfazer as suas necessidades desenvolvimentais, sobretudo as
necessidades de exploracdo e integracdo no mundo sonoro de expressao e de
criacdo.” Finalizou-se a atividade com um didlogo sobre a letra da musica “Eu
tenho um amigo”, do livro “Histdrias de Cantar” de Margarida Fonseca Santos.
O desenvolvimento da consciéncia de si como sujeito que aprende tem como
ponto de partida o que as criancas sabem e faz sentido para elas, “tendo o/a
educador/a um papel essencial ao refletir com as criangas sobre o processo de
aprendizagem - o modo como fizeram, que saberes consideram ter adquirido
e como podem continuar a aprender -, valorizando os diversos modos de
aprender” (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 37).

No decorrer do didlogo, as criangas referiram que a musica falava ‘de um
amigo’, ‘se temos amigos estamos contentes’ e ‘que quando estamos a
brincar o dia ndo tem fim’. A educadora cooperante socorreu-se desta ultima
frase e pediu a uma crianga para lhe explicar o significado da mesma. A
crianga, a C. respondeu que “ndo tinha fim” significava que “ndo vinha a noite
e podiam brincar sempre”. Estes momentos de didlogo sdao fundamentais para
a crianca poder partilhar as suas ideias/opiniGes permitindo perceber se a
atividade correspondeu aquilo que tinha sido planeado. E portanto nas
atividades promovidas em grupo que “a criangca descobre que os outros
pensam de maneiras diferentes da sua, que aprendem a procurar
compreender as ideias dos outros, a expressar as suas ideias de modo, a fazer-

se compreender” (Sousa, 2003, p. 78).
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Com esta atividade, o grupo pode explorar a Area da Expressdo e
Comunicagao, no dominio da Educagao Artistica subdominio da Musica e do
Jogo Dramdtico/Teatro, bem como o dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, através do didlogo estabelecido sobre a letra da musica.
A diade pretendeu promover o gosto pela musica assim como, a exploragdo
do seu significado através do didlogo contribuindo para o desenvolvimento da
linguagem oral, compreensiva e expressiva. Neste didlogo, sobre a exploracao
da letra da musica “Eu tenho um amigo” foram elencados alguns valores
(amizade, a entreajuda...) que se inserem na Area da Formacdo Pessoal e
Social eixo fundamental no desenvolvimento de cada um.

Num outro aspeto, o facto de a atividade se desenvolver em pares permitiu
gque o grupo pudesse desenvolver a desinibicdo, o autocontrolo e a
autoconfianca em si e no outro. A mimacdo da musica, através da estimulacado
do esquema corporal evidenciou o poder das artes (musica e jogo dramatico)
possibilitando um exploracdo livre do corpo, contribuindo para uma maior
autoconfianca. A construcdo da autoconfianca “depende, assim, da forma
como os adultos, nomeadamente o/a educador/a, intencionalmente
valorizam, respeitam, estimulam a crianca e encorajam os seus progressos”
(Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 34). Importa salientar que
nesta atividade foram explorados varios saberes que serdo essenciais e
determinantes na apresentagao da pe¢a de teatro.

Na sequéncia das atividades, o grupo apds regressar do espago
exterior sentou-se na area do acolhimento e para o tranquilizar optamos por
falar bastante baixo com o intuito de as criangas redobrarem a sua ateng¢ao no
sentido de ouvirem a propostas. “O siléncio que rodeia a leitura surge assim
como um especial momento de tranquilidade” (Sobrino, 2000, p. 29) e
guando atingimos esse momento, propusemos a leitura de uma histéria que
estava dividida em trés momentos-chave, o momento pré-leitura, leitura e
pos-leitura. “As criangas que, desde os primeiros anos, aprenderam a brincar
com um livro, encontrarao nele um amigo fascinante que os acompanhara ao

logo de toda a sua vida” (idem, 2000, p. 39). Assim, inicidmos a leitura da
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histéria com o primeiro momento, pré-leitura que se prende com a
exploracdo da capa, contra capa, lombada, autor, titulo do livro e o que é que
a imagens da capa sugerem. Deste primeiro momento, o P. lembrava-se que a
autora do livro “Maria Castanha”, que tinha sido explorado com o grupo na
semana anterior, se chamava Benedita, a J. disse que achava que aquela
histdria ia falar de meninos e a educadora cooperante perguntou como eram
0s meninos, ao que o grupo respondeu de cores. O segundo momento foi a
leitura da historia “Meninos de Todas as Cores”, de Luisa Ducla Soares em
que, um dos elementos do par pedagdgico era o narrador e o outro estava
com o flanelégrafo a colocar as imagens e dizia as falas das personagens,
neste caso dos meninos. Sobrino (2000, p.31) afirma que “o ato de ler é uma
operacdo que envolve a totalidade da pessoa inteligéncia e vontade, fantasia
e sentimento, passado e presente”, e deste modo a crianca sente-se parte
envolvente da histéria e através da fantasia, viaja por mundos
compreendendo o seu préprio Mundo.

A utilizacdo da técnica do flaneldgrafo ajudou a uma melhor visualizacdo da
historia, despertando nas criancas uma maior curiosidade e atencdo porque
segundo Sobrino (2000, p.46) “ler contos, mostrando simultaneamente as
criangas as ilustragdes que, em alguns casos, substituem totalmente o texto”
permite-lhes compreender a histdria pelas imagens possibilitando uma leitura
muito prépria. Apds a leitura da histdria, inicidmos o terceiro momento, pds-
leitura, que nos possibilitou tal como refere Sobrino (2000, p.31) “o habito de
leitura desperta e estimula a imaginacdo infantil, fomenta e educa a
sensibilidade, provoca e orienta a reflexdo e cultiva a inteligéncia”. Desta
forma, promovemos um didlogo com o grupo e perguntdmos de que falava a
histéria, quantas personagens tinha, como eram os meninos, que meios de
transporte apareciam na histéria, onde andava o barco e o avido, onde viviam
estes meninos, tendo também explorado o globo terreste que se encontrava
na area das ciéncias e que, através da observacdo direta e participante se

observou como um dos interesses do grupo.
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Chaulkley (1982, citado por Sim-Sim 1998, p.198) afirma que “a linguagem
é um poderoso instrumento no inicio, manutencdo e controlo das interacées
sociais”. Assim, a crianca em idade Pré-Escolar socorre-se da linguagem para
promover didlogos diversificados entre si e com os outros. Por conseguinte
neste dialogo, o grupo soube dizer que na histdria havia cinco meninos, um
branco, um amarelo, um preto, um vermelho e um castanho. Também
responderam que o barco e o avido eram meios de transporte, e que o aviao
“anda” no céu e o barco “anda” no mar, e nesse momento a educadora
cooperante perguntou ao T. onde era o mar na imagem do planeta terra, e ele
apontou e disse “eles podem andar na parte azul”. Portanto, ouvir contar
historias, das mais variadas temadticas proporciona as criangas um
enriguecimento pessoal e contribui para a formacdo de estruturas mentais
gue auxilia a compreensdo do Mundo, mas ndo s6, a leitura possibilita
também “o enriqguecimento do vocabuldario e, como consequéncia, o
aperfeicoamento da expressdo oral e escrita que sdo outros aspetos de um
melhor dominio da linguagem” (Sobrino, 2000, p. 31). Importa ainda
mencionar que numa das intervengdes, o grupo referiu que devemos brincar
e ser amigos de todas as criancas e assim, nesse momento fizemos a ligacdo
com a musica “Eu tenho um Amigo” que tinhamos explorado no dia anterior,
proporcionando um fio condutor entre as diversas aprendizagens e
exploragdes. Uma vez que “a leitura facilita o conhecimento, a compreensao,
a tolerancia, o respeito e a disponibilidade em relagao a outras comunidade,
povos, culturas fomentando atitudes de respeito e solidariedade” (idem,
2000, p. 36).

Portanto, a partir da leitura e exploragao da histéria “Meninos de Todas as
Cores” de Luisa Ducla Soares foi possivel uma articulagdo de saberes, pois
foram desenvolvidas todas as areas de contetido bem como, a consciéncia de
si como aprendente, ja que esta aprendizagem, “nao é apenas individual, mas
alarga-se e enriquece-se pela partilha das aprendizagens no grupo”. Assim, a
linguagem desenvolve-se através “de processos de interagdo com os falantes

da lingua usada no contexto social em que se cresce” (Sim-Sim, 1998, p. 259)
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mas também, Sobrino (2000, p.36) afirma que “o livro é o melhor instrumento
para alargar e enriquecer o conhecimento do que nos rodeia”. Portanto, na
Area de Expressdo e Comunicacdo dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita, a diade mais uma vez pretendeu desenvolver a linguagem oral,
compreensiva e expressiva, e ainda contribuir para o desenvolvimento e
entendimento da identificacdo dos constituintes de um livro e o alargamento
do vocabulario.

No que concerne a Area de Expressio e Comunicacdo, dominio da
Matematica o grupo sequenciou os meninos de cor, pela ordem em que estes
surgiam na histéria isto é, primeiro o menino branco, segundo o menino
amarelo, terceiro o menino preto, quarto o menino vermelho e quinto o
menino castanho. Esta organizacdo foi mais facil, gracas a utilizacdo da técnica
do flanelégrafo, porque a crianca podia mobilizar os meninos para diferentes
posicoes, chegando deste modo a sequéncia ordenada que apareceu na
histéria. Relativamente a Area do Conhecimento do Mundo a diade promoveu
a exploracdo do globo terreste, que se encontra na area das ciéncias, através
de um didlogo sobre os continentes e os oceanos. Na historia surgem,
também, dois meios de transporte (avido e o barco) que o grupo soube
identificar, sendo também possivel uma exploragdo da sua distingdo entre
aquaticos (barco) e aéreo (avido). Ao longo de toda a histéria, a Area de
Formagao Pessoal e Social esteve presente e pretendeu elucidar as criangas
da diversidade cultural promovendo o desenvolvimento de valores como o
respeito por si e pelo outro, a amizade e a valoriza¢ao da diversidade. Deste
modo, através da exploracdo de uma histéria “a crianca pode facilmente
interiorizar valores de igualdade, de liberdade e solidariedade” (idem, 2000, p.
38).

Num momento de entusiasmo propusemos ao grupo a realizacdo de um
teatro, através da histéria, mas levantou-se uma questao “ndao sabiamos o
que precisdvamos para realizar uma peca de teatro” por isso, necessitavamos
de conjugar as ideias de todos. O par pedagdgico anotou as varias ideias do

{

grupo numa folha, como por exemplo: ‘é preciso o siléncio’; ‘o palco’; ‘as
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cortinas’; ‘a musica’; ‘pode ser um teatro de fantoches ou de pessoas’; ‘para
distinguir os meninos de cor podemos fazer uma pinta na testa com as cores
dos meninos’; ‘ou pintar a cara toda’... Depois de reunirmos todas as ideias
sobre como concretizar a peca de teatro, foi necessario que o grupo pensasse
em como é que se iria caracterizar, a fim de se assemelhar aos meninos de cor
e posteriormente, elaborassem os seus proprios aderecos.

Esta participacdo ativa do grupo “permite as criancas tomarem iniciativas e
assumirem responsabilidades, de modo a promover valores democraticos, tais
como a participacdo a justica e a cooperacado” (Lopes da Silva, Marques, Mata,
& Rosa, 2016, p. 36). Neste sentido, o escutar a crianca é estar disposto a
ouvir e a manter a aten¢do naquilo que o outro pretende transmitir e por isso,
“temos de dar voz as criangas em questdes relevantes, tais como as do papel
do adulto e delas proprias no processo de ensino e aprendizagem”
(Formosinho, 2008, p. 71) devendo promover uma “atitude de respeito em
relacdo a crianca, ao seus interesses, sentimentos, valores e ideias” (idem,
2008, p. 39).

Na elaboracdo da chuva de ideias, a voz da crianga foi escutada e as suas
opinides e ideias foram tomadas em consideracdo e registadas numa cartolina
pela diade. Assim, o registo escrito com diferentes propdsitos com por
exemplo mensagens, noticias, listagens, opinides, também surge como” uma
estratégia importante para a compreensao do cédigo escrito. Deste modo, as
criangas poderdao compreender que o que se diz se pode escrever, que a
escrita permite recordar o dito e o vivido, mas constitui um cédigo com regras
préprias” (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 70).

Por isso, esta participagdao implicou que as criancas pudessem pensar,
relacionarem-se, trocar opinides, decidir e sobretudo, expressarem-se por
meio de diferentes linguagens uma vez que, a chuva de ideias foi ilustrada
com representacdes das criancgas. Assim, “ao desenhar, pintar, recortar, colar
e construir, a crianga ndo sé desenvolve a expressao pessoal como, por vezes,
fica surpreendida com a audacia da sua prépria imaginagao, capaz de associar

imagens e ideias, de modo inesperado e imprevisivel” (Sobrino, 2000, p. 3).
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Portanto, devemos promover uma educacdo “que estimule na crianca a
vontade prépria, o poder de iniciativa e de criatividade” (Sousa, 2003, p. 169).

Posteriormente, a chuva de ideias foi afixada numa das paredes da sala,
porgue o ambiente é o terceiro educador e também deve estar presente a sua
implicacdo no decorrer das propostas (Anexo 5 - Registo fotografico a chuva
de ideias para o teatro “Menino de todas as cores). Como refere Zabalza,
(1998, p. 239) o “ambiente é um educador a disposicdo tanto da crianca como
do adulto. Mas sé serd isso se estiver organizado de um certo modo. S6 serd
isso se estiver equipado de uma determinada maneira”. Perspetiva-se deste
modo, a importancia do espaco como potenciador do desenvolvimento das
criancas e através da exposicao da chuva das ideias as criancas podiam reviver
os momentos explorados.

Deste modo, é funcdo do educador potenciar um ambiente harmonioso e
familiar, rico e estimulante, que facilite as interagGes entre as criancas e entre
as criancas e os adultos. A organizacdo do ambiente educativo constitui,
assim, um papel determinante como recurso que apoia as criangas no seu
desenvolvimento (intelectual, fisico, afetivo e cognitivo) e como suporte a
acdo do educador. Por conseguinte, a Educacdo Artistica em idade Pré-Escolar
permite possibilitar as criangas uma aprendizagem articulada, através da
transversalidade dos conteudos, que este dominio propicia, mas também,
auxilid-las no desenvolvimento de competéncia a todos os niveis. Para que
este desenvolvimento ocorra de uma forma holistica deve-se promover uma
ligacdo articulada com todas as areas do saber, contribuindo por exemplo
“para a construcdo da identidade pessoal, social e cultural, para o
conhecimento do patriménio cultural e para a sensibilizacdo a sua
preservacao, para o reconhecimento e respeito pela diversidade cultural”
(Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 48).

Num segundo momento, foi necessario realizar um pesquisa em grande
grupo, tanto através da exploracao das ilustragdes do livro, como de imagens
da internet, para que o grupo compreendesse como é que eram 0S meninos

de cor e o que era caracteristico de cada uma deles, a fim de criarem na sala
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de atividades os seus proprios aderecos assemelhando-se, deste modo ao
menino de cor que representavam. Os meios tecnoldgicos e informaticos
surgem “no conhecimento do mundo, préximo e distante, e no contacto com
outros valores e culturas” sendo “a sua utilizacdo no Jardim de Infancia
considerada como um recurso de aprendizagem” (Lopes da Silva, Marques,
Mata, & Rosa, 2016, p. 93). Por conseguinte, para a caracterizacdo dos
meninos de cor exploramos menino a menino, o que precisdvamos
designadamente: um chapéu, uma fita, penas, uma peruca preta, colares, um
camelo e roupas diversificadas.

Os meninos brancos caracterizaram-se fazendo um cascol de tecidos que
havia na sala, para os meninos pretos sequenciaram-se contas de um jogo da
sala para criar um colar e pintou-se a cara de preto, para os meninos
castanhos também se utilizaram os tecidos existentes para fazer um turbante
e, finalmente, para os meninos vermelhos e os meninos amarelos criaram-se
um chapéu de chinés e uma fita de indio, respetivamente, com materiais
diversificados (tintas, colagens, riscadores, revistas, penas...) e que estavam a
sua disposicdo na area da expressdo plastica (Anexo 6 - Registo fotografico
dos aderecgos e consequente caracterizagao). Importa referir, que os aderegos
ficaram na sala de atividades, mais propriamente na drea do jogo faz de
conta, para que o grupo pudesse explora-los como pretendesse, constituindo,
deste modo, um enriquecimento para a sala.

Também foi necessario organizar as equipas para cada menino de cor. Uma
vez que, existem cinco meninos na histdria e o grupo é constituido por 25
criangas foi necessario, recorrendo a uma negociacao através do didlogo para
dividir as criangas pelas respetivas equipas. Assim, a decisdao em grupo
“implica confronto de opinides e necessidade de resolver conflitos que
suscitardo a necessidade de debate e de negociagdao, de modo a encontrar
uma resolucdo mutuamente aceite pelos intervenientes” (Lopes da Silva,
Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 39). Nesta ordem de ideias foi necessario
fazer uma votagdao como por exemplo, quem quer ser menino branco ponha o

dedo no ar e depois de contar os que queriam, se estivessem cinco meninos
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estava uma equipa formada se ndo, tinhamos que perguntar se algum dos
meninos ndo se importava de ser de outra equipa, proporcionando-se uma
votacdo democratica onde a crianca desenvolve o respeito pelo outro e pelas
suas opinides, numa atitude de partilha. Assim, o Jardim de Infancia deverd
organizar-se como um contexto de vida democrdtica onde “as diferentes
maneiras de ser e de saber contribuem para o enriquecimento da vida do
grupo, para dar sentido a aquisicdo de novos saberes e a compreensao de
diferentes culturas” (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 39). A
escuta e voz ativa das criancas “devera constituir um processo continuo de
procura de conhecimento sobre as criancas” e para as criancas (Formosinho,
2008, p. 33).

Depois de termos as equipas formadas, duas delas foram explorar as areas
da sala de atividades, enquanto os meninos vermelhos estiveram com a
educadora cooperante a criar e decorar o chapéu de indio, os meninos
amarelos estiveram com o outro elemento do par pedagdgico a criar e
decorar os chapéus de chinés. Desenvolveu-se primeiramente a atividade com
o grupo dos meninos branco para preparar as falas e depois o este grupo, dos
meninos brancos, foi explorar as areas da sala e sucessivamente outro grupo
teve a possibilidade de preparar as falas e assim até todos terem esta
possibilidade de exploragdo. Importa referir que cada crianga levou, na sua
mochila, uma folha com as suas falas para ensaiar em casa com os pais
promovendo deste modo, uma parceria Jardim de Infancia-Familias
permitindo assim dar a conhecer as Familias o que os seus filhos estavam a
desenvolver na sala de atividades. Natércio (1993 citado por Homem 2001,
p.285) afirma que “se os pais virem que a sua participacdo tem resultados
palpaveis em termos de influéncia na escola, eles sentem-se mobilizados para
participar”.

Neste sentido é necessario envolver as Familias, como parte integrante da
acdo pedagogica, visando uma educagdao mais democratica que abre as portas
do Jardim de Infancia, valorizando os contributos de todos. Porque, tal como

nos refere Magalhdes (2007, p.197) na EPE “a crianca ndo pode ser vista de
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forma isolada, mas no contexto da familia em que estd integrada”,
valorizando-se que “o mundo da crianca inclui, também as pessoas que, de
algum modo, a afetam, nomeadamente os pais e todas as outras criangas”
(idem, 2007, p. 277).

Na sequéncia das atividades o grupo foi realizando varios preparativos,
sendo que no primeiro o grupo através de um didlogo conjunto, concordou
gue enquanto um elemento do par pedagoégico estava a ler a histdria, todos
estavam sentado em forma de “U”, e sé quando ouviam dizer meninos da sua
cor é gue se levantavam, por exemplo “...como todos os meninos amarelos,
dizia:” neste momento os meninos amarelos levantavam-se e diziam as suas
falas, quando terminavam voltavam a sentar-se. No final do teatro todos os
meninos se levantavam, davam as mados e cantaram a musica “Eu tenho um
amigo”. Uma crianca do grupo, ndo tinha estado presente quando foram
desenvolvidas as primeiras atividades (leitura da histéria, a criacdo da chuva
de ideias e a criacdo dos aderecos) pelo que, a educadora cooperante pediu
para colocar a histdria “Meninos de todas as cores” no computador, para
poder contar a historia. Depois explicou-lhe que iriamos realizar uma peca de
teatro e que ela era da equipa dos meninos amarelo, e a sua equipa tinha que
dizer um conjunto de frases. Foi surpreendente observar que a crianca, apos a
educadora cooperante lhe dizer as falas, interiorizou-as de forma quase
imediata tendo auxiliado as restantes criangas do seu grupo na interiorizagao
e compreensdo das falas para a pega. Uma vez que o grupo é constituido por
criangas de 4/5 anos foi muito rico observar que esta crianga, de cinco anos,
ajudou as restantes da sua equipa, promovendo um momento de partilha e
entreajuda.

A primeira apresentacdo da peca de teatro foi realizada na sala dos 3/4
anos. Caracterizamos as criangas com os respetivos aderecos com o apoio da
equipa educativa. Seguidamente, fizeram uma fila, pela ordem como surgem
na peca (brancos, amarelos, pretos, vermelho e castanho) dirigiram-se a sala
dos 3/4 anos. O grupo sentou-se em semicirculo e iniciou-se a peca de teatro

“Meninos de todas as cores”. Algumas destas dinamicas ainda ndao estavam
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muito bem ensaiadas, sendo necessario realizar mais alguns ensaios, a fim de
interiorizar melhor as falas e o momento em que as tém de as dizer. Quando
regressamos a sala promovemos um didlogo sobre a apresentacdo do teatro,
e o proéprio grupo concluiu que necessitdvamos de ensaiar mais e melhor,
para que a apresentacdo do teatro as criancas do 12 ano corresse melhor.
Assim, “as criancas escolhem o que querem fazer, fazem propostas e
colaboram nas propostas do/a educador/a e das outras criangas, cooperam na
elaboracdo de projetos comuns, sendo assim envolvidas no planeamento e na
avaliacdo da aprendizagem” (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p.
37).

A apresentacdo ao 12 Ciclo decorreu no polivalente do Centro Escolar.
Neste momento, observou-se a entreajuda por parte das criangas, por
exemplo, no tirar a bata uns aos outros, no ajudar a colocar os aderecos, no
verificar se todos ja estavam devidamente caraterizado. Seguidamente, as
criancas sairam da sala de atividades numa fila, pela ordem como surgiam na
peca de teatro e quando chegamos ao polivalente, as duas turmas de 12 ano,
do 12 CEB ainda ndo estavam presentes, o que facilitou a disposicdo das
criancas para apresentarem o teatro. A apresentacdo iniciou-se apds a
chegada das duas turmas do 12 ano do 1.2 CEB. Quando o teatro terminou, o
grupo cantou a cangao “Eu tenho um Amigo” e em seguida, as professoras do
12 ano do 1°2CEB perguntaram aos seus alunos se tinham gostado, do que
mais gostaram, como se chamavam os meninos de cor, por exemplo, o
menino branco chamava-se Miguel e no final agradeceram o convite e
pediram para cantamos mais uma vez, a musica.

Este envolvimento do grupo no conjunto de atividades que culminaram na
apresentacdao do teatro a duas turmas de 12 ano fez com que estes se
valorizassem e também sentissem que os outros valorizaram aquilo que
tinham feito, isto é a construcdao de uma peca de teatro e a participacao ativa
em todas as etapas para a elaboracdo de uma peca tem os ensaios e a
compreensao das falas, a criacdo dos aderecos, as dinamicas, a musica...

Nesta linha de pensamento, Golby (1993 citado por Homem 2001, p.42)
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afirma que “as rela¢des ndo dependem, apenas, das estruturas, dos modos de
funcionamento ou da letra da lei, mas, sobretudo da forma como as pessoas
envolvidas conceptualizam a sua situacdo”. Por conseguinte, a interacao entre
a EPE e 12 CEB é fundamental, pois ndo devemos dissociar a aprendizagem
mas sim, aprender uns com os outros valorizando e potenciando o poder das
artes, no processo de ensino e de aprendizagem, tal como foi refletido no
primeiro capitulo. Importa mencionar que “as areas de conteldo da educacdo
pré-escolar tém diferencas, mas também, semelhancas com as do programa
do 1.2 ciclo, e poderdo, assim, encontrar formas de promover uma articulagdo
curricular” tal como ocorreu na apresentacdo da peca de teatro (Lopes da
Silva, Marques, Mata, & Rosa, p.101). Ao longo de todo este projeto a triade
pretendeu que o grupo promovesse o desenvolvimento de valores como: a
solidariedade, o saber partilhar, o sentido da amizade, o ser amigo, entre
outros. Estes valores tdo importantes e que sdo espelhados pelas criancas, de
uma forma t3o natural devem fazer com que os adultos que as rodeiam
pensem nas suas vidas e consigam tal como as criancas ser mais e melhor,
fazendo a diferenca dia a dia.

Na sequéncia das atividades desenvolvidas com o grupo pareceu essencial
descrever e refletir sobre atividade, intitulada “As mdos da minha familia”,
gue tinha como principal objetivo fomentar uma articulagdo entre o Jardim de
Infancia e as Familias. Frat (1990, citado por Homem 2001, p.285) expde que
“de todos os andares do edificio escolar é, sem contesta¢do, o jardim-de-
infancia aquele que mais abre as portas aos pais”. Portanto, a educagao deve
reconhecer que “as escolas e as familias tem necessidade de partilharem os
seus interesses mutuos, as suas experiéncias, os seus conhecimentos, os seus
recursos com vista a promogao das aprendizagens das criangas” (Magalhaes,
2007, p. 116). Neste sentido, propusemos ao grupo a elaboracdo de um
desenho que fosse levado para casa para terminar em conjunto com as
Familias. Nesta atividade reflete-se o que foi analisado, refletido e descrito no

primeiro capitulo.
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O desenho consistia no contorno da mao da crianca, no centro de uma
folha A3 através da exploracdo da técnica do cotonete. Procedeu-se a uma
demonstracdo da técnica, em grande grupo e seguidamente, o grupo sentou-
se nas mesas para que cada um pudesse contornar a sua mao, numa folha
com as cores que pretendessem. Estas atividades de articulacdo fazem com
gue as criancas sintam que ndo so as Familias sdo importantes no Jardim de
Infancia e para o Jardim de Infancia mas também, potenciam as rela¢Ges
entre estes dois intervenientes no processo de desenvolvimento da crianga
criando um ambiente mais harmonioso e uma partilha constante de saberes,
vivéncias e experiéncias. Nos dias seguintes, as criancas foram trazendo as
suas criagOes artisticas e estiveram a mostra-las ao restante grupo e a explicar
como é que o tinham feito, de quem eram as maos, se gostaram de fazer
aquela atividade em casa, porqué, que materiais utilizaram. Gongalves (1991,
citado por Sousa 2003, p.169) refere que através da livre expressdo a crianca
“ndo so desenvolve a imaginacdo e a sensibilidade, como também aprende a
conhecer-se e a conhecer os outros, aceitando e respeitando a autenticidade
de cada um”.

A diade decidiu em conjunto com o grupo fazer a exposicao das criacoes
artisticas, no hall de acesso as salas da EPE com os trabalhos que tinhamos até
aquele momento, nove trabalhos, para que os pais que ainda ndao tinham
trazido as suas produgdes, pudessem ver os trabalhos das outras criangas e se
sentissem mais motivados a desenvolver a atividade. Deste modo, “o bom
acolhimento aos pais no “hall” de entrada interfere na visao positiva, por
parte dos pais, do estabelecimento e dos seus trabalhadores, favorecendo,
por isso, a instauracdo da relacdo de confianca que as educadoras tanto
desejam” (Homem, 2001, p. 271). Portanto, a exposi¢cdo das criagdes artisticas
e este trabalho colaborativo, Familia-Jardim de Infancia e Jardim de Infancia-
Familia potencia um ambiente mais acolhedor para a crianca e também
chama os pais a intervir e participar, de uma forma mais ativa no processo de

desenvolvimento global do seu filho, tal como foi refletido no primeiro
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capitulo (Anexo 7 - Registo fotografico da exposicdo das criacdes “As Maos da
Minha Familia”).

Na exploracdo de um dos trabalhos, o da E. reparamos que na sua
producdo estavam desenhadas duas mados sobrepostas, uma delas de
dimensdes pequenas e que tinha um nome escrito. Supostamente, a crianca
so vivia com a mde e o pai mas neste dia, e através daquela atividade ficamos
a saber que ela ia ter uma irma. A crianga nao consegui verbalmente partilhar
com o grupo que ia ter uma irma mas, através daquela criacdo artistica ja o
conseguiu fazer.

Assim, estas atividades reforcam o poder das artes bem como, a
importancia de deixar a crianca se expressar por meio das cem linguagens.
Malaguzzi (1999) com a metafora das “cem linguagens” procurou traduzir os
mais variados processos de expressdo e criatividade usados pelas criancas
para a construcdo de seu conhecimento. Portanto, as explora¢Ges e o didlogo
sobre elementos visuais (obras de arte, musica, danca, escultura) e a sua
representacdo em diferentes formas possibilitam o desenvolvimento da
expressividade e do sentido critico. Deste modo, a crianca “enriquece o seu
imaginario, aprende novos saberes, integra-os no que ja sabe, e experimenta
criar novas imagens, desenvolvendo progressivamente a sua sensibilidade
estética e expressividade” (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p.
49). Assim, deve ser prioridade do educador promover didlogos sobre as
produgdes das criangas porque este “desenvolve politicas de expressao e
didlogos culturais, tornando a aprendizagem mais acessivel, proporcionando
as criancas um desenvolvimento mais completo e equilibrado” (Mbuyamba,
2006). Importa “sublinhar o papel crucial da familia no desenvolvimento,
considerando que a chave desse desenvolvimento reside nas relagdes que se
estabelecessem” (Portugal, 1992, p. 124).

Em suma, todas as aprendizagens foram significativas e significantes para o
grupo e também, para cada crian¢a porque o desenvolvimento da crianca é
promovido “através da interacdao com pessoas desempenhando varios papéis

primeiro, no seio da familia e depois para 1a da familia” (idem, 1992, p. 81). O
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educador deve no seu planeamento e na organizacao das atividades incluir “o
respeito pelos interesses e motivacdes das criancas, o encorajamento das
experiéncias e a promoc¢ao da cooperacdo entre todos os atores”
(Formosinho, 2008, p. 39). A EPE “é o inicio de um processo educativo que
resulta da interacdo de todos os participantes nesse processo, interacao que
deve estar presente ao longo da vida escolar das criancas” (Magalhaes, 2007,
p. 276). Portanto, da sequéncia das atividades desenvolvidas podemos
destacar que “as vozes das criancas sdo escutadas no processo de construcdo
do sentido da realidade e onde as suas falas sdo incorporadas na a¢do e na
investigacao” (Formosinho, 2008, p. 70) tal como foi visivel ao longo de todo o
capitulo.

Através deste percurso foi-se gradualmente construindo e enriquecendo a
postura de profissional docente através das relagGes com as criancas, pais e a
comunidade educativa, nas interacdes que se estabeleceram e se verificaram
como nucleo central da educacdo e para a educacao. Bolivar (2003, citado por
Morgado & Reis 2007, p.48) afirma que o desenvolvimento profissional € “um
processo continuo de aprendizagens, que provoca mudancas na acgao
profissional do docente, através da forma como atribui sentido as suas
experiéncias e como estas influenciam as suas praticas didrias”. A formacao
inicial permitiu o inicio do desenvolvimento profissional que necessita de ser
continuado ao longo do percurso pessoal e profissional. Antes de terminar
esta reflexdo convém referir que ndo existem muitos registos fotograficos,
porque o envolvimento com as criangas foi uma constante no
desenvolvimento e no processo das atividades, esquecendo o registo das
evidéncias pela maquina fotografica porque o registo das emocdes, da alegria
e dos sorrisos ficaram na memdria e na maturidade profissional edificada ao
longo da PES.
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2.PERCURSO FORMATIVO E VIVENCIAS NO 12 CicLO DO ENSINO
BASICO

No decorrer do percurso educativo das criancas e formativo da mestranda
foi essencial que a triade realizasse diariamente e semanalmente momentos
de reflexdo, andlise, partilha e planeamento. Através da observacdo direta e
participante a diade optou por planear e consequentemente desenvolver um
projeto intitulado “A dramatizar podemos melhorar”. O projeto desenvolvido
também enriqueceu uma articulacdo entre as duas salas do 22 ano, do 12 CEB,
onde se desenvolvia semanalmente uma articulacdo para implementar
atividades de compreensdo leitora, tal como ocorreu no desenvolvimento do
projeto. Assim foi-se desenvolvendo praticas de uma forma gradual,
atendendo sempre a que “um professor deve ser um investigador, um
dinamizador e que deve trabalhar em cooperagao e saber comunicar com os
mais diversos membros da sua comunidade educativa” (Alonso & Roldao,
2005, p. 30). Portanto serda descrito, analisado e refletido o projeto
supramencionado bem como, um conjunto de atividades desenvolvidas nas
diferentes dreas curriculares potenciando a articulagdo curricular.

Assim sendo, o planeamento das atividades, tal como ja foi referido
orientou-se segundo os programas e as metas curriculares do 12 CEB,
clarificadas e analisadas no primeiro capitulo. Assim, no planeamento das
atividades, os conhecimentos prévios das criangas da turma, os interesses, as
dificuldades e as necessidades foram uma constante, no sentido de promover
momentos significativos de ensino e de aprendizagem. Todos estes fatores
sdo essenciais uma vez que, “todas as criangas possuem um conjunto de
experiéncias e saberes que foram acumulando ao longo da sua vida, no
contacto com o meio que as rodeia” (Departamento da Educacdo Basica,
2004, p. 101). No sentido de proporcionar esses momentos didaticos, a triade
optou por conjugar as TIC com varios recursos didaticos das diferentes

Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras. Por conseguinte, os docentes tém que

62



pensar numa “adequada integracdo e utilizacdo da tecnologia, se queremos,
efetivamente promover a criacdo de ambientes educativos mais ricos”
(Albuguerque, Peralta, & Viseu, 2007, p. 112). Assim, no decorrer da PES
foram utilizadas varias aplicacdes como, classtools, voki, powerpoint, jogo
guem quer ser miliondrio, classdojo, mindmaster, que tinham como principal
objetivo captar a atencdo das criancas predisp6-las para a atividades e
consequentemente auxilia-las no processo de ensino e de aprendizagem.

No que se refere as Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras, e valorizando
também a sua relevancia no processo de ensino e de aprendizagem foram
também exploradas diferentes técnicas (teatro fantoches, teatro sombras,
leitura cénica, leitura mimada, exploracdo das potencialidades de varios
materiais da Expressdao e Educacdo Plastica...) e recursos (bau do tesouro,
caixas mistério, avental das personagens, pergaminho, instrumentos
musicais...). Deste modo, o recurso as TIC e as Expressoes Artisticas e Fisico-
Motoras em articulacdo com as outras areas curriculares clarifica a ideia de
qgue “uns aprendem melhor se ouvirem, outros se visualizarem, outros se
experimentarem, mas todos aprendem melhor se usarem uma estimulagdo

III

multissensorial” (Sanches, 2001, p. 72). Tal como foi referido no primeiro
capitulo, o docente deve ajustar as suas praticas as vdrias mudangas que se
estdo a operar neste século, mas também ao contexto onde estd inserido,
remetendo para a caracterizagdo do contexto e do ambiente educativo
presentes no segundo capitulo.

Assim, o projeto “A dramatizar podemos melhorar” surge da observagao
de uma atividade desenvolvida pela professora cooperante. Esta consistiu na
leitura expressiva do poema “Os extraterrestres sdao doidos por cuecas”, de
Claire Freedman e Bem Cort. Nesta atividade a diade observou que algumas
criangas se sentiram inibidas em se dirigir ao quadro interativo com o intuito
de ler expressivamente, com ou sem a utilizagdo de gesto. Portanto, a triade
partilhou e refletiu sobre o que foi observado e tentou delinear, apdés um
analise, uma primeira atividade para compreender melhor a esséncia do

projeto que iriamos desenvolver. Alonso e Rold3do (2005, p. 77) reforcam esta
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ideia quando clarificam que “a reflexdo leva, necessariamente, a analise, esta
acaba por funcionar como uma forma de obter feddback do trabalho
desenvolvido (...) permitindo uma avaliacdo e reestruturacdo constante da
pratica”. Nesse sentido, e apds uma reflexdo propusemos a turma a realizacdo
de uma pequena dramatizacdo em pares, do texto “A adivinha do rei”, de
Alice Vieira presente no manual de Portugués. Assim, pretendeu-se observar a
pertinéncia e necessidade de desenvolver, um projeto em torno do
desenvolvimento da autoconfianca e da promocdo de competéncias
expressivas e comunicativas. Tal como afirma Sim-Sim (2001, p. 51) o
desenvolvimento de competéncias expressivas e comunicativas é “um
processo complexo e moroso que requer motivacdo, esforco e pratica”. A
atividade foi desenvolvida em pares para que, as criangas que sentissem
alguma inibicdo se apoiassem no seu par e dramatizassem o texto proposto.
Vygotsky (1979) defendia a “importancia do relacionamento e interagdo com
outras pessoas como origem de processos de aprendizagem e
desenvolvimento humano” (Coll et al., 2001, p. 124). A triade refletiu sobre a
atividade observada e a atividade posteriormente desenvolvida, nesse sentido
tentou ao longo das varias semanas de intervencdo na pratica, planificar
atividades que promovessem o desenvolvimento da autoconfianca e da
promogao de competéncias expressivas e comunicativas.

Neste capitulo serdo descritas e refletidas algumas das atividades
desenvolvidas ao longo desse projeto, onde se valoriza o poder das artes para
o processo de ensino e de aprendizagem de cada crian¢a. Importa ressalvar
gue ao longo do mesmo também nos deparamos com a necessidade de
desenvolver o trabalho em grupo e por esse motivo, as varias atividades que
irdo ser descritas e analisadas terdao um enfoque particular nessa necessidade
da turma. No sentido de “criar um clima de inteligéncia e de cooperag¢do na
sala de aula que funcione quer a nivel humano, quer a nivel das
aprendizagens curriculares” (Sanches, 2001, p. 84). Posto isto, o projeto tem
um objetivo geral mas, no decorrer das vdrias atividades e através da

observacdo direta e participante, da andlise e reflexdo conjunta e dos
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feedbacks das criancas foram surgindo outras necessidades e interesses, que a
diade tentou conciliar no sentido de potenciar o desenvolvimento holistico
das criancas. Portanto, “para planear, o professor mobiliza um conjunto de
conhecimentos experiéncias e procedimentos que justificam e apoiam as
decisGes a tomar” (Leite, 2010, p. 5).

Deste modo, uma das atividades desenvolvidas intitulada “Vem aprender
com os fantoches” surgiu partindo do interesse da turma por contos com
tematicas diversificadas (Anexo 8 - Planificacdo da atividade “Vem aprender
com os fantoches” e grelhas de observacdo). Tal como foi referido no primeiro
capitulo, o programa de Portugués reflete sobre a importancia de “ouvir ler e
ler textos de literatura infantil como um percurso que conduz ao objetivo
prioritdrio de compreensdo de textos e é um estimulo a apreciacdo estética”
mas também “favorece a interacdo discursiva e o enriquecimento da
comunica¢dao” (Buescu, Morais, Rocha, & Magalhdes, 2005, p.8).
Compreendemos portanto, que a histéria selecionada, “A pequena galinha
vermelha” de Debi Gliori, que integra o manual de Portugués, surgiu como
uma estratégia para promover o desenvolvimento dos objetivos propostos.
Nesta atividade em concreto recorremos a técnica do teatro de fantoches,
para dramatizar a histdria no sentido de criar praticas dinamicas e criativas.
Esta atividade pretendeu potenciar uma articulagdo curricular do Portugués,
da Expressao e Educacgdo Plastica e da Expressao e Educagdao Dramatica que se
verificou ao longo do projeto.

Na primeira atividade apresentamos a pec¢a de teatro e promovemos um
didlogo explorando oralmente a histéria. No decorrer do didlogo foi possivel
dinamizar uma revisdo sobre os animais domésticos e algumas das suas
principais caracteristicas, promovendo assim uma inter-relacdo dos saberes
com conteudos desenvolvidos em Estudo do Meio. Num segundo momento,
as criangas visualizaram um avatar de uma galinha. A utilizagdo das
tecnologias mais propriamente da aplicacdo Voki permite criar um avatar
animado e verificou-se um recurso de sucesso, porque a turma interpretou a

informagcao transmitida pelo mesmo, deste modo ficou motivada e

65



predisposta para a sugestdao propostas. A escolha da galinha surgiu porque
esse animal era a personagem principal da histéria. Portanto Albuquerque,
Peralta, e Viseu (2007, p. 113) reforcam a ideia de que “a selecdo de
programas educativos reveste-se da maior importancia” uma vez que, a sua
escolha vai influenciar a atividade a desenvolver e tem de ser adequada ao
contexto. Depois da realizacdo e correcdo dos exercicios de interpretacdo do
texto, o avatar da galinha propunha a criacdo de fantoches para a realizacao,
em grupos da peca “A pequena galinha vermelha”.

No decorrer da atividade foi possivel observar que na escolha de quem faz
qgual fantoche (galinha, porco, gato, pato) alguns grupos optaram por fazer
uma votacdo, conseguindo assim um consenso democratico. As criancas
dialogaram e desenvolveram a “capacidade para ouvir diferentes pontos de
vista, pondera-los e tomar decisGes em conjunto” (Alonso & Rolddo, 2005, p.
138). Depois, todos os grupos tiveram tempo para explorar a dramatizacdo da
peca, e no final procedeu-se a avaliacdo da mesma onde a Matl. partilhou que
aquela atividade “é aprender Portugués de uma forma ludica”. Portanto, os
dialogos das criangas surgem também como feedbacks essenciais para o
docente melhorar as usas praticas diarias, porque as criancgas partilham a sua
opinido sincera e assim o docente, na sua constante reflexao péde incorporar
0 que as criangas pensaram. Posto isto, a utilizacdo do teatro de fantoches
possibilitou que cada grupo estivesse atras do bimbo, e assim n3do tinham de
encarar o publico diretamente. Esta escolha também foi uma estratégia
essencial porque, tal como referiu Leenhardt (1947, p.52) “o fantoche é para a
expressao dramatica o que o boneco é para o jogo espontaneo da crian¢a” dai
a sua pertinéncia para esta atividade. Por isso, esta estratégia potenciou o
desenvolvimento dos objetivos do projeto, uma vez que as “criangas
desenvolveram acgdes ligadas a uma histéria ou a uma personagem que as
colocam perante problemas a resolver” (Departamento da Educacdo Basica,
2004, p. 77).

Outra atividade desenvolvida no ambito do projeto intitulada “Vamo-nos

exprimir” tinha como objetivo dar continuidade a promog¢ao do trabalho de
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grupo (Anexo 9 - Planificacdo da atividade “Vamo-nos exprimir”’). Nesse
sentido a diade optou por utilizar o teatro de sombras, teatro imagens e
varios jogos dramaticos para continuar a desenvolver a expressividade e
contribuir para a desinibicdo e o autocontrole. Por isso, “a pratica do teatro
livre, tal como a do jogo dramatico, é para a crianca um meio de descobrir
outros modos de comunicar” (Leenhardt, 1974, p. 45). Exploramos portanto a
histdria “O monstro das cores”, de Anna Llenas através do teatro de sombras.
Importa salientar que também escolhemos esta técnica ndo soé pelo que ja foi
anteriormente referido mas também, porque em atividades anteriores ja
tinhamos procedido a leitura cénica da histéria “O voo do golfinho”, de
Ondjaki e também utilizamos o quadro interativo projetando uma imagem de
um pantano e uma musica de fundo da natureza, para dinamizar a leitura da
histéria “Era uma arvore...”, de Antonio Torrado.

Depois da apresentacdo do teatro de sombras criamos um momento de
exploracdo e didlogo com a turma. Seguidamente, as criancas partindo das
emocOes retratadas na histéria partilharam e representaram vivéncias onde
sentiam essas mesmas emocdes. Assim, “as histérias podem ajudar as
criancas a construir um vocabulario para falarem sobre as suas emocgoes”
(Gottman & DeClaire, 1999, p. 122). Deste didlogo, o Alx partilhou que um
momento onde sentiu tristeza “é quando um casal se separa”, o To. afirmou
que sente raiva “quando os pais se zangam com ele”, a B. afirmou que sente
medo “quando estd escuro” e o Gn. partilhou que sentir calma “ é estar na
banheira cheia”. Estes didlogos estabelecidos com a turma sdo riquissimos,
também para o docente compreender melhor cada crianga e as suas vivéncias
quotidianas. Mas também, permite a crianga ter uma consciéncia emocional
isto é, “quando sentimos uma emocao, sabemos reconhecé-la, somos capazes
de identificar esses sentimentos e somos sensiveis a presenca de emogdes nas
outras pessoas” (idem, 1999, p. 74). J4 no que diz respeito a mimacao das
emocdes, o facto de este momento ter sido desenvolvido em grande grupo
ajudou as criangas, que sentem maior inibicdo a se expressar. Nestes

momentos de didlogo “se ouvirmos cuidadosamente, com o corac¢do aberto,
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podemos descodificar as mensagens que as criancas escondem nas suas
interacdes, brincadeiras e comportamentos diarios” (idem, 1999, p. 89), tal
como se verificou nos relatos das criancas anteriormente citados.
Posteriormente propusemos a turma serem eles, em grupos a criar as
perguntas de interpretacdo sobre a histéria ouvida. Os alunos com esta
atividade “terdo de ser os principais atores na construcdo do seu saber
interagindo com o prdprio saber e com os outros intervenientes da situacao”
(Sanches, 2001, p. 56). Desta atividade surgiram variadissimas questdes com
respostas abertas e respostas fechada, nas diferentes temadticas. Desta
analise, a diade percecionou a imaginacdo e criatividade das criancas na
formulagdo das varias questodes.

Sanches (2001, p. 76) reforca a ideia que “o espaco é um dos aspetos mais
importantes para desencadear boas aprendizagens” por conseguinte a diade
organizou a disposicdo da sala para criar uma nova dindmica. Assim, essa
organizacao tinha como principal objetivo que as criangas tivessem mais
espaco para desenvolver a atividade de Expressdo e Educacdo Plastica. Esta
consistia na criacdo/decoracdo tanto do monstro das cores, como dos frascos
das emocgdes em grandes dimensdes. Sendo um interesse das criancas o
desenho em grandes dimensdes, também se afigurou como uma necessidade
uma vez que, algumas demonstraram dificuldade na orientagdo espacial.
Durante a atividade, foi possivel observar num grupo em particular, que cada
elemento ficou responsavel por decorar/criar uma parte do monstro
promovendo-se assim uma organizacdo e um planeamento do trabalho a
desenvolver. Entdo, as criangas tiveram de partilhar ideias e opinides, debater
sobre elas para chegarem ao um consenso do que cada um iria realizar. Deste
modo, as criangas foram percebendo que “uma das regras fundamentais para
o funcionamento de um grupo é a interagdo entre todos os seus elementos”
(Alonso & Roldao, 2005, p. 144).

Nesta atividade todos os grupos sé puderam utilizar colagens de diversos
materiais como por exemplo, 13, tecidos, rolhas, cartolinas, goma eva, papel

celofane, papel crepe, botdes, purpurinas, missangas, entre outros. Portanto

68



com a utilizacdo destes materiais, as criangas estavam a desenvolver a sua
criatividade e consequentemente a imaginacdo e o sentido estético. Mas
também, se possibilitou “o desenvolvimento da destreza manual e a
descoberta e organizacdo progressiva de volumes e superficies”
(Departamento da Educacdo Bdsica, 2004, p. 89). Observou-se em varios
grupos, que elementos com maior facilidade estavam a ajudar outros com
maior dificuldade, deste modo todos estavam empenhados e motivados na
atividade de criacdo artistica. As criancas estavam a desenvolver-se na Zona
de Desenvolvimento Proximal (ZDP), que Vygotsky (1979) “define como a
distancia entre o nivel de resolucdo de uma tarefa que uma pessoa pode
atingir e o nivel que pode alcancar com a ajuda de um colega mais
competente ou mais bem preparado nessa tarefa” (Coll et al., 2001, p. 125).
Quase todos os grupos organizaram os varios materiais selecionados sobre as
criacbes tentando conjuga-los, perspetivando como iria ficar o resultado final.
Assim, as criancas trabalhando cooperativamente desenvolveram o sentido
estético uma vez que, reorganizaram os varios materiais escolheram os que se
melhor adaptavam e por fim, criaram um consenso ao gosto de todos (Anexo
10 - Registo fotografico do processo de criacdo e exposicdo do monstro das
cores e dos frascos das emocgdes criados pelas criangas).

Dando continuidade a atividade, a diade organizou um conjunto de jogos
dramaticos explorando também as potencialidades do espaco exterior. Estes
permitem criar momentos onde “as criangas usam personagens diferentes,
cendrios e aderecos e permite-lhes viver varias emog¢des em seguranga”
(Gottman & DeClaire, 1999, p. 90). Portanto, um desses jogos intitulado “3,2,1
Acdo” consistia em que um dos elementos da diade desse uma indicagao e ao
mesmo tempo as criancas se virassem para o centro da roda e
representassem a emogao que a indicacdo sugeria. Apds as criangas ouvirem e
interpretarem a indicagao, realizava-se uma contagem decrescente, sé nesse
momento é que todos se viram para o centro e representavam a
interpretacdo da emocdo. No decorrer da exploracdo algumas criancas

também puderam mencionar um momento e uma determinada emocgao para
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a turma representar. Durante a atividade observou-se que algumas criancas,
gue na sala de aula por vezes sentiam-se mais inibidas estavam a usufruir
daquele momento. O facto de as criancas estarem de costas voltadas, umas
para as outras e também pelo facto de a atividade se realizar em grande
grupo permitiu que estas criancas ndo se sentissem tdo inibidas em exprimir
aquilo que realmente sentiam. E ao mesmo tempo “sentem satisfacdo e
seguranca em repetir, incansavelmente, sob a forma de jogo de imitacado
gestos que valorizam, exprimindo a forca, o poder, a habilidade” (Leenhardt,
1974, p. 41).

Ao longo da exploracdo dos varios jogos, através de formas ludicas e
dindmicas as criangas estavam implicitamente a desenvolver a comunicacdao
verbal e ndo-verbal tanto pela partilha de ideias, como pela dindmica do seu
corpo e pelos gestos que realizavam aquando da interpretacdo da emocdo. No
final da exploracdo dos varios jogos dramaticos, as criangas estiveram num
processo de reconhecimento das emogdes, em si préprio, no outro e com o
outro. Portanto, este conjunto de atividades auxiliou-as a compreender e a
lidar melhor com as vdrias situacbes do dia-a-dia e a saber transmitir os
sentimos de forma natural. Portanto, a crianca desenvolveu a sua linguagem
de uma formal natural, expressiva e partilhada o que ira contribuir para o
desenvolvimento da comunicacgao.

A ultima atividade que encerrou o projeto denominada “O teatro entrou na
sala do 22b” pretendeu recriar varios momentos vividos ao longo do mesmo e
possibilitar que as criancas representem uma pequena dramatizagdao. A
atividade iniciou-se com a livre exploracdo das varias potencialidades do
teatro sombras, fantoches, marionetas e imagem. Para isso foi necessario
organizar a sala e dispor vdrios aderegos e materiais (marionetas, fantoches
de dedo, fantoche de mao, fantoches em espeto, biombo de madeira, o
biombo do teatro de sombras, o candeeiro...) para que, as criancas pudessem
explora-los como desejassem. Com esta exploragdo pretendeu-se que as
criangcas vivenciassem uma experiéncia teatral e pudessem criar uma

improvisacao partindo da exploracdao dos varios materiais. Posteriormente, a
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diade distribui as histdrias anteriormente redigidas em grupos, na atividade
“Escritores de palmo e meio”. Algumas histdrias representavam e espelhavam
relatos, experiéncias de vida e vivéncia das criancas e que através da
comunicacdo escrita esta pode partilha com a turma. Num segundo momento
da atividade as criancas fizeram a leitura e correcdo da histdria, em grupo
atuando na ZDP de Vygotsky (1979). Em seguida construiram os aderecos
consoante as caracteristicas das suas personagens explorando varias técnicas
e potencialidades da Expressdo e Educacdo Plastica (Anexo 11 - Registo
fotografico da dinamizacdo da atividade “O teatro entrou na sala do 22b” e
processo de criacdo dos varios aderecos).

Deste modo, os adere¢os ajudam as criangas na sua caracterizagao e
consequentemente no processo de transformagao da personagem que estao
a interpretar. A preparacao dos aderecos para cada peca “excita a imaginacao
e a criacdo técnica das criancas” (Vygotsky, 2009, p. 89). Depois da criacdo dos
aderegos, cada grupo ensaiou primeiramente explorando o texto e
construindo pequenas falas e seguidamente, representando o texto
mimando-o com gestos. Apds os ensaios procedeu-se a apresentacdao das
varias pecas. Importa evidenciar que no final de cada espetaculo foi
promovido um didlogo onde se abordaram as dificuldades e as aprendizagens
inerentes a todo o processo da dramatizacdo (criagdo do texto, dos
adere¢Oes, ensaios, dramatizacdo). Segundo Barata (1979, p.59) “a
representacdo é um conjunto de signos verbais e ndo-verbais”. Portanto a
dramatizagdao encontra-se de uma forma natural, na crianca e auxilia o
desenvolvimento da comunicagao verbal e n3o-verbal uma vez que, o ator
que estd em cena estabelece didlogos e representa utilizando todo o corpo.

A Expressdo e Educac¢do Dramdtica em articulagdo com o Portugués e a
Expressdo e Educacdo Plastica, tal como foi espelhado ao longo do projeto
auxilia a crianga no desenvolvimento da comunica¢ao, no planeamento, no
desenvolvimento da criatividade e imaginacao, uma vez que esta se empenha
desde a criagdo da histéria até a representacdo final. Portanto, as criangas

“compdem, improvisam e montam a obra, ensaiam os papéis” (Vygotsky,
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2009, p. 89) e representam. O jogo de expressdo dramdtica também “ajuda a
crianca a adquirir diversas aptidoes, por exemplo a dominar o corpo e a
procurar a expressividade” (Faure, 1982, p. 16). Deste modo, também se
permite uma exploracdo da Expressao e Educacao Fisico-Mota, na medida em
gue a crianca explorou o corpo na sua totalidade. Assim, as criangas exploram
“competéncias representativas das ag¢Oes motoras fundamentais, cujo
dominio permite a crianca desta idade estruturar a sua disponibilidade de
adaptacdo aos principais tipos de atividade fisica” (Departamento da
Educacdo Basica, 2004, p. 36). Todo este processo desenvolvido em grupo
melhorou a cooperacdo entre todos os elementos, promoveu a partilha de
ideias e opinides, ajudou na tomada de decisdo e promoveu a entreajuda.
Também as varias atividades auxiliaram a crianca a desenvolver o processo de
conhecimento de si mesmo e do outro. Assim, “o ambiente da aprendizagem
cooperativa estabelece o contexto para os alunos aprenderem importantes
competéncias sociais e de colaboracdo que irdo utilizar ao longo das suas
vidas” (Arends, 2008, p. 345).

Da reflexdo conjunta com a turma sobre o projeto foram varios os
comentdrios que as criancas proferiram Rt “Aprendi a trabalhar melhor em
grupo”, Gn.”Ajudou-me a conhecer melhor as caracteristicas e dificuldades
dos amigos”, LI “Ajudou-me a melhor nos textos por exemplo como na
atividade da Galinha vermelha e de hoje.”, Mar “ Eu gostei porque fomos nds
que fizemos tudo em grupos e também gostei daquele teatro de sombras do
monstro das cores...”, Ev. “Eu gostei da professora escolher um de néds e
imaginar e os outros tinham de representar aquilo que dizia”, An. “Para se
trabalhar em grupo tem de se ter paciéncia”, Zo. “Ajudar os outros colegas
gue tém mais duvidas”, Rt. “Tem de se ter respeito pelos amigos”, Marn. “As
ideias sdo todas boas porque sdo as opinides de todos os colegas”. Tal como
ja foi descrito neste capitulo, os feedbacks sao essenciais para se conseguir
perceber até que ponto as atividades foram significativas e se em cada uma

delas, as criangas estavam empenhas e a desenvolver-se holisticamente.
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Portanto, ao longo do projeto a participacdo ativa das criancas foi fulcral
uma vez que, com o seu pleno envolvimento foi possivel promover momentos
ricos, diversificados e didaticos que favorecessem o processo de ensino e de
aprendizagem. Assim, Philibert & Wiel (1997 citado por Perrenoud 2000, p.63)
reforca a ideia de que “o desenvolvimento da cooperacdo passa, entdo, por
atitudes, por regras de jogo, por uma cultura de solidariedade, de tolerancia,
de reciprocidade” que foi sendo desenvolvida ao longo de todo o projeto.
Com os trabalhos de grupo potenciou-se “uma comunica¢do mais centrada na
aprendizagem que no ensino e a aplicacdo de todos contribui para a criagdo
de expetativas positivas de todos os alunos” (Formosinho, et al., 1992, p. 120).
O poder das Artes também demonstrou que “a criatividade manifesta-se de
diversas formas designadamente na expressao oral e escrita (...), na produgao
de varios trabalhos, na elaboracdo de textos, nas criacbes” (Castro &
Carvalho, 2006, p. 73).

Relativamente a atividade observada, desenvolvida em diade propusemos
a turma a realizacdo de um peppy paper. O professor tem de “aceitar o
desafio de prever e conceber diferentes processos e meios de ensinar, para
gue se criem condi¢cGes onde todos se sintam reconhecidos, respeitados e
dispostos a aprender” (Leite, 2003, p. 23). A atividade intitulada “Exploradores
por um dia” pretendia desenvolver e articular conteudos das diferentes areas
curriculares de Portugués, Matematica e Estudo do Meio, no sentido de
consolidar as aprendizagens de uma forma ludica e didatica. Primeiramente
procedeu-se a exploracao da caixa mistério, que se encontrava a entrada da
sala, possibilitando o levantamento de hipdteses. Nesse sentido, Amor (2001,
p.67) afirma que a condicdo fundamental para “a aquisi¢cdo/aperfeicoamento
da competéncia numa lingua é o seu uso comunicativo «Aprende-se a falar,
falando»”. Depois da exploracdo das ideias colocamos o avatar de uma
exploradora que pede ajuda a turma, para desvendar um conjunto de
desafios. Portanto, passamos a leitura dos desafios que tanto poderiam ser da
area curricular de Portugués, de Matematica ou de Estudo do Meio. Piaget

(1974, citado por Perrenoud, 2000, p.35) afirma que o professor tem de criar
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“dispositivos e sequéncias didaticas, para fazer com que se aprenda”. Por
conseguinte, a leitura em voz alta dos varios desafios tinha como principal
objetivo perceber se as perguntas estavam claras, ou se haviam duvidas e se
houvessem esclarecé-las para que o Peddy Paper decorresse como planificado
(Anexo 12 - Desafios do Peddy Paper).

Iniciamos o jogo distribuindo o material necessdrio, os blocos para o
registo das respostas, um lapis e uma borracha. Arends (2008, p.462) afirmava
gue “o professor constitui normalmente grupos heterogéneos de alunos e
proporciona a diferenciacdo de tarefas dentro dos varios grupos”. Assim, os
grupos ja estavam organizados, para uma melhor gestdao do tempo e também
no sentido de promover grupos heterdgenos, tal como refere o autor, para
proporcionar a promoc¢do do trabalho cooperativo e a atuacdo na ZDP
Vygotsky (1979). A atividade decorreu no espaco exterior nesse sentido,
Hohmann e Weikart (1997), afirmam que o espa¢o exterior escolar ndo
potencia apenas habilidades motoras, mas proporciona também momentos
de interacdo, exploracdo, experimentacdo e descoberta. Pereira (2002) refere
gue as criangas constroem ideias sobre o mundo a volta, sobre os fendmenos
gue experimentam. Assim o professor proporciona experiéncias diversificadas
e “diretas, em 12mao, fazendo apelo a interagao fisica entre as criangas e o
mundo” (idem, p.84).

Desta forma as criangas foram realizando os varios desafios em equipa e a
medida que iam respondendo pediam a professora da sua cor, um novo
desafio e assim sucessivamente até terminar o tempo. Depois 0s responsaveis
da semana, ja na sala de aula, distribuiram uma folha por cada crianga onde
estavam discriminadas as vdrias perguntas. Uma vez que, estas questdes
pretendiam ser uma forma de consolidagdo dos vdrios conhecimentos
desenvolvidos nas semanas anteriores foi fundamental, que todas as criangas
pudessem acompanhar a corre¢des e colocar dlvidas sempre que estas
surgissem. No decorrer da correcdo deparamo-nos com o fator tempo e
optamos por terminar a mesma posteriormente, privilegiando uma analise e

um esclarecimento mais detalhado de cada questdo. Uma vez que, a
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resolucdo das questdes “envolve, da parte dos alunos, a leitura e
interpretagdao de enunciados, a mobilizagdo de conhecimentos de factos,
conceitos e relacdes, a selecdo e aplicacdo adequada de regras e
procedimentos, e a interpretacdo dos resultados finais” (Damido, Festas,
Bivar, Grosso, Oliveira, & Timdteo, 2013, p. 5).

Portanto, voltamos a apresentar o avatar da exploradora onde esta felicita
toda a turma pela participacdo e deixa-lhes outra pista relativamente a caixa
mistério. Este mistério criado em torno daquele recurso potencia a
imaginacdo e a criatividade das criancas que por sua vez “pode gerar atitudes
de auto-confianca e auto-estima, tdo importantes em cada pessoa” (Castro &
Carvalho, 2006, p. 75). No final da atividade, todas as criancas receberam um
prémio e enquanto os distribuiamos proporcionamos um momento de
didlogo, com o intuito de as criancas avaliarem a atividade e partilharem uns
com os outros o que mais gostaram e porqué. Amor (2001, p.69) clarifica que
“a comunicacdo resulta sempre de um esforco de adequag¢do e de
cooperagao, desenvolvimento em maior ou menor gau, pelos parceiros que
nela intervém”. Assim, estes momentos devem ser interpretados como meios
ricos onde as criangas desenvolvem aprendizagens nas diferentes areas
curriculares, pois “através do jogo a crianga experiéncia o mundo, testa novas
possibilidades, troca de papéis, expressa desejos e fantasias ampliando o seu
universo” (Fortaleza & Consolaro, p. 649) (Anexo 13 - Recursos utilizados e
desenhos ilustrativos da atividade desenvolvida). Portanto, a atividade
permitiu as criancas fazerem vdrias relagbes com atividades que tinham
desenvolvido anteriormente, possibilitando uma relacdo de conceitos,
experiéncias e expetativas mas ndo so, partilharem também dificuldades e
entreajudaram-se. Segundo Cohen (1986 citado por Formosinho, et al., 1992,
p.121) “o trabalho de grupo permite do ponto de vista social, melhorar as
relagdes interpessoais aumentando a confianca e a amizade e ensina aos
estudantes competéncias de trabalho em grupo”. Nesta atividade em

particular importa refletir sobre o momento de pds agdo com a supervisora
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institucional uma vez que, estes momentos sdo de extrema importancia pois
permitem uma reflexao e uma analise mais objetiva da agao.

Relativamente a uma atividade desenvolvida no dmbito da Expressdo e
Educacdao Musical esta surgiu, no seguimento de um conjunto de atividades
articuladas desenvolvidas em torno da musica “As Palavras Magicas”, de Sofia
Ribeiro. Com a exploracdao desta musica desponta a possibilidade de a turma
realizar um miniconcerto fazendo a prépria interpretacdo da musica
explorada. As criangas ficaram bastante entusiasmadas com essa
possibilidade, portanto num primeiro momento as criancas ensaiaram a letra
da musica estrofe a estrofe. Depois cantaram-na com voz grossa, voz fina,
num intensidade normal, alta, baixa, a sussurrar até chegarmos a uma
situacdo essencial para a divisdo da musica. Este consistiu na criagdo de um
momento de pergunta resposta, através da divisdo das estrofes e da turma
em dois grupos. As criancas nesta faixa etaria estdo no processo de
desenvolvimento da musicalidade, sendo este “um processo gradual,
dependente do dominio de capacidades instrumentais, da linguagem
adequada, do gosto pela exploracdo, da capacidade de escutar”
(Departamento da Educacdo Basica, 2004, p.68).

Dando continuidade a atividade, uma vez que esta foi faseada entre a
manha e a tarde, exploramos primeiramente o corpo com varios sons, criando
varios ritmos e composigdes com palmas, estalar de dedos, batimentos nas
pernas, pés, entre outros. Assim, “os jogos de exploragao e vivéncias musicais
sdo pontos de partida para a aquisicdo de conceitos que enriquecem a
linguagem e o pensamento musical” (idem, 2004, p.71). Deste modo, as
criangas ao explorarem as potencialidades de Expressao e Educa¢ao Musical
desenvolvem jogos de exploragdo com a voz por exemplo, sendo que esta é o
instrumento primordial da crianga, e € um modo natural de esta se expressar
e comunicar. Por conseguinte, num segundo momento estivemos a aquecer
as cordas vocais, fazendo varios exercicios de respiragdo, controlo vocal e
também, entoamos varias notas em crescendo e diminuendo. Depois de

termos explorado o corpo na sua totalidade, passamos para a nomeacgdo e
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exploragdao de diferentes instrumentos musicais como, clavas, maracas,
xilofone, metalofone, tridngulo e guitarra. Nesta atividade, todas as criancas
puderam tocar, explorar e manipular os vdrios instrumentos. Durante a
atividade observou-se que a grande maioria das criangas raramente
contactava com instrumentos musicas, ora porque ndo sabiam identifica-los e
nomea-los ora porque nao sabiam como utiliza-los para produzir som. Deste
modo, o profissional observa intencionalmente os seus alunos e valoriza “o
respeito pelos interesses e motivacGes da crianca, o encorajamento da
experimentacdo e a promog¢do da cooperacdo entre todos” (Formosinho,
2008, p. 39).

Por ultimo, voltamos a explorar a musica “As Palavras Magicas”
introduzindo duas vozes alternadas. Para isso foi preciso redefinir a
organizacao da turma em dois grupos, atribuindo a cada um o que deveriam
cantar e quando. Apods varios ensaios as dinamicas ja estavam bastante bem
assimiladas, e por isso optamos por escolher gestos aleatdrios, conjugando as
ideias de todos, com o intuito de embelezar o miniconcerto por exemplo, na
representacdao do Bom Dia as criangas espreguicavam-se e na representac¢ao
do Obrigado levantavam os dois bragos no ar com os punhos fechados. Na
escolha dos gestos foi necessario desenvolver uma votagdao democratica entre
as criangas promovendo “intera¢des orais ao mesmo tempo que negoceiam
em conjunto significados e resolu¢des de problemas” (Arends, 2008, p. 462).
Por ultimo, fomos a sala do 12 ano apresentar o nosso miniconcerto e propor
que utilizassem mais vezes as palavras magicas. A educa¢do é um “ato que
implica um forte envolvimento pessoal e uma apropriacdo do comando das
situagdes, para que cada crianga e jovem, na escola, aprenda a “ser” e a
“tornar-se” (Leite, 2003, p. 168).

Neste percurso também o professor e neste caso a mestranda, ao longo da
PES refletiu e escutou a voz de todas as criangas, no sentido de propor
atividades que fossem ao encontro das necessidades, interesses e dificuldades
de cada uma. Nesse sentido, durante o percurso formativo e as vivéncias no

12 CEB, as varias reflexdes didrias e as reflexdes em triade possibilitaram
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como clarifica Rolddao (1998 citado por Leite 2003, p.56) “capacitar o
profissional com os meios para ir a procura dos saberes novos de que ird
necessitar ao longo do seu percurso e que terd de transformar em saber
pedagdgico util para as situacdes com que terd de lidar e que serdo da sua
responsabilidade resolver”. Em suma, o profissional docente esta sempre em

constante formacdo e crescimento derivado da sua constante reflexdo.
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METARREFLEXAO

Neste momento de reflexdo final de um percurso desenvolvido partilha-se
a ideia que a pratica educativa afirma quando diz que é considerada “como
um ponto de partida, como um eixo de formagao como objeto de reflexao e
de construcdo e finalmente, como objeto de transformacdo” (Latorre, 2003
citado por Alonso & Rolddo 2005, p. 68). Por isso, o trabalho desenvolvido em
triade tanto no contexto da EPE como no 192 CEB foram essenciais para
permitir um crescimento didrio e constante.

Os didlogos, a troca de conhecimentos e a partilha de vérios conteudos,
materiais, estratégias permitiu que se desenvolvesse um trabalho de uma
forma apoiada e reflexiva com o objetivo de investigar, de uma forma
indagadora a sua pratica e na sua pratica. Assim, e tal como afirma Leite
(2010, p.33) “o desenvolvimento profissional do professor passa também por
situacGes de apoio interpares” que nesta caso foram essenciais ao longo de
toda a PES. Durante este percurso o incansavel auxilio e disponibilidade de
ambas as orientadoras cooperantes e das supervisoras institucionais
permitiram o continuo esclarecimento de duvidas, a partilha de ansiedades e
inquietacdes e a reflexdo conjunta das praticas com vista ao melhoramento
das mesmas. O contacto constante com as orientadoras cooperantes bem
como com as supervisoras institucionais permitiram o continuo
esclarecimento de duvidas, a partilha de ansiedades, dentro e fora do periodo
de estagio. Através deste contacto didario mas também via correio eletrénico
permitiu a partilha de materiais encontrados, a discussao de ideias e pontos
fundamentais sobre a planificacdo da acdo, e sempre que necessario
reuniamo-nos para dialogar sobre o percurso que estava a ser desenvolvido e
em que medida era necessario melhorar e refletir mais sobre a PES.

Assim, no meu ponto de vista, esta forma de trabalhar cooperativamente

verificou-se como uma mais-valia pois, sempre que surgia alguma duvida ou
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era necessario algo especifico havia a entreajuda e o reforco positivo para
continuar esta jornada. Mas também permitiu refletir mais sobre a acdo e na
acdo, como forma de propor praticas mais significativas para todas as
criancas. O desenvolvimento da PES em diade também se verificou como um
ponto-chave no desenvolvimento porque ambas nos apoiamos, nos
entreajudamos, partilhamos duvidas, receios e ansiedades e quando este
percurso se faz ao lado de outra pessoa podemos desenvolver-nos mais e
melhor porque extraimos o melhor uma da outra.

Deste modo, e refletindo agora sobre a observacdo direta e participante
esta permitiu ao longo da PES dar um especial enfoque aos interesses, as
necessidades e curiosidades das criancas em ambos os contextos. Dessa
observacdo e constante reflexdo propoOs-se praticas que dessem sentido a
acdo desenvolvida. Para tal, o didrio de formacdo surge como um registo que
“é a traducdo material de ideias, decisOes e justificacbes tomadas e constitui
um guido cronoldgico de todo o trabalho desenvolvido” (Alonso & Rold3o,
2005, p. 78). Uma vez que, a mestranda compilava algumas fotografias da PES
e também escrevia diariamente de forma descritiva e reflexiva sobre as
vivéncias do dia, as varias dindmicas, as atividades desenvolvidas, alguns
didlogos das criancas o que se verificou essencial ndo s6 na reda¢do do
relatério final de estdgio mas também, como recurso de crescimento pessoal
e profissional.

Por conseguinte, durante a PES continuamente promoveu uma “reflexdao
na acao e reflexdo sobre a acdo e sobre a reflexdao na a¢do” (Leite, 2003, p.
54). Todos estes momentos contribuiram para que, a elaboragdo das
planificagcdes fossem sempre propostas de uma forma refletida e analisada.
Rolddo (2009, citado por Leite 2010, p.16) reflete sobre que “Ensinar é fazer
aprender, o que pressupdem uma intencionalidade muito especifica, a qual
exige concecdo estratégica da forma pela qual se promove essa
aprendizagem”. Portanto a ac¢do foi desenvolvida perspetivando um clima de
respeito, cooperagdao e superagao, pois s@ assim é que seremos futuros

profissionais docentes capazes de respeitar as criangas, o0s outros
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intervenientes do processo, de questionar e analisar as praticas propostas, no
sentido de promover a melhor atividade para aquelas criancas em particular.

O facto de ao longo da PES terem sido criados varios lacos de amizade,
confianga e ajuda, com as criangas através das varias atividades desenvolvidas
mas também, dos jogos espontaneos no espaco exterior durante o periodo de
intervalo, potenciou um aspeto crucial para o desenvolvimento harmonioso
das mesmas. No meu entender uma boa relacdo do profissional docente com
as suas criancas pode auxiliar a criacdo de momentos de aprendizagem mais
ricos e significativos, pois as criancas estdo envolvidas num ambiente seguro e
de plena confianca o que ajudard o processo de desenvolvimento. A
participacdo ativa das criancas e os feedbacks sinceros proferidos nos
momentos de didlogo ajudaram muitas vezes a conceber que “o professor é
um eterno aprendiz” (Alonso & Rolddo, 2005, p. 30). Nesse sentido, as
criancas também nos ajudam a crescer, a olhar e a ter uma perspetiva
diferente das realidades da vida uma vez que, o adulto por vezes estd
sobrecarregado com os seus problemas e ansiedade e esquece a esséncia de
usufruir dos pequenos momentos que a vida lhe proporciona.

Nesta reflexdo final, importa referir que a PES desenvolvida nos dois
contextos permitiu a mestranda questionar-se sobre si enquanto pessoa e
enquanto futura profissional, pois a formacdo inicial “nunca deve ser vista
como um final mas como um repto que, bem langado, nos instiga ao
aperfeicoamento” (idem, 2005, p. 30). Esta influéncia incentivou a continuar o
desenvolvimento de boas praticas, em que se promovam atividades
integradas nas diferentes areas, tanto na EPE como no 12 CEB, através da
planificacdo com os interesses e necessidades de cada criang¢a, com a
reorganizacao e a transformagdao do ambiente educativo, no sentido de este
ser mais um elemento que auxilie a crianca no seu potencial
desenvolvimento.

Em sintese, e tal como clarifica Sanches (2001, p. 46) “aprende-se quando
se faz coisas boas, mas também quando se erra” porque é nesses momento

que se cresce e que se aprende a viver e a lutar por aquilo em que se acredita.
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