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RESUMO

O presente documento surge no ambito da Unidade Curricular de Pratica Educativa
Supervisionada, integrada no plano de estudos do Mestrado em Educagao Pré-Escolare Ensino do 1.2
Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superiorde Educacdo do Instituto Politécnico do Porto, incidindo no
processo de formacao inicial da mestranda, sendo este uma das condi¢des necessarias para obter o

grau de Mestre, de acordo com o DL n.279/2014, de 19 de dezembro.

Este documento apresenta o percurso formativo desenvolvido nas valéncias da Educacdo Pré -
Escolar e do 12 Ciclo do Ensino Basico, mobilizando os referentes tedricos e legais para as praticas
desenvolvidas, de forma a espelhar uma a¢do que visou promover praticas significativas e a
aprendizagem holistica dos alunos, no sentido de uma construcdo de identidade profissional. Além
disso, o trabalho colaborativo entre os diferentesintervenientes do processo educativo seratambém

realcado, uma vez que contribuiu para a melhoria da pratica pedagdgica.

Para tal, contribuiram as etapas da Metodologia de Investigacdo-Acdo, que permitiram a
adequagdo de propostas fundamentadas e inclusivas que vao ao encontro das necessidades e

interesses das criangas.

As atividades dinamizadas ao longo da PES, sob uma base socio construtivista, tiveram como
principal objetivo colocar a crianga no centro da agdo, promovendo aprendizagens significativas, o

desenvolvimento do curriculo atual e a formacado de cidaddos nesta nova era, de forma integral.

O percurso apresentado ao longo do documento contribuiu para o crescimento pessoal e

profissional com vista a construcdo de uma identidade profissional do docente de perfil duplo.

Palavras-chave: Diferenciagio Pedagdgica; Desenvolvimento Holistico; Investigagdo-Acio;

Metodologia de Trabalho de Projeto; Trabalho colaborativo.
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ABSTRACT

The presentdocument arises within the scope of the Supervised Educational Practice Course,
integrated into the curriculum of the Master's Degree in Pre-School Education and 1st Cycle of Basic
Education Teaching at the School of Education of the Polytechnic Institute of Porto, focusing on the
initial training process of the master's student. This is one of the necessary conditions for obtaining

the Master's degree, in accordance with Decree-Law No. 79/2014, dated December 19th.

This document presentsthe formative journeydeveloped in the areas of Pre-School Education
and 1st Cycle of Basic Education, mobilizing theoretical and legal references for the practices carried
out in orderto reflectactions aimed at promoting meaningful practices and holistic studentlearning,
towards the construction of a professional identity. Furthermore, collaborative work among the
various participants in the educational process will also be highlighted, as it contributed to the

improvement of pedagogical practice.

To achieve this, the stages of Action Research Methodology contributed, enabling the

adaptation of well-founded and inclusive proposals that meet the needs and interests of children.

The activities carried out throughout the Supervised Educational Practice, based on a socio-
constructivist foundation, had the main objective of placing the child at the center of action, promoting
meaningfullearning, the development of the current curriculum, and the holistic formation of citizens

in this new era.

The journey presented throughout this document has contributed to personal and professional

growth, aiming to build a professional identity for the dual-profile teacher.

Keywords: Pedagogical Differentiation; Holistic Development; Action Research; Project Work

Methodology; Collaborative work.
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INTRODUCAO

O presente Relatério de Estagio surge no ambito da Unidade Curricular de Pratica Educativa
Supervisionada (PES), integradano 2.2ano do plano de estudos do Mestrado em Educagéo Pré -Escolar
(EPE) e 12 Ciclo do Ensino Basico (CEB), da Escola Superior de Educac¢do do Instituto Politécnico do
Porto. Através deste pretende dar-se a conhecer o percurso formativo desenvolvido pela mestranda
nas duas valéncias de ensino, mobilizando os conhecimentos cientificos, pedagédgicos e didaticos,
assim como os documentos normativos que permitem que o docente adote uma postura critica e
reflexiva. Assume-se, igualmente, como requisito para a obtenc¢do de grau mestre, de acordo com o

DL n.279/2014, de 19 de dezembro.

Ao longo do documento pretende espelhar-se a mobilizacdo de referentes tedricos e legais,
fundamentais para uma atitude ética, e a descricdo e andlise sob reflexdo das praticas inclusivas e que
contribuiram para o desenvolvimento de acGes com sentido, motivadoras e significativas, que
fomentaram o desenvolvimento holistico da crianc¢a, colocando-a no centro da sua aprendizagem.
Ademais, evidencia a importancia do trabalho colaborativo e cooperativo entre todos os
intervenientes do processo educativo, permitindo transparecer o desenvolvimento pessoal e

profissional do docente de perfil duplo, construido ao longo da PES.

O documento encontra-se organizado em trés capitulos principais, estando cada um deles
dividido em subcapitulos, terminando com uma metarreflexdo sobre as experiéncias e aprendizagens

vivenciadas no decorrer da PES.

O primeiro capitulo intitula-se de “Enquadramento tedrico e legal” e aborda, numa primeira
fase, a evolucdo da Educacdo ao longo dos anos. Além disso, serdo retratadas as especificidades da
Educacdo Pré-Escolar e do 12 Ciclo do Ensino Basico, analisando os documentos tedricos e legais, que
sustentaram as praticas pedagdgicas. Ainda neste capitulo sera também abordada a importancia do

brincar para o desenvolvimento global da crianga.

7 N

O segundo capitulo é relativo a apresentacdo e caracterizagdo do contexto educativo
cooperante, naqualdecorreu a Pratica Educativa Supervisionada, bem como dos respetivos grupos de
criangas. ldentificando-se as particularidades de cada um deles, que se revelaram essenciais nos
momentos de planificacdo, acdo e reflexdo. Importa, também, refletir sobre a metodologia de
investigacdo-acdo que foi a utilizada no decorrer da PES, revelando-se fulcral para a acdo da

mestranda, assim como para o desenvolvimento da identidade profissional.
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O terceiro capitulo destina-se a apresentacdo e reflexdo das acdes desenvolvidas nos dois
niveis de ensino, tendo em considera¢do os referentes tedricos e legais analisados anteriormente.
Neste, serdo apresentados os dois temas de projeto de intervencdo de senvolvidos durante a Pratica
Educativa Supervisionada, “Quem Sou Eu?” realizado na Educac¢do Pré-Escolar e “A Volta ao Mundo
em 90 dias” dinamizado no 1.2Ciclo do Ensino Basico. Uma vez que ndo é possivelapresentartodas as
acoes desenvolvidas serdo evidenciadas, essencialmente, as que integram os projetos de intervencao,

gue tiveram por base a Metodologia de Trabalho de Projeto.

Por fim, encontra-se a metarreflexao, na qual se reflete sobre todas as acdes desenvolvidas,
seguindo-se as referéncias bibliograficas realizadas sob as normas APA 7.2 edi¢cdo e do Conselho
Cientifico da ESE, que sustentaram o relatdrio, bem como os anexos e apéndices que sdo considerados

relevantes para a compreensdo deste documento.
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1. CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

“Ensinar ndao é transferir conhecimento, mas sim criar possibilidades para a sua produgdo ou sua

construgdo. Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender” (Freire, 1996, p. 23).

O presente capitulo apresenta uma analise e reflexao sobre os documentos tedricos e legais
gue sustentam as decisGes tomadas no decorrer da PES, sendo que os mesmos se mostraram

fundamentais na construcdo de saberes e competéncias a nivel pessoal e profissional da mestranda.

O capitulo encontra-se dividido em trés partes. Numa primeira fase é apresentado um
subcapitulo que se intitula “A reforma do sistema educativo: evolucdo e atualidade”, no qual sera
abordadaa evoluc¢do da educacdo, bem como o papelda crianca e do docente. Paraalém disso, ainda
no mesmo subcapitulo serdo também abordados os principais paradigmas educativos, os pilares da
educacao, e, por fim, a transicdo educativa entre a EPE e o 12CEB. No subcapitulo seguinte serao
retratadas as especificidades da Educac¢do Pré-Escolar, analisando os documentos tedricos e legais e,
ainda, serd abordada a importancia do brincar para o desenvolvimento global da crianga. Por fim, no

ultimo subcapitulo apresentam-se as especificidades relativas ao 12CEB.

1.1.A REFORMA DO SISTEMA EDUCATIVO: EVOLUGCAO E
ATUALIDADE

A educacdo assume um papelinquestionavel navida de cadaindividuo, sendonos dias de hoje,
um direito na vida de qualquercidaddo. Esta surge como um “trunfoindispensavela humanidade na
construcdo dos ideais de paz, daliberdade e da justica social” (Delors et al., 1996, p.11). Contudo, a
visdo da educagdo e dos sistemas educativos, bem como o papel do docente e da crianga sofreram

varias alteracdes ao longo dos anos.

Por volta dos anos 60, o ensino que vigorava apresentava um carater transmissivo, indo ao
encontro das teorias comportamentalistas (behavioristas). Neste modelo, o professor expunha os
conteldos programaticos e as criancas eram vistas como um “mero ouvinte, recetivo e passivo”
(Camargo & Aparecida, 2008, p.10121), pois tinham de decorar, quer compreendessem ou ndo, e
posteriormente repetirtodaainformacdo transmitida pelo docente. O principal objetivo do ensino era
incutir nas criangas conhecimentos e habilidades que lhes dessem aoportunidade de no futuro obter
um trabalho. Assim, o papel da escola e do docente erao de “alfabetizar, selecionare educar elites”

(Rodrigues, 2012, p.172). Contudo, desde o final do século XX que a ciéncia e a educacdo padeceram
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de diversas mudancas, que conduziram a uma nova ideia de uma escola de todos e para todos, onde
o principal foco eraa crianga vista como um sercom ideias préprias e experiéncias pessoais, tal como

defende o Paradigma Humanista (Rojas, 2011).

De acordo com Névoa(1992), em 1986 da-se o primeiro grande passo na reforma educativa,
através da aprovacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE). Esta prop&e a existéncia de uma
escolaintegradora, inclusiva e democratica, que responde as necessidades face arealidade social, para
além de |Ihe terem sido atribuidos objetivos e metas educativas, formando “cidadaos livres,
responsaveis, autdnomos e solidarios e valorizando a dimensdo humana do trabalho” (Lei n246/1986,

de 14 de outubro, p.3068).

Neste sentido, 0 DLn.246/1986, de 14 de outubro, determina cinco principios gerais - o direito
a educacgdo e a cultura; a democratizagdo do ensino; a liberdade de aprender e de ensinar, que se
traduz numa educacgdo livre; a resposta face as necessidades evidenciadas da realidade social; e o
desenvolvimento do espirito democratico e pluralista, respeitador dos outros e das suas ideias,

formando cidad&os criticos e criativos.

Crianga considerada um adultoem ponto Declarac3o Universal dos
pequeno (Ribeiro, 2016) Direitos da Crianga:

mudanga da concegdoda
crianga

Crianga colocada no centro doseu
processo de aprendizagem

A crianga era vistacomo uma tabua rasa, na _
aquisicdo de aprendizagens, ndo sendo ativang (Assembleia Geral das
seu processode desenvolvimento

Valorizagdo dos conhecimentos

Nagdes Unidas, 1959) prévios, interesses e necessidades

Pedadogogia transmissiva HECE AT C TR U

O docente assume a crianga como
agente ativo na construgdo do seu
conhecimento

O docente depositava conhecimentos nas
criangas

Figura 1 - Evolugdo histérica do papel da crianga e do docente. Elaboragdo prépria

Assim, devido atodas as alteragées, a missdo da escola e os objetivos daeducag¢do, bem como
o papel do docente e da crianca mudaram muito ao longo dos tempos, passando a usar-se uma
pedagogia participativa ao invés da transmissiva, tal como espelhado no esquema anterior. Desta
forma, atualmente, vigora a pedagogia participativa, sendo este um paradigma construtivista, no qual
a crianga é colocada no centro do seu desenvolvimento, onde Ihe sdo transmitidos valores e
ferramentas que possibilitem a crianca, futuramente, ser um cidadao critico, consciente e reflexivo,
capaz de responder aos desafios e evolugdo do mundo atual (Oliveira-Martins et al., 2017). Neste

paradigma comec¢am a ser valorizados os conhecimentos prévios, interesses e necessidades das
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criangas, de modo a motivar todas as praticas (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p. 13) (cf.
Figura 1). Desta forma, o docente deve organizar o ambiente e escutar a crian¢a, com o objetivo de
conseguir responder as suas necessidades, proporcionando-lhe aprendizagens mais significativas
(Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p. 9). A semelhanga das dinamicas desenvolvidas ao longo
da PES (cf. capitulo Ill), as criancas apresentaram um papel ativo e participativo, sendo os seus

interesses e necessidades respeitados.

Relativamente a evolucdo do docente e do papel da crianca, a Assembleia Geral das NagGes
Unidas adotou em 1989, a Convencao sobre os direitos das Criancas e Portugal retificou-a em 1990,
reconhecendo os direitos da crian¢a no que diz respeito a educagdo, promovendo a personalidade da
crianga, o respeito pela identidade de todos independentemente da cultura ou pais de origem, e a

preparacdo da crianga para que esta esteja apta para viver numa sociedade livre (UNICEF, 2019).

No que diz respeito a formacao de professores, nos anos 80, esta era considerada uma
profissdo desprestigiada e os profissionais sentiam uma grande pressdo, uma vez que existia uma
rutura entre a concec¢do e a realidade, no qual os curriculos e programas eram realizados por
especialistas, ndo permitindo que houvesse autonomia profissional e face ainflagdo das tarefas didrias,
0s mesmos sentiam-se sobrecarregados de atividades, realizando apenas o que consideravam
essencial (N6voa, 1992, p. 12). Neste seguimento, tornou-se crucial a adaptacdo da formacdo de
professores,no sentidode estaassumirum carater continuo e estimulador do espirito critico -reflexivo,
potenciando aautonomia dodocente. Como DL n2 79/2014, de 14 de maio, surgiu a oportunidade da
formacdo de profissionais com perfil duplo, enfatizando-se as seguintes potencialidades: visdo
alargada de cada nivelde ensino (conhecimentos cientificos, metodolégicos, pedagdgicos e didaticos);
promocao de transicoes positivas e continuidade educativa pers petivando o desenvolvimentoholistico
da crianca; capacidade de proporcionar atividades globais e integradas partindo de problemas do
quotidiano das criancas, adotandoa MTP [ DL n? 79/2014, de 14 de maio, Oliveira-Formosinho, Lima,

& Sousa (2016), Vasconcelos, (2012)].

Por conseguinte, Delors et al. (1996) no relatdrio para a UNESCO da Comissdo Internacional
sobre Educagao para o século XXI, enfatizaque, o ensino deve ocorrer de forma integrada, tendoem
consideragdo uma educacao que englobe as “quatro aprendizagens fundamentais que, ao longo de
toda a vida, serdo dalgum modo para cada individuo, os pilares do conhecimento” (p.77). No que
concerne aos pilares do conhecimento estessao descritos como: “Aprender aconhecer”, visaa crianca
como um ser aprendente que beneficia de uma educacdo ao longo da vida; “Aprender a fazer”,
pretende tornar a pessoa apta para “enfrentar numerosas situacdes” e “trabalhar em equipa”, ndo

tendo apenas em conta a sua qualificacdo profissional (Delors et al., 1996, p.88); “Aprender a viver
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juntos”, procura desenvolver a compreensao pelo outro e a vivéncia num ambiente de cooperacdo,
respeito e paz; e o “Aprender aser ”, com um papel essencial na educagdo, uma vez que permite a
autonomia e o autoconhecimento, bem como o discernimento e a responsabilidade pessoal. Estas
quatro dimensdes do saber, no processo educativo, possibilitam a crianga o conhecimento de simesma
e do mundo que a rodeia, de uma forma global e dinamica, enfatizando as carateristicas Unicas e

individuais de cada individuo (Delors et al., 2010, p. 31).

Tal como refere Alarcdo (2001), a escola deve ser um espacgo inovador, estimulando o
pensamento auténomo e reflexivo. Um docente com uma atitude reflexiva permite que se aproprie
de informagdes sobre a sua turma e as suas praticas, e é essencial que este desenvolva articulagdo
curricular, umavez que esta possibilitard apropriar-se de diversas formas do conhecimento, atribuindo

sentido as situagdes vividas (Leite, 2012, p. 88).

Através das alteracdes e atualizacdes presentes na LBSE, é possivelverificar que tanto o papel
do docente como a sua pratica pedagdgica tém vindo a acompanhar as evolugdes da escola e do
sistema de ensino. Um profissional da educagdo que desenvolvaa sua pratica de forma integrada de
conhecimentos e valores, deveter sempreem atencdo as quatro dimensdes retratadas no Decreto-Lei
(DL) n2240/2001, de 30 de agosto, que delineiam o perfildo educador e do professor, nomeadamente,
a Dimensao profissional, social e ética, a Dimensdo de desenvolvimentodo ensino e daaprendizagem,
a Dimensdo de participacdo na escola e relagdo com a comunidade e, ainda, a Dimensdo de
desenvolvimento profissional ao longo da vida. Estas dimensdes defendem a ideia de que um
profissional de educac¢do deve promover aprendizagens integradas em diferentes areas do saber, e
também ter em conta a importancia da participacdo de todos os membros da comunidade educativa

(DL n2240/2001, de 30 de agosto).

No decorrer do percurso educativo, as criangas vao passando por vdrias transicdes que
consistem em modificacdes dos “ambientes sociais imediatos, que determinam ajustamentos no
comportamento, pois correspondem a papéis, interacoes, relagées e atividades diferentes” (Silva et
al., 2016, p.97). Desta forma, e segundo as OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(OCEPE) é possivel constatar que existem dois tipos de transi¢cées: horizontais e verticais. Estas
merecem um olhar atento e cuidadoso por parte do educador, uma vez que a forma como sao vividas
e ultrapassadas pela crianca e pelo meio familiar influenciam o seu bem-estar e a sua aprendizagem
(Oliveira-Formosinho et al., 2016). As “transi¢Ges horizontais” sdo aquelas que fazem parte da nossa
vida quotidiana. Alguns exemplos que fazem parte destas transicdessdo: o acolhimento didrio, ou seja,
quando a crianga transita do seu ambiente familiar para o contexto educativo; a transicdo para os

momentos de “Animacdo e Apoio a Familia”, quando a crianca transita da sua sala de atividades para
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o prolongamento, entre outras (Silva et al., 2016, p.97). J& as “transicOes verticais” sdo elaboradas
pelos sistemas educativos, e correspondem a passagem para uma nova etapa, ou seja, para um novo
nivel de ensino, que pode também constituir a mudanca para um novo estabelecimento educativo,
revelando-se uma preocupacdo para pais e professores, sendo importante dar especial atengao as
criangas nesse momento (Ribeiro & Quadros-Flores, 2018), conduzindo a uma visdo mais positiva
dessa passagem, que lhes trard “oportunidade de crescer, de realizar novas aprendizagens, de
conhecer outras pessoas e contextos” (Silva et al., 2016, p.97). Relativamente as transi¢cdes verticais
destacam-se: a mudanca do meio familiar (ou da creche) para o jardim de infancia e, no final desse
percurso, hdainda atransi¢ao para o 1.2 Ciclo do Ensino Basico (Silva etal., 2016). Ambas as transi¢oes
sdo benéficas para as criangas, no sentidoem que, acompanham as suas etapas de desenvolvimento
fisico, cognitivo e social, proporcionando “em cada fase, as experiéncias e oportunidades de
aprendizagem que permitam a crianca desenvolver as suas potencialidades, fortalecer a sua
autoestima, resiliéncia, autonomia e autocontrolo, criando condi¢cdes favoraveis para que tenha

sucesso na etapa seguinte” (Silva et al., 2016, p. 97).

Face ao exposto, podemos inferirque a mudanga com maior impacto na vida das criancgas é a
transicdo da EPE para o 12 CEB e nesse sentido, os educadores e os professores do 12 CEB devem
facilitar esse mesmo processo acompanhando os varios momentos datransicdo (Cardoso, 2018). Para
que esta transicdo ocorra de forma suave, é fundamental que se definam estratégias que promovam
uma articulacdo continua e coerente, considerando que “a articulacdo entre os ciclos obedece a uma
sequencialidade progressiva, conferindo a cada ciclo a fungdo de completar, aprofundar e alargar o
ciclo anterior, numa perspetiva de unidade global do ensino basico” (Lei n2 49/2005, de 30 de agosto,
p.5127). Além disso, é importante que o docente apresente um perfilduplo nestes ciclos educativos,
visto que permite um conhecimento alargado de ambos os niveis, bem como do desenvolvimento da

crianca, facilitando a adequac&do dos objetivos a definir (Lei n2 49/2005, de 30 de agosto).

Tal como mencionado anteriormente, é importante que sejam desenvolvidas estratégias que
promovam o sucesso da transicdo, alguns exemplos dessas estratégias sao: a articulacdo entre os
diferentes docentes, a articulagdo curricular, o envolvimento das criangas e a participagdo das familias.
Destas estratégias, a articulacdo curricular passa por ser uma das mais relevantes, visto que os
curriculos dos respetivos niveis de ensino mostram diferencas, mas também semelhancas, que
poderdo ser uma mais-valia na articulagdo curricular. Contudo, estaarticulacdo “ndo passa por utilizar
na educacdo pré-escolar as metodologias e estratégias de aprendizagem tradicionais no 1.2 ciclo
(fichas iguais para todos, transmissdo de conhecimento de modo expositivo, etc.), mas por prever, em
conjunto, modos de progressdo que deem continuidade as aprendizagens realizadas” (Silva et al.,
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2016). Portanto, importaterem consideracdo os principais documentos orientadores para estes niveis
de ensino, nomeadamente as OCEPE e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQ),
sendo este Ultimo criado com o intuito de dar continuidade aos objetivos tragados nas OCEPE. Assim,
é possivel concluir que as principais diferencas entre os dois niveis de ensino sdo as metodologias

utilizadas e a organiza¢dao do ambiente educativo.

Neste sentido, uma das formas de colmatar estas diferencas é através da Metodologia de
Trabalho por Projeto (MTP), que pode ser implementadaem ambos os niveis de ensino, tal como foi
adotada ao longo da PES. Esta metodologia segue um paradigma socio construtivista e permite a
crianga ter um papel ativo na partilha e construcdo dos conhecimentos (Pereira & Fernandes, 2021).
Nesta, as questdes surgem do quotidiano das criancas, tendo em conta as suas necessidades,
interesses e curiosidades, envolvendoas mesmas na procura de respostas, desenvolvendo uma maior
autonomiados grupos, umavez que cada elemento se assume como agente ativo no seu processo de
aprendizagem. Vasconcelos (1997) refere que a abordagem socio construtivista atenta que o saberé
concebido “a partir da pratica social e é cultural e historicamente enquadrado” (p.37), sendo que tal
conhecimento é produzido através de um processo que envolve negociacdo e aprovacdo. Destafoma,
e tendo presenteaopinido de Oliveira-Formosinho(2007) expde que ao ser adotada a perspetiva socio
construtivista é, pois, favorecida “a criacdo de oportunidades para a participacao da crianca através de
um exercicio quotidiano em que este seu direito fundamental sai de uma existéncia burocratica (...)
para uma presencareal na esferapraxeoldgica” (p. 103). Katz e Chard (1997), afirmam que a MTP se
trata de um desenvolvimento global e intelectual da crian¢a, de modo a englobar ndo apenas os
conhecimentos e capacidades, mas também “asensibilidade emocional, moral e estética das criangas”
(p.4). As criangas colocam questdes, resolvem problemas e procuram um sentido para o mundo que
as rodeia, desenvolvendo a capacidade de continuar a aprender. Katz (1997) refere que, as
experiéncias de caracter “intelectual”, tomadas na acdo acima indicada, fortalecem as disposicées
inatas da crianca para: fazer sentido da sua prépria experiéncia, colocar hipdteses, analisar, elaborar
conjeturas, sercuriosa, fazer previsdes e verifica-las, ser empirica, persistir naresolucdo de problemas,
tomar iniciativas e serresponsavel pelo que conseguiu fazer, antecipar os desejosdos outros e as suas
reacoes. Neste sentido, o educadorao assumirum papelativo no desenvolvimento desta metodologia
assume “aresponsabilidade de apoiaras dindmicas cognitivas e sociais e providenciar os recursos para
a aprendizagem das criangas” (Hoyuelos, 2004, citado por Lino, 2013, p. 131). O Trabalho de Projeto
passapelas seguintesfases: Fasel - Definicdo do problema, estabelecimento das questdes a investigar,
partilha dos conhecimentos jaadquiridos e o que se pretende descobrir, registo e debate com o adulto;

Fase Il - Planificacdo e desenvolvimento do trabalho, onde se elaboram mapas concetuais e se define
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o que se vai fazer e de que forma se vai realizar; Fase |ll — Execucdo, na qual se pde em pratica, o que
foi planeado, de modo a descobrir o que deseja saber; Fase IV — Divulgagdo/Avaliacdo, onde se
apresentao projetoa comunidade escolar e as familias, avaliando o envolvimento dos elementos do
grupo (Vasconcelos etal., 2011). Apesarde ser consideradaa Ultima fase, estapode ocorrer de forma
transversal a todas as outras fases da MTP, seja através de momentos de partilha, seja através de
momentos de reflexdo das fases do projeto, umavez que a avaliacdo se trata de um processo continuo.
Estas fases, apesarde terem umasequéncialégica ndo sdo estanques nem limitadoras dorumo que a
exploracdo de determinado tematome. Importa ainda referir que a MTP é uma forma de as criancas
cooperarem entre si e ainda um meio, por exceléncia, impulsionador do desenvolvimento das cem

linguagens da crianca (Katz & Chard, 1997; Lino, 2013).

Seguindo estalinha de pensamento, importaacrescentar que o docente de perfil duploé um
elemento fulcral na mediacao de todo o desenvolvimento do projeto, desde a sua reflexao sobre a
viabilidade e ética do mesmo até a avaliagdo em simultaneidade com as criangas. Assim, é importante
criar oportunidades para que as criancgas estejam predispostas aaprendera aprender (Folque, 2012),
adquirindo capacidades de prever, explicar e pesquisar, adicionado o facto de que se tornardo
persistentes, reflexivas e abertas a novas ideias. Ora, se se pretende que as crian¢as sejam
participativas e se desenvolvam civicamente é essencial que Ihes sejam providenciadas experiéncias
que incitem a isto mesmo (Oliveira-Formosinho & Lino, 2008). Portanto, a referida metodologia “é
uma janela sobre o mundo, um mundo com multiplas janelas” (Gamboa, 2011, p. 73) e um meio
propicio para despertarconhecimentos que, certamente, ficardo no decorrer da vida da crianga (Katz
& Chard, 1997). Desta forma, o desenvolvimento intelectual é fortalecido quando as criangas tém
oportunidades frequentes para conversar sobre coisas que causam disposi¢cdes sociais, ou seja, sdo
importantes para elas. Neste sentido, insiste-se nanecessidade de metodologias de trabalho ativas e
construtivistas que impliquem a crianca em processos de investigacdo, de que é exemplo a MTP, na
qual os docentes tém oportunidade de desenvolver o curriculo, com vista a uma escola inclusiva

(Decreto-Lein.2241/2001, de 30 de agosto).

Umavezapresentados os pressupostos tedricos e legais que orientam os dois niveis de ensino,
EPE e 12CEB, importa também conhecer as especificidades dos mesmos, bem como os documentos

orientadores pelos quais se regem, que serdo apresentados nos subcapitulos seguintes.
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1.2.EDUCACAO PRE-ESCOLAR: PRIMEIRA ETAPA DA EDUCAGAO

da sociedade Criagdo de mais

instituices

infancia

Primeiros Jardins
de Infancia

e . 1 I | I
Ultimas decac_las | Década de 70 I 12 Republica 1 Estado Novo [ 25 de abril
da Monarquia : I | I
[ | I | I IL/\
1 — I 1 I x
Marco : Criagdo de I 75% da , Retrocessona Nova concegdo
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Figura 2 -Friso cronoldgico: Evolugdo histérica da Educagdo Pré-Escolar. Elaboragdo propria

Na sequénciadofriso cronolégico apresentado, verifica-se as principais etapas da evolugdo da
EPE. As Ultimas décadas da Monarquia representam um marco importante no inicio da educacgdo de
infancia, uma vez que esta passa a fazer parte do sistema educativo (Ludovico & Teixeira, 2007),
surgindo os primeiros jardins de infancia criados em consequéncia da crescente evolu¢do da
sociedade. Apds a década de 70, surgiu a necessidade de criar instituicdes, face ao crescimento da

sociedade (Cardona, 1997).

No inicio da Primeira Républica verificou-se que cerca de 75% da populagdo portuguesa era
analfabeta, tal como mencionado no esquema anterior e, por esse motivo, a educacdo passou a ser
uma prioridade para combater esta fragilidade. Assim, foi necessdrio refletir e reformar a formacao
dos professores, e ainda, o ensino. Em 1911, passa a existir, para além do ensino primario, tambémo
ensino infantil, ambos auténomos e com carateristicas diferenciadas (Decreto — Lei, de 29 de margo

de 1911).

Remetendo ao friso cronoldgico, o inicio do periodo do Estado Novo, marca um retrocesso na
educacaoinfantil, visto que esta passaa serumatarefaessencialmente destinada as maes que devem
ficar em casa para cuidar dos filhos. Os anos 60 marcam uma nova mudanca, sendo necessario criar

mais instituicGes, atribuindo uma maior importancia a este nivel de ensino.

Coma revolucdo do 25 de abril, nasce uma novaforma de conceberaeducacdo infantil. Desta
forma, considera-se importante valorizar ndo sé as carateristicas psicoldgicas, mas também as
carateristicas socioldgicas, valorizando as vivéncias das familias, bem como a sua integracdo nas

praticas educativas.

Através da publicacdo da Lein25/77, de 1 de fevereiro, cria-se o sistema publico da Educacéo

Pré-Escolar, expandindo-se a sua rede pelo pais. Em 1978, marca-se o inicio de um novo periodo
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através da criacdo da rede publica de jardins de infancia do Ministério da Educacdo, passando a
educacdodeinfanciaa servalorizada, umavez que é consideradarelevante paracombater o insucesso

escolar, sendo esta uma preocupacao por parte do governo.

Assim, surge a Lei-Quadron.25/97, 10 de fevereiro,que consagra a Educacdo Pré-Escolar como
“a primeira etapa da educagdo basica no processo de educacdo ao longo da vida...”, destinando-se as
criancas com idades compreendidas entre os trés anos e a idade de entrada para o ensino bdasico
obrigatdrio, cinco/seis anos. Este nivel de ensino é de carater facultativo, e, como tal, cabe aos pais
decidir se as criancas ingressam ou ndao no mesmo. Contudo, é importante realcar que o processo de
desenvolvimento da crianga é daresponsabilidade dafamilia, desde o seu nascimento, ou seja, mesmo
antesdaentradaparaa EPE. Destaforma, é essencial que hajauma estritarelacdo entre a EPE e a acdo
educativa da familia, visando “a formagdo e o desenvolvimentoequilibrado dacrianga, tendo em vista
a sua plena insercdo na sociedade como ser auténomo, livre e solidario” (Lei n.2 5/97, de 10 de

fevereiro, artigo 5.2).

Tendo estes fatores em consideracdo, os principais objetivos deste nivel de ensino sdo:
promover o desenvolvimento global da crianca através de experiéncias de vida; fomentar a sua
inclusdo em diversos grupos sociais, respeitando as suas individualidades; permitir a igualdade de
oportunidades, no que diz respeito ao acesso escolar e ao seu sucesso; desenvolver as suas
capacidades de expressdo e comunica¢do através da utilizacdo de diversas linguagens; despertar a
curiosidade e o pensamento critico, promovendo avontade de explorar; proporcionar a cada crianca
condicdes de bem-estar e de seguranga; identificar inconformidades, de modo a promover uma
melhororientacdo para a crianga; incentivar a participacdo das familias no processo educativo (Lein®
5/1997, de 10 de fevereiro). Desta forma, é importante que o educador de infincia exerca “a sua
atividade profissional (...) no ambito das diferentes dimensdes da escolacomo instituicdo e ducativa e

no contexto da comunidade em que esta se insere” (DL n.2 240/2001, de 30 de agosto, anexo 1V).

Apesar do carater facultativo da EPE, a assiduidade neste nivel educativo exibe inimeras
vantagens para o desenvolvimento da crianca a varios niveis (emocional, cognitivo e social), sendo que
o0 mesmotem como objetivo fomentar nas criangas valores, atitudes e praticas essenciais a uma vida

em comunidade, sem nunca antecipar a etapa seguinte (Moss, 2011).

A EPE passa a ter uma legislacdo prépria, e ainda em 1997 sdo aprovadas as OrientacGes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), no Despachon25220/97 (22 série), de 10 dejulho,
publicadono D.Rn9178, Il série, de 4de agosto. Este documento orientador assenta a pratica educativa

nos conhecimentos, criatividade e intuicionismo do educador. Contudo, a falta de um curriculo
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originava “linguagens diversas e praticas bastantes dispares entre os educadores” (Ludovico &

Teixeira, 2007).

De acordo com Silva (2016, p.55) as OCEPE sdo “um conjunto articulado de principios que
permitam ao educador fundamentar as decisdes sobre a sua pratica, isto é, destinam-se a apoiar o
planeamento e a avaliagdo do processo educativo a desenvolver com as criangas” (Silva et al., 2016).
Assim, as OCEPE e a Circular n.2 17/ DSDC/DEPEB/2007 representam quadros de referénda
orientadores para a gestdo curricular que, por sua vez, é compartilhada entre as criangas, os

educadores de infancia, a familia e a comunidade escolar.

Sendo o educador, o profissional responsavel pelo curriculo, este deve geriro mesmo através
da planificacdo, gestdo e avaliagdo, bem como do ambiente educativo e do grupo de criancgas, e,
também das atividades e projetos, promovendo aprendizagens integradas e significativas, tendo em
consideragdo o desenvolvimento holistico das criangas. (DL n2 241/2001, de 30 de agosto; Silva etal.,,
2016). Para dar respostaa estes aspetos, cabe ao educador criar um ambiente favoravel e facilitador
do desenvolvimento curricular, que va ao encontro dos interesses e necessidades do grupo, de modo
gue os principais intervenientes do processo educativo se desenvolvam ao nivel de todas as areas,
prevendo a “construcdo articulada do saber em que as diferentes dreas serdo abordad as de forma

integrada e globalizante” (Silva et al., 2016, p. 31).

Na prética educativa é importante ter um tempo e espago adequados as necessidades do
grupo, de modo a promover interagdes e oportunidades diversificadas (Hohmann & Weikart, 2009).
Além disso, devem ser considerados os materiais, o grupo de criangas, a rotina e as interagdes
estabelecidas pelosintervenientes (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013). Assim, o esquema que
se segue evidencia as principais carateristicas dos modelos pedagdgicos da EPE, de acordo com os
autores Hohman & Weikart (2009), Niza (2013), Malaguzzi (1999; 2001), Folque (2014) e Oliveira-
Formosinho (2013).
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Figura 3 - Principais caracteristicas dos modelos pedagdgicos: HighScope, MEM, Pedagogia em Participagdo, Reggio Emilia e
Maria Montessori. Elaboragéo prépria.

Tal como evidenciado no esquema anterior, todosos modelos pedagdgicos priorizam a crianga
como o principal agente naconstrucdo do seu préprio conhecimento, sendoo educador um mediador
e facilitador das suas aprendizagens. Assim, a crianga participa ativamente na sua aprendizagem e a
sua voz é escutada diariamente sendo valorizadas as suas opinides, interesses e necessidades que
conduzem o processo educativo. Considerando o papel ativo da crianca na sua aprendizagem,
evidencia-se o modelo HighScope que se carateriza pela aprendizagem pela agdo, na qual as criangas
realizam atividades do seu interesse com base em experiéncias-chave, através da manipulacdo de
materiais e das interagdes estabelecidas (Brickman & Taylor, 1996), que promovem aprendizagens
significativas. Esta aprendizagem, tal como defende Hohman & Weikart (2009), é vista como uma
experiéncia social, que envolve diversas interagdes entre os adultos e as criangas com base na
compreensao, apoio, confianga e escuta, assumindo um papelimprescindive | no desenvolvimento das
criangas. As varias interagoes entre a crianga e os pares (educadores de infancia, professores, pais e
comunidade) sdo um ponto que se destaca no modelo Reggio Emilia, uma vez que assume a
“pedagogia das relacdes” como pilar orientador, no qual todos os intervenientes sdo educadores e
educandos no processo educativo (Malaguzzi, 2001). Para que o ambiente seja favoravel as relagdes

mantidas na sala de atividades, é importante que o educador tenha em consideracdo o espaco e as
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suas potencialidades, uma vez que o espaco fisico é visto como o “terceiro educador”, tal como
defendido no modelo Reggio Emilia. Considerando todas as suas potencialidades, este encontra-se
dividido em areas de interesse distintas que permitem acrianga e xperienciar diferentesmomentos de
aprendizagem de acordo com as diferentes dreas de contetido, nomeadamente: aArea de Formagdo
Pessoal e Social, a Area de Expressdo e Comunicacdo e a Area do Conhecimento do Mundo (Folque,
2014; Lopes da Silva et al., 2016). Também os materiais, tal como espelhado no esquema, devem ser
cuidadosamente selecionados, disponibilizando materiais estimulantes, versateis, diversificados e do
guotidiano, de forma acessivela crianca, promovendo asuaautonomia. Em todos os modelos, arotina
didria é organizada e flexivel, tendo em atencdo os projetos a serem desenvolvidos, mas também os
momentos de exploracdo livre (Oliveira Formosinho, 2013), a exce¢do do modelo pedagdgico de Maria
Montessori no qual a organizagdo do tempo é totalmente flexivel dando liberdade de escolha e
movimento a crianca. Neste seguimento, este modelo valoriza o trabalho auténomo, respeitando a
individualidade de cada crianga. O curriculo de Montessorida prioridade a atividades davida pratica e
sensoriais, uma vez que Maria Montessori, sua fundadora, defende que “é necessério que a vida
pratica e a vida social estejam intimamente misturadas na sua cultura” (Montessori, 1972). Também
no MEM é valorizado o trabalho auténomo, no entanto este é visto numa perspetiva de trabalho
realizado em grupo, partilhando opinides, diferentes perspetivas e exploracées que conduzem a
trabalhos de projeto, com o objetivo de incentivar o respeito pela individualidade de cada criancga
(Niza, 2013). Apesar de nem todos os modelos valorizarem a metodologia de trabalho projeto, as
pedagogias de MEM e Reggio Emilia consideram que esta é vantajosa para o desenvolvimento e
aprendizagem das criangas, uma vez que “poderd antecipar, desenvolver e estimular os processos de
aprendizagem e de co-construcdo do conhecimento” (Vasconcelos,2012, p.8), promovendo dindmicas
integradoras e significativas que podem ser desenvolvidas nos dois niveis de ensino, por forma a dar
continuidade a aprendizagem (Santos, Leite & Malpique, 1989, citado por Katz, Ruivo, Silva &

Vasconcelos, 1998).

Na pratica pedagdgica, os momentos planeados e vividos pelas criancas, sdo inteiramente da
responsabilidade do educador que deve gerir e desenvolver o curriculo através da “planificagao,
organizacgdo e avaliacdo do ambiente educativo” (DL n? 241/2001, de 30 de agosto, p.5572). Neste
sentido, a Circular n.2 17 / DSDC/DEPEB/2007, referente a gestdo do curriculo na EPE, evidencia a
importancia dos processos de observacgdo, reflexdo e avaliagdo sistematica, dando resposta as

necessidades do grupo e de cada crianca em particular.

Assim, o educadordeve primeiramente, observar cada crianga individualmente e o grupo em

|II

geral “para conhecer as capacidades, interesses e dificuldades das criangas, de modo a adequar o
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processo educativo as suas necessidades numa perspetiva de diferenciacdo pedagdgica” (Ludovico &
Teixeira, 2007), sendo estauma forma de recolher dados que serdo fundamentais para desenvolvera
planificacdo. Esta planificacdo deve assumir um papel dinamico e flexivel, e, simultaneamente,
articular todas as areas do saber, de modo a proporcionar atividades vastas e transversais (DL n2

241/2001, de 30de agosto, p.5573).

No que dizrespeito aavaliacdo da pratica, estadeve acompanharaevolucdo daaprendizagem
das criangas. Assim, o educador deve refletir sobre a sua pratica, percecionando se as estratégias
utilizadas foram adequadas (Silva et al., 2016). A avaliacdo ocorre de forma formativa e assenta em
principios como a promoc¢ao da equidade e a utilizacdo de técnicas e instrumentos de observagio
diversificados. A crianga deve ser parte integrante no processo de planeamento e avaliacdo da sua
aprendizagem, pois, desta forma toma consciéncia dos seus progressos. Alguns exemplos de
instrumentos utilizados para a avaliagdo sdo: a “construcdo de portefdlios ou histérias de
aprendizagem, em que a crianga é envolvida na sele¢do de trabalhos, imagens ou fotografias que

fazem parte desse registo” (Silva et al., 2016; circular n.2 4/DGIDC/DSDC/2011).

Para uma melhor gestdo curricular, o educador deve refletir sobre as decisGes tomadas
anteriormente. Como tal, para a construcdo de um curriculo com e para as criangas, é de extrema
importancia que exista um conhecimento ndo sé sobre os documentos orientadores e a legislacao,
mas também sobre as abordagens pedagdgicas e metodoldgicas, que lhe permitirdo construir a sua

forma de ser e estar enquanto educador de infancia.

No decorrer da pratica pedagdgica foi possivel observar as abordagens de HighScope,
Movimento Escola Moderna (MEM) e Reggio Emilia. Ambas, evidenciam que a crianga assume o papel
central na construcdo do seu préprio conhecimento, por meio de experiéncias, e enfatiza-se as suas
opinides, interesses e necessidades (Hohmann & Weikart, 2009). Estas experiéncias designam-se de
experiéncias-chave com as quais a crianca contacta e |lhe permitem adquirir aprendizagens
significativas e atribuir significado ao mundo que as rodeia, tal como evidencia o modelo HighScope.
Assim, o educador é visto como mediador e facilitador no processo de ensino-aprendizagem, devendo
criar ambientes propicios a sua autonomia, mas também as interagdes estabelecidas na sala de
atividades, na medidaem que o espaco fisico é visto como o “terceiro educador”, tal como defende a
pedagogia de Reggio Emilia (Folque, 2014). Também neste modelo destacam-se as multiplas formas
das criancas se expressarem, as quais se designam de “cem linguagens da crianca” e a participacdo da
familia e da comunidade, estabelecendo relacdes entre as criancas e os adultos que possibilitam a
partilha de vivéncias que incentivam a crian¢a a questionar-se sobre o mundo que as rodeia e a

procurar explicaces, oferecendo “multiplas oportunidades de fazer escolhas, tomar decisdes e
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resolver os problemas” (Lino,1996, p. 101). Tal como é abordado no modelo curricular do MEM, as
paredes dasala de atividades devem servir de expositores permanentes das produg¢des das criangas e
devem também incluir instrumentos de pilotagem fundamentais para a planificacdo, gestao e
avaliagdo das atividades. Em todos os modelos, a organiza¢do da sala de atividades e a escolha dos
materiais assumem um papelimportante, revelando as “inten¢des do/aeducador/a e da dinamica do
grupo” (Lopesda Silva et al., 2016, p. 26). A escolha dos materiais deve sercuidadosa e estes devem
estar acessiveis e etiquetados de modo que a crianga se torne auténoma no processo de escolha e
arrumacao dos brinquedos. Um fator importante a ter também em conta é que os materiais devem
serestimulantes, versateis e diversificados, devendo optar-se por materiais naturais e reciclaveis, visto
gue a sua utilizacdo pode “proporcionar iniUmeras aprendizagens e incentivar a criatividade,
contribuindo ainda para a consciéncia ecoldgica e facilitando a colaboragdo com pais/familias e a
comunidade” (Silvaet al., 2016, p.26). O tempo deve sergerido de forma estruturada e flexivel, tendo
em conta os projetos a serem desenvolvidos, e também os momentos de exploragao livre (Oliveira

Formosinho, 2013).

Para concluir este subcapitulo, é essencialreforcar-seaimportancia dos modelos pedagdgicos,
bem como de todos os documentos orientadores referidosao longo do presente subcapitulo como as
bases que sustentaram e orientaram as acdoes desenvolvidas aolongo da PES, que serdo apresentadas

e analisadas no capitulo lIl.

1.2.1. CULTURA LUDICA: A IMPORTANCIA DO BRINCAR PARA O
DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

Desde que nascemos, estamos inseridos numa cultura, onde aprendemos a ser e estar na
nossa sociedade conforme os padrdes de cada cultura. Até uma certa altura o brincar nao era visto
como uma atividade ludica, ou seja, brincar com o objetivo de divertir e aprender, pois as pessoas
“viam” o brincar como uma atividade que se opde ao trabalhar, era considerado futil e em oposicdo
ao que era sério (Brougére, 1998, p.105). Contudo, esta é uma atividade bastante séria na vida da
crianga, uma vez que esta lhe permite fazer vérias experimentacGes bem como adquirir diversas

aprendizagens.

A cultura ludica é um conjunto de procedimentos que permitem iniciar uma brincadeira, uma

vez que pretendem retratar uma realidade diferente da vida quotidiana. Esta surge de experiéncias
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ludicas acumuladas (iniciadas pelas primeiras brincadeiras do bebé), as quais sdo produzidas pelo
sujeito social, pois todas as culturas necessitam de uma interagdo social. A cultura ludica permite
interpretarcomo jogo, atividades que poderiam ndo servistas como tal por outras pessoas (Brougére,

1998).

E através do jogo que a crianca, aprende a conhecerarealidade do quotidiano, sente até onde
podem ir as suas capacidades, nesse sentido, percebe as suas fragilidades aprende a superar-se, a
ganhar e a perder, a ndo ver na derrota nenhuma fatalidade, ante s aceitando-a serenamente (Silva,

2011).

O espago ludico permite criar uma relagdo abertae positiva com a cultura, ou seja, se brincar
é essencial é porque ao brincar o individuo se mostra criativo e aprende, daidizermos que o brincar é
necessario para aprender. Para além disso, é “uma atividade humana importante para o
desenvolvimento pessoal.” (Sarmento & Silva, 2017, p.40). O ludico estd presente connosco desde os
primeiros anos de vida, pois desde cedo a mae inicia brincadeiras de formaa proporcionar o bem-estar
ao bebé. Essas brincadeiras sdo essenciais tanto a nivel fisico como psicolégico, uma vez que o bebé
vai adquirindo uma série de competéncias, a varios niveis (motor, cognitivo, emocional e social), ao
brincar com a mae, portanto a crianga adquire conhecimentos a brincar (atividade lidica) (Scholze,

Brancher, & Nascimento, 2007).

Ao brincar, a crianga tem a possibilidade de escolher, livre e autonomamente, ao que quer
brincar, bem como os materiais que pretende utilizar. Esta é uma atividade que traz inUmeros
beneficios para a crianga como: a tomada de decisGes; a definicdo de percursos; a descoberta do
mundo que as rodeia, assim como as pessoas. Simultaneamente, permite também o seu
autoconhecimento, e ainda aprendera expressar-se, sendo estaasua linguagem primaria (Sarmento

& Silva, 2017).

De acordo com Neto (2020), este € um comportamento “com um propdsito explorador, de
risco e procura adaptativa, aprendizagem e com enorme empenho de imaginacdo e de fantasia." Mais
importante que saber brincar, a crianca deve primeiramente aprenderabrincar. As brincadeiras entre
a mae e a crianga sdo a melhor forma para a aquisicdo dessas competéncias (Brougere, 1998). Para
além de ndo saber brincar, a crian¢a ndo tem ideia dos beneficios que esta acdo Ihe proporciona, e,
por esse motivo, quando aprende algo ndo é de forma propositada, uma vez que a crianca brinca por
prazer. Todavia, através do brincar, a crianca desenvolve um “saber-fazer” e um “saber-ser” (Sarmento

& Silva, 2017), fortalecendo capacidades e atitudes que lhe serdo Uteis na sua vida futura.
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Brincar € um método que garante as criancas, e também aos adultos, uma distanciaem relacdo
ao real para realgar o significado e a importancia do brincar. Esta é a atividade que as criangas mais
conhecem e que mais gostam, para nao falar que esta presente desde que acordam até a hora de se
deitarem (Araujo, 2012). De acordo com a mesmaautora, na brincadeira também existe um conjunto
deregras, mas nesta, a existéncia de regras ndo limita a acdo, pois a crianca decide ao que brincar e a
duracdo da sua brincadeira, uma vez que mesmo que tenham de a interromper, podem voltar a ela
quando quiserem e poderem. Brincar é uma forma de comunicacdo, das mais importantes, sendo das
primeiras comunicacdes, e talvez a melhor forma das criancas recolherem informacdo. Estas
brincadeiras constituem um patrimdnio cultural de grande dimensao, que vaipassando de geracdo em

geracdo e vai sendo recriado em func¢do dos contextos sociais e de vida das criancgas (Araujo, 2012).

Ao privar a crianga de brincar pode provocar-lhe atrasos no desenvolvimento ao nivel de
capacidades e competéncias fundamentais, como porexemplo “um menor desenvolvimento de dreas
importantes do cértex pré-frontal e dificultar a edificagdo de um cérebro pro-social, essencial, entre
outras coisas, para adequadas tomadas de decisdes” (Neto, 2020, p.40; Neto & Lopes, 2017). Esta
privacdo, pode também resultar em problemas a nivelemocional e social, como agressividade, tristeza,

indisciplina, que afetard as rela¢des sociais (Neto, 2020).

A crianga é um ser em constante desenvolvimento e, como tal, cabe as suas familias e aos
educadores promover momentos e ambientes propicios paraque a crianga possa brincar e exploraro

mundo que as rodeia, vivenciando inumeras situacdes e experiéncias que a fagam sentir ativa e feliz.

Apesar de até aos dias de hoje ndao haver uma definigdo, em que haja consenso, do brincar,
este tem um valor muito grande e deveriaser visto como forma de valorizacdo e construcdo de uma
cultura da infancia. O brincar é uma atividade de valor cultural e ndo apenas uma atividade que
proporciona o desenvolvimento da crianga, pelo que seria importante valorizar a necessidade de
brincar. Apesar de esta ser considerada uma atividade inutil, é essencial para o bem-estar e
desenvolvimento pessoal e social da crianga que Ihes permite o conhecimento do outro e de si

mesmaos.
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1.3. 0 12 CICLO DO ENSINO BASICO — A PRIMEIRA ETAPA DA
ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

De acordo com a Lei n.° 46/86, de 14 de outubro, o 1.°CEB carateriza-se por ser a primeira
etapa do sistema educativo portugués “universal, obrigatdrio e gratuito”, a responsabilidade de um
professor titular, com a duracao de quatro anos letivos, abrangendo criangas entre os seis e os dez
anos de idade (artigo 6.°). Estaetapa pode ser o primeiro contacto com a educacio formal para muitas

criangas, uma vez que a creche e a EPE sdo de carater facultativo.

Este nivel de ensino pretende assegurar uma formacdo geral comum a todas as criangas
priorizando os seus interesses e capacidades, desenvolvendo competéncias essenciais como a
autonomia, o espirito critico e criativo, a responsabilidade, formando-as como cidadas ativas para a
vidaem sociedade (Lein©46/86, de 14de outubro, artigo 7°). Paraalém disto, comecou por apresentar
objetivos especificos que visam o “desenvolvimento da linguagem oral e a iniciagdo e progressivo
dominio da leitura e da escrita, das no¢Ges essenciais da aritmética e do célculo, do meio fisico e social,
das expressdes plastica, dramatica, musical e motora” (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro, artigo 8.°).
Atualmente, de acordo com o Decreto-Lein.° 55/2018, de 6 de julho, o Ensino Basico (EB) tem como
preocupac¢do ndo apenas a "concec¢do, implementacgdo e avaliacdo das aprendizagens do curriculo"
conforme estipulado no (artigo 4.°), mas também a integracdo de maneira abrangente com o sistema
de ensino em regime de monodocéncia e a promoc¢do do desenvolvimento de projetos em
coadjuvacdo com professores deste ou de outros niveis de ensino (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de
julho, p. 2933). O despacho normativon.® 4-A/2016 estabelece regras que visam o sucesso educativo,
que as escolasdevemterem consideragdo, de modo a melhorar as aprendizagens dos alunos. Assim,
a implementacdo da estratégia de coadjuvacdo em sala de aula assenta na ideia de promover o
trabalho colaborativo entre os professores envolvidos, a qual pode ser aplicada nas Expressées

Artisticas e Fisico-Motoras, sempre que considerada necessaria (artigo 11°).

Face a isto, o professortem o papel de desenvolver o curriculo de uma forma integrada e
global, tendo em conta uma escola inclusiva, mobilizando os conhecimentos cient ificos das diferentes
areas e garantindo que todos os alunos adquirem conhecimentos, capacidades e atitudes que
possibilitem alcancar as competéncias previstas no PASEO (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho,
p.2929). O facto destavalénciaseremregime de monodocénciarevela potencialidades -, pois tal como
refere Silva (2005) permite que o professor “tenha a possibilidade de os conhecer muito bem,
permitindo-lhe coordenar e adequar o ensino em funcdo das suas necessidades” (p.4). Para tal, é de
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extremaimportanciaque o docente estabeleca umarelacdo que transmita bem-estar e seguranca aos
alunos, de modo que se promova a confianga entre todos os intervenientes, bem como interesse e
motivacdo para a aquisicdo de novos saberes, atitudes e competéncias. Assim, e apesar deste nivel de
ensino se caraterizar pelo facto de ter um carater mais estruturado e formal, o docente deve assumir
uma postura de facilitador no processo de construcao do conhecimento, colocando o aluno no centro
da aprendizagem permitindo que este seja o principal agente na construcdo do seu prdprio

conhecimento.

Considerando os aspetos acima mencionados, o professor do 1° CEB é responsavel por
assegurar o desenvolvimento do curriculo que, de acordo com Diogo (2010), abrange diferentes
componentes como: os objetivos, que sdo as orientacdes que guiam o processo educativo; os
conteudos programaticos, nomeadamente as atitudes, os valores e os conhecimentos; as estratégias,
metodologias e recursos que sdo utilizados na forma como os contelddos sdo abordados; e por fim, a
avaliacdo dos alunos. Assim, importa ressalvar que todos estes aspetos foram vivenciados pela diade

no decorrer da PES.

Recorrendo & Matriz Curricular do 1° CEB (Decreto-Lein® 55/2018, de 6 de julho), é possivel
verificar que o curriculo é composto por quatro areas disciplinares de frequéncia obrigatéria, sendo
elas: Matematica, Portugués, Estudo do Meio, Expressdo Artistica e Expressdo Fisico-Motora
perfazendo um total de 25 horas semanais, das quais 7 horas semanais para a Matematica; 7 horas
para o Portugués e 3 horas para Estudo do Meio. As areas de Expressdo Artistica e Fisico-motora
dividem um total de 5 horas entre si. Além disso, existem ainda o Apoio ao Estudo e a Oferta
Complementar que dividem 3 horas. Uma vez que o Inglés passou a ser uma disciplina obrigatéria a
partir do 2° ciclo, tal como preconiza o Decreto-Lein.® 139/2012, de 5 de julho, artigo 9.°, em 2013
ficou ao encargo das escolas incluir ou n3oa mesma no curriculo do 1.° CEB. No entanto, em 2014, em
respostaa procura peladisciplina, o Decreto-Lein® 176/2014, de 12 de dezembro, tornou o Inglés uma
disciplina de carater obrigatério a partir do 3.° ano. Assim, passando a existir a disciplina de Inglés, no
3.° e 4.° anos, também se estabelece um total de 2 horas de aulas por semana. De acordo com o
Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, a matriz curricular-base inclui também a Cidadania e
Desenvolvimento, bem como as Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo, como parte integrante do

curriculo, potenciando o ensino global.

O curriculo do Ensino Basico (EB) rege-se por documentos orientadores que conduzem o
curriculo, a avaliacdo e a confirmacdo dos conhecimentos através de regras, sendoeles o PASEO e as

Aprendizagens Essenciais (AE). O PASEO (2017), homologado pelo Despacho n. © 6478/2017, de 26 de
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julho, € um documento de referéncia paraa organizacao de todo o sistema educativo cujo seu principal
objetivo é “contribuir para a organizacdo e gestao curriculares e para a definicdo de estratégias,
metodologias e procedimentos pedagdgico-didaticos a utilizar na pratica letiva” (Oliveira-Martins et
al., 2017, p.8), respeitando o seu carater inclusivo e multifacetado. Este encontra-se organizado em
duas partes, a primeira corresponde aos principios, valores e visGes e, a segunda relaciona-se com as
areas de competéncias, nomeadamente conhecimentos, capacidades e atitudes que permitem aacao
humana em diferentes contextos. Simultaneamente, procura desenvolver competéncias nos jovens,
para que se tornem “pessoas autdnomas e responsaveis e cidaddos ativos” (Oliveira-Martins et al.,

2017, p. 5), capazes de participar e intervir na sociedade.

Uma vez reconhecido que os programas e metas curriculares se apresentavam demasiado
extensos, a 19 de julho de 2018 foram homologadas, através do Despacho n® 6944-A, as AE, um
documento que se encontra em articulacdo com o PASEQ, que sugerem as aprendizagens que sao
essenciais que cada crianca adquira nesta etapa. As AE, sdo um documento de orientagdo curricular
gue promove uma abordagem escolar centrada na autonomia e na colaboragao entre os professores.
Neste sentido, as disciplinas intersetam-se para determinar os contetidos aserem ensinados e planear
acOes estratégicas destinadas a aprimorar a aprendizagem dos alunos, tornando-a mais eficaz e
significativa (Despacho n.® 6944-A/2018). Encontram-se divididas de acordo com os ciclos de ensino,
em harmonia com a nova matriz curricular, incluindo os conhecimentos, os conteldose as capacidades
que os alunos devem adquirir, bem como as formas de como as crian¢as adquirem os conhecimentos,
as atitudes e, por fim, confirmacdo de que os alunos aprenderam o que devem adquirir em cada ano
e drea disciplinar (Decreto-Lein® 55/2018, de 6 de julho). Através deste documento pretende-se que
haja uma articulagdo das diferentes Areas Curriculares, atendendo ao que os alunos devem aprender
e as estratégias a adotar, a fim de promover uma aprendizagem mais eficaz e significativa por parte
dos alunos (Despacho n°6944-A/2018, de 19 de julho, p.19734- (2)), alcancando as competéncias

previstas no PASEO.

Ainda no que diz respeito a gest3o do curriculo, o Decreto-Lein® 55/ 2018, de 6 de julho
defende que as diferentes dreas do curriculo devem serabordadas de forma articulada e global, uma
vez que “a aprendizagem é favorecida quando existe umarela¢do entre conteddos que promove uma
leitura das situagdes reais 0 mais proxima possivel dessa realidade” (Leite, 2012, p. 88). Assim, esta
interligacdo de saberes promove o desenvolvimento de aprendizagens mais interessantes, inclusivas
e significativas, partindo de situa¢des do quotidiano dos alunos. Neste sentido, Leite (2012), afirma
que “as relagdes entre disciplinas e os seus conteldos apontam [a articulagdo curricular] no sentido

da multidisciplinaridade, da interdisciplinaridade ou da transdisciplinaridade” (p. 88), como tal,
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importa definir estes trés conceitos. Segundo Leite (2012), a multidisciplinaridade é uma organizagao,
na qual diferentes disciplinas preservam os limites de conhecimento, estabelecendo uma relagao
pontual entre elas. No que diz respeito a interdisciplinaridade, esta sustenta disciplinas que se
relacionam entre si, permitindo que se estabele gam processos de comunicagao, proporcionando uma
visdo global (Leite, 2012). Por fim, a transdisciplinaridade é a unificacdo do saber, ndo existindo
gualquer tipo de divisdo entre as disciplinas, mantendo-se assim a base dos seus conhecimentos. A
articulacdo curricular é viabilizada devido a autonomia e flexibilidade que as escolas possuem,
conforme estipulado no Decreto-Lein.® 55/2018. Este enfoque visa o sucesso na aprendizagem e a
promocao da educacdo inclusiva, com o propésito de alcangar as competéncias delineadas no Perfil
dos Alunos apés a conclusdo do ensino obrigatério, conforme detalhado no artigo 3.°, garantindo as
aprendizagens de todos os alunos por meio da adaptacgdo das estratégias de ensino e daintegracdo de
varias disciplinas, mobilizando “(--+) literacias diversas, de multiplas competéncias, tedricas e praticas,
promovendo o conhecimento cientifico, a curiosidade intelectual, o espirito critico e interventivo, a
criatividade e o trabalho colaborativo” (Decreto-Lein.® 55/2018, de 6 de julho, p.2931). Assim, ao
longo da PES, a diade procurou articular as diferentes areas curriculares, perspetivando o

desenvolvimento holistico da crianca.

Nesta perspetiva e apds clarificar estes conceitos, o docente deve assentar as suas praticas
educativas numa praxis de articulagdo curricular, de modoa promoverumaaprendizagem holistica e
transdisciplinar, uma vez que tal como refere Leite (2012) esta representa o “grau maximo de
coordenacdo entre as disciplinas e as interdisciplinas e é apontada como facilitadora da interpretacao
e compreensdo das realidades na sua extensdo e complexidade (Leite, 2012, p.88). Assim, tal como
refere no Decreto-lei n® 54/2018, de 6 de julho é crucial promover uma escola inclusiva, na qual se
promova o desenvolvimentoglobaldo aluno, procurando “responder, de formaapropriadae com alta
qualidade, a diferencaem todas as formas que ela possa assumir” (Rodrigues, 2001), mobilizando os
conhecimentos das diferentes areas que constituem o curriculo, bem como as competéncias

indispensaveis a aprendizagem dos alunos (DL n.° 241/2001, de 30 de agosto, artigo 3.°).

Neste sentido, deformaapromover uma escolainclusiva é fundamental que o professor adote
estratégias variadas capazes responder aos desafios atuais que as escolas apresentam: dar resposta
educativaa todos os alunos. Para tal, é necessdriorecorrer a diferenciacdo pedagdgica consignada no
Decreto-Lein® 54/2018, de 6 de julho, como a primeira medida universal que pretende darresposta a
todos os alunos, fomentando a igualdade de oportunidades e a participagdo e envolvimento dos
alunos, visando aprendizagens mais significativas (Pereira et al., 2018). O presente decreto-lei tem

como propésito definir “(-++) os principios e as normas que garantem a inclusdo, enquanto processo
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gue visaresponder adiversidade das necessidades e potencialidades de todos e de cada um dos alunos
(--+)” (artigo 1°). Assim, a diferenciacio pedagdgica possibilita que todos os alunos sejam considerados
e integrados nas mesmas experiéncias, respeitando as suas diferentes maneiras de aprender e ritmos
individuais. No decorrerda PES, surgiu a necessidade de adotar a diferenciacdo pedagdgica, adaptando
algumas das atividades idealizadas, uma vez que fazia parte uma aluna referenciada com NAS, tendo
a dificuldade de acompanhar determinadas atividades. Para além disto, existiam também alguns
alunos com mais dificuldades e com diferentes ritmos de trabalho, no entanto conseguiam
acompanharo restante grupo, sendo que o elementodo par pedagdgico coadjuvava durante as aulas,
dando um maior apoio a estes alunos. Em concordancia com isto, procurou-se proporcionar uma
aprendizagem pela descoberta, na qual os alunos sentissem que faziam parte da construcdo do seu
préprio conhecimento, estimulando a sua curiosidade e autonomia (Oliveira-Formosinho, 2007b;

Rold3o, 2003; Woods, 1999).
Tal como refere Moran (2015) para que ocorra o sucesso da aprendizagem é fundamental

a criacdo de desafios, atividades, jogos que realmente trazem as competéncias necessarias para cada etapa, que

solicitam informagdes pertinentes, que oferecem recompensas estimulantes, que combinam percursos pessoais

com participagdo significativa em grupos, que se inserem em plataformas adaptativas, que reconhecem cada aluno

e ao mesmo tempo aprendem com a interagdo (p.18).

Tendo estaideiaem consideracdo, é necessario encarar as metodologias ativas como um fator
que potencia o desenvolvimento dos alunos, permitindo que estes “se envolvam em atividades cada
vez mais complexas, em que tenham que tomar decisGes e avaliar os resultados, com apoio de
materiais relevantes” (Moran, 2018, p. 1), estando assim em contacto com novas experiéncias que

resultam em aprendizagens mais significativas.

Neste sentido, a utilizacdo das metodologias ativas revela-se fundamental, uma vez que os
alunos sdo o “motor principal da sua motivacdo e do seu processo de aprendizagem” (Quadros-Flores
et al., 2019, p.892), no qual participam ativamente em atividades, jogos e projetos de forma
colaborativa e cooperativa nos diferentes desafios apresentados. De acordo com Garofalo (2018), o
uso de metodologias ativas nasalade aulaapresentainimeras potencialidades, sendo que “o principal
é a transformacdo na forma de conceber o aprendizado, ao proporcionar que o aluno pense de
maneira diferente (ja ouviu falar emfora da caixa?) e resolver problemas conectando ideias que, em
principio, parecem desconectadas” (p.3). Desta forma, e de modo a conseguir dar resposta aos
desafios que as escolas do século XXI apresentam, procurou-se recorrer a metodologias ativas, bem
como a recursos digitais e analdgicos diversificados que proporcionassem aos alunos novas

experiéncias, motivando-os para a aprendizagem. A vista disso, ao longo da PES recorreu-se a
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abordagem pedagégica da aprendizagem por cooperacdo, a abordagem de aprendizagem por
simulac¢do, baseada na resolugdo de problemas do quotidiano através da participa¢do colaborativa de
todos os participantes e, ainda, a metodologias ativas como a Rotacdo por Esta¢des, Aprendizagem

Baseada em Problemas e uma aproximagao a metodologia de pesquisa.

A metodologia ativa de Rotagao por Estacdes de Aprendizagem carateriza-se por se parecer
um circuito na sala de aula, o qual se organiza em diferentes estacdes constituidas por atividades
variadas que “podem envolver discussbes em grupo (...), atividades escritas, leituras e,
necessariamente, uma atividade online” (Steinert & Hardoim, 2019, p.13), tendo por objetivo que
todos os grupos passem pelas diferentes esta¢des. O nimero de estagdes é definido consoante a
guantidade de alunos da turma, de modo que ndo se constituam grupos com elevado nimero de
elementos (Souza & Andrade, 2016), pois desta forma permite que todos os alunos participem com
maior envolvimento nas diversas atividades. Tal como refere Souza & Andrade, (2016) esta
metodologia deve terem contaalguns aspetos como: “aquantidade de esta¢des de trabalho, o tempo
de cada estacdo, a avaliagdo do processo de ensino e aprendizagem, os recursos tecnoldgicos
utilizados” (p.6). Apesarde existirem varias estacGes, estas devem propor atividades diferentes sobre
o tema da aula (Alcantara, 2020). O tempo para estas nao estd pré-definido, devendo o docente
estipular o tempo necessdério para que os alunos consigam concluir os diversos desafios (Souza &
Andrade, 2016). Esta metodologia permite que o professor esteja mais proximo dos grupos, dando um
maior apoio aos grupos que precisarem (Alvarenga Souza, La Torre & Peixoto, 2020). Aindade acordo
comestesaurores, importareferir que esta metodologia permite um maior envolvimento e motivagdo
por parte dos alunos, uma vez que o coloca no centro da construgao do seu conhecimento,
participando ativamente namesma (Alvarenga Souza, La Torre & Peixoto, 2020). Para além disto, esta
apresentainimerasvantagens para os alunos, sendo elas: interligar a teoria com a pratica; estimular
a autonomia; desenvolver a criatividade e organizacdo; desenvolver a capacidade de solucionar

problemas; partilhar ideias, entre outras.

Relativamente a metodologia de Aprendizagem Baseada em Problemas ou em inglés Project
Based Learning (PBL), € um modelo de aprendizagem cujo principal objetivo é que os alunos
compreendam os conteldos através da resolucao de problemas de forma coletiva de um tépico
especifico, estimulando as suas capacidades de investigacdo, reflexdo e criacdo perante uma
determinada situac¢do. Simultaneamente, o docente assume o papel de mediador da aprendizagem,
sendo o aluno o principal agente na construcdo do conhecimento (Batista, 2021). Além de priorizar o
trabalho em grupo e colaborativo, promove a criatividade, aperfeicoa as competéncias de
investigacdo, os alunos apresentam um elevado nivel de envolvimento nas atividades, uma vez que
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proporcionam facilmente estabelecer uma ligacdo clara entre as aulas baseadas em PBL e as suas
futuras carreiras profissionais (Alcantara, 2020). De acordo como mesmo autor, esta metodologia
pode ser utilizada como estratégia de aprendizado, avaliacdo e aprimoramento de diversas

habilidades pessoais dos alunos” (p. 34).

No que diz respeito a metodologia ativa de Pesquisa esta tem como principal objetivo a
construcdo de conhecimentos sobre um conteddo, através dadescoberta, procurando assim solugdes
para um determinado problema, tendo em vista a melhoriada qualidade da aprendizagem (Alcantars,
2020). De acordo com Padua(1996), é a pesquisa “que vainos permitir, no dmbito da ciéncia, elaborar
um conhecimento, ou um conjunto de conhecimentos, que nos auxilie na compreensao desta
realidade e nos oriente em nossas acdes” (p.29). Através da pesquisa, o aluno adquire um conjunto de
conhecimentos que Ihe permite conhecer e compreender a realidade que deseja. Esta metodologia
deve ser utilizada quando surge uma questdo que “pode surgir como resposta a uma duvida, a uma
pergunta, a um problema e encaminha a procura ou busca de solugdes” (Grillo et al., 2006, p. 4),

podendo partir quer dos alunos, quer do professor.

Aliado as metodologias ativas surge a necessidade da utilizacdo das Tecnologias da Informacdo
e Comunicagdo (TIC), que devem ter lugar nas praticas pedagdgicas do docente, visto que estamos
perante uma sociedade em contante mudanca, dadas as alteracdes no mundo. Por sua vez, “num
contexto de mudanca urge a renovacao de praticas desafiadoras, integradoras de novas estratégias
pedagodgicas e de outros recursos didaticos, nomeadamente digitais” (Graca, Quadros-Flores, Ramos,
2020, p. 224), sendo, portanto, fundamental adotar a utilizagdo da TIC na sala de aula, dado que
estamos na presencade criancas vindas da era digital. As TIC revelam-se um fator importante para a
aprendizagem das criancas “estimulando o prazer do saber individual e coletivo” (Quadro- Flores et
al., 2012, p. 96), tornando o ensino mais atrativo e significativo. Por esse motivo, ao longo da PES
procurou-se utilizar as TIC, com o objetivo de pesquisar, recolher e analisar informacdes sobre a
tematica em estudo, bem como realizar exercicios e jogos de consolidagdo, permitindo ao aluno

desenvolver o seu pensamento critico e reflexivo.

No que diz respeito a avaliacdo deste nivelde ensino, o Decreto-Lein® 55/2016, de 6 de julho
defende que a avaliacdo, quando aplicada como uma abordagem formativa, é parte inerente ao
processo de ensino e de aprendizagem, com principal foco na melhoria constante por meio de
intervencdes pedagdgicas continuas. Esta constitui-se um “processo de recolha e de andlise de
informacdes, a partir de um referente, traduzido em critérios ou em normas” (Ferreira, 2009, p. 147).
A avaliacdo formativa, adotada na PES, evidenciou-se uma ferramenta que possibilitou a recolha de

informagdes sobre o grupoem geral, bem como cada aluno em particular. Esta deve ser realizada de
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forma continua e sistemadtica, permitindo perceber se os alunos alcancaram conhecimentos,
habilidades, capacidades e atitudes dos diferentes dominios da aprendizagem. Através dessas
informacdes é possivelidentificar pontos fortes e fracos, bem como avaliar as necessidades, ritmos e

oportunidades, com vista a melhoria da aprendizagem (Lobo, 2007).

Em suma, o docente deve adotaruma postura “reflexiva, investigativa, criativa e participativa
para se adaptar e intervir nos processos de mudanca” (Alonso & Silva, 2005, p.49), permitindo que o
alunosejao principal agente no processo de construcdo dasuaaprendizagem. A diadetevetodosestes
aspetos em consideracdo sobre o papel do docente do 1°CEB para desenvolver o projeto de
intervencdo realizado. Todas as aces desenvolvidas foram cuidadosamente planeadas e adaptadas
de acordo com os interesses e necessidades dos alunos, de modo a torna-las verdadeiramente
significativas. Neste sentido, procurou-se criar uma integracdo entre as diversas dreas do
conhecimento, com atividades relacionadas com o quotidiano dos alunos, dando-lhes a oportunidade
de aprender de uma forma mais préxima e concreta. Com base nos principios tedricos previamente
apresentados, no capitulo subsequente, abordar-se-a a caracterizacdo do contexto educativo no qual

a PES foi realizada.
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2. CAPITULO Il - CARACTERIZAGAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO
E METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO

“O que da sentido quer ao jardim-de-infancia quer a escola é estar ao servico da crianga”

(Ribeiro, 2002, p. 66).

De acordo com Estrela (1994), existem etapas essenciais naformacdo de um professor, sendo
a primeira e considerada um pilar na intervencdo educativa, a observacdo. Esta observacdo deve ser
ativa, sendo vistacomo um suporte principal para a criagdo de estratégias adequadas que visem atingir
os objetivos definidos. Sé através da observacdo exercida é que possivel perceber o quotidiano onde

a crianga cresce, bem como compreender a sua natureza humana.

Desta forma, neste capitulo sera realizada uma breve apresentacdo do agrupamento de
escolas e da instituicdo cooperante, na qual decorreua PES, bem como a caracteriza¢do do contexto
de EPE (ambiente educativo - rotina didria do grupo, organiza¢do do espaco e dos materiais e, ainda a
organiza¢do do tempo, do grupo e das interagdes) e do 1°CEB (caracterizacio da turma, organizacio
dasala de aula, gestdo do tempo e relagées com os diferentes intervenientes do processo educativo).
Importa também referiras necessidades e interesses do grupo de criangas, uma vez que estes foram
o mote para a acdao educativa realizada. Por fim, sera ainda apresentadaa metodologia de acdo

utilizada, nomeadamente a metodologia de investiga¢do-agdo (I-A).

2.1.CARATERIZAGAO DO AGRUPAMENTO E DA INSTITUICAO
COOPERANTE

A PES realizou-se numa instituicdo situada na drea metropolitana do Porto, tendo esta uma
grande acessibilidade de transportes publicos, desde ferroviarios, ao Metro do Porto, contando ainda

com transportes rodoviarios, nomeadamente autocarros.

O Agrupamento de escolas é umainstituicdo publica de ensino, inseridanum meioem que as
atividades econdmicas predominantes estdo ligadas aos setores secundario e tercidrio, nas quais se
destacam atividades como a ceramica, metalurgia, entre outros. Assim, o agrupamento tinha como
missao,

formar cidaddos saudaveis, criativos, criticos, responsaveis e resilientes, dotando-os de competéncias,

conhecimentos e valores necessarios ao sucesso, com vista a sua integra¢do na vida ativa numa sociedade justa,
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sustentavel e em constante evolugdo, num mundo cada vez mais globalizado, onde seja sempre valorizado o

respeito pela dignidade humana. (Projeto Educativo, 2021 - 2025, pp. 3-4)

Ainstituicdo onde decorreu a PES integrava-se num agrupamento que dispunha de 11 escolas,
das quais oito possuem as valéncias de escola bésica de 1° CEB e Jardim de Infancia (JI), uma apenas

JI, outra apenas 1° CEB e, por ultimo, a escola sede destinada aos 2° e 3° CEB.

A instituicdo cooperante onde decorreu a PES dispde das valéncias de EPE e 1°CEB, sendo o
espaco pedagodgico constituido por dois edificios ligados entre si. Esta instituicdo é composta por 13
salas de aula, das quais trés sdo destinadas a EPE e as restantes para as turmas do 1°CEB. Para além
disto, é também constituida por um polivalente, uma cantina, biblioteca, casas de banho adequadas
ao tamanho das criangas, gabinetes de trabalho destinados a coordenacdo da escola e sala de
professores, sala da AAAF (Atividades de Animacdo e Apoio a Familia) e ainda espaco exterior, que é

composto porum parque infantil, uma horta pedagédgica e encontra-se também equipado com balizas.

De modo a colmatar as fragilidades reconhecidas, o agrupamento promove atividades de
Enriquecimento Curricular e a Componente de Apoio a Familia (1°CEB) que s3o realizadas nas salas de
aula. Ja a Componente de Animacdo e Apoio a Familia, no Jardim de Infancia, tem um espaco prdéprio.
Para além disto, existem também projetos (que podemos visualizar no Plano Anual de Atividades) que
visam o desenvolvimento global das criancas e dos alunos, bem como a sua preparacdo para a vida

ativa.

2.1.1. AMBIENTE EDUCATIVO DE EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

A Educacdo Pré-Escolar é considerada a “primeira etapa da educacdo basica no processo de
educacdo ao longo da vida” (Lei n.2 5/97, de 10 de fevereiro). Como tal, revela-se pertinente a
descri¢cdo das praticas educativas que decorreram no contexto da EPE. Assim sendo, neste subcapitulo
serdapresentado a caracterizacdo do grupo e do seu ambiente educativo, bem como a organizagdo do

espaco, dos materiais, do tempo e das interagdes.

A PES desenvolveu-se com um grupo de 20 criancas, 13 do sexo masculino e 7 do sexo
feminino, com idades compreendidas entre os trés e os seis anos, sendo que a maioria das criancas
tinha cinco anos, seis tinham quatro anos, duas tinham trés anos e duas tinham seis anos. Uma das
criancas do grupo apresentava Necessidades Adicionais de Suporte (NAS), nomeadamente autismo
severo. Por esse motivo, no momento da PES, estava a incluir-se a mesma aos poucos nas varias

dinamicas e momentos da rotina diaria do grupo, comecgando pela sua participagdo no acolhimento,
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com o auxilio da professora de Educacdo Especial, que a acompanhava durante 200 minutos por
semana. Apenas trés criangas ja se conheciam, umavez que ja frequentavam este estabelecimento de
ensino no ano anterior, as restantes criancas vieram de outros jardins de infancia ou estavam a
frequentar a EPE pelo primeiro ano. Através da observacdo, foi possivel constatar que, de um modo
geral, ogrupo eraalegre, bem-disposto, participativo, dindmico, curioso e interessado, sendo possivel
verificar que existiam interesses comuns, nomeadamente: exploracdo livre no espaco exterior; a
partilha de aspetos do quotidiano com os colegas e os adultos; momentos de audicdo de historias;
realizacdo de trabalhos manuais que envolvam histérias; aprendizagem de musicas, coreografias e
lengalengas; a drea da casinha; interesse pelo jogo simbdlico; e ainda pela drea dos fantoches. Um
grupo de criangas demonstrou especial interesse pela area das construcdes/garagem e outro grupo
pela drea da pintura. No que concerne as dificuldades demonstradas pelo grupo, e apesar de existir
uma boa relacdo entre os pares e para com os adultos, verificou-se alguma dificuldade em respeitara
sua vez para intervir, em partilhar objetos levados pelas mesmas ou até mesmo materiais disponiveis
na sala de atividades e ainda, dificuldade em prestaratencdo quando realizadas atividades em grande
grupo, sendo estas algumas fragilidades ao nivel de todo o grupo. No entanto, foi também possivel
observarque, um determinado grupo de criangas apresentavadificuldade em articular as suas ideias,

de modo a comunicar oralmente.

Neste sentido, importa referir que, ao longo da PES, se procurou dinamizar atividades que
fossem ao encontro das necessidades e interesses das criancas, de modo a proporcionar-lhes
aprendizagens mais significativas, bem como superar as suas fragilidades. Relativamente a rotina diaria
do grupo, esta deve permitir que as criancas explorem livremente os seus interesses através de
vivéncias em sociedade, dando-lhes a oportunidade de construir o seu préprio conhecimento. Para
além disso, proporcionava as crian¢as, uma estrutura para os acontecimentos do dia, o que lhes
transmitia segurang¢a, uma vez que ja sabiam o que esperar no momento seguinte. No entanto,
importa referir que esta rotina era flexivel, uma vez que possibilitava que as criangas manifestassem
os seus interesses, quanto ao que gostariam de fazer, os concretizassem e refletissem sobre o que
fizeram. Assim, tal como evidencia a figura 4, esta presente o ciclo planear-fazer-rever, que apoia a

iniciativa e estimula a autonomia da crianca (Hohmann & Weikart, 2009).
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Rotina Didria — a crianga é escutada diariamente, sendo valorizadas as suas opinides, interesses e
necessidades nas planifica¢des, para que desta forma a mesma se sinta parte integrante do processo de

ensino e aprendizagem. Assim, a crianca é vista como um ser ativo, valorizando-se a sua iniciativa.

¢ Acolhimento —marca a presenca; canta a cangdo dos bons dias; elege o chefe do dia.

e Atividade pedagdgica/Exploracdo das dreas de interesse/logo simbdlico — vivencia momentos de
aprendizagem pela agdo; desenvolve o processo escolha-uso-arrumagdo autonomamente;
assume papéis sociais que vivencia no seu dia-a-dia.

e Momento de higiene —realiza autonomamente a sua higiene.

e Lanche da manh& —desenvolve aprendizagens relacionadas com os alimentos que come (se sdo
frutas ou legumes; se sdo saudaveis ou ndo saudaveis).

e Atividades ludicas no exterior— tem a possibilidade de brincar livremente no espago exterior ou
interior (no caso das condigdes meteoroldgicas ndo permitirem a ida para o exterior; contacta
com a natureza.

¢ Almoco - desenvolve aprendizagens relacionadas com os alimentos que come (se s&o frutas ou
12h —13h30 legumes; se s3o saudaveis ou ndo saudaveis);
o Atividades ludicas no exterior.

* Atividade pedagdgica/Exploracdo das dreas de interesse/logo simbélico — vivencia momentos
de aprendizagem pela agdo; desenvolve o processo escolha-uso-arrumagdo autonomamente;
assume papéis sociais que vivencia no seu dia-a-dia.

e Momento de higiene - realiza autonomamente a sua higiene;

e Lanche datarde - desenvolve aprendizagens relacionadas com os alimentos que come (se sdo
frutas ou legumes; se sdo sauddveis ou ndo saudaveis).

o AAAF —Atividades de Animagdo e Apoio a Familia.

Figura 4 - ARotina Didria da sala Verde. Adaptado de Hohmann & Weikart (2009), Oliveira-Formosinho & Formosinho
(2013)).

O primeiro momento da manhg, iniciava-se as 9h, com o acolhimento, no qual se cantava a
cancdo dos bons dias. De forma ordenada, cada crianga ia marcar as presengas no mapa afixado na
sala de atividades para o efeito e contavam novidades que tivessem. Era também neste momento que
se elegia o responsaveldo dia, escolhido aleatoriamente pelaeducadora, que tinha ao seu encargo o
registo dotempo, acontagem do nimero de criancas presentes, arega das plantas, chamar os colegas
para formar o comboio e tocaro sininho quando era para arrumar o que estavam afazer no momento.
De seguida, era realizada uma atividade pedagdgica proposta pela educadora, tendo em conta as
necessidades e interesses do grupo. A meio da manha3, por volta das 10h15min, era feita uma pausa
para o lanche. Seguia-se o momento dorecreio, que podiaserrealizado em dois espacos, dependendo
do que as condigdes meteoroldgicas o permitissem. Assim, se a meteorologia o permitisse, as criangas
optavam por brincar no espaco exterior, caso contrario, tinham de o fazer no polivalente ou decidiam
em qual das areas de interesse queriam brincar. Antes do almoco, em grande grupo, as criangas
autonomamente tratavam da sua higiene, sempre com supervisdo da assistente operacionale do par
pedagdgico para auxiliar as criancas sempre que necessdrio. Umavez realizada a higiene, dirigiam-se
a cantina. Apds ahora de almogo, e ja de regresso asala de atividades, as criangas retomavam arotina
com um momento de transicdo, onde eram realizados alguns exercicios de relaxamento ao nivel da
respiracdo (inspirar e expirar), de movimentagao ao ritmo da musica que escutam e, ainda, ao nivelda

audicdo de musica serenaou classica, acompanhada de massagens nas maos dos colegas. Na parte da
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tarde, era realizada uma atividade proposta pela educadora ou jogo espontaneo. Por volta das 15h,
seguia-se uma nova pausa, desta vez para o lanche da tarde, e por fim, as 15h30min era a hora de

saida das criancgas, exceto para as que estavam inscritas no prolongamento da AAAF.

Para além da rotina acima descrita, também foi possivel verificar que existiam atividades
semanais pré-estabelecidas como: arobdtica, ahora do conto nabiblioteca escolar e a educacgéo fisica.
Relativamente a robdtica, esta decorria as tercas-feiras de manha e estava destinada as criancas de
cinco anos, sendo que algumas das criancas de quatro anos, que se encontravam num nivel de
desenvolvimento mais avancado por vezes também participavam. Esta atividade era dinamizada por
uma professora externa, que fornecia o tapete onde era desenvolvida a atividade e as cartas com as
indicacdes. A atividade era realizada em pares, enquanto uma das criancas fazia de rob6 e outra
colocava as cartas que dava a indicagdo (emfrente, virar a esquerdae virar a direita) docaminho que
o robo devia percorreraté chegar aos objetos. Emrelagdo a hora do conto, decorria as quintas-feiras
e era realizada na biblioteca escolar, onde a bibliotecdria contava uma historia, utilizando como
recursos o proprio livro, e também personagens de modo a dinamizar esta atividade. Por fim, a
educacdo fisica era dinamizada as sextas-feiras pela educadora utilizando materiais disponiveis na

escola.

Uma outra dindmica que era realizada no grupo era a “saquinha das surpresas”. Esta foi uma
sugestdo que a educadora propds ao grupo, visto que muitas vezes as criangas levavam objetos para
deixar na sala ou mostrar ao restante grupo. Apesar de fazer parte darotina do grupo, ndo consta nas
planificagdes, uma vez que ndo tinha um dia especifico para ser realizada, ocorria quando as criangas
levavam algo para mostrar. Assim sendo, quando havia uma “saquinha das surpresas” esta erainiciada
com uma musica sobre a mesma e posteriormente as criancas pediam pistas sobre o que estava la

dentro até adivinharem o que seria.

No que dizrespeito ao espaco dasala de atividades, este continhaduas janelas, o que permitia
a entrada de luz natural durante todo o dia e tinha também uma porta que dava acesso direto ao
exterior. Paraalémdisso, asala de atividades possibilitava a livre circulacdo das criancas, e o mobiliario
e os materiais encontravam-se a alturaadequada paraas mesmas. No que se refere as paredes dasala,
grande parte era revestida a cortica, o que possibilitava a exposicdao dos registos e producdes
realizados pelas criancas, bem como a afixacdo de alguns instrumentos de pilotagem, pertencentesa
metodologia Movimento Escola Moderna (MEM), como: o quadro de presencas, o quadro do tempo,

guadro dos aniversarios e ainda uma listagem como o nome das criangas e as datas de nascimento.
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Estes instrumentos de pilotagem permitem partilhar com a crianca o poder de decisdo e a
avaliagdo que deve constar nas discussées do grupo, ajudando a crianga a comunicar com o grupoe a
estarrecetivaaoutras opinides paraalemda sua (Folque, 2006). Tod avia, para que estes instrumentos
se concretizem de maneira positiva, o adulto deve conhecer o grupo e trabalhar na Zona de
Desenvolvimento Proximal de cada crianga, proporcionando, deste modo, o suporte necessario para

gue esta progrida gradualmente no processo de aprendizagem.

No que concerne a organizagdo das diferentes areas de interesse, o espago encontrava-se
organizado segundo a metodologia HighScope, uma vez que as mesmas se encontravam bem
definidas, estimulando diversos tipos de atividades. O espaco deve ser planeado para que a crianca se
possa movimentar e brincar livremente, aspetos importantes para o seu desenvolvimento e para as
suas aprendizagens, devendo manter-se a devida distancia entre as diferentes dreas para que as
atividades desenvolvidas numa drea ndo perturbem outros espacos. Os ambientes devem estar
preparados e equipados com objetos variados e estimulantes, para responder as particularidades e

necessidades das criancas para que estabeleca relacdes com o mundo que a rodeia.

A sala de atividades estava dividida em nove areas distintas, tal como podemos observar no

esquema que se segue (Figura 5).
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Areas de Interesse

- Dividida em duas partes: a cozinha e o quarto; equipados com mobilidrio e utensilios semelhantes aos do quotidiano; e mobilado

Casinha = com cama, roupeiro e um espelho;
Cigncia - - Composta por lupa, binéculos, globo, revistas e imaglens de sementes, bolotas e ourigos, espiga de milho, recipientes para a
criagdo de sementeiras, folhas para registos entre outros;
Biblioteca L - Continha diversos livros, capa com musicas e outra com lengalengas;
Fantocheiro - - Dispunha de diversos fantoches, alguns construidos pelas criangas e outros construidos pelo par pedagégico e pela educadora;

Garagem e

- Disponivel um armario com varias caixas que continham: legos, pistas, carros, animais e diversas ferramentas;
construgdes -
Jogos de mesa - - Continha vérios tipos de jogos (puzzles, encaixe, enfiamentos, contagens, sequéncias);
Pintura = - Possuia um cavalete, um quadro branco, folhas de pintura, tintas e pincéis;
Musica =) - Composta por instrumentos convencionais (tridngulo, maracas, pandeireta, flauta, tambor);
Modelagem =) - Plasticina, pasta de modelar, barro, argila;

Arrumacdo dos materiais:
Materiais ao alcance das criangas;
logos etiquetados, facilitando o processo de escolha-uso-arrumacio;
Materiais da area da garagem e construgbes guardados em caixas opacas, dificultando que se observe o que
contém;

!

Potencialidades Educativas:
Promove a escolha e autonomia da crianga;
Favorece o jogo simbélico;
- Fomenta a imaginacdo e criatividade;
Promove o desenvolvimento da motricidade fina;
- Estimula a exploragdo e a experimentagdo;
- Desenvolve o raciocinio logico-matematico, bem como alguns conceitos como: contagens, seriagdo, padrdes;
- Fomenta o gosto pelos livros e pela leitura;
- Promove a exploragdo dos instrumentos musicais;

Figura 5 - Organizagdo das dreas de interesse, bem como dos materiais e as suas potencialidades educativas.
Adaptado de e Hohmann & Weikart (2009), Silva et. al (2016), Oliveira-Formosinho & Formosinho (2013).

A drea da ciéncia era uma area pouco procurada pelo grupo, ou quando iam para a mesma
permaneciam pouco tempo, uma vez que ndo sabiam de que forma a explorar. Por esse motivo, a
diade dinamizou esta drea, desenvolvendo um projetoque serd apresentado poste riormente. Jd a drea
do Fantocheiro, inicialmente estava localizada na biblioteca, contudo com o crescente interesse das
criancgas pela mesma, foidinamizada pela diade através da construcdo do fantocheiro com o auxilio do
grupo, dinamizando assim uma nova area. A area dos desenhos e trabalhos manuais realizava-se nas

mesas centrais da sala de atividades.

Para alémdisto, asala estavatambém equipada com uma secretdria, um computador e acesso
ainternet, para pesquisas que as criancgas quisessem realizar; projetor; colunas; quadro interativo; um
guadro branco, onde eramrealizados também alguns registos. De modo a sensibilizar as criancas para

a importancia da reciclagem, a sala continha um balde preto para o lixo organico, um amarelo para o
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plastico e um azul para o papel. Na sua generalidade, o grupo efetuava corretamenteaseparacdo do
lixo, no entanto quando alguma crianca estava com duvidas questionava primeiro antes de colocar

num dos baldes.

E de realcar a importancia de reorganizagdo do espago se assim for necessario, revelando a
flexibilidade da organizacdo do mesmo, considerando a evolugao das necessidades, interesses e

motivacGes das criancas.

No que diz respeito as relagGes estabelecidas entre os diferentes intervenientes do ambiente
educativo, estas revelam-sefulcrais para o processo de desenvolvimento e aprendizagem das criangas,
pois tal como refere Silva et al., (2016), estas “ampliam e enriquecem a sua aprendizagem e as suas
competéncias sociais” (p. 28). Como tal, destacam-se as intera¢des: entre o adulto e as criangas, entre

as criancgas, entre a equipa educativa e as familias e, ainda, entre a equipa educativa.

NodecorrerdaPES observou-se que existiaum clima de seguranca, confianca e bem-estar por
parte da educadorapara com o grupo. Também ao nivel das interagdes entre as préprias criangas foi
possivel observar que se mantinha uma relacdo de respeito e interajuda, na qual muitas das vezes, as
criangas mais velhas auxiliavam as mais novas na realizacdo de tarefas/atividades do seu dia-a-dia,
incentivando a cooperagdo. Diariamente eram promovidos momentos de didlogo e de partilha, nos
guais eram valorizadas a voz e as acdes das criancas, de modo que estas se sentissem parte integrante
do processo educativo. A familia e o estabelecimento educativo “sdo dois contextos sociais que
contribuem para a educagdo da mesma crianga” (Silva et al., 2016, p.28). Assim, importa que seja
mantida uma relagdo positiva entre ambos. O contacto estabelecido entre o contexto e a familia era
essencialmente através da troca de emails, de algumas conversas informais com os encarregados de
educacdo e também através da partilha de registos fotograficos das atividades. Realcam-se ainda, as
relacdes entre profissionais e o trabalho de equipa, nos quais foram realizados momentos de didlogos
com a educadora cooperante e a assistente operacional, no sentido de refletir e partilhar opinides
sobre as atividades e acontecimentos ocorridos na semana anterior, com o objetivo de melhorar as
praticas futuras, pois, tal como refere Silva et.al (2016), “(...) este trabalho é indispensavel para
desenvolverumaacdo articulada, que se integra na dindmica global do grupo e no trabalho que se esta

arealizar” (p.29).
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2.1.2. O AMBIENTE EDUCATIVO EM CONTEXTO DO 12 CICLO DO

ENSINO BASICO

Aturmando erameramente um conjunto de alunos. Era constituida por alunos com difere ntes
carateristicas que promoviam distintas interacdes e comportamentos. Neste sentido, foi essencial que
ocorresse uma observacdo atenta e minuciosa, de modo a conhecer a turma na sua totalidade, bem
como as carateristicas individuais de cada aluno e, ainda, os seus interesses e necessidades para,
posteriormente, serem planificadas atividades que os motivasse e os ajudasse a concretizar

aprendizagens significativas, auxiliando assim na construc¢do do conhecimento.

A prética educativa realizou-se numa turma do 4.2 ano de escolaridade, composta por 20
alunos, onze do sexo feminino e nove do sexo masculino, com idades compreendidas entre os nove e
dez anos. De acordo com a teoria de Piaget, estes encontravam-se na fase de desenvolvimento do
estadio operatdrio concreto, uma vez que ja possuiam pensamento légico e concreto e, ainda, a
capacidade de reversibilidade logica que adquiriam (De Padua, 2009). Uma das alunas apresentava um
elevado grau de absentismo escolar pelo se encontrava referenciada ao nivel do atraso na
aprendizagem, beneficiando também de medidas seletivas, de acordo com o DL n254/2018, de 6 de
julho, necessitando de um acompanhamento mais individualizado, bem como diferenciacdo
pedagdgica para algumas das atividades propostas, uma vez que os seus conhecimentos se
encontravam ao nivel de um primeiro ano de escolaridade. Os alunos ja se conheciam e vinham a
trabalhar juntos na mesma turma desde o 1.2ano de escolaridade, excetuando dois estudantes que
passaram a integra-la no passado ano letivo. O agrupamento de escolas valorizava muito a
continuidade pedagodgica e, como tal, a professoratitularde turma jadacompanhava este grupo desde
0 1.2 ano de escolaridade, o que demonstravaum enorme conhecimento daturma em si, bem como
um vinculo afetivo entre ambas as partes. De acordo com o DL n.2 240/2001, de 30 de agosto, esta
continuidade ndo se deve limitar apenas a intera¢des ao nivel escolar, sendo por isso importante
alargar essas a¢des atodos os membros dacomunidade educativa (DLn.2 240/2001, de 30 de agosto).
Neste seguimento e corroborando com aideia de Mata & Pedro (2021), que referem ser benéfico para
todos os intervenientes, uma vez que possibilita as familias compreender e apreciar o papel do
professor, as praticas pedagdgicas e as atividades realizadas, reconhecendo a sua prépria importancia

como apoio ao processo de aprendizagem e contribuindo para a continuidade das aprendizagens.

De um modo geral, a turmaera heterogénea, sendo constituida poralunos curiosos, bastante

participativos, apresentando uma boa capacidade de aprendizagem e autonomia, demonstrando
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interesse nas atividades propostas ao longo do dia. No entanto, importarealcar que erauma turmana
qual existiam diferentes ritmos de trabalho ao nivel dotempo de realizacdo de determinadas tarefas,
bem como alguns alunos com diferentes ritmos de aprendizagem. Apesar de comunicativos,
demonstravam algumas dificuldades no que diz respeito as regras de sala de aula, nomeadamente o
colocar o dedo para falar, esperar pelasua vez, nao falar por cima dos outros, respeitara opiniao dos
colegas. No que diz respeito aos seusinteresses estesincidiam ao nivel da descobertado mundo que
o rodeia, sobretudo ao nivel da cultura geral e do futebol, de jogos e desafios, do uso de Tecnologias,
do Estudo do Meio, do Portugués, mais concretamente a escrita criativa e ainda das Expressdes,
nomeadamente a Educagdo Fisica, a MuUsica e as Artes Visuais. Em relacdo as necessidades da turma
destacavam-se a Matematica e o pouco tempo de concentragao que estes detinham narealizacdo das
tarefas propostas em aula. Para além disto, foi possivel observar fragilidades no controlo de emocdes,
na empatia para com o proximo e ainda ao nivel da competitividade, levando consequentemente a

uma dificuldade na gestado de conflitos entre pares.

Desta forma, e face ao acima exposto, era de extrema importancia garantir um ensino
inclusivo, no qual todos tinham a oportunidade de aprender e construir o seu conhecimento. Como
tal, foramtidos em conta e respeitados todos os ritmos de aprendizagem adotando-se estratégias de
diferenciacdo pedagdgica, sempre que necessario. Tal como refere De Corte (1990), estas estratégias
sdo vistas como um “conjunto de medidas didaticas que visam adaptar o processo de ensino
aprendizagem as diferengas importantesinter e intra-individuais dos alunos, a fim de permitir a cada
aluno atingir o seu maximo na realizagdo dos objetivos didaticos” (p. 280). Assim, durante a PES, a
diade tentou dinamizar Unidades de Aprendizagem (UA) que fossem ao encontro dos interesses e
necessidades daturma, colocando o aluno como principal agente na construcdao do seu conhecimento,
com o objetivo de os motivar e proporcionar aprendizagem significativas, colmatando as suas

necessidades e dificuldades.

No que concerne a organiza¢do do espacgo educativo, este dividia-se em duas partes: o espago
interior, que se remetia a sala de aula e o espago exterior, no qual os alunos usufruiam do recreio.
Relativamente a sala de aula, esta era acolhedora, iluminada e ventilada, devido as trés janelas
existentes que possibilitavam a entrada de luz natural e também de ar nos dias mais quentes, criando
assimum ambiente agradavel. Paraalém disso, tal como afirma Oliveira (2016), “do ponto de vista dos
beneficios fisicos é relevante mencionar que aluz natural é umimportante estimulante para o sistema
visual (...)” (p. 12). Para além disto, a sala dispunhatambém de aquecedoresque tornavam o ambiente
mais quente nos dias mais frios. Quanto a organizacdo das mesas, estas estavam organizadas por
grupos, juntas duas a duas, criando grupos de quatro e seis elementos, o que permitia a realizacdo de
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trabalhos em pequenos grupos ou a pares, bem como o desenvolvimento do trabalho cooperativo. Os
alunos sentavam-se virados para a frente e dos lados, de modo que nunca estivessem de costas para
a parede na qual se encontravam os quadros branco e interativo. A secretaria da professora
encontrava-se num dos cantos da sala, posicionada lateralmente, o que lhe permitia visualizar toda a
sala, bem como os quadros. Quanto aos materiais presentes nasala, esta dispunha de um computador
com acesso a internet, projetor e quadro interativo, utilizado maioritariamente pela docente para a
exposicdo do manualvirtual, visualizacdo de alguns videos e, ainda, para concretizar registos no quadro
branco de escrita. Apesar daexisténciade internet nasalade aula, a ligacdo erabastante fracaquando
utilizada em grande grupo, o que por vezes dificultava a realizagdo das atividades planeadas. Em
relacdo ao uso do manual, este era utilizado frequentemente como recurso e estratégia principal de
apoio a aula. Contudo, é importante que o docente adote estratégias educativas e recursos
diversificados, como recursos multimédia, o manual, o jogo, o didlogo, a aprendizagem no espaco
exterior, as TIC, ndo se limitando ao uso exclusivo do manual escolar, embora apresente
potencialidades e ajude o docente na prepara¢do das agOes educativas. Neste seguimento, e,
corroborando com a teoria das aprendizagens multiplas de Gardner (2001) e a forma como cada
crianca aprende, considera-se benéfico explorar diversas estratégias além da utilizacdo do manual
escolar, realizacdo de fichas de trabalho e corre¢cdo das mesmas, umavez que quanto mais variado for
o conjunto de estratégias e oportunidades oferecidas, mais rdpido serd o processo de descoberta da

crianca sobre a maneira mais eficaz de aprender, o que pode resultar em maior sucesso.

Apresentava ainda, dois armarios para arrumagao, nos quais continha materiais de apoio ao
processo educativo. Quanto a decoracdo das paredes da sala, estas assemelhavam-se as da EPE,
assumindo um papel de enorme importancia, uma vez que promoviam a divulgacdo com a restante
comunidade educativa, bem como o reconhecimento e valorizagdo do empenho dos alunos nas
atividades desenvolvidas, auxiliando arecordar aprendizagens ja adquiridas (Lino, 2013). Assim, a sala
dispunhade quadros de cortica nas paredes, nos quais se encontravam expostos trabalhos realizados
pelos alunos no presente ano letivo e posters de conteldos programaticos. O facto de os expor nas
paredes atribuia mais sentido e significado as aprendizagens realizadas, para além de envolver

também o sentido estético, artistico e ainda a criatividade dos alunos.

Quanto ao espaco exterior, este eracomposto por um parque infantil, uma horta pedagdgica
e encontrava-se também equipado com duas balizas e dois cestos de basquete. O seu pavimento era
maioritariamente composto por cimento e rodeava todo o edificio. Um aspeto menos positivo era o
facto de ndo existir qualquer espago amplo com cobertura, o que nos dias de chuva fazia com que os
alunos permanecessem nas salas ou corredores da escola. Apesar do espaco exterior apresentar
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potencialidades de aprendizagem para as criancas, apenas era utilizado por parte da professora
cooperante, para a realizacdo de atividades motoras. Dadas as suas potencialidades, este devia ser
encarado como uma continuidade do espaco interior e vice-versa, umavez que proporcionava diversas
oportunidades para a experimentacdo, exploracdo e mobilidade, enquanto estimulava habilidades

criativas, de descoberta, comunicativas e de interagdo social (Pablo & Trueba, 1994).

No que diz respeito a gestdo e organizacdo do tempo letivo, a turma tinha aulas de segundaa
sexta-feira, e as suas atividades letivas iniciavam as 9h e terminavam as 15h30. Na parte damanha era
realizado um intervalo de 30 minutos, das 10h30 as 11h, destinado ao lanche e ao recreio. Apds o
intervalo retomavam as aulas, que se prolongavam até as 13h, momento no qual se realizava a pausa
para o almoc¢o com a duracdo de 1h30. Na parte da tarde, iniciavam as 14h30 até as 15h30, momento
de saida. Por norma, a professora cooperante propunha as tarefas que exigiam maior concentra¢do na
parte da manha, uma vez que os alunos se encontravam mais calmos, e também porque na parte da
tarde estes ja se encontravam mais cansados. Para além disto, as segundas-feiras das 11h ao 12h, a
turma dirigia-se a biblioteca escolar no ambito da hora do conto, para escutar um conto dinamizado
pela professora bibliotecaria e as tercas-feiras, do 12h a 13h, tinham inglés lecionado por uma

professora externa.

Para os alunos que frequentavam as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) tinham
novamente um intervalo de 30 minutos, iniciando as mesmas pelas 16h. Dos 20 alunos da turma,
apenas 12 frequentavam as AEC que eram lecionadas por professores externos, existindo atividades
de Laboratério da Criatividade, Academia da Atividade Fisica, Oficina de Animagdo e Expressdo

Musical. Estas atividades eram realizadas somente ao final do dia.

Apesar de existir um horario predefinido para as diferentes Areas Curriculares, a gestdo do
tempo eraflexivel, de modo a acompanharo ritmo de aprendizagem dos alunos, tal como foipossivel
verificar o mesmo ao longo da PES. De acordo com o DL n.2 55/2018, de 6 de julho, o horério era
composto por 25h semanais obrigatérias, que o docente geria da melhorforma, trabalhando as varias
componentes do curriculo de forma articulada e fazendo corresponder um minimo de 7h semanais as
areas de Portugués e Matemadticae um minimo de 3h semanais a area de Estudo do Meio. No que diz
respeito as expressoes, a expressao motora, apesar de lecionada pela docente cooperante apenas uma
vez por semana, era a trabalhada com maior regularidade. J4 a expressao plastica apenas era
trabalhada em momentos de dinamizacdo de datas comemorativas (Dia da Mae, Dia do Pai). No
decorrerda PES foi possivel verificar a inexisténcia da articulacdo curricular entre as diferentes areas
do curriculo, incluindo as expressdes, algo que a diade procurou colmatar ao longos das UA

desenvolvidas.
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Através dos momentos de observacdo sistematica, verificou-se que a professora adotava um
ensino, maioritariamente, expositivo e transmissivo, no qual o aluno assumia um papel passivo
(Oliveira-Formosinho, 20013). Apesarde, por vezes, recorrer ao manual digital, bem como a recursos
da plataforma da Escola Virtual (Porto Editora) e de dar a palavra aos alunos para comentarem e
exporem as suas duvidas e curiosidades, as estratégias de ensino eram sempre semelhantes,
baseando-se natransmissdo, repeticdo e correcdo dos contetddos. No entanto, em alguns momentos
a professora incentivava a participacdo de todos os alunos, podendo estes assumir um papel ativo
sendo o agente do seu processo de construcdo de aprendizagens. A utilizacdo de ferramentas
tecnoldgicas como meios de ensino deve ser realizada de forma intencional e com propésito,
viabilizando uma “aprendizagem independente e colaborativa e esta em harmonia com a visdo
construtivista do conhecimento” (Nunan, 1999, p.71). Esta utilizagdo assenta em processos de
educacao tecnoldgica, destacando-se pela sua naturezainterdisciplinar e pela capacidade de promover

a formagao completa e abrangente do aluno como elementointegrante dasociedade (Aradjo, 2011).

Tendo em conta estes factos acima mencionados, a diade procurou utilizar estratégias e
metodologias ativas e diversificadas, articulando as diferentes componentes do curriculo nas
planificagdes construidas, incentivando a criatividade, o espirito e pensamento critico e indo ao

encontro do que esta definido no PASEO.

No que diz respeito as relagbes, apesarde por vezes existirem conflitos entre pares, era uma
turma que se carateriza pela facilidade que tinha em se relacionar e interagir com os colegas, bem
como com as restantes turmas, revelandouma boa relagdo quercomadocente e os colegas, quer com
a restante comunidade educativa. Assim, foi possivel observar uma relagdo com base nos principios
de seguranca, confianca e bem-estar. Com a diade também foi estabelecida uma forte ligacdo de
carinho e seguranga onde todos gostavam de partilhar as suas novidades. O facto de a turma vivenciar
um ambiente sauddvel, de respeito e afetividade contribuia para melhores aprendizagens, existindo

também um clima de entreajuda entre os elementos da turma.

A escolae afamilia témumaligacdo de extremaimportancia na educacdo das criancgas, sendo
os principais contextos de intera¢cdo e forma¢dao humana (Matos & Pires, 1994). Neste sentido, deve
existir uma relacdo de proximidade e partilha, de modo a proporcionarem a crianca as condicdes
necessarias ao seu desenvolvimento. No que diz respeito as interacdes e ao envolvimento familiar,
passiveis de observacdo ao longo da PES, verificou-se que, de um modo geral, os Encarregados de
Educacdo (EE) mostravam bastante interesse e preocupac¢do no percurso dos seus educandos,
mantendo contacto direto com a professora cooperante, via email. Contudo, existia uma minoria que

ndo tinha o devido acompanhamento por parte dos seus familiares, revelando alguma desmotivacdo
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e desinteresse na participacdo das atividades e predisposicdo para a aquisicdo de aprendizagens, por

parte dos alunos.

Todas as observacdes acima refletidas, bem como a escuta da turma e de cada criancga
revelaram-se essenciais para conhecer as carateristicas do grupo e também do ambiente educativo.
Estas foram alvo de reflexao por parte da formanda, juntamente com o par pe dagdgico e ainda em
colaboracdo com todos os agentes da equipa educativa, com o intuito de planificar UA e um projeto
de intervencdo que atendessem aos interesses e necessidades do grupo turma e de cada crianga.
Assim, foi desenvolvido um projeto com a turma que surgiu dos interesses e motivacées das criancas
sobre a curiosidade que tinham a cerca de varios paises no Mundo, que se intitulou de “A Volta ao

Mundo em 90 dias” e que serd apresentado no Capitulo 1.

2.2. METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO

Atualmente, fazemos parte de uma sociedade que se encontra em constante mudanca
evolutiva, e como tal, um profissional da drea da educac¢do deve acompanhar essas transformacgdes,
através da adequacdo das suas estratégias a sua pratica. Assim, de modo a acompanhar estas
mudancas, o docente deve assumir o papel de investigador, recolhendo e organizando a informa¢ao,
para se adequar continuamente a cada situacdo (Estrela, 1994), proporcionando uma reorganizacdo
apropriada as vdrias exigéncias da atualidade. No decorrer da PES, procurou-se apoiar o processo de
aprendizagem e desenvolvimento profissional, tendo em conta a metodologia I-A, existindo uma

constante articulagdo entre a teoria e a pratica educativa.

A expressdo “investigacdo-acdo” surgiu através de Kurt Lewin em 1944, estando inicialmente
ligada a mudancas de atitudes e procedimentos (Cardoso, 2014), mas rapidamente se associou a
educacdo. De acordo com a mesma autora, até aos dias de hoje, existem trés conceitos basilares que
permanecem: a importancia da tomada de decisGes de grupo, o compromisso de melhorar uma
situacdo e a necessidade de envolver todos os participantes nas diversas fases do processo de

investigacdo.

A I-Ainclui a agdo ou mudanca e a investigacdo ou compreensao, utilizando simultaneamente
um processo ciclico, que varia entre a acdo e a reflexdo critica (Coutinho et al., 2009). De acordo com
0s mesmos autores, o que melhor a carateriza é o facto de se tratar de uma metodologia de
investigacdo, que se gere pelo facto de resolver problemas reais, no qual o investigador tem como

objetivo promover mudancas no contexto onde se encontra, realizando assim a uma pratica aplicada.
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Esta metodologia é “um tipo de investigacdo aplicada no qual o investigador se envolve
activamente” (Sanches, 2005, p.129). Como tal, é importante que este tipo de investigacdo faca parte
da formacao de professores, uma vez que os resultados obtidos da investigacdo-acao levada a cabo
por um docente em formagdo vao constantemente ter impacto nas suas praticas, levando
consecutivamente a que o formando, beneficie do seu desenvolvimento. A metodologia em questao
rege-se por um conjunto de estratégias que tém como principal objetivo, o melhoramento do sistema
educativo e social (Latorre, 2003). Para além disto, esta é considerada ciclica e dinamica, articulando a
teoria e a pratica, tal como defende Alarcdo, (1996) “a investiga¢cdo-acdo é uma metodologia
caraterizada por uma permanente dindmica entre teoria e pratica em que o docente interfere no
préprio terreno de pesquisa, analisando as consequéncias da sua acao e produzindo efeitos diretos
sobre a pratica” (p. 116), sendo composta por diferentes etapas: observacgado, planifica¢cdo, agao,

avaliacdo e reflexdo (Figura 6).

( Observagao

- Identifica problemas, que lhe
permitem conhecer melhor a
realidade e atua sobre os mesmos
(Estrela, 1994).

| -Recolhe e regista a informagdo.

A N

D e — f Planificagdo
Reflexdo | - Contempla as carateristicas de cada
- Reflexdo para, na e apds a crianga (interesses e necessidades);
acao; - Possui um cardter flexivel;
- Andlise colaborativa e critica. | - Utilizagdo de diferentes técnicas e
~ @/ \ processos. J
' o ™ . -
Avaliagdo Agdo
- Reflexdo sobre as praticas - Articula a teoria e a pratica;
desewolvidas; - Mobiliza estratégias pedagogicas
- Deve ser continua e ter em conta o e didaticas.
‘-\desenvolwmento global de cada um; / N S

Figura 6 - Fases da Metodologia de Investigagdo-A¢do. Adaptado de Estrela (1994), Zabalza (2001),Schén (2000).
Segundo o autor Estrela (1978), “a observacdo do professor é o seu principal meio de
conhecimento do aluno, meio esse que devera ser a principal fonte de regulacdo do professor e dos
alunos constituindo a base da avaliagao de diagnéstico e formagdo”. Assim, importa destacara mesma

etapa, uma vez que esta desempenha um papel fundamental ao longo de toda a acdo pedagdgica,

permitindo recolher informacgdes sobre o contexto e o grupo de criangas.

Neste seguimento, durante a PES, os dados foram recolhidos através de uma observacio
participante, sistematica, direta e intencional (Estrela, 1994), revelando-se essencial, uma vez que
permitiu o conhecimento do contexto, do grupo, bem como das suas necessidades, interesses,
aprendizagens e problematicas existentes e, ainda do ambiente educativo. Assim, optou-se por utilizar

técnicas de recolha de natureza qualitativa, recorrendo a instrumentos de registo como as notas de
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campo no didrio de formacdo, os registos fotograficos e, ainda didlogos quer com a educadora
cooperante, quer com as criancgas. Estas técnicas e instrumentos de recolha de dados permitiram
visualizar a vida quotidiana do contexto e do grupo. As notas de campo, foram posteriormente
registadas no diario de formagao, que se mostrou essencial, umavez que é visto como uma experiéncia
narrativa que possibilita recolher “observacoes, reflexdes, interpretacdes, hipdteses e explicagdes de
ocorréncias e ajuda o investigadora desenvolver o seu pensamento critico, a mudar os seus valores e
a melhorar a sua pratica” (Fonseca, 2012). Também nesta etapa foram preenchidas grelhas de
observacdo, guides de pré-observacdo e ainda a construcdo de narrativas individuais e colaborativas.
Arealizagdo destas narrativas permite umaandlise cuidada da acdo, tal como afirma Reis (2008), estas
“narram (...) o desenvolvimento de uma acdo desencadeada por uma situagdo conflitual, real ou
imagindria, (...) as tensdes e os conflitos vividos pelos protagonistas, e (...) a forma como os conflitos
foram superados” (p.3). Eimportante que haja uma observacdo detalhada e cuidada, umavez queesta

ira facilitar as futuras decisdes pedagdgicas.

A etapa seguinte é a planificacdo, a qual é constituida pelas atividades a serem dinamizadas,
0s objetivos, recursos e estratégias a utilizar, tendo em consideracdo os interesses, necessidades,
dificuldades e aprendizagens observadas, promovendo objetivos de aprendizagem que potenciam
desenvolvimento holistico da crianca (Zabalza, 2000; Diogo, 2010). Estas planificagdes, que
apresentavam modelos distintos na EPE e no 19ciclo, particularizando as especificidades de cada um,
foram realizadas, semanalmente, e colaborativamente pela diade, a educadora e a professora
cooperantes, e posteriormente enviadas para a professora supervisora. E de extrema importancia
referir que apesar destas assumirem um papel estruturado era sempre tido em atengdo o carater
dindmico e flexivelque a mesmadeve ter. Assim, era dado espaco para as interveng¢des espontaneas
das criangas, bem como para atividades, que ndo estavam previstas, mas que se revelavam excelentes
oportunidades de aprendizagem, priorizando as necessidades e interesses das criancas (Silva et al.,

2016, p.13).

No que dizrespeito aagdo, procurou-se articularateoria e a pratica nas propostas pedagdgicas
implementadas, mobilizando estratégias e atividades que dessem reposta as necessidades e interesses
das criangas (Dolz, Noverraz & Schneuwly, 2004). E de realcar que durante este processo as criangas

tinham oportunidade de expor as suas intencgdes (Oliveira Formosinho, 2013).

A avaliacdo deve ocorrer de forma sistematica, continua e reflexiva, possibilitando a recolha
de informacdes que permitam adequar as planificagdes ao grupo de trabalho, assim como aos sues
diferentes ritmos. Neste sentido, ao nivel da EPE destaca-se a circular n. 24/DGIDC/DSDC/2011, que

carateriza avaliacdo como “um processo continuo e interpretativo que procura tornar a crianca
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protagonista da sua aprendizagem, de modo que vd tomando consciéncia do que ja conseguiu, das
dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando” (Circular n? 4 /DGIDC/DSDC/2011, de 11 de
abril, p.1). Quanto a avaliagdo ao nivel do 12CEB, foram realizadas grelha de observa¢do das
aprendizagens, que permitiram recolher informagdes sobre as aprendizagens adquiridas, as aptiddes

e dificuldades sentidas a titulo individual.

Aolongo daPES, a diade realizou uma avaliacdo de forma sistematica, colaborativamente com
as docentes cooperantes, sendo desta forma possivel adequar as praticas ao contexto proporcionando

assim aprendizagens coerentes, contextualizadas e com significado para os diferentes niveis de ensino.

Por fim, a reflexdo, é transversal a todas as etapas e, como tal, é de extrema importancia
refletir para a a¢do, na agdo e pds agdo (Schon, 2000). Estes trés momentos de reflexdo referidos,
permitem ao docente o seu desenvolvimento tendo em conta que a pratica reflexiva dota o
profissionalde educacao de meios capazes e adequados a ac¢ao, viabilizando a resolu¢ao de problemas
provenientes da pratica (Abreu, 2004; Oliveira, & Serrazina, 2002). Esta etapa esteve presente em
todos os momentos ao longo da PES, quer a nivel individual quer de forma colaborativa, tanto em

diade como com todos os agentes do processo educativo.

Relativamente a reflexdo pré agdo, esta ocorreu aquando da realizacdo das planifica¢des,
assim como na elaboracdo de guides de pré-observacdo com o objetivo derefletir e antecipar possiveis
situacOes e estratégias a adotar durante a acdo. Esta foi realizada através de observacdo direta,
posteriormente registada no diario de formacao, de conversas informais com os diversos agentes do
processo educativo que permitiram um melhor conhecimento do grupo e do contexto, de registos e,
ainda de registos fotograficos. Quanto areflexdonaacdo, eraimportante refletir de imediato, uma vez
gue poderia ser necessario alterar a situacdo pratica que estivesse a ser desenvolvida no momento
devido aalgum imprevisto. Ao nivel dareflexdo pds-acdo, esta tinha como intuito avaliar os resultados
obtidos nas diversas atividades propostas. A par das narrativas individuais e colaborativas realizadas,
foram também concretizadas reunides pds-acdo com as docentes cooperantes, assim como em
reunides com supervisoras institucionais. Todos estes momentos dereflexdo, permitiram uma partilha
de ideias e opinides que possibilitou a reflexdo sobre as atividadesdesenvolvidas, com vistaa melhorar

a pratica docente (Ribeiro & Moreira, 2007).

A reflexao revelou-se de extrema importancia durante a PES, pois através desta foi possivel
perceberquais o0s momentos que tinham corrido bem e os que tinham corrido menos bem com vista
a melhorar nas praticas futuras. Assim foi realizada uma reflexdo constante e didria, de modo a

perceberse o que estava a ser desenvolvido era adequado ou se havia a necessidade de adaptacao.
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Em suma, a I-A é um processo reflexivo e, como tal, deve fazer parte da formacdo de
professores, umavez que se constituiu como um meio de formacdo e desenvolvimento pessoal e
profissional, que permite aos mesmos construir solu¢des para os problemas que identifiquem. Isto s6
se torna possivel por se tratar de uma pratica investigadora cujo principal objetivo é “compreendere
melhorar os ambientes de aprendizagem” (Sanches, 2005, p.130), visando uma transformacdo

progressiva capaz de promover aprendizagens de exceléncia (Rolddo, 1999).

A adequacdo da I-A a pratica educativa mostrou-se essencial, visto que permitiu conhecer
detalhadamente o contexto onde se realizou a PES, bem como os dois grupos dos diferentes niveis
educativos, nos quais foi possivel planificar de forma coerente e contextualizada, desenvolvendo
experiéncias pedagogicas inovadoras e significativas para cada crianca, tendo sempre em consideracao

os interesses e necessidades dos grupos.

56



3. CAPITULO Il - DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES
PEDAGOGICAS DESENVOLVIDAS NO CONTEXTO E DOS
RESULTADOS OBTIDOS

“A prova de sucesso da nossa a¢do educativa esta na felicidade da crianga” (Maria Montessori, s.d)

Vislumbrando o trajeto desenvolvido na PES e, sendo esta uma etapa considerada
“significativa e transformadora” (Moreira, 2011, p. 13), importa que o processo educativo se oriente
por principios que tenham como principal foco o desenvolvimento holistico da crianca. Para tal, os
profissionais de educacdo devem conhecer os referentes tedricos e legais, sendo capazes de os
articular com a prética educativa, assumindo ainda, uma postura reflexiva e indagadora, perante as

aprendizagens que visam proporcionar as criancas.

Assim, neste capitulo sdo apresentadas as principais acdes desenvolvidas na EPE e no 1.2 CEB,
gue foram fundamentadas através do quadro tedrico apresentado anteriormente e tendo em conta

quer o contexto quer o grupo de criangas, apresentados no capitulo anterior.

3.1.  ACOES DESENVOLVIDAS NO CONTEXTO DE
EDUCACAO PRE-ESCOLAR

A EPE, é considerada a primeira etapa da Educagao Basica, e como tal, tem um papel crucial
gue visa a formacgao de futuros cidadaos conscientes, capazes de dar resposta aos desafios impostos
pela sociedade. Assim, revela-se importante que na pratica educativa didria, ocorra uma constante
articulacdo entre ateoria e a pratica (Estrela, 1994), tendo como principal objetivo o melhoramento
das praticas educativas. Neste sentido, a PES mostrou-se fundamental, umavez que contribuiu parao
crescimento e desenvolvimento da identidade profissional da estagiaria, que assumiu uma postura

critica e reflexiva, valorizando uma formacao constante e continua.

No decorrerda PES realizou-se uma observagdo participante que é um método interativo que
envolve apresencadosobservadores, permitindo ter um conhecimento mais profundo acercado que
estaaobservar(Fonseca, 2012) e, ainda, registos descritivos do processo de ensino e de aprendizagem.
A observacdo revelou-se de extrema importancia, por um lado porque ao observar e interagir foi

possivel conhecer o contexto, o grupo em questdo enquanto um todo, bem como as carateristicas
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individuais de cada crianca e também as suas rotinas e, por outro permitiu identificar os principais
interesses e necessidades do grupo e de cada crianga em particular, adaptando assim todas as agées
planeadas, de modo a potenciar o desenvolvimento holistico da crianca através de atividades
significativas. E muito importante criar uma boa relagdo com o grupo, de modo a transmitir conforto
e segurangaao mesmo. Para alémdisso, é essencialter em consideragdo os seusinteresses, aquando
do desenvolvimento da pratica educativa para que estes se sintam motivados tirando partido das

experiéncias que Ihes estdo a ser proporcionadas, tonando-se assim mais significativas.

A crianca é o principal sujeito e agente do processo educativo, sendo capaz de construir o seu
préprio desenvolvimentoe aprendizagem (Silvaetal., 2016). Assim, devem sertidas em contaas suas
experiéncias, valorizando os seus saberes e competéncias, dando-lhes espaco para poderem
manifestar os seusinteresses, de modo que se sintam parte integrante no processo de aprendizagem.
Desta forma, a Metodologia I-A permitiu adotar um pensamento critico e reflexivo nos diversos
momentos do processo investigativo, viabilizando novas etapas que conduziram a novas experiéndas
de acdo reflexiva (Fonseca, 2012). Neste sentido, importa também referir a importancia do trabalho
colaborativo entre todos os intervenientes envolvidos na acdo, que permitiu a partilha de ideias e
reflexdes (Fonseca, 2012). O trabalho colaborativo revela-se deveras essencial, umavez que possibilita
arecolha de informacdes, tanto do grupo, como de cada crianca e, ainda, da organizacdo da sala e da
prépria instituicdo, adquirindo uma nogao da realidade de um Educador de Infancia. Além disso, o seu
papel deve incluir a valorizacao das vivéncias das criangas, criando oportunidades que integrem os

seus saberes através de atividades motivadoras (Oliveira Formosinho, 2007).

Uma vez que ndo é possivel relatar todas as acGes pedagdgicas desenvolvidas, no presente
relatério serdo apenas descritas quatro atividades. As primeiras duas atividades foram realizadas
paralelamente ao projeto desenvolvido na sala verde e as outras duas serdo relativas ao projeto
desenvolvido na sala de atividades, que se intitula: “Quem Sou Eu?”. Ser3, ainda, apresentado um
outro projeto de dinamizagdo da drea das ciéncias, que partiu da necessidade de exploracdo do

mesmo.

As atividades que serdo apresentadas de seguida, encontram-se interligadas entre si, apesar
de terem sido dinamizadas em dias distintos. Estas atividades surgiram do interesse que as crian ¢as
tinham, nos momentos dos jogos de mesa e de brincar com os blocos légicos. Contudo, o grupo nao
sabia de que forma os utilizar e foi também possivel verificar que tinham dificuldade ao nivel da
identificacdo das figuras geométricas. Assim, de modo a realizar atividades mais dinamicas e ludicas e
proporcionar aprendizagens mais significativas as criancas, a diade preparou uma atividade com o

propdsito de abordar as figuras geométricas partindo de um dos interesses comum a todo o grupo: a
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leitura de histdérias. Neste sentido, foi contada uma histdria as criancas sobre as figuras geométricas,
que se intitulava “As figuras geométricas”, na qual as figuras iam dar um passeio e cantarolavam
musicas sobre elas préprias onde apresentavam algumas das suas carateristicas. Quando se
encontravam umas com as outras formavam diversas imagens: casinha, arvore, balancé e comboio.
Esta historia foi contada com o auxilio da mesa de luz e das figuras geométricas em plastico acrilico
colorido, que eram um recurso bastante apreciado pelo grupo e que lhes despertava bastante
interesse. Assim, enquanto as figuras apareciam no decorrer da histdria, estasiam sendo colocadas na
mesae formando as imagens de acordo com o que estava a ser escutado. Ap és a audicdo da histodria,
as criangas tiveram a oportunidade de criar as mesmas imagens, tal como acontecia na narrativa,
através de figuras em cartdo previamente construidas. Para tal, foi-lhes solicitado que escolhessem
uma daquelasimagens para fazer. Visto estarem arealizar a tarefaaos pares, foi possivel desenvolver
o trabalho colaborativo. Aquando deste momento de construcao, as criancas referiram quais as figuras
que iam utilizar, assim como com qual objeto as imagens se pareciam (ex.: a drvore - parece uma
comoda com uma bola em cima do retangulo; parece um menino). No momento de identificacdo foi
possivel observar que algumas das criancas ainda ndo tinham conhecimento dos nomes das figuras,
chegando mesmo a confundi-las. Como tal, a diade explicou que “a bola” se chamava circulo e
respondeu também a algumas duvidas que as criangas expuseram. Uma vez identificadas todas as
figuras, perguntou-seao grupo se sabiam quais as diferencas entre as figuras identificadas, ao que as
criancas foram respondendo que o triangulo tinha trés lados, o quadrado e o retangulo tinham quatro
lados e que o circulo ndo tinha lados, porque era redondo. As criangas utilizaram a estratégia da
contagem do nimero de lados de cada figura para conseguir dizer quais as diferencas que existiam
entre elas. Visto que chegaram a conclusdo de que tanto o quadrado como o retangulo tinham o
mesmo numero de lados foi-lhes questionado qual a diferenga entre ambas, tal como podemos
observaratravés do seguinte didlogo: A.L.: “Mas entdo se o quadrado e o retangulo tém 4 lados, qual
é a diferenca entre os 2?”; J.G.: “O retangulo tem 2 lados mais esticados.”; A.L.: “Tem 2 lados mais
compridos, é isso?”; J.G.: “Sim, mais compridos e outros 2 mais curtos.”; A.M.: “Mas entdo e o
quadrado?”; L.: “O quadradotem os lados todos iguais!”. Através deste didlogo foi possivel perceber
gue algumas das criancas ja tinham percecao das diferentes carateristicas das figuras geométricas.
Destaforma, avancamos para a etapaseguinte, onde cada criang¢a deu asas a suaimaginacao e realizou
composic¢oes livres apenas com formas geomeétricas, que foram previamente cortadas em diversos
tipos de papel (cartolina, goma eva com e sem brilhantes e papel de feltro) e diferentes tamanhos.
Assim, foi distribuida uma folha colorida a cada crianga, para colocarem as suas composicoes e
posteriormente colarem as mesmas. Logo que foram distribuidas as folhas algumas criancas

comegaram de imediato a dizer o que iriam produzir, tal como se pode observar pelos seguintes
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excertos: M.: “Eu vou fazerum carro dos bombeiros e uma casa a sair fumo!”;S.: “Eu querofazer um
foguetdo!”; L.: “Possofazerum camido?”; D.: “Eu vou fazeruma casa e um semaforo!”. O entusiasmo
das criancas foi notério ao longo de toda a atividade e as suas composi¢cdes sdo reflexo disso mesmo

(Figura 7).

Figura 7 - Composig¢des livre produzidas pelas criangas

Estando as criancas tdo envolvidas e interessadas na atividade anterior, e ja abordadas as
diferentes carateristicas das figuras geométricas, foi realizado o “jogo do supermercado”, no qual a
diade e a educadora, a vez, diziam o que queriam adquirir e as respetivas carateristicas (ex.: um
qguadrado azule grande), destaformaacrianca escolhida tinha de procurar a pecaem questdo e trazé-

la até nos.

Estas atividades sobre as figuras geométricas foram de facto significativas para as criangas e
ao longo da PES iam identificando, quer em objetos da sala de atividades, quer em objetos do seu

quotidiano, figuras que associavam aos objetos.

A atividade que se segue surgiu na época natalicia e partiu da intervenc¢do de uma das criangas
gue a chegada a escola quis partilhar uma novidade com os colegas, gerando o seguinte didlogo: R.:
“Sabiam que em Espanha os meninos ndo abrem os presentes no Natalcomo nés?”; L.: “Abrem no dia
25 de manhd, euvi numanoticia.”; R.: Ndo, eles s6 abrem depois.” D.: “Quando? Sé abrem quando ha
outra festa?”;).G.: “E s6 depois quando ja estamos noutro ano.”; A.L.: “Muito bem J.G., mas sabem o
porqué de em Espanha as pessoas sé abrirem as prendas noinicio do ano seguinte?”;1.: “Eu ndo, mas
assim tem de esperar mais tempo.”; S.: “Pois, eu ndo gostava disso.”; R.: “Eles abrem as prendas no
dia dos Reis.”; J.: “Mas em que dia é isso?”; R.: “Pois, isso ndo me estou a lembrar, mas ouvi na noticia
que era nodia dosReis.”; A.L.: “Entdo, em Espanhaabrem as prendas no dia 6 de janeiro, dia dos Reis
como o R disse.”; D.: “Os meninos nado ficam tristes por terem de esperar mais?”; Lu.: N3o, ja é uma
tradicdo em Espanha, porisso ja estdo habituados a que sejasempre assim.”. Umavez que o grupo se
mostrou curioso por saber mais acerca desta tradicdo, a educadora optou por realizar uma leitura

dramatizada da histdria dos reis magos. Apds a audigdo da histéria as criangas deram a sua opinido
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acerca da mesma, bem como qual a parte que mais tinham gostado como ja era habitual, tendouma
crianga sugerido fazerem coroas talcomo se pode ver pelo comentdrio que se segue: R.: “Os reis usam
coroas, nds também podiamos fazerumas para nés.”; S.: Sim, boa, vamos serreis e rainhas.”. Todoo
grupo concordou em realizarem coroas para utilizarem durante o Dia de Reis. Neste sentido, a diade
preparou coroas para todas as criangas, as quais foram realizadas em cartolina branca de modo a dar
liberdade total as criangas para a decorarem. Para isso, tinham a sua disposicdo diversos materiais
disponiveis na sala de atividades como materiais de escrita, pintura, botdes, pompons, tendo as
criangas total autonomia para irem buscar e utilizar os materiais que pretendessem. Assim sendo,
quando uma das criancas foi procurar materiais ao seu gosto, encontrou numa das caixas figuras
geométricas em diferentes tipos de papéis que tinham sobrado da atividade anteriormente
mencionada e proferiu o seguinte comentdrio: L.: “Vou utilizar estes triangulos e retangulos para fazer

17

os reis magos na minha coroa!”. Perante este comentdrio outras criangas do grupo decidiram fazer
também os seus reis com as mesmas. As escolhas foram variadas, algumas criangas optaram porfazer
apenas um dos reis, outras para além dos reis escolheram também escrever “Dia dos Reis” e colocar a
data, fazendo ainda decoragGes adicionais nas coroas, tal como podemos observar nas producdes que

se seguem (Figura 8).

Figura 8 - Produgdes das coroas do Dia de Reis

Uma vez construidas as coroas, as criancas sugeriram aprender uma musica sobre os reis
magos para com as suas coroas poderem mostrar aos colegas das outras salas. Seguindo a sugestdo
das criangas foi selecionada a musica “Somos Reis, Somos Magos”, a qual com o auxilio da letra
ilustrada foi apresentada as criangas, aprendendo as diferentes partes da musica R.: “Agora que ja
sabemos a musica ja podemos cantar para os outros meninos.”; L.: “Sim, ja estamos preparados.”.
Assim sendo, no Dia dos Reis, a sala verde dirigiu-se as outras salas para demonstrar a restante
comunidade educativaasuaapresenta¢do.Apdsa exibicdo, todos receberam elogios, ficando bastante

orgulhosos perante todos aqueles comentdrios.
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Através das atividades anteriormente descritas foi possivel verificar que as figuras geométricas
despertaram bastante curiosidade as criangas, mantendo estas sempre uminteresse ao longo da PES
em identificar as mesmas em objetos do seu dia-a-dia. Para além disso, as criancas optaram ainda por
utilizar as mesmas para a realiza¢do dos reis magos, na decoragdo das suas coroas, ao invés da

utilizagdo de outros materiais que se mostravam mais comuns na realizacdo dos seus trabalhos.

O projeto “Quemsou eu?” desenvolvido nasalaverde, surgiu num dos momentos que suscita
mais interesse no grupo: a leitura de histdrias, contando com a colaboracdo de uma das criangas que
levou o livro para a sala de atividades para partilhar com os colegas, foi explorada a obra “O Elmer”,
de David McKee, que aborda a diferenca. O livro conta a histéria do Elmer, um elefante que era
diferente de todos os outros. Todos o aceitavam como ele era, mas este sentia-se incomodado com o
facto de ser diferente. No entanto, com o passar do tempo percebe que as suas diferengas o tornam
Unico e lhe permitem ser mais feliz. No momento seguinte foi estabelecido um didlogo com o grupo
de criangas sobre a histéria ouvida, na qual se estabeleceram vdrios comentdrios por parte das
mesmas: |.: “Ele estava triste porque queria ser igual aos outros.”; J.G.: “O Elmer era aos quadrados
coloridos e os outros elefanteseram cinzentos.”; D.: “Sim, os outros eram todos iguais.”; B.: “Ndo eram
todos iguais, uns eram mais grandes e outros mais pequenos.”; L.: “Sim, é como nds somos, mais altos
e mais pequenos.”. Face este Ultimo comentdrio, a diade interveio colocando uma questdo ao grupo
“E nds, somos todosiguais?”. Ao que rapidamente uma das criangas respondeu: R.: “Nés somos todos

1”7

iguais porque temos batas iguais!”. Contudo, esta resposta ndo foi consensual, gerando um didlogo
entre as criangas e apds alguns minutos a maioria do grupo respondeu que ndo. A promogdo datroca
de ideias diversas e a importancia dada ao debate enriqueceram a capacidade critica e fortaleceramo
respeito pelo outro e pelas suas perspetivas no grupo (Lopes da Silva et al., 2016). A partir deste
momento formulou-se a questdo problema: “E nds, somos todos iguais?” e surgiu a ideia de

desenvolver um projeto sobre a identidade, o qual se intitulou “Quem Sou Eu?”.

Face ao exposto, foi definida a problematica e deu-se assim inicio a primeira fase da MTP: a
definicdo do problema. Nesta fase, as criancas tiveram oportunidade de partilhar com o resto do grupo
os conhecimentos que ja possuiam relativamente ao assunto que estava a ser investigado e o que
pretendiam descobrir sobre o mesmo, através de conversasem grande grupo, desenhosou até mesmo

de esquemas realizados com a ajuda da educadora (Vasconcelos et al., 2011).
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Para que as criancas tivessem oportunidade de satisfazer as suas curiosidades e duvidas e
investigassem sobre o problema em questao, deu-se entdoinicio a segunda fase da MTP: a planificagdo
e desenvolvimento do trabalho. Como tal, foi construido um mapa conceptual (Figura 9), onde as
criangas enumeraram os elementos que ja conheciam, os que queriam descobrir e de que forma os
iriam descobrir. Neste seguimento, as criancas decidiram por onde queriam comecar, o que
pretendiam fazer e de que forma o iam realizar. Uma vez que apenas serdo apresentadas duas das
atividades desenvolvidasao longo do projeto foicriada uma lista com todas as atividades pertencentes

ao mesmo. Quem sou Eu?

0 que queremos Como vamos
0O que ja sabemos? saber? descobrir?
Temos diferentes: O que gostamos: - Fazer desenhos
nossos (M);
- cores de olhos (S); - de brincar (Lu);
- Criar as nossas
- cores de cabelo (B); - de vestir (F); roupas (Li);
- tamanhos (R); - de comer (D); - Fazemos perguntar
para descobrir coisas
- gostos (1); - Qual a nossa cor (5);
preferida? (A)
- Vivemos em sitios - Fazer os nossos
diferentes (J.G); - Onde moramos e COrpos para por as
com quem? (R) roupas (D);

Figura 9 - Mapa Conceptual -Fase | da MTP: defini¢do do problema

Planificado o projeto e definidos os objetivos do mesmo, o grupo iniciou o seu processo de
pesquisa através de experiéncias comecando assim afase trésda MTP: aexecuc¢do das atividades. Uma
das atividades que o grupo tinha interesse em realizar era a constru¢do dos seus corpos, a qual se
intitulou de “Aos meus olhos”, cujo objetivo era darem-se a conhecer a comunidade escolar, bem
como os penteados que mais gostavam de usar e os acessorios preferidos. Assim, para que nao fosse
apenasumdesenhocomum, surgiu aideia de construira imagem planado corpo em cartdo, em ponto
grande para que cada crianga individualmente pudesse pintar/desenhar/colar tecidos para as suas
roupas. Importa referir que estas imagens planas foram previamente desenhadas e cortadas pela
diade, visto que tinham um tamanho consideravel e era um cartdo bastante resistente, o que
dificultaria o corte se fossem as criancas a realiza-lo. Contudo, assim que a diade mostrou os mesmos,
o grupo rapidamente disse em unissono “Ndo tem cabeca, nem maos!”. Questionados sobre de que
forma poderiamos resolvera situagdo surgiram algumas sugestdes, tal como podemos observar pelos
excertos que se seguem: D.: “Colamos as nossas fotografias no pescoco!”; S.: Fazemos um desenho
das nossas caras e colamos!”; L.: “Podiamos usar as caras que desenhamos na mesadeluz!”; l.: “Pomos

1”7

as nossas maos em cima dos bracgos e desenhamos!”. Depois de alguns minutos e vdrias sugestdes, o

grupo concordou que a primeira coisa afazer seriaentdo colocar a cabega no corpo. Paratal, recorreu-
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se as fotografias utilizadas anteriormente para o decalque e colaram-se as mesmas emcartao para que
estas ficassem mais resistentes. Procedeu-se ao recorte e posterior colagem da fotografia de cada

criancga no corpo (Figura 10).

Figura 10 - Colocagdo das fotografias no corpo de cada crianga

Depois de coladas as fotografias nos varios cartdes, o grupo definiu que o passo seguinte era
fazerem as suas roupas. Como tal, de modo a desafiar as criancas mais velhas foi-lhes pedido que
primeiramente fizessem o protdtipo do seu corpo (Figura 11), numa folha branca, e s6 num segundo
momento passariam para o cartdo. Neste instante, enquanto as criancas se desenhavam para depois
passar para o cartdo foipossivel ouviralguns comentarios como: L.: “O meuirmao joga futebol e gosto
muito de Portugal, porisso vou desenhar a roupa da selecdo!”; I.: “Eu gosto muito de usar vestidos,
por isso vou querer fazer um vestido para pér no meu corpo!”; B.: “Eu também adoro usar vestidos,
entdo também quero fazer um!”; S.: “A cor que mais gosto é azul, entdo as minhas calcas vao ser

III

assim

Figura 11 - Criagdo dos protdtipos de cada crianga

Enquanto as criangas mais velhas faziam os seus protdtipos, as mais novas comegavam por
pintar as suas roupas diretamente no cartdo (Figura 12). Assim, destaca-se a importancia da
diferenciacdo pedagodgica que visa a participacdo e envolvimento das criangas, através da
diversificacdo de recursos e estratégias adequadas que permitam responder as necessidades e
dificuldades de cada crianca, com o objetivo de promoveraprendizagens mais significativas (Lopes da

Silva et al., 2016; Oliveira Martins et al., 2017). Desta forma, a diade conseguiu dar um maior auxilio
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as criangas que demonstravam ter menor autonomia. Para que tivessem uma maior percecdo das
diferentes partes do corpo, foram desenhadas linhas que criavam uma separa¢do entre o tronco,
membros inferiores e os sapatos. Assim, as criangas escolheram as diferentes cores para pintar as
varias pecas de roupa. Em simultaneo, foram tecendo alguns comentdrios sobre alguns elementos que
gueriam acrescentar na sua roupa depois desta estar pintada e seca: S.: “Eu quero fazer uma saia e
por unslacinhos no cabelo, porque euusosempre!”; M.M.: Eeu quero uns botdes e um bolso no meu
casaco!”; F.: “Posso pOr uns cora¢des nas minhas cal¢as?”. Logo que a outra parte do grupo terminou

o desenho, rapidamente quis passar para o cartdo também e assim foi.

Figura 12 - Pintura dos corpos

No dia seguinte, assim que as criangas entraram na sala mostraram um grande interesse em
continuar os seus trabalhos, que tinham ficado a secar, uma vez que afirmaram que estes ainda ndo
se encontravam terminados, pois tal como defende Vygotsky (1991), quando as criangas participam
em atividades que surgem de seusinteresses, tornam-se aprendizes ativos e motivados, ansiosas por

descobrir e explorar o mundo ao seu redor.

Para decorarem ao seu gosto, as criancas recorreram a diversos materiais (exs.: tintas,
marcadores, revistas, jornais, papel colorido, goma eva, cartolina e tecidos) e técnicas artisticas (exs.:
recorte, colagem, pintura, desenho, estampagem), talcomo se pode observar nas imagens seguintes

(Figura 13).

Figura 13 - Decoragdo das roupas
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Finalizados os corpos de todas as criangas, faltavam agora colocar as maos como uma das
criancgas do grupo disse inicialmente que estava em falta e surgiu ainda uma outra sugestao, colocarem
corddes nos seus sapatos, uma vez que todos os sapatos do grupo tinham esse pormenor. Através
deste comentario foi possivel perceberque o grupo de criangas fazia agora uma observagdo atentae
minuciosa dos outros meninos, estando atentos ao mais pequeno detalhe nas carateristicas de cada
um e das roupas e acessérios que traziam consigo para a escola. Perante estas observagdes foram
feitasas maos e colocados os corddes nos sapatos de cada corpo. Para realizar as maos, algumas das
criancas preferiram contornar as suas préprias maos e posteriormente pintar o desenho, enquanto
outras optaram por pintar as mados e carimbar/ estampar em cartdo. Em qualquer uma das opgdes,
para finalizar as mesmas as criangas tiveram de proceder ao seu recorte e colar nos bragos do corpo
em cartdo. Ja para os corddes, foram feitos pela diade dois furos nos sapatos, onde as criangas

passaram uns fios de 13 e com auxilio das estagiarias deram os nés.

Terminados todos os pormenores que as criangas consideravam relevantes ter nos corpos,
foram questionados onde iriamos colocar os mesmos. As respostas foram variadas: R.: “La fora, no
recreio!”; D.: “A beira dos nossos casacos também!”; I.: “Eu acho que ficam melhoraquidentro dasala,
porque é nossa e 0s corpos também sdo nossos!”; L.: “Sim, eu também acho!”; J.g.: “Podemos por
aqui, nas paredes da nossa sala. Assim, quando virem aqui alguém ficam a conhecer os meninos!”.
Apds alguns momentos de negociagdao, o grupo concordou em colocar os trabalhos realizados nas
paredes da sala de atividades (Figura 14). Estes momentos de didlogo entre o grupo revelam-se
essenciais, pois tal como refere Silva et al (2016),

implica confronto de opinides e necessidade de resolver conflitos que suscitardo a necessidade de debate

e de negociagdo, de modo a encontrar uma resolugdo mutuamente aceite pelos intervenientes. Deste modo a

participa¢do das criangas na vida do grupo permite-lhes tomar iniciativas e assumir responsabilidades, exprimir

opinides e confronta-las com as dos outros numa primeira tomada de consciéncia de perspetivas e valores

diferentes, que facilitam a compreensdo do ponto de vista do outro e promovem atitudes de tolerancia,

compreens3do e respeito pela diferenga (p. 39).

PA ENS.
_————

Figura 14 - Exposi¢do dos trabalhos produzidos pelo grupo na sala de atividades
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Depois de expostos, as criangas deram o seu parecer dizendo: M.S.: “A sala agora ficou mais

I”

bonita, porque tem as nossas imagens aquinas paredes!”; L.: “Gostei muito de pintara minha roupa!”;
J.G.: “Foi muito divertido, mas as pessoas ndo sabem os nossos nomes!”. Perante esta afirmacao,
algumas das criangas discordaram dizendo que todos os iam conhecer, porque tinham as suas
fotografias e porisso olhavam para elas e ja sabiam quem eram. Neste momento, adiade interveioe
explicou as criangas que ndo era por ter as suas fotografias que os meninos e professoras das outras
salas, incluindo as salas do 12CEB, osiriam conhecere saberoseunome. Destaforma, um dos meninos

sugeriu escreverem num papel o seu nome e colocarem por cima do seu corpo.

Assim, surgiu a ideia para uma outra atividade “Baldes de Identificagdo” (Figura 15), onde cada
crianca colocou os seus dados de identificacdo que queriam dar a conhecer a restante comunidade
educativa. Estes foram desenhados e recortados, pela diade, em cartolina branca, para dar total

liberdade a crianca de usar as cores que pretendia para escrever/desenhar.
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Figura 15 - Criagdo dos balGes de fala com os dados de identificagdo de cada crianga

Algumas dos elementos do grupo mostraram interesse em querer escrever no seu proprio
baldo e como tal, as estagiarias escreveram numa folha a parte, o que as criancgas pretendiam dizer,
para que estas o pudessem reproduzir. Quanto as crian¢as que apenas queriam desenhar, um dos
elementos dadiade escreveuasfrases e deixou apenas espaco para colocarem o seu nome e o numero
da sua idade, ficando ao encargo das estagiarias escrever as restantes informagdes que as criangas
assim desejassem. Todos os balGes tinham informagées em comum como o nome e a idade. No
entanto, as outrasinformagdes eram a escolha de cada crianca, como por exemplo:acor preferida, a
comida que mais gostavam, o que mais gostavam de brincar, entre outras. Para além disto, estasforam

sempre acompanhadas de desenhos que ilustravam os elementos escritos.

Depois de terminados os baldes, os mesmos foram colocados nos corpos das criangas ( Figura

16), tal como sugeridoinicialmente, pois destaforma a restante comunidade escolarjatinha todos os
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dados necessarios para as conhecer, tal como dito por a crianca L.: “Agora sim, acho que ja todos nos

podem conhecer”.

A &

Figura 16 - Colocagdo dos baldes de identificagdo nos corpos das criangas

Tal como foi possivel observar no decorrer do projeto, as criangas mostraram-se sempre
bastante motivadas em dar a conhecer o mesmo, tanto as familias, como as outras criancas e aos
restantes elementos dacomunidade educativa. Como tal, iniciou-se a quarta e Ultima fase da MTP: a
divulgacdo e avaliacdo do projeto. De modo a dar a conhecer o projeto, o grupo sugeriu que as outras
salas, incluindo as de 1%ciclo visitassem a sala verde para verem os seus trabalhos. No entanto, nem
sempre era possivel que as criangas do primeiro ciclo se desloquem as salas de EPE. Logo, as criangas
disseram para levar os seus trabalhos para eles verem, surgindo assim a ideia da criacdo de um jornal
da sala verde, onde estariam representadas todas as etapas do projeto, bem como todas as atividades
realizadas ao longo do mesmo. Paraalémdisso, e visto ser um objetivo das criancas e da prépria diade
partilhar o projeto com as familias, a diade sugeriu que se realizasse um video, onde estariam também
presentes as varias fases e atividades. Assim, o jornal passaria portodas as salas querdaeducacado pré-
escolar, quer de 12 ciclo, de modo a conhecerem o projeto “Quem Sou Eu?” desenvolvido pelas
criancas da sala verde, e o video seria enviado para os pais permitindo-lhes tomarem conhecimento
do mesmo. As criancas concordaram de imediato, e assim iniciaram-se ambos. Estes continham fotos,
excertos das criancas e informacdes relevantes de modo a contextualizar o projeto, para que as
familias e a comunidade educativa percebessem de que forma o mesmo surgiu, o que as criancas
queriam descobrire de que forma o pretendiam fazer, incluindo assim as diferentes fases e atividades
desenvolvidas ao longo do mesmo. No decorrer do projeto, os trabalhos das criancas relativos ao
mesmo foram expostos nas paredes da sala, mas também no exterior da mesma, como forma de
partilha e divulgacdo a comunidade educativa. No que diz respeito a avaliagdo do projeto, esta foi
sendo realizada através da observacdo dos trabalhos realizados, bem como pelos didlogos que
decorriam em diversos momentos com as criancas. A avaliacdo foi sempre realizada numa perspetiva
formativa, privilegiando-se “a avaliagdo para a aprendizagem e ndo da aprendizagem” (Silva et al.,

2016, p.16). Neste processo de avaliacdo formativa, existiu constantemente trabalho colaborativo
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entre a diade e a educadora cooperante, no sentido de incentivar e desafiar as criancgas a partilharem
os seus conhecimentos e também o que aprendiam de novo, bem como o que ainda tinham

curiosidade em descobrir e de que forma o poderiam fazer.

Paralelamente ao projeto “Quem sou eu?”, surgiu um outro projeto que partiu de um
momento do “saquinho das surpresas”, no qual uma das criangas trouxe dois abacates para a sala de
atividades para dar a conhecer e a provar aos colegas. Assim, o grupo comecou por colocar algumas
questdes paraadivinhar o que se encontravadentro do saco, tal como é possivel observaratravés do
seguinte didlogo: J.G.: “E para brincar?”; M.: “N3o!”; L.: “E para colocarmos numa das areas da nossa
sala?”; M.: “Tambémn3o!”; D.: “E vermelho?”; M.: “N3o, tem outra cor!”; I.: “Entdo (..) é verde?”; M.:
“Sim, boa é verde acertaste!”; B.: “E para fazermos trabalhos?”; M.: “ N3o!”; S.: “Sera de comer?”; M.:
“Sim, estdo quase acertar o que vai ser!”; R.: “E um doce?”; M.: Ndo!”; R.: “ Entdo é uma fruta?”; M.:
“Sim, é umafrutae é verde!”;F.:“Umamaca.”; M.: “Nao!”; L.: “Peral”; M.: “ Também nao!; D.: “ Esta
é um bocadinho muito dificil!”; A.M.: “ Entdo vamos dar uma pista, comega por “aba....”1”;).G.: “ Acho
que jasei, abacate!”; M.: “Sim, acertamos!”. Posto isto, 0 abacate passou de mdo em mao paraque as
criangas analisassem se este era duro ou mole, se a casca era macia ou aspera, lisa ou enrugadae,
ainda, qual o seuformato, asua cor e como erapor dentro. Paratal, a educadoradescascou o abacate
e fez passar um bocado da casca para que o grupo tivesse oportunidade de cheirar. As criangas
chegaram a varias conclusdes: R.: “E verde”; D.: “Esta mole”; I.: “Por dentro é verde-claro”; L.: “Tem
caroco duro e grande”; J.: “A arvore onde nasce é o abacateiro”. As criangas ficaram bastante curiosas
e entusiasmadas querendo provar o fruto e mostraram também especial interesse em plantar os
carocos de abacate. Destaforma, e tendo em conta anecessidade de dinamizagdo da area das ciéncias
iniciou-se um novo projeto, tendo umadas criangas sugerido que se chamasse “Cientistas porum dia”.
No entanto, o projeto ndo tinha a duracdo de apenas um dia e por esse motivo, a educadora
cooperante sugeriu que o mesmo se denominasse de “Cientistas de palmo e meio”, podendo assim
aproveitara primeira parte do nome sugerida pela crianga e estando a segunda parte relacionado com
a estatura das criangas. Para melhorar a drea em questao, as criangas foram questionadas sobre os
materiais que consideravam pertinente conter nadreaem questdo.As respostas foram variadas desde
bindculos, globo, lupa, recipientes, algodao, 6culos de cientista, entre outros. Assim sendo, a area foi
remodelada (Figura 17) e foram colocados os materiais acima referidos, bem como gavetas
transparentes que permitissem visualizar o que estas continham e ainda uma nova mesa com dois
espacos que permitiam as criangas colocar 13 os elementos que pretendiam analisar ou até mesmo

realizar experiéncias, mantendo sempre o espaco limpo e em seguranca.
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Umavez que uma das sugestdes do grupofoia plantacdo do caroco de abacate, perguntou-se
as criancas de que forma o poderiamos fazer e quais os materiais necessarios. A crianga J.G sugeriu
gue fizessem uma pesquisa nainternet para vertudo o que iriam precisar. Nodecorrerda pesquisa, o
grupo descobriu que era possivel colocar os carogos em agua e terra, decidindo assim que o queriam
fazer das duas formas para poderem ver as diferencas. Depois de conhecidos e registados todos os
materiais necessdarios procedeu-se entdo acriacdo das sementeiras, onde se colocou um caro¢o com
palitos para ficar apoiado a superficie da dgua e outro semeado naterra. Estas foram colocadas ao pé
da janela, local escolhido pelo grupo, visto considerarem importante estas apanharem a luz do sol.
Posteriormente, uma das criangas questionou o que poderiam plantar de seguida, assim surgiu a ideia
de criarem asua colecdao de sementes, as quais também poderiam plantar. Paraacriacdo das mesmas,
foram colocados diversos frascos numa das gavetas da area da ciéncia, os quais continham duas
etiquetas, uma com a imagem e outra com o nome da semente, para que as criangas soubessem o
local correto para as colocarem. A partir deste momento, foi notério o entusiasmo das criangas em
trazer de casa as sementes que guardavam dos seus lanches, assim como nos lanches da escola, para
colocar nos fracos na area da ciéncia. Sempre que guardavam uma semente nova eram também
criadas as sementeiras das mesmas. Paraalém disto, foram também criadas faixas identificativas para
as diversas sementes que faziam parte da colecdo, onde estava representado o ciclo de vida da
semente. Estas faixas eram compostas por: semente, imagem do fruto, folha realizada através do
decalgue em pasta de moldar e imagem da arvore ou arbusto a que pertencem as sementes. Importa
referir que este projeto se encontraem desenvolvimento, visto que o objetivo que se segue é, assim

gue as sementeiras crescerem, serem transportadas para a horta pedagdgica da instituicdo.

A NOSSA <0_Lsc§o DE SEMENTES

Figura 17 - Dinamizag¢do da drea das ciéncias; Colegdo de sementes

Todas as agdes concretizadas ao longo da PES foram desenvolvidas sob a perspetiva
construtivista, através da qual foi possivelabordar as diferentes dreas do saber, de forma articulada.
E de realcar que neste mesmo periodo foi possivel verificar um notdrio desenvolvimento por parte do

grupo, que foi passivel de observar através das atitudes e posturas que as criangcas assumiam no
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decorrerde todas as atividades desenvolvidas. Aolongo de todo o trajeto vivenciado foram varios os
momentos de reflexao, antes, durante, e pds a¢ao, que se revelaram cruciais na adequacao de futuras

praticas.

Em suma, é fundamentalreferir que ao longo de todas as praticas desenvolvidas a crianga foi
vista como agente do seu préprio processo de aprendizagem, estando sempre no centro da acdo
educativa e desta forma proporcionando aprendizagens mais significativas. Assim, a diade teve a
preocupacdo de interligar as diferentes areas do saber, de modo a priorizar o desenvolvimento

holistico da crianca.

Este percurso vivenciado ao longo da PES foi sem duvida de extrema importancia para a
formacdo no contexto de EPE, umavez que permitiu mobilizar os conhecimentos tedricos e relaciona-
los com as praticas educativas experienciadas. Importa também realgar a importancia da
intencionalidade educativa, que deve estar sempre presente em todas as a¢des desenvolvidas, pois
esta caracteriza as intervengdes por parte do educador e exige que este reflita sobre a sua pratica,
sobretudo sobre o seu papel, aimagem dacrianca e o que valorizaem relacdo ao que ela sabe. Através
dessa intencionalidade é possivel dar sentido a acdo, percebendo qual o propdsito do que estd a ser
feitoe, destaformao que se pretende alcancar (Silva etal., 2016). A avaliagdo também tem um ponto
de destaque neste processo de formacao, visto através dela ser possivel realizar uma andlise e reflexao
das praticas educativas desenvolvidas que visam o melhoramento das mesmas, adequando-as ao
grupo. A envolvéncia das familias também se revela um fator de grande importancia no processo de
aprendizagem, pois permite que estesfagam parte do progresso das criangas auxiliando-as no mesmo.
Desta forma, cabe ao educador encontrar formas de comunicar que promovam o envolvimento,

articulando os distintos contextos de vida da crianca (Silva et al., 2016).

3.2.ACOES DESENVOLVIDAS NO CONTEXTO DE 12 CICLO DO ENSINO
BASICO

O presente subcapitulo evidencia as agdes desenvolvidas no 1°CEB, ao longo da PES, tendo em
consideracdo os interesses, capacidades e necessidades dos alunos, para a planificacdo de atividades
motivadoras, com sentido e que proporcionem aprendizagens mais significativas, a semelhanga do que
aconteceu na valéncia da Educacdo Pré-Escolar. Uma vez que ndo é possivel relatar todas as a¢oes
realizadas foram selecionadas duas unidades de aprendizagem incluidas no projeto de intervengio

desenvolvido com e para a turma.

71



Estando perante umasociedade em constante mudanca, aescola deve seguir esse paradigma,
nao s6 acompanhando a evolugdo que se faz sentir, como também refletindo sob um ambiente
favoravel a aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional das
criangas. Nesse sentido, o professor deve adotar uma postura reflexiva que Ihe permita analisar as
suas praticas, no sentido de “contribuir para que o outro aprenda” (Roldao, 2018), fomentando o
desenvolvimento de competéncias que se revelam essenciais para que os alunos se tornem cidaddos

auténomos e responsaveis.

A valéncia do 1.° CEB destaca-se pela monodocéncia, no qual o docente mobiliza os seus
conhecimentos acerca das diferentes areas curriculares, tendo como responsabilidade a articulacdo
entre as diferentes dreas do saber. Assim sendo, o docente deve manter um contacto de proximidade,
de modo que |Ihe seja possivel conhecer e compreender as particularidades da turma, bem como de
cada aluno para desenvolver estratégias que vao ao encontro das suas necessidades e interesses.
Nesta 6tica, a observagdo revelou-se um processo essencial, pois tal como afirma Estrela (1984)
possibilita “situar-se criticamente face aos modelos existentes” e “recolher objetivamente a
informacdo, organiza-la e interpreta-la” (p.58). Para além disto, permitiu compreender as diferentes

estratégias e metodologias utilizadas pela orientadora cooperante para desenvolver o curriculo.

No decorrerda PES procurou-se desenvolveracées pedagdgicas globalizantes, articulando as
diferentes areas curriculares tendo por base metodologias ativas, estratégias e recursos que
correspondessem as diferentes necessidades e dificuldades que a turma apresentava, valorizando-se
sempre o aluno como principal agente no processo de construgdo do seu conhecimento. A
metodologia por trabalho de projeto promove uma aprendizagem construtivista, que se apoia em
resolver problemas do quotidiano através da colaboragdo de todos os intervenientes (Batista & Cunha,
2021) e, como tal, foi a metodologia de trabalho que esteve na base do projeto de interven ¢do

desenvolvido, intitulado de “A Volta ao Mundo em 90 dias”.

Como referido anteriormente, a observacao revela-se fundamental para compreender quais
os interesses, necessidades e dificuldades de cada aluno. As duas primeiras semanas de estdagio
destinaram-se a observacgao participante nas quais, através da observacdo e dos didlogos mantidos
com a docente cooperante, foi possivel aferir que um dos interesses de toda a turma era o
conhecimento do mundo que os rodeia. Desta forma, surgiu o projeto de intervencdo “A Volta ao
Mundo em 90 dias”, despoletado pelos varios didlogos dos alunos sobre paises que gostavam de
conhecer e sendo este sustentado na MTP que, tal como previsto, na Fase | é onde se define qual o
problema ou quest&es a investigar (Vasconcelos et al., 2011, p. 14). O nome do projeto foi definido

juntamente com aturmae, visto que estetinha como principal objetivo conhecer paises dosdiferentes
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continentes, bem como a sua cultura, gastronomia, monumentos, bandeira, hino, entre outros
aspetos, alguns alunos proferiram alguns comentéarios sobre o nome a dar ao projeto: P.: “E uma
viagem, a volta do Mundo.”; T.: “Entao esse pode ser o nome do projeto, A Volta ao Mundo!”; G.:
“Professora Lucia e professora Margarida, até quando vao estar connosco?”; M.P.: “Até dia 24 de
maio.”; T.: “Entdo o nome pode ser a volta ao Mundo em trés meses!”; M.L.: “Eu ndo gosto muito.
Porgue ndo dizemos antes os dias”; F.: “Sdo perto de 90 dias.”; C.: “Entdo fica a volta ao Mundo em 90
dias!”. Ap6s este ultimo comentario tecido por umadas alunas, a turma concordou que aquele seriao

melhor nome para o projeto.

Uma vez definido otema e nome do projeto, procedeu-se ao levantamento dos paises que os
alunos tinham interesse em conhecer. Para tal, cada aluno, a vez, disse um pais que gostava de
conhecer, com base nos seus conhecimentos, enquanto a diade registava no quadro da sala. Alista de
paisesficou bastante extensa, umavez que a diade ndo imp6s um numero limite de paises por aluno.
Num momento seguinte, em didlogo com a professora cooperante e perante o tempo de estagio
disponivel, decidiu-se que se trabalhariam apenas dois paises por continente. Assim sendo, para
colmatar estasituacdo, agruparam-se os varios paises por continentes, de modo a criar uma listagem
organizada (Figura 18) e, de seguida, ser realizada uma votacao. A realizagdo da votagdo permite que
os alunos partilhem opinides, debatam e negociem sobre as mesmas, iniciando vivéncias democraticas
(Zabalza, 1996), formando assim cidadaos ativos capazes de dar resposta aos desafios da sociedade.
Nesta, os alunos sé poderiam escolher dois paises de cada continente, sendo que apenas foram
realizadas votagdes para trés continentes (Europa, Asia e América), ja que dos restantes continentes,
os alunos tinham referido sé dois paises, estando estes automaticamente selecionados. Depois de

realizados os boletins de voto procedeu-se a eleicdo dos paises, sendo o voto secreto e posteriormente

colocado numa caixa para serem contados.

BOLETIM DE VOTO

Figura 18 - Elei¢do dos Paises
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A contagem dos votos foi também registada no quadro pelos alunos, tal como se pode
observar na imagem anterior, sendo estes dados posteriormente utilizados para a realizag¢do de
exercicios sobre organiza¢do e tratamento de dados, contelido que estava a ser trabalho na Area
Curricular da Matematica no momento de iniciacdo do projeto. Através daligagdo entre a realidade e
0s casos concretos com a Matematica houve a possibilidade de promover um momento matematico
com intencionalidade pedagdgica e motivador para os alunos, visto que a atividade surgiu de forma
contextualizada. Assim, é essencial que o docente realize praticas contextualizadas e integre exemplos
do dia-a-dia, a fim de promover o envolvimento e o interesse dos alunos pela Matematica, pois tal
como defende Vale e Pimentel (2010),

quando os estudantes entram na escola possuem um forte potencial que o professor deve rentabilizar se
se pretende que estes jovens, mais do que treinar um conjunto de técnicas Matematicas, venham a gostar da

Matematica e a apreciar a sua utilidade (p.38).

Eleitos os paises, foram também afixados na sala de aula (Figura 19), a ordem pela qual ia ser
realizada a viagem, tendo esta sido definidaem conjunto com a turma e estando preestabelecido que
comecariamos pela Europa, umavez que os alunos ja tinham iniciado o reconhecimento de Portugal e
faziatodo o sentido comecar porconhecer o pais em que viviam e outros paises do mesmo continente,

para posteriormente partir para as outras partes do Mundo.

Figura 19 - Nome e ordem pela qual vai ser desenvolvido o projeto

O passo seguinte consistiu na realizacdo de mapa conceptual (Figura 20), Fase Il da MTP -
planificagdo e desenvolvimento do trabalho, no qual os alunos responderam a questdo “O que
qgueremos saber?”, referindo os diferentes aspetos que tinham curiosidade em conhecer relativo aos
paises selecionados, talcomo se pode observar naimagem que se segue. Além disto, foi-lhes também
questionado sobre de que forma queriam descobrir estas informacdes para ficarem a conhecer os
paises. As respostas foram variadas: computadores, livros, internet, jogos, entre outras. Estes

momentos de partilha de ideias permitiram compreender sobre o que os alunos tinham curiosidade
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em descobrir e de que forma o queriam fazer, permitindo a diade desenvolver praticas

contextualizadas, variadas e que atendessem aos interesses e necessidades dos alunos.

Figura 20 - Mapa Conceptual -Fase | da MTP: definigdo do problema

Na fase seguinte, a Execucdo, foram propostas atividades tendo por base a motivacdo dos
alunos em conhecerdiferentes paises do Mundo, articulando o projeto com os conte tdos curriculares
necessarios a serem abordados neste ano de escolaridade. Nesta fase, iniciaram-se as pesquisas
orientadas, de modo a recolher e selecionar informacdes sobre os paises que tinham curiosidade em

descobrir.

Numa das aulas, os alunos foram questionados sobre o que eranecessario paraviajar, na qual
se estabeleceu o seguinte didlogo: C.: “A nossa identifica¢do.”; L.: “Certo, isso mesmo, sem a nossa
identificagdo ndo nos é permitido viajar. Mas sabiam que para viajarmos para as outras partes do
Mundo é necessario apresentarmos um outro documento?”; M.: “Sim, parece um livrinho, mas nao
sei o nome.”; Lu.: “Eu sei, é passaporte.”. Desta forma e uma vez que, o projeto se tratava de uma
viagem pelo Mundo surgiu a ideia da criagcdo de um passaporte (Figura 21) para cada um dos alunos,
para aproximar esta viagem o mais possivel da realidade. Este acompanhou o decorrer de toda a
viagem, no qual os alunos colaram as bandeiras dos respetivos paises, conforme estes iam sendo
explorados. Para além disto, cada aluno teve de preencher o seu passaporte com os seus dados
pessoais (nome, data de nascimento e nacionalidade), tendo sido tamb ém colocado um espago paraa
sua impressdo digital e caricatura. Este era um dos requisitos necessarios para dar inicio a viagem.

Pronto o passaporte, estava tudo preparado para iniciar a grande aventura.

Figura 21 - Passaportes
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Assim, serdo apresentadas atividades presentes em diferentes Unidades de Aprendizagem
(UA), nomeadamente “Viajando pela Europae pela Unido Europeia” e “Conexdes Luséfonas”, nas quais
foram articuladas as diferentes areas curriculares e transversais, fomentando o desenvolvimento
holistico da crianga e proporcionando aprendizagens significativas, sendo o aluno o principal agente

na construcao do seu conhecimento.

A primeira UA tinha por objetivo o conhecimento da Unido Europeia (UE) e os paises que dela
faziam parte, interligando com o Reino Unido, um dos paises da Europa que saiu recentemente da UE
(2016) e que os alunos tinham bastante curiosidade em conhecer, sendo este o primeiro pais a ser
explorado, depois de Portugal. As metodologias utilizadas foram: Aprendizagem Baseada em Jogos,
de Pesquisa e uma aproximacdo a metodologia Aprendizagem por Pares. Para além disto, foram
também utilizadas ferramentas digitais como o WordWall, e, o avatar Diogo que acompanhou todo o
projeto de intervencao desenvolvido. O avatar foi criado com a finalidade de dar inicio ao projeto,
introduzir o temadas aulas, bem como propor desafios e explicar as tarefas e regras a seguir, tal como
propdem os autores Quadros-Fores, Marta & S4, (2018). Para além disso, a utilizacdo de avatarestem
como principal objetivo “dinamizar momentos de motivacdo, consolidacdo de conteldos e de
instrucdo para tarefas e atividades a realizar” (Quadros-Flores et. al, 2015, p. 173). A utilizagdo do
avatar revelou-se um excelente recurso, uma vez que permitiu motivar os alunos, lancando-lhes o
desafio para a atividade que se seguia, sendo este um dos principais objetivos da sua utilizacao, tal
como afirma a autora (Quadros-Flores et. al, 2015). Neste sentido a aulainiciou-se com o avatar Diogo
a apresentar-see aquestionaros alunos sobre o porqué de sernecessario o passaporte paraviajarmos,
visto que estdvamos no mesmo continente.Grande parte daturma ndo tinha conhecimento do porqué
de sernecessario passaporte dentro do continente europeu, no entanto alguns alunos que ja tinham
viajado para fora do pais rapidamente identificaram que estava relacionado com a UE. Uma vez
identificado o motivo pelo qual era necessario o uso do passaporte, o avatar Diogo questionou se
sabiam quantos e quais eram os paises que faziam parte da UE, desafiando-os ajuntarem-se em pares
e a descobrirem mais sobre os paises que delafaziam parte. Assim, foidisponibilizado a cada estudante
um guido orientador que incluia as regras e etapas a serem seguidas para a execuc¢ao do desafio, o
qual foi discutido coletivamente para esclarecer possiveis duvidas que pudessem surgir. Os guides de
orientacdo ajudaram a tornar a pesquisa de informacdes mais direta, simplificando a localizacdo das
informacdes, evitando a necessidade de pesquisas muito abrangentes, ja que os alunos ainda nao

tinham dominio completo na utilizacdo de motores de busca na internet.

De seguida, cada par recebeu dois cartdes, cujo seu formato correspondia a dois paises da UE,
tendo estes de identificar cada um deles. Para tal, os alunos acederam ao link indicado no guiao, que
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os direcionava para o site da UE (https://learning-corner.learning.europa.eu/play-games/eu-whats-it-
all-about_pt), no qual conseguiam observar de imediato um mapa do continente europeu, estando
destacados os paises pertencentesa UE. Apds observarem o mapativeram de identificar os paises que
Ihes foram atribuidos através do seu formato e forma geografica, confirmando sempre com as
estagiarias antes de fazerem o respetivo registo. Uma vez identificados os paises corretamente, os
alunos tiveram de carregar no respetivo pais, no mapa interativo que estiveram a observar, de modo
a obterinformacGes sobre os mesmos (nome do pais, capital, bandeira, moeda, lingua oficial, ano de
adesdo a Unido Europeia e duas curiosidades). Essas informacdes estavam também registadas no
guido, para que os aluno se pudessem orientar, desenvolvendo a sua autonomia e outras
competéncias inerentes ao PASEO. Para além de carregarem no respetivo pais no mapa, podiam
também acedera “Versdo para imprimir” - (https://europa.eu/kids-corner/games-brexit/eu-whats-it-
about/pdf/EU-Whats-it-about_pt-pt.pdf) mesmo ao lado do mapa, onde poderiam encontrar
informagdes adicionais sobre os mesmos. Os alunos tiveram 16 minutos para descobrir e registar as
informacdes solicitadas para os dois paises, tendo este tempo sido cronometrado com uma bomba-
relégio, projetada no quadro interativo, pois desta forma os alunos conseguiam gerir melhor o seu
tempo autonomamente. Terminado o tempo para as pesquisas, cada par partilhou com a turma os
paises que lhes foram atribuidos, bem como algumas das informacgdes que recolheram. Durante as
apresentagdes, a maioria dos estudantes demonstrava entusiasmo misturado com um certo
nervosismo. No entanto, foi evidente o respeito pelos outros colegas enquanto um grupo estavaa
realizar a sua apresentagdo, o que transmitiu um clima de apoio por parte de todos os alunos. Estes
momentos de partilha e de apresentagdes orais revelam-se importantes, umavez que permitem aos
alunos adquirir competéncias ao nivel da comunicacdo oral desde a capacidade de se expressarem
com clareza, articular as palavras de formaapropriada, gerir o momento datomada de vezdurante a
comunicacdo oral e utilizar a linguagem para apresentar narrativas (Dire¢do-Geral de Educagdo em

2018).

Posteriormente, os paises foram colocados no respetivo lugar num papel de cenario (Figura
22), no qualfoi previamente decalcado o continente europeu, talcomo se pode ver naimagem que se

segue.
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Figura 22 - Continente Europeu e Paises que fazem parte da Unido Europeia

De seguida, o avatar Diogo explicou a turma que nem sempre a Unido Europeia se chamara
assim, tendoja sido conhecidacomo Comunidade Econdmica Europeia (CEE), tal como diz na musica
da banda GNR, questionando os alunos se alguém conhecia a mesma. As respostas foram negativas e
para dar a conhecer a musica em questdo, os alunos realizaram um exercicio de oralidade de escuta
ativa sobre a musica “Portugal na CEE”, dos GNR, com algumas lacunas que retrata a entrada de
Portugal na Unido Europeia, a qual os alunos tinham de preencherenquanto escutavam ativamente a
cancdo. Primeiramente, tiveram a oportunidade de ler silenciosamente a letra, uma vez que a leitura
silenciosa permite que os alunos treinem a sua leitura e se apropriem do texto (Sim-Sim, 2007) e, de
seguida, escutaram duas vezes aletra, de modo a conseguirem preenchertodosos espacos em branco.
Esta atividade foi adaptada para a aluna identificada com NAS, estando as palavras em falta na letra
presentes na folha juntamente com a musica, de modo a facilitar o preenchimento e escrita das
palavras. Depois de preenchida foi realizada a corre¢do, em grande grupo, na qual os alunos, a vez,
foramlendo as frases damusica com as palavras que completaram, fazendo a sua corre ¢dao no caso de
estar errado. Posto isto, foi colocada uma questdo aos alunos tendo em conta que a musica retratava
a vontade do povo se achavam que esta tinha sido langada antes ou depois do 25 de abril e porqué,
seguindo-se o seguinte didlogo: F.: “Foi depois do 25 de abril.”; Lu.: “Sim, porque eles estdo a dizer o
gue queriam gque acontecesse.”; R.: “Antigamente eles ndo podiam dar a sua opinido.” Atravésdesta
questdo foi possivel recorrer a conteldos abordados anteriormente, tendo a possibilidade de

relembrar os mesmo e criar uma interligacdo entre diferentes contetdos.
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A atividade que se seguiu teve por base a exploracdo de um video, através do qual os alunos
foram desafiados a descobrir qual o ano da mudanc¢a de CEE para UE, assim como alguma alteracdo
significativa que tivesse ocorrido na mesma. Para além disto, enquanto observavam o video, tinham
também de registar algumas informag¢es no caderno, nomeadamente cores e simbolo(s) da bandeira,
dia da Europa, fases e nome do hino da UE. Com as informacdes recolhidas, a turma dividiu-se em
pequenos grupos, para realizarem pequenos cartdes que foram posteriormente colocados no papel
de cendrio (Figura 23), ja utilizado anteriormente, de modo a completarem as informacgdes sobre as
UE. Este cartaz da Unido Europeia foi posteriormente afixado no exterior da sala de atividades, de
forma a dar a conhecer e a partilhar todo o trabalho desenvolvido com a comunidade escolar,

priorizando assim o envolvimento de todos os intervenientes envolvidos no processo.

Figura 23 - Cartaz final da UniGo Europeia

Em jeito de consolida¢do e tendo sido observado o interesse que a turma apresentava pelas
TIC realizou-se um jogo no Wordwall, sobre a Unido Europeia, os paises que dela faziam parte, bem
como algumas questdes sobre o ano de mudanga de CEE para UE, 0 ano de adesdo de Portugal, e ainda
outros conteldos abordados no decorrer desta aularelacionados com as diferentes areas curriculares,
nomeadamente as fun¢des sintaticas do sujeito e predicado, pois tal como afirma Groenwald e Timm
(2002), o uso de jogos como ferramenta de aprendizagem possibilita que o aluno transforme o

processo de aprendizagem em uma experiéncia cativante e relaxada.

Tal como foi possivel observar ao longo das atividades dinamizadas, o facto de recorrer a
ferramentas digitais revelou-se um excelente recurso, pois desta forma é possivel abordar os
conteuldos de forma mais ludica, aproximando os conteldos do quotidiano dos alunos, utilizando
estratégias e metodologias diversificadas que promovem aprendizagens mais significativas. A
utilizacdo de ferramentas digitais “além de melhorarem a motivacdo, a concentracdo, o
comportamento, a confianc¢a dos alunos e de estimularem a aprendizagem colaborativa, ajudam a

compreenderem melhor os conteudos curriculares, nomeadamente aos que tém mais dificuldades de
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aprendizagem” (Quadros-Flores & Peres, 2011, p. 403). De acordo com Souza (2017), os recursos
digitais favorecem o processo de ensino e de aprendizagem, fomentam “aspetos cognitivos e sociais
do educando, permitindo um trabalho auténomo, de recolha, de selecao e verificacdo de informacgdes
e o conhecimento de outras culturas através de uma maior abertura ao mundo” (p.48). Como tal, é
importante que o docente crie um ambiente de aprendizagem queincluaas TIC, envolvendoos alunos
em atividades que lhes possibilitem construir o seu préprio conhecimento e entendimento dos

conteudos (Quadros-Flores e Escola, 2007).

Visto a primeira atividade ter sido realizada a pares, a gestdo do grupo foi bastante exigente,
uma vez que era necessario dar resposta a todos, confirmando se os paises estavam corretos para
poderem iniciar o registo das respetivas informacdes dos paises. O facto de serem grupos pequenos
possibilita que sejam desenvolvidas capacidadesinerentesao PASEO. Segundo Oliveira-Martins et al.
(2017), os alunos participam em conversas, nas quais é essencial debater, negociar e colaborar. O
trabalho colaborativo possibilita a execu¢do de uma tarefa enquanto promove a autonomia e a
competéncia de trabalhar em grupo, garantindo liberdade aos membros do grupo. Este tem como
objetivo criar um ambiente propicio para compartilhar informagdes e estimular a realizacdo de
discussdes em grupo (Peixoto & Carvalho, 2007). No entanto, o passo seguinte, registo das
informacdes e colocacdo no respetivo lugar no papel de cendrio, os alunos conseguiram realizar

autonomamente sem qualquer problema.

As atividades apresentadas de seguida estdao presentes na unidade de aprendizagem
“Conexdes Luséfonas”, com uma duragdo de trés dias, que tinha como principal objetivo conhecer os
paises lus6fonos, bem como compreender este conceito e, ainda, focar-se na cultura brasileira. As
metodologias utilizadas consistiram na aprendizagem baseada em jogos, na metodologia de
StoryTelling e uma aproximacdo a metodologia de aprendizagem por pares. Para além disto, foi
utilizado o avatar Diogo, que tal como referido anteriormente acompanhou o decorrer de todo o
projeto e, ainda, ferramentas digitais como o Prezzi, o MovieMaker e o Kahoot. A aula iniciou-se com
o preenchimento do passaporte relativo aos paises explorados no continente asiatico. De seguida, o
avatar Diogo contou-lhes uma curiosidade dizendo que existia um pais na Asia, no qual se falava a
lingua portuguesa, contrariamente ao trabalhado na UA sobre a China. Neste sentido, os alunos foram
convidados a escutar o hino da Lusofonia, tendo sido de seguidafeitas algumas quest 6es sobre aletra
do mesmo, de formaa aferir outros paises que falassem a lingua portuguesa. As respostas ndao foram
unanimes, pois alguns alunos consideravam que ndo existiam outros paises que falassem, a lingua
portuguesa, exceto o Brasil e Angola, tal como se pode perceberatravés do seguinte didlogo: P.: “Eu
acho que ndo existem mais paises que falam portugués.”; Lu.: “Existem sim, no Brasil fala-se
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portugués.”; A.: “Nao, ndo, no Brasil fala-se brasileiro.”; A.R.: “Ndo é brasileiro, é portugués do Brasil.”.
Face este didlogo é possivel perceberque nemtodos os alunos concordavam ou sabiam que existiam
outros paises afalar portugués, o que revela um conhecimento tacito parco emrelagao a estatematica
e que necessitava efetivamente de trabalho em torno do mesmo. Seguiu-se a visualizagdo de um video
sobre os paises luséfonos, através do qual se fizeram algumas questdes de andlise do video.
Posteriormente os alunos realizaram uma ficha de interpretacdo do video, no qual tinham de
identificar os nomes dos paises que falavam portugués numa sopa de letras e associar a respetiva
bandeira, bem como localiza-los no mapa e, ainda, responder a trés questdes com as informacdes
presentes novideo. Umavezidentificados os paises luséfonos e o porqué de estesterem como lingua
oficial o portugués apesar de tao distantes uns dos outros, prosseguiu-se com a UA dando inicio ao

conhecimento e exploragdo de um dos paises luséfonos, o Brasil.

Neste seguimento, as atividades seguintes focaram-se nacultura brasileira e sendo o futebol
um dos interesses de toda a turma, o avatar Diogo apresentou o seu amigo Jodo Basso, jogador de
futebol, do Futebol Clube de Arouca, que os desafiou a realizarem um peddy paper pela escola, no qual
iam encontrarinformacdes relativas ao pais que estdo a visitar. Estasinformaces foram previamente
escondidas no exterior da escola, em pontos estratégicos para que a diade e a docente cooperante
conseguissem observartodos os alunosno espaco exterior e auxiliad-los, se necessario.Paratal, aturma
formou pares, de modo a trabalhar colaborativamente para superar os desafios que lhes foram
apresentados e encontrarem os lugares onde estavam escondidas as informacdes relativas ao Brasil.
Desta forma, cada par recebeu um envelope que continha um desafio desde adivinhas, ordenar
palavras de modo aformarfrases corretas, alfabeto numérico, cddigo chinés, entre outros, que depois
de descodificados os levariam a um dos locais onde estava escondido outro envelope, destavez, com
informacgdes alusivas ao Brasil (bandeirae os seus significados, moeda, lingua e capital, gastronomia,
animais, tipo de governo, area, densidade populacional, musica/danca e curiosidades).Importa referir
que os desafios tinham diferentes graus de dificuldade tendo tamb ém emconta os alunos com maiores
dificuldades, tendo os desafios mais faceis sido atribuidos a esses alunos. Neste seguimento, reforca-
se a importancia da diferenciacdo pedagdgica que permite criar “(:--) uma alternativa pedagdgica que
promove uma igualdade de oportunidades, através de adaptacbes das praticas educativas que
consideram as diferencas e necessidades dos alunos e alunas” (Clérigo et al., 2017, p. 102). Uma vez
descodificados os desafios, os alunos mostraram primeiramente as estagiarias e a professorae sé
depois se dirigiam ao local indicado. Encontrado o envelope com as informacdes sobre o pais em
guestdo, os alunos tinham ao seu dispor imagens recortadas, as quais formariam um puzzle, e

informacdes escritas sobre as mesmas. Assim, os alunos tiveram de colar os puzzles corretamente
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numa folha branca, para posteriormente puderem apresentar a turma, bem como as respetivas
informacgdes. Depois de montados todos os puzzles e em jeito de consolidagdo, a turma elaborou um
cartaz com os dados recolhidos no peddy papper, no qual cada par foi convidado a colar as suas
imagens e informag¢des numa faixa de papel, tal como se pode ver na imagem que se segue (Figura

24).

Figura 24 - Cartaz com as informagdes recolhidas no peddy papper

Desde logo foi notdrio o envolvimento e predisposicdo dos alunos para a realizacdo do peddy
papper,umavez que estafoirealizada no espaco exterior e aliava uma das dreas que mais gostavam,
a Expressdao-Motora. O peddy paper cria um contexto construtivista essencial para promover
aprendizagens significativas, incentivandoa participagdo, sendo colaborativo e estimulando a iniciativa
ativa. Dados os conflitos que por vezes existiam na turma, considera-se que esta foi uma excelente
estratégia para colmatar essasituagdo, fomentando ainda o trabalho colaborativo. Relativamente aos
desafios, alguns alunos precisaram do apoio da diade, uma vez que nunca tinham contactado com
aquele tipo de enigmas. No entanto, assim que percebiam a l6gica do mesmo, conseguiam resolver
autonomamente.Através do peddy papper, os alunos puderam adquirir conhecimentosa cerca do pais

em estudo, o Brasil, de umaforma mais dindmica e ludica, levando a aprendizagens mais significativas.

A atividade que se segue encontra-se também inserida na UA “Conex&es Luséfonas” e teve
porbase umaaproximacdo a metodologia de Storytelling que consiste na narragao de histdrias através
da utilizacdo de ferramentas digitais, nomeadamente o MovieMaker. Inicialmente, os alunos
exploraram uma apresentacao na plataforma Prezzicom a biografia de um escritor portugués, Anténio
Botto, que emigrou para o Brasil. De seguida, um elemento da diade realizou a primeira leitura, em
vozalta e expressivamente, de uma parte da histéria O menino recompensado (s.d), do livro “Histérias
doArcodaVelha” (1953), umavez que estadeve serreservada aorientacdo “de acordo com a natureza
da obra em questdo e com os objetivos que presidem a sua sele¢dao” (Amor, 2006, p. 101), demanda
gue o professorfacaa primeiraleitura, umavez que sualeitura serve como um exemplo para os alunos
seguirem. Posteriormente, alguns alunos que se voluntariaram tiveram a oportunidade de realizar a

leitura do mesmo, talcomo ja era habitual em aulas anteriores com a docente cooperante. Posto isto,
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realizaram uma ficha de interpretacdo sobre o texto. A turma mostrava desagrado quando tinham de
realizar fichas de trabalho, por ser algo que estavam habituados a fazer com frequéncia. No entanto,
o facto de se tratar de uma ficha através de um recurso digital (Wordwall) motivou os alunos de
imediato para a sua realiza¢do, visto que estes demonstravam bastante interesse no uso das
tecnologias, tal como referido no capitulo anterior. Depois de realizada a ficha, os alunos foram
desafiados a realizar um Storytelling da histéria escutada anteriormente. Paratal, foi entregue acada
aluno uma tira de papelque continha uma frase da histéria anteriormente mencionada. Usando essa
frase como referéncia, os alunos ilustraram o que estava presente na mesma, colando-a na parte
superiordafolha. Depoisdeilustradastodas as frases, cadaaluno teve a oportunidade de narrara sua
frase, sendo estagravada para posteriormente construirovideo. A vez, os alunos iam ao computador
da estagidria, ja com o programa do MovieMaker aberto e colocavam a foto do seu desenho, bem
como o seu audio. Importareferirque umavez que aturmando tinha conhecimento do programa, foi-
Ihes explicado antecipadamente como deveriam proceder para colocarem estes elementos por eles
criados. Conforme iam colocando os respetivos desenhos e audios, tinham de os ordenar consoante a
parte da histdria. Optou-se por empregar este recurso porque a turma demonstrava um grande
interesse em explorar ferramentas digitais, (cf. Capitulo Il). Esse recurso possibilitou que todos os
alunos utilizassem diversas ferramentas de criacdo e narracao de histérias, complementando o texto
escrito com elementos como imagens, dudio, videos e outros recursos. Assim, além de atender aos
interesses dos alunos, enriquece a narrativa. Além disso, esta metodologia ativa traz iniUmeras
vantagens para os alunos, gerando uma maior motiva¢dao e envolvimento por parte dos mesmos,
aumentaa criatividade e imaginacdo fomentando a utilizagdo das TIC, melhorando a competénciada

comunicacdo linguistica e desenvolve a escuta ativa (Alcantara, 2020).

Finalizado o video, considerou-se oportuno perceber se os alunos tinham compreendido a
moral da histdria, surgindo o seguinte didlogo: M.: “Qual a mensagem principal que a histéria nos
transmite?”; M.L.: “E ajudar os outros.”; L.: “Sim, o menino ajudava a m3e, mas devemos ajudar
todos.”; L.B.: “Mas porque que eleajudavaamae?”; A.R.: “Porseramae dele e porquetambém estava
doente.”; L.B.: “Certo, mas entdosd devemosajudaras maes quando elas estdo doentes?”; M.L.: “Nao,
devemos ajudarsempre porque elas fazemtudo pornds!”. Perante estamensagem e tendo naturma
meninos com dupla nacionalidade portuguesa/brasileira, a diade refletiu sobre a importancia que a
participacdo das familias desempenha no processo de aprendizagem das criancas, uma vez que
refletem o contexto relacional mais préximo e significativo para elas (Mata & Pedro, 2021). Neste
sentido considerou-se oportuno convidaramae de um dos meninos para ensinar um pouco da cultura

brasileira, mais especificamente relacionado com a gastronomia do pais, proporcionando assim o
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envolvimento das familias no decorrer do projeto. Assim, a atividade seguinte consistiu na confe ¢ao
de brigadeiros, doce tipico do Brasil. Primeiramente, amae daaluna comegou por contar a histéria do
brigadeiro, seguindo-se a explicagdo como se devia fazer, passo a passo, os brigadeiros, dando
oportunidade atodos os alunos de colocaralgum ingrediente ou mexer enquanto este ndoia ao fogdo.
Prontaa massa, estafoilevada ao frigorifico, uma vez que tinhade repousar até endurecere, por esse
motivo, apenas foi possivel dar continuidade a confecdo dos brigadeiros da parte da tarde. Assim,
depois de almoco procedeu-se a realizacdo dos mesmos, na qual cada aluno, a vez, teve a
oportunidade de formar varias bolinhas e de seguida passar por chocolate granulado, ficando
finalizados os brigadeiros. Os alunos mostraram-se bastantes motivados no decorrer desta atividade,
uma vez que nao era muito habitual realizarem atividades de confe¢do de alimentos. No decorrerda
mesma foi possivel os alunos relembrarem conceitos matematicos como: fragGes, percentagens e
reconhecer equivaléncias tudo isto associado as quantidades necessarias de cada ingrediente. Para
alémdisto, o entusiasmo parasaborear o que tinham confecionado foinotdrio sugerindo ainda realizar

mais atividades do mesmo género.

A atividade que se segue insere-se namesma unidade de aprendizagem e teve como principal
propdsito conhecer elementos patrimoniais edificados dos diferentes estados do Brasil. Para tal, foi
entregue a cada aluno duas/trésimagens de diferentes momentos, com o objetivo de descobrirem a
que estado do Brasil, os mesmos pertenciam. Assim sendo, de modo a orientar a pesquisa, visto que
os alunos ndo conheciam os monumentos, foiescrito na parte de tras das imagens o respetivo nome
do monumento, para que os alunos procedessem a pesquisa dos mesmos. Conforme descobriam o
estado em que estes se situavam eram colocados na faixa criada anteriormente com as informac¢des
sobre o pais, ao lado do mapa do Brasil, previamente desenhado. Aideia inicial era criar uma teia de
ligacGes entre estados e monumentos. Contudo, uma vez que o0 espago nado era suficiente optou-se
porcolar as imagens ao lado do mapa, associando um nimero a cada um dos estados e posteriormente
criar a respetivalegendaparacadaimagem (Figura 25), colocando o nimero do respetivo estado, bem

como o nome do monumento.

Figura 25 - Cartaz final do Brasil
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Uma vezidentificados os monumentos de cadaum dos estados, a diade optou por selecionar
quatro deles para que os alunos os pudessem recriar. Para isso, cada um recebeu um geoplano e
elasticos, tendo a indicacdo de que sé poderiam utilizar quadrados e retangulos para a sua
representacdo. A diade optou por selecionar este recurso, uma vez que este apresenta diversas
potencialidades, tal como defende o autor Moraes et al. (2008), o uso do geoplano contribui para a
expansdo da linguagem, para desenvolver estratégias de resolucdo de problemas, estimula a
concentragdo, desenvolve oraciocinio, a perseveranca e a criatividade, incentivando a troca de ideias
através de trabalhos de grupo. Os monumentos foram recriados um de cada vez surgindo diferentes
representacdes. Como o objetivo seguinte eraque os alunos calculassem a drea e o perimetro destes
monumentos, pediu-se aos alunos que realizaram diferentes representacdes que se deslocassem a
frente da sala para mostrar aos colegas e assim, elegerem qual o mais parecido com a realidade.
Selecionadaa representacao mais idéntica, foi dado aos alunos a medidade lado de uma quadricula,
de modo que estes conseguissem calcular as dreas e perimetros de cada um dos monumentos,
realizando posteriormente a corre¢do no quadro. Estes contetdos da Area Curricular da matematica
ja tinham sido abordados anteriormente, no entanto a docente cooperante solicitou que estes fossem
melhor consolidados e como tal, partindo dos monumentos aserem explorados no Brasil procedeu-se
a realizacdo para calcular areas e perimetros. Para além disso, a diade optou pela utilizacdo do
geoplano, para que os alunos o pudessem manusear, recriando os monumentos e tornando mais
percetivel os seus cdlculos. Ao integrar o conhecimento matematico com os monumentos dos
diferentes estados do Brasil, neste contexto em especifico, é possivel demonstrar aos alunos que a
matematica estd presente em situacdes que ndo se limitam ao ambiente escolar. Ao proporcionar
experiéncias semelhantes a mencionada anteriormente, torna-se evidente que a matematica ndo se
restringe apenas a aprendizagens escolares. Esta esta presente nosso dia a dia, em todos os lugares,
como, por exemplo, durante uma ida ao supermercado ou ao simples ato de ler as horas no reldgio
(Siva etal., 2021). Neste seguimento e corroborando com a ideia de Vanunci, Cercal & Correa, (2017),
a matematica ndo deve serencarada como uma disciplina estatica, restrita apenas a cadernos e salas

de aula, mas sim como uma drea de estudo que pode ser observada e aplicada no nosso quotidiano.

Para finalizar a aula e emjeito de consolidacdao de toda a unidade de aprendizagem, os alunos
jogaram um Kahoot que envolvia questdes sobre os paises luséfonos, o Brasil, pais explorado na

presente unidade, a obra literdria “Histdrias do Arco da Velha”, as dreas e os perimetros.

Relativamente a ultimafase da MTP, a divulgacdo e avaliacdo, esta consistiu na criacdo de uma
exposicdo, proposta pelos alunos, na qual foram expostas diversas producdes realizadas pelos
mesmos. Para além disso, os alunos foram desafiados peladiade a construir uma musica sobre o que
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aturmaaprendeudurante o projeto. Para organizaraexposicao foi necessario definir, primeiramente,
o publico-alvo da divulga¢do, bem como o momento de partilha. Como tal, houve umaconversacom
a orientadora cooperante na qual a diade sugeriu convidar as familias para assistir a exposicdo, assim
como as turmas de 3.° e 4.° anos, ndofosse esta “a fase da socializacdo do saber, tornando-o util aos
outros: a sala ao lado, o jardim de infancia no seu conjunto, a escola do 1° ciclo, o agrupamento, as
familias, a comunidade envolvente” (Vasconcelos et al., 2011, p. 17). Desta forma, foram realizados
convites pelos alunos (Figura 26), sendo estes entregues em mao as turmas da escola e enviados

através do email para as familias.

Exposicdo Exposicao
"AVOLTA AO MUNDO EM 90'DIAS!" R "A Volta ao Mundo em 90 dias!"

_—

Figura 26 - Convites para as familias e turmas

Para além disto, tal como acima mencionado, procedeu-se a criagdo de uma musica sobre o
projeto, a qual foi realizada em conjunto com a turma, valorizando-se assim a drea da expressao
musical, uma vez que se trata de “uma linguagem universal que assume uma muito singular formade
criatividade” (Direcdo-Geral de Educacdo, 2018). Para tal, optou-se por utilizar a mausica
“Conquistador” (1989) de Da Vinci, ja conhecida por alguns elementos da turma, adaptando a letra
tendo em conta os vdrios momentos da viagem a volta do Mundo. A exposi¢do foi realizada no
polivalente da escola, na qual estavam representados todos os paises visitados ao longo do projeto
(Figura 27), quer através de cartazes, esculturas, desenhos, entre outros. No final de visitarem a
exposicdo, aturmaapresentou aindaamusica por eles criada, dando assim a conhecer mais um pouco

do projeto desenvolvido.

Figura 27 - Exposi¢c@io
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A avaliacdo foi sendo realizada ao longo de todo o projeto, entre os alunos, a professora
cooperante e o par pedagdgico, estabelecendo-se didlogos constantes que permitiram a troca de
ideias com o objetivo de refletir sobre as acdes desenvolvidas nas unidades de aprendizagem, que
visavam a melhoria das praticas pedagdgicas futuras, procurando desenvolver aprendizagens
significativas e transversais atodas as areas curriculares, tendo como principalfoco o desenvolvimento
holistico da crianga. No entanto, nos ultimos dias do projeto, antes da exposicdo, os alunos foram
questionados sobre qual a parte do projeto que mais tinham gostado e qual o seu pais favorito, de
modo a realizar uma avaliacdo final do projeto. Assim, foram desafiados a selecionar o pais que mais
tinham gostado e a representar o mesmo numa tela através de um desenho, articulando destaforma
a Area Curricular da Educagdo Artistica, nomeadamente a drea das Artes Visuais, pela qual os alunos
demonstravam também bastante interesse. Estas telas integraram também a exposi¢do acima

referida.

Em conclusdo, tendo em conta tudo o que foi apresentado ao longo deste subcapitulo, a
mestranda considera que a experiénciaadquiridadurante o periodo da PES, desempenhou um papel
fundamental na formacdo e construcdo da identidade profissional, assente em principios de
transdisciplinaridade e articulacgdo de conhecimentos, permitindo a realizacdo de uma pratica
enriquecedora e com um propdsito claro. As acbes pedagdgicas desenvolvidas procuraram ir ao
encontro das necessidades, dificuldades e interesses dos alunos, (cf. capitulo 1), tendo por base
metodologias ativas que sdao sustentadas no paradigma construtivista, no qual o aluno é o principal
agente no seu processo de ensino e aprendizagem. Neste seguimento, procurou-se desenvolver
unidades de aprendizagem relevantes, com sequencialidade, interligando as diferentes areas

curriculares, com o objetivo de fomentar diversas formas de aprendizagem.
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METARREFLEXAO

Chegada ao fim esta etapa do processo formativo que permite a mestranda a habilitacdo de
perfil duplo na docéncia na EPE e no 12 CEB, a qual proporcionou momentos de aprendizagem e
desenvolvimento e de crescimento profissional, social e pessoal, importa, refletir e analisar sobre o

percurso pedagoégico desenvolvido ao longo da PES.

Tendo em consideracdo os objetivos definidos paraa Pratica Educativa Supervisionada pode-
se afirmar que estes foram alcancados, uma vez que foram desenvolvidas as competéncias previstas,
adotando uma posturareflexiva e critica, tal como defende a metodologia de investigacdo-a¢do. Como
tal, esta metodologia revelou-se deveras fundamental no decorrer de todo o percurso, incentivando
olhar criticamente para todas as concec¢des desenvolvidas com o propdsito de melhorar praticas
educativas futuras, tendo em vista as particularidades de cada crianga, com base nos principios da

igualdade e inclusdo.

O trabalho colaborativo e cooperativo desenvolvido entre todos os intervenientes do
ambiente educativo como o par pedagdgico, as professoras cooperantes, as criangas, as supervisoras
institucionais, permitiu a partilha de ideias, de diversos pontos de vista, saberes e crencas, de modoa
percecionardiferentesformasde olhar e interpretar os contextos, assim como de planear atividades,

contribuindo para o desenvolvimento profissional e pessoal da mestranda.

Atualmente, pretende-se que o docente adote uma posturade mediador das aprendizagens,
colocando o aluno no centro das ac¢bes, de forma a estimular a constru¢do do seu préprio
conhecimento e a desenvolver a sua autonomia, contrariando a ideia de que os doce ntes sdo
“transmissores de saberes disciplinares” (Leite & Fernandes, 2010, p. 202). Neste sentido, é importante
gue se adotem pedagogias participativas, como a MTP que se mobilizou para ambas as valéncias,
através da qual foi possivel responder aos interesses, necessidades e dificuldades das criangas,
potenciando o seu crescimento e consequente sucesso educativo. Ainda a este respeito revela-se
essencial optar por estratégias e metodologias ativas, bem como recursos diversificados que motivem
os alunos para as suas aprendizagens e que promovam aprendizagens significativas. Ao longo da PES,
procurou-se ter todos aspetos anteriormente mencionados em consideracdo destacando que os
projetos desenvolvidos em ambas as valéncias se demonstraram bastante positivos, valorizando
sempre avoz dacrianca e proporcionando as mesmas aprendizagens mais significativas e com sentido,

partindo de situagdes do seu quotidiano.
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Umavez que este mestrado possibilitaa habilitacdo de um perfil duplo, é condicdo necessaria
que quem o frequenta tenha um conhecimento integral das duas valéncias que o compdem. Dessa
forma, é possivel compreender melhor as particularidades de cada nivel de ensino, permitindo uma
transicdo educativa mais suave e favoravel as criangas para um novo ciclo escolar, muitas vezes
acompanhadade ansiedade. Portanto, é responsabilidade do professor criar momentos de articulagdo
para tornar a adaptacdo das criancas entre os dois niveis o mais natural possivel. Este processo de
transicdo foi também experienciado pelamestranda, passando de um contexto de EPE, com criancgas
dos quatro aos seis anos, para uma turma do 4.2 ano do 12 CEB, com criancas de nove e dez anos,
sendo necessdria uma adaptac¢do ao segundo nivel de ensino, a todos os niveis, a qual se revelou

bastante desafiante.

Todos estes meses, aolongo da PES, permitiram vivenciar e compreendero que é realmente
sereducador/docente que tem ao seu encargo um grupo/turma, ao qual deve conseguirdar resposta
a cada criancga/aluno, proporcionando experiéncias que permitam o seu desenvolvimento integral.
Neste sentido, importa referir que uma das dificuldadesao longo deste percurso foia gestao do tempo,
visto que as atividades tinham uma maior dura¢do em relacdo ao tempo previsto para a mesma. No
entanto, o par pedagdgico procurou priorizar os ritmos de trabalho de cada crianga, adaptando

posteriormente o tempo das atividades nas planificacdes seguintes.

Considera-se que a evolugdo ao longo deste processo formativo foi positiva, uma vez que as
expectativas foram superadas e os obstaculos e desafios encontrados ultrapassados. A pratica
possibilitou um caminho cheio de experiéncias que permitiram a aquisicdo de competéncias

fundamentais para a mestranda quer a nivel pessoal, quer profissional.

Vislumbrando os momentos até aqui vivenciados, este foi um caminho bastante dificil e
desafiante, no entanto revelou-se bastante enriquecedorumavez que permitiu a aquisicdo de novas
aprendizagens a diversos niveis. Além disso mostrou-se também bastante gratificante na medida em
proporcionou partilhas de conhecimento e momentos Unicos com os grupos com os quais tivemos o
prazer de contactar, que nos permitiram ver o crescimento e evolucdo das criancas espalhando a sua

alegria, de sorrisos sempre nos rostos para nos receber.
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