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RESUMO ANALITICO

O presente ensaio tem como objetivo a reflexdo do oficio da direcdo de arte no
cinema, completo com uma andlise do seu papel nas diferentes fases da producdo
cinematografica.

Neste contexto, o desenvolvimento tedrico do trabalho parte de um destaque
dos conceitos inerentes a direcdo de arte, desde defini¢cdes do cargo e das suas funcoes
como um estudo do uso da cor pelos cineastas. Foram também exploradas nocoes
referentes as principais dreas em que um diretor de arte opera, nomeadamente a
construcdo do figurino e a composicao do cendrio, e a forma como estas influenciam
cada obra.

A metodologia utilizada para a investigacdo residiu principalmente na revisao
bibliografica relacionada com a temdtica em estudo. A aplica¢ao dos conceitos teoricos
¢ posteriormente aplicada no trabalho pratico. Seguidamente, far-se-4& uma
contextualizacio da realizacdo da curta-metragem de ficcao As Nossas Feridas (2023),
onde o estudante assumiu o cargo de diretor de arte.

O resultado final conclui a importancia do papel da direcio de arte na
construcdo de personagens e na edificacdo do mundo visual do filme, bem como a

pertinéncia da comunicacao e harmonia entre a equipa criativa.

Palavras-chave: direcao de arte; cinema; cor; cendrio; guarda-roupa; ficcao.



ABSTRACT

The current essay’s primary goal is to reflect on the work of art direction in
cinema, complete with an analysis of its role during the different phases of film
production.

On this basis, the theorical development of the essay derives from a focus on the
concepts inherent to art direction, from descriptions of the role and its tasks, as well as a
study of the use of colour by filmmakers. Notions referring to the main areas of an art
director’s operation were also explored, namely the construction of the wardrobe and
the composition of the set, and the way these influence each work.

The methodology used for the investigation mainly consisted of a bibliographical
revision related to the theme of the study. The application of these theorical concepts is
further executed in the practical work. Afterwards, there will be a contextualization of
the making of the fiction short film As Nossas Feridas (2023), where the student took on
the role of art director.

The end result concludes the importance of the role of art direction on
constructing each character and building the visual world of the film, as well as the

relevance of communication and harmony among the creative team.

Keywords: art direction; cinema; color; set; wardrobe; fiction.
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0 - INTRODUCAO

A Sétima Arte proporciona a cada espetador um ambiente visual unico captado
pela camara. Tudo o que € visivel no ecrd ndo foi colocado por acaso, havendo um
extenso planeamento para tornar cada obra e 0 seu espaco cénico 0 mais verossimil
possivel e garantir uma maior imersdo na narrativa por parte da audiéncia. Como
apontam Irving e Rea, “The audience must believe that the actors are the film’s
characters, and they must believe that the rooms they live and work in, and the clothes
they wear, are true to the world of your story” (2006, p. 110). Este trabalho estd
integralmente ligado a direcdo de arte, um cargo da drea cinematogrdfica ao qual
compete grande parte da explora¢do e materializacdo da estética de cada filme,
englobando componentes como 0 cendrio, o guarda-roupa e os aderecos e o mobilidrio.
Dirigido pela pessoa do diretor de arte, este oficio acarreta vdrias responsabilidades,
sendo descrito por Rizzo como uma “amalgama de contradicoes” (2005, p. 3). Se por um
lado é um cargo livre e criativo, por outro lado essa criatividade € limitada por questoes
prdticas (orcamento) e pelas orientacdes da direcio de fotografia e realizacio.

Assim, no presente trabalho realizado no ambito do Mestrado em Comunicacio
Audiovisual, especializacdo em Producao e Realizacdo Audiovisual da Escola Superior de
Media Artes e Design (ESMAD), do Politécnico do Porto (P.Porto), pretende-se analisar o
papel da dire¢do de arte na concecao e producao do cinema de ficcdo. Através do estudo
dos variados conceitos aliados ao departamento de arte e ao design de producao, a
pesquisa incidird nos elementos e matrizes a seguir pelo trabalho da dire¢do de arte,
fundada por filmes e bibliografia para aprofundar e orientar a matéria em estudo.

Na primeira parte do ensaio € esclarecida uma defini¢do do cargo do diretor de
arte e das suas funcoes, estabelecendo uma ligacao com o cargo de designer de produc¢ao
e com o departamento de arte pelo qual € responsdvel. Depois, € estudada a forma como
a cor influencia o tom do filme e 0 que esta pode representar: emocoes dos atores,
sentimentos e situacdes, bem como o seu efeito na audiéncia.

Os capitulos seguintes prendem-se com os conteudos da direcdo de arte - ¢é
exposto o trabalho do figurino e o seu papel na caracterizacao de personagens; seguido
de uma exploracdo do espaco cénico, fatores influenciadores da sua materializacio e a

pertinéncia e contexto dos aderecos que o compdem.
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Posteriormente, deter-nos-emos no trabalho pratico desenvolvido na curta-
metragem de ficcio As Nossas Feridas (2023), aplicando alguns conceitos apreendidos
na componente teorica deste documento - direcao de arte. Serd ainda explicitado todo o
trabalho relativo aos procedimentos e metodologias usados no departamento de arte nas
diferentes fases de producao do filme, incidindo na pré-producao e producdo do mesmo.
Por ultimo, finalizaremos esta exposicdo com uma conclusdo e reflexdo das opc¢oes

tomadas no decurso da curta-metragem.
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PARTE I - ENQUADRAMENTO TEORICO

13



1 - ADIRECAO DE ARTE

O termo diretor de arte aplicado ao cinema surge pela primeira vez em 1914
(Baugh, n. d.), numa fase ainda embriondria da Sétima Arte. Antes disso, jd se
encontravam marcas deste trabalho na drea do cinema. Os primeiros filmes documentais
dos irmaos Lumiere!, apesar de ndo refletirem uma presenca exata do oficio da direcao
de arte, aproveitavam-se dos aderecos pessoais que as figuras retratadas possuiam
quando captados pelas camaras (Bartilotti, 2014, p. 18). Mais tarde, nas obras do cineasta
Georges Mélies? jd eram construidos sets de fantasia e trabalhado o guarda-roupa das
personagens de forma a tornar o “espaco visual mais ilustrativo” (idem). Apesar do
estatuto ainda jovem da Sétima Arte, o trabalho da direcio de arte no ambito
cinematografico beneficiou dos conhecimentos desenvolvidos até entdo nas demais
dreas artisticas como a pintura, a escultura e o teatro (idem, p. 12). A forte influéncia da
arte teatral na direcdo de arte no cinema € visualmente evidente, com os trabalhos do
supramencionado Georges Mélies - como A 7rip to the Moon (1902) (Figura 1) - a
servirem de exemplo ilustrativo. A adaptacao ao cinema deste oficio, contudo, difere do
teatro pela introducao do uso da camara e da sua propria linguagem, a qual revelou uma
necessidade de adaptacao do trabalho da direcdo de arte — enquanto no teatro a
audiéncia veé o palco inteiro, como que em um plano geral, 0 cinema permite aproximar
a camara para detalhes, alterando consecutivamente a escala de planos e fazendo com
que a direcdo de arte prepare cada plano de acordo com as necessidades (Taylor & Beyer,
1991, p. 62).

' Auguste Lumiére (1862-1954) e Louis Lumiere (1864-1948) - inventores franceses responsaveis pela
criacdo do Cinematografo, invencdo na génese da Sétima Arte.

2 Georges Méliés (1861-1938) - cineasta francés, propulsionador do uso de efeitos especiais no cinema.
Autor de filmes como A 7rip to the Moon (1902) e The Impossible Voyage (1904).
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Figura 1 - A influéncia teatral em A 7rip to the Moon (1902) de Georges Méliés.

Atualmente, a Associacio Portuguesa de Técnicos do Audiovisual (APTA) define
o diretor de arte como aquele que “Dirige e coordena o departamento de arte em conexao
estreita com o designer de producao, sendo o responsdvel executivo do visual do filme”
(Costa, 2020, p. 54). Desta forma, o diretor de arte fica responsdvel pelo estilo visual do
filme - quando ndo ligado as decisdes de iluminacdo e de camara, as quais partem do
diretor de fotografia - focando-se sim na “(...) traducdo das metaforas visuais, paletas de
cores, arquitetura e localizacoes, desenhos e cendrios, aderecos, restantes elementos
cénicos, (..), guarda-roupa, maquilhagem e penteados” (Cruz, 2018, p. 2).

O cargo de direcdo de arte estd em comunicacao estreita com outra funcdo na
producdo de uma obra cinematogrdfica - o designer de producdo. Este cargo
corresponde ao “(..) responsdvel pela concepcio pldstica e visual do filme, em
colaboracio com o produtor, o realizador e o director de fotografia” (Costa, 2020, p. 54),
e foi introduzido em 1939 por William Menzies® devido a importancia do seu impacto e
trabalho no filme Gone With the Wind (1939) (LoBrutto, 2002, p. 21). Neste épico que
retrata um romance durante o periodo da Guerra Civil americana, o trabalho de Menzies

nao se prendeu apenas com os cendrios exuberantes e os figurinos de luxo (Figura 2). O

ﬂWilliam Menzies (1896-1957) - cineasta, diretor de arte e designer de producio americano. Recebeu o
Oscar de Melhor Direcdo de Arte na primeira cerimonia dos prémios da academia pelo seu trabalho em
The Dove (1927) e Tempest (1928).
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artista trabalhou ao detalhe a visualizacao completa da obra, desde o uso da cor, ao estilo,
estrutura, composicdo e movimentos de camara que influenciaram cada sequéncia
(idem). Desta forma, Menzies garantiu a2 obra uma coesao visual inica - apesar de esta
ter passado pela mao de trés realizadores diferentes durante a producdo -, e o produtor
David O. Selznick atribuiu-lhe o primeiro titulo de designer de producdo, considerando

0 seu trabalho mais significativo que o de um simples diretor de arte.

Figura 2 — A opuléncia visual em Gone With the Wind (1939), fruto do trabalho de William Menzies.

A partir de entdo, o cargo € geralmente confundido com o papel do diretor de
arte, algo notdvel até nos Prémios da Academia: o atual Oscar de Melhor Design de
Producio era até 2012 denominado Oscar de Melhor Direcio de Arte. Assim, é preciso
estabelecer uma distinc¢ao entre designer de producdo e diretor de arte, a qual, segundo
Rizzo, passa pela génese do seu trabalho - o designer de producio foca-se no

planeamento enquanto o diretor de arte trabalha na aplicacdo, ou seja:

The production designer delivers the visual concept of a film through the design
and construction of physical scenery. In this sense, the designer is the seminal,
creative force of the art department. (...) The art director drives the process of

design from sketch to actual physical scenery. The art director, or design
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manager, heads and runs the art department, interfaces with all other
departments, supports the art department arm of the shooting crew, oversees
scenery fabrication, and controls all aspects of the department expense and

scenery budgets (2005, pp. 3-5).

De acordo com a APTA, “Em producoes de menor escala [o diretor de arte] pode
acumular a funcdo de designer de producdo, enquanto criador do conceito e
coordenador das equipas de projecto, desenho, construcdo, pintura decoracdo e
aderecos™ (Costa, 2020, p. 54). Contudo, aqui o seu trabalho pauta-se por um método
diferente, sendo “creatively practical” (Rizzo, 2005, p. 14) e estando fortemente ligado a
producdo, conforme indica Rizzo, “In the commercial film arena, an art director is
required to think like a director; in the realm of the Indie, an art director is required to
think like a producer. More than aesthetics, budget is the most important obsession”

(idem, p.226).

17



1.1 - CARACTERIZAGAO DO DEPARTAMENTO DE ARTE

Sob a supervisdo do diretor de arte, o departamento de arte corresponde a
equipa criativa responsdvel por garantir que o filme alcance uma unidade visual,
explorandoa “(...) cor, forma, definicio de espaco, desde o periodo historico ou local onde
se desenvolve a acdo, ao estado psicoldgico ou ambiente emocional dos personagens”
(Costa, 2020, p. 52). Das distintas tarefas executadas pelo departamento durante a fase
de pré-producdo, a APTA enumera a pesquisa e concecdo do projeto cenografico através
de diferentes elementos representativos como ilustracoes e desenhos técnicos; a
sucessiva construcao desses espacos e objetos necessdrios; a coordenacao, escolha e
recolha de todos os aderecos; e ainda a criacdo dos elementos de design grafico
pertinentes para criar o ambiente adequado ao filme (/dem). No periodo de producio, a
concetualizacao € posta em pratica, decorrendo um trabalho de decoracao, supervisao e
resolucdo de problemas a fim de garantir que os modulos definidos sdo aplicados de
forma correta. A grande variedade de dreas de trabalho traz a necessidade de diferentes
profissionais e cargos a trabalharem para o departamento de arte, cada um com a sua
funcao e especialidade.

Para tratar do guarda-roupa, por exemplo, encontra-se o figurinista e o chefe de
guarda-roupa. Para a caracterizacdo, ¢ ainda necessdria a presenca do chefe-
maquilhador e/ou caracterizador. Jd4 para o cendrio, sdo necessdrios arquitetos,
escultores, pintores, decoradores de cena, chefes aderecistas, entre outros, estando
sempre dependente do tipo, género e escala do projeto a desenvolver (/dem).

De referir ainda, o tratamento dos efeitos visuais e especiais, muito comuns no
cinema contemporaneo de Hollywood, também se pode incluir no trabalho do
departamento de arte (LoBrutto, 2002, p.22), um sinal que até na pds-producio o
trabalho do departamento nao estagna e que reforca a necessidade da adaptacdo a
constante evolucio tecnoldgica (Ribeiro, 2012, p. 14).

Todas estas funcoes estdo sempre sujeitas as decisoes do diretor de arte, que por
sua vez se primam pelos moldes definidos pelo designer de producao - o qual depende
dos didlogos constantes com realizador e diretor de fotografia (“trindade”) e com o
departamento de producio (Cruz, 2018, p. 3). Cada elemento da equipa e do respetivo

departamento deve estar ciente das suas responsabilidades e respeitar a hierarquia em
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questao (Ribeiro, 2012, p. 21). Dependendo do orcamento associado a producio, o diretor
de arte poderd ter de agrupar na sua pessoa outros cargos do seu departamento (Irving
& Rea, 2006, p. 92).
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2 - O TRABALHO DE UM DIRETOR DE ARTE

Um trabalho bem executado de um diretor de arte estd dependente dos seus
conhecimentos em diversas dreas, de forma a comunicar corretamente com a sua
equipa. Por outras palavras, € lhe exigido uma enorme capacidade de organizacao, com
Rizzo (2005, p. 16) a citar a insisténcia no detalhe, o sélido trabalho de equipa, um nivel
elevado de energia, e ainda conhecimentos nas dreas de “(..) architecture, art history,
interior design, photography, psychology, and technology”, como caracteristicas
fundamentais. Ainda sobre este assunto, Brewster e Shafer (2011, p. 187) adicionam ao
estojo de um diretor de arte conhecimentos sobre a luz e cor, e a forma como estes
conceitos conseguem afetar a percecdo e o mood da imagem.

O oficio de um designer de producao e, por sua vez, de um diretor de arte ¢
elaborado consoante a mesma matriz. E sempre feito e planeado com o intuito de ajudar
a contar a histéria da forma mais eficiente possivel (Rizzo, 2005, p. 6). Para tal, é
pertinente uma investigacao sobre o mise-en-scene e como molda-lo com sucesso. O
termo origina do francés “encenacdo” ou “colocar em cena”, e a ele “(...) estdo associados
elementos como a cenografia, os aderecos, os figurinos, os penteados e maquilhagem e
a iluminacao” (Goncalves, 2021, p. 26). Originalmente um termo teatral, Gongcalves
avanca que a sua adaptacao ao cinema levou a inclusdo de conceitos como a colocacdo
da camara, sendo o mise-en-scéne vital para “(..) que se definam ambientes e
personagens, muitas vezes até sem a necessidade de qualquer palavra como auxiliar
narrativo” (idem, pp. 26-27). Ribeiro (2012, p. 13) acrescenta que, no caso especifico de
uma curta-metragem, a direcao de arte ¢ essencial ao demonstrar informacao para além
daquela que um curto espaco de tempo permite nos outros departamentos. Cada
elemento visivel no enquadramento informa a audiéncia sobre uma personagem ou o
mundo de uma histoéria, e cada uma destas escolhas estd dependente de uma decisao
deliberada, nio sendo nada deixado ao acaso (Irving & Rea, 2006, p. 117).

A visdo do realizador é uma das principais metas a seguir enquanto base para
cada projeto, mas esta nao deve ser restritiva e deve garantir que sdo sempre escolhidas
as melhores opcoes para “(...) servir a narrativa do filme” (Cruz, 2018, p. 49). As decisoes
aplicadas no campo da direcdo de arte estdo, para além disso, dependentes da

disponibilidade relativamente ao orcamento. A relacao do departamento de arte com o
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produtor € assim salientada: “The ultimate goal here is to preserve the visual concept as
much as possible without going over budget or relinquishing the [Production Designer]’s
original ideas in the process™ (Rizzo, 2005, p. 21).

Em questdes de aplicacao e para garantir um correto trabalho da direcao de arte,
este rege-se por uma série de fatores condicionantes para um design eficaz. Estes fatores,
segundo Brewster e Shafer, podem ser divididos entre elementos (2011, p. 88) — ponto,
linha, forma, massa, cor, textura — e principios (idem, p. 105) - equilibrio, proporcio,
ritmo, variacao e contraste, unidade e harmonia. Pensados pelo designer de producao e
trabalhados pela direcio de arte, cada um destes conceitos influencia a composicao e

resultam na construcao do mundo visual pretendido.
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2.1 - O GUIAO: LEITURA E LEVANTAMENTO

As funcoes do diretor de arte e do respetivo departamento sdo pautadas por um
processo criativo, juntamente de uma lista de objetivos que devem guiar o trabalho
artistico de planeamento e aplicacao. Para Brewster e Shafer, este processo consiste nas
seguintes etapas: “ler o argumento, analisar o argumento, determinar os objetivos,
pesquisar, colaborar com o realizador e restante equipa criativa, elaborar material de
comunicacdo visual e materializar os elementos™ (Cit. Por Cruz, 2018, p. 4). A primeira
leitura do guido é realizada imaginando possibilidades sem limites; as seguintes leituras
sdo feitas com uma mentalidade mais pratica, pensando em como tornar realidade
aquilo que é lido, mas mantendo sempre uma atencao especial as entrelinhas — “Text is
the line of dialogue; subtext is the way that line is spoken, or more specifically, the
meaning behind the text” (Brewster & Shafer, 2011, p. 25).

Partindo da experiéncia na arte teatral, Brewster e Shafer (2011, p. 39) definem
nove objetivos (“Nine Objectives of Theatrical Design”) nos quais cada diretor de arte se
deve focar, muitos deles revelados através da leitura do guido. Estes objetivos sao Tempo,
Periodo, Sitio, Local, Tema, Mood, Estilo, Revelacdo das Personagens e Resolucao de
Problemas Prdticos (idem). Cruz (2018, pp. 5-8) traduz cada um destes objetivos e ajuda
no seu esclarecimento:

e Tempo - consiste na hora, dia, ano em que se passa a a¢ao;

e Periodo - consiste no ano, década, era em que se passa a a¢do, apresentando uma
escala maior que o Tempo;

e Sitio - consiste no local fisico especifico, como um quarto ou um parque por
exemplo;

e local - consiste na localizacdo geogrdfica, regional, mais ampla
comparativamente ao Sitio;

e Tema - sdo as “(..) ideias principais do argumento, o ponto de vista moral ou
intelectual sugerido pela acdo, pelas personagens e as suas relacoes”;

e Mood- a “atmosfera emocional” do filme;

e LEstilo - consiste na “(...) abordagem visual geral, que todos os departamentos
devem seguir”. Pode ser representacional (reproduz a realidade), apresentacional

(ndo realista ou estilizado) ou uma mistura dos dois;
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e Revelacdo das Personagens - permite transmitir o cardter das personagens
através da sua caracterizacao e da sua relacdo com o espaco envolvente;
e Resolucdo de Problemas Prdticos — estd sempre dependente do orcamento,
formacao e numero de elementos do departamento de direcdo de arte, do acesso
a equipamento e materiais, das limitacoes de tempo e dos limites fisicos das
localizacoes e dos espacos para producao e logistica.
A leitura do argumento ¢ completada através do seu levantamento, um processo
que consiste em apontar todas as necessidades de um respetivo departamento para o
projeto. Esta informacdo ¢ salientada no guido através de cores correspondentes, sendo
depois transferida e organizada em outros documentos como uma folha de
levantamento (breakdown sheet) (McCurdy, 2011, p. 41). A folha funciona como um
catdlogo para os elementos e materiais necessdrios para a obra, onde as diferentes
categorias sdo também distinguidas pelo uso de diferentes cores seletivas, o que ajuda
na sua fdcil identificacio e organizacio (Irving & Rea, 2006, p. 36). Para a direcio de arte,
este processo € realizado de forma a salientar os distintos espacos e as suas
caracteristicas, os aderecos e elementos constituintes da decoracdo, e o guarda-roupa e
as personagens referentes. Demarcar as diferentes cenas e a respetiva hora ou data em
que cada uma decorre também deve contar como parte desta tarefa, uma vez que pode
indiciar para uma mudanca de roupa ou auxiliar na estrutura¢do de uma obra onde as

sequéncias ndo se apresentam de forma cronolégica (idem, p. 40).
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2.2 - A RECOLHA DE INFORMAGAO: PESQUISA E PLANEAMENTO

Depois da leitura do guido, o seu levantamento e a definicao de objetivos, € feita
uma pesquisa extensa a fim de influenciar o caminho a seguir e ajudar a comunicar com
a equipa. Para Brewster e Shafer (2011, p. 55), a pesquisa € a chave para o sucesso da
direcao de arte, sendo responsavel por elevar uma simples producdo a uma obra de arte.
Pereira (2014, p. 40) acrescenta também a persisténcia da “(...) consolidacio de ideias e a
discussdo criativa com toda a equipa” que esta fase permite. Por norma, as primeiras
obras de referéncia visual ou influéncia temadtica sao apresentadas pelo realizador, de
forma a exemplificar a visdo pretendida para o projeto, mas cada departamento € livre
de contribuir com as suas sugestoes. Este processo de pesquisa nao se limita apenas a
obras cinematogrdficas, estendendo-se a outros elementos tais como pinturas,
fotografias, revistas, literatura (e outros textos), videos e até descricoes orais (Cruz, 2018,
pp. 8-10).

De forma a comunicar com a equipa, o departamento de arte depende da
comunicacao visual, tirando proveito de “idea sketches, technical drawings, paint
elevations, a painted rendering, and/or a presentational model” (Brewster & Shafer, 2011,
p. 141), bem como de esbocos, desenhos, moodboards e planificacoes (Cruz, 2018, p. 46).
Estes métodos ajudam a comunicar ideias e a fazer com que cada um colabore no
planeamento, sendo realizados sob as metas do publico-alvo pretendido e das
consideracoes dos limites de orcamento (Brewster & Shafer, 2011, p. 72), tratando-se de
um processo vital para o projeto.

Para Brewster e Shafer (idem, p. 84), a qualidade de uma producio depende
principalmente de trés grandes fatores: Orcamento, Trabalho e Tempo. Contudo, as
autoras atentam que mesmo uma pré-producao perfeita nem sempre dd lugar a um
projeto perfeito: “All of the best planning in the world may not prevent an idea from
falling flat in rehearsal, even if it sounded terrific in the early meetings. And occasionally,
an idea will occur in the rehearsal process that requires a change in a prop, costume, set
piece, or lighting or sound cue” (idem, p. 79). Assim, o departamento de arte, tal como
qualquer outro departamento, deve estar sempre aberto a alteracdes e problemas,

pensando de maneira rdpida e eficiente como os resolver da melhor forma possivel.
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2.3 - DA LOGISTICA A PRATICA: APLICACAO DO TRABALHO

Depois de concetualizado o projeto, € preciso adquirir os diferentes elementos
que compoOem a imagem, desde simples objetos decorativos a aderecos, guarda-roupa
ou materiais necessdrios para o filme. Para tal, Cruz (2018, pp. 17-19) define como
métodos de obtencdo dos elementos o aluguer, 0 empréstimo, a construcao de raiz ou a
compra. Os dois primeiros métodos beneficiam geralmente de uma reducado dos custos,
mas exigem um cuidado reforcado para garantir a boa condicao durante a rodagem e
assegurar que os elementos voltam a ser entregues em perfeitas condicoes. Os métodos
restantes, por sua vez, podem revelar-se mais caros, mas a liberdade na modificacdo e
pintura dos aderecos e pecas de roupa pode mostrar-se uma mais-valia para a producao
(Irving & Rea, 2006, p. 113). Todo este processo reforca mais uma vez a necessidade de
colaboracdo com a equipa de producao, com Ribeiro a demarcar ser expressamente
necessdrio o acompanhamento de um elemento da producio para estas tarefas (2012, p.
23).

Durante o periodo de rodagens, o trabalho do departamento de arte foca-se
principalmente num trabalho de aplicacdo. Depois da preparacao do cendrio, os retoques
finais sdo realizados antes do momento de filmagem, garantindo ao departamento de
imagem tempo suficiente para preparar a iluminacio do espaco (Irving & Rea, 2006, p.
215). Enquanto decorre a rodagem, Irving e Rea salientam a importancia de membros do
departamento de arte permanecerem junto do resto da equipa, preparados para
responder a necessidades de ajuste no cendrio, guarda-roupa, caracterizacao e aderecos
(idem). Aqui, destaca-se também o papel da direcio de arte de prestar atencio a
continuidade entre cenas e dentro de cada sequéncia (também apelidada de racoord),
reparando e reajustando de forma a garantir que nenhum take é desperdicado (idem, p.
216). Caso surja a necessidade de reparacdo de qualquer componente seja do cendrio
como do guarda-roupa, tal deve ser informado ao departamento de producao para a
resolucdo do problema (idem, p. 217). Para além disso, e a fim de agilizar a producio, é
comum membros do departamento de arte se encontrarem a trabalhar na preparacao do
proximo cendrio a ser filmado enquanto o espaco anterior ainda estd em uso,

contornando assim possiveis atrasos (idem, p. 215).
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3 — A COR ENQUANTO ELEMENTO DA DIRECAO DE ARTE

Atualmente, ¢ impossivel dissociar a cor do cinema. Nos primoérdios da Sétima
Arte, quando a pelicula so permitia aos filmes um tom monocromatico, jd se realizavam
experiéncias para tentar alcancar a cor no cinema. Esta, de acordo com Misek (Cit. por
Gongalves, 2021, p. 12), pode ser implantada de duas formas: primeiro, a £i/m Color, que
corresponde a “(...) cor aplicada a pelicula cinematografica inicialmente preta e branca,
podendo recorrer-se a pintura manual, a stenciling, ao tingimento ou a tonalizacdo da
mesma”; mais tarde, surge a Screen Color, que “(..) envolve técnicas subsequentes as
anteriormente descritas e pressupOe a captura cromdtica diretamente na superficie
fotossensivel”. Aqui destaca-se a importancia da 7echnicolor, uma técnica inicialmente
desenvolvida em 1917 com o objetivo de capturar a cor natural do filme através de filtros
colocados na camara (Pereira, 2014, p. 21). O seu rdpido desenvolvimento e mutacdes
criativas presenteou os espetadores com uma nova forma de ver cinema e os cineastas
com uma nova forma de contar histérias. O cldssico 7he Wizard of Oz (1939), apesar de
ndo ser a primeira longa-metragem a cores, € recordado como o grande sucesso da
Technicolor (Figura 3). A sequéncia introdutéria da obra em tom sépia é rapidamente
substituida pela vasta paleta cromatica quando a protagonista se aventura pelo mundo
fantastico de Oz, uma passagem que informa a audiéncia que a cor na Sétima Arte nao

seria apenas algo passageiro (Ayala, Cit. por Goncalves, 2021, p. 12).

Figura 3 - The Wizard of Oz(1939), o grande triunfo da 7echnicolor.
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A cor passou assim a ser utilizada em prol da narrativa cinematografica, sendo
lhe atribuida uma importancia vital para o mise-en-scéne, ao permitir influenciar
emocoes e moods, bem como caracterizar personagens e cendrios (Goncalves, 2021, p.
11). A paleta cromdtica é entdo pensada durante a pré-producio de um filme de forma a
atingir o look pretendido para melhor contar cada historia. No que concerne ao papel do
diretor de arte, Irving e Rea (2006, p. 117) salientam a necessidade de conhecimentos
amplos referentes a cor, combinacoes entre cores e 0 efeito dramadtico que estas
despertam na audiéncia. Um didlogo constante com o diretor de fotografia ¢ um passo
fundamental neste processo, nao so pela escolha das cores e do tom a utilizar, bem como
da forma como o trabalho de um influencia o outro. Uma vez que a cor provém da luz
refletida nos objetos, a paleta cromdtica da obra deve ser pensada de forma a haver
sintonia entre os dois departamentos e de garantir que a narrativa é contada visualmente
da forma mais eficaz possivel (Goncalves, 2021, p. 27).

Cruz (2018, p. 33) defende a cor como o “(..) elemento formal da imagem mais
maledvel em termos conceptuais, artisticos e formais”, ndo devendo ser apenas pensado
enquanto algo simplesmente estético. Por sua vez, Zetti (Cit. por Cruz, 2018, p. 11) refere
as trés funcoes primdrias que atribui a cor - funcdo informacional, fun¢do composicional,
funcao expressiva — enquanto as trés formas como a cor € utilizada numa obra de arte. A
caracteristica maledvel da cor é expressa através dos distintos atributos que a compoem
- tom, saturacdo, brilho e energia (Cruz, 2018, pp. 13-14) -, cuja variacio e diferente
aplicacdo por parte dos artistas permite transmitir a ideia pretendida e tirar total partido
da paleta cromadtica. Para além disso, a cor possibilita um efeito estilistico e psicologico
através da sua ligacio direta a certas personagens ou sequéncias da obra (Olson, Cit. por
Bartilotti, 2012, p. 41). Isto é, a forte e constante associacdo de uma personagem a cor
vermelha, por exemplo, faz com que 0s respetivos momentos em que a cor apareca

novamente nos remeta imediatamente para a personagem original.
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3.1 - O EFEITO DA COR NA AUDIENCIA

Associado a estes fatores surge ainda um ultimo: a forma como a cor afeta o
espetador. Este elemento ndo pode ser considerado unicamente como algo estético, ja
que pode evocar estados emocionais, orientar opinides, ou mesmo provocar reacoes
(Goncalves, 2021, p. 211). Apesar de se poder atribuir um certo significado a cada cor,
estes pode variar de cultura para cultura, tendo um significado dispar de pais para pais.
Um exemplo claro ¢ a associacdo do negro a morte e a funerais na cultura ocidental,
enquanto certas culturas orientais utilizam o branco no mesmo contexto (Heller, 2000,
p. 260). Desta forma, é preferivel que um artista se foque no papel emocional e
psicologico de uma cor - isto €, na forma como a cor afeta o espetador, muitas vezes de
forma inconsciente — do que necessariamente no seu simbolismo.

Heller (2000) apresenta um estudo psicoldgico da forma como cada cor afeta o
espetador, citando também as variacOes culturais e historicas de cada cor. Um outro
estudo, da autoria de Bellantoni (2005), volta a estudar este papel emocional e
psicologico das cores, mas agora aplicado a sua utilizacdo em obras cinematograficas.
Entre as conclusdes desses estudos demarcam-se, por exemplo, o vermelho como uma
cor que emana poder, emocao e agressividade; ou o azul como uma cor que salienta a
passividade, fraqueza e conforto. Para referéncia, podemos verificar esta relacao
cromadtica em filmes como Fight Club (1999), exposto na Figura 4. Aqui, o tom vermelho
na roupa de Tyler Durden reflete a sua instabilidade, poder e vertente agressiva. Esta

contrasta com a roupa de Jack, onde o tom azulado € sinal de passividade e fraqueza.

Figura 4 - A relacio cromadtica no figurino de Fight Club (1999).
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4 - O GUARDA-ROUPA ENQUANTO ELEMENTO DA DIREGAO DE ARTE

Ja desde o teatro da Grécia Antiga € evidente uma preocupacdo com o rapido
reconhecimento das personagens pelo publico nas artes representativas (Vargas, 2014,
p.7),0que se estende ao cinema da era moderna. Para tal, é salientado o papel do figurino
enquanto a forma primdria de caracterizar uma personagem, uma vez que o guarda-
roupa salta imediatamente a vista mal a personagem entra em cena, ainda antes de esta
mostrar o seu talento performativo. Desta forma, a roupa € uma caracteristica essencial
para a construcdo de cada personagem, surgindo a necessidade de esta ser idealizada
pela direcdo de arte e pelo responsdvel pelo figurino para conseguir materializar a
personalidade descrita no argumento e transformd-la naquela que € vista na obra final.
Em projetos com um vasto elenco, como € comum em séries de ficcdo, a distin¢do entre
cada figura beneficia do trabalho do figurino. Em Nine Perfect Strangers (2021), por
exemplo, o guarda-roupa das diferentes personagens assiste ndo so a distingui-las como

a enfatizar a personalidade e caracteristicas de cada figura (Figura 5).

Figura 5 - Os diferentes figurinos em Nine Perfect Strangers (2021).

A informacdo transmitida pelo guarda-roupa ndo estd apenas limitada a
contextualizacdo da cor, podendo apresentar “(...) visualmente informacoes sobre o seu

cardter, idade, classe social, situacdo econdmica, ocupacao, condicio de satude” (Cruz,
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2018, p. 16). O local geogréfico e o perfiodo cronolégico em que a obra decorre sio
também informados através do figurino, com filmes de época a servir de exemplo
primdrio (Irving & Rea, 2006, p. 113). Para além disto, Brewster e Shafer (2011, p. 46)
acrescentam que o foco do trabalho de figurino nao se prende simplesmente a
indumentdria escolhida, mas especialmente a forma como esta € vestida. Duas
personagens com um guarda-roupa semelhante podem ser distinguidas a partir do
estado do figurino — quer a roupa esteja suja ou lavada, engomada ou rasgada, por
exemplo - que ajuda a construir e informar sobre cada uma, como também pela
singularidade da sua forma de vestir — por exemplo, uma personagem usar um vestido
com a alca descaida, atribuindo um ar de indiferenca ou relaxamento a figura. De referir
também, aspetos fisicos como o cabelo e penteado, pelo facial, cicatrizes, tatuagens ou
maquilhagem sao incluidos enquanto aspetos da caracterizacdo das personagens
(Vargas, 2014, p. 11), ainda que ndo diretamente relacionados com o figurino, mas sendo
igualmente pensados pela direcdo de arte.

Mostra-se pertinente que um figurinista (ou um diretor de arte encarregado de
tal funcao) revele vastos conhecimentos referentes a estilo e na drea da moda, bem como
de nocoes claras sobre combinacdes de cor, texturas e dos diferentes materiais que
compodem cada conjunto - os quais podem influenciar desde a iluminacdo até a
componente sonora quando nao pensados previamente. No contexto do figurino, Seger
(Cit. por Bartilotti, 2021, p. 35) aprofunda o trabalho de pesquisa, dividindo-o em duas
facetas: a pesquisa generalizada (ao observar e estudar modelos de pessoas através de
interacoes no dia-a-dia) e a pesquisa especifica (procurando informacado mais precisa,
como aspetos pessoais, sociais e culturais). Uma atitude atenta ao mundo em redor, e
que consiga projetar figuras com caracteristicas equivalentes as personagens
trabalhadas para arquitetar a personalidade pretendida de materializar, é uma
caracteristica fundamental para um oficio profissional, com a garantia que o ator enverga

um guarda-roupa, acima de tudo, verossimil ao seu carater.
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4.1 - O FIGURINO NA CONSTRUGAO DA PERSONAGEM

Para garantir um trabalho eficaz na drea do figurino, a leitura do guido € o
primeiro passo a ser seguido. Através da narrativa e as suas caracteristicas respetivas ¢
definido o quanto da personagem € exposto ao espetador (Bartilotti, 2012, p. 33). Uma
leitura atenta aos didlogos, para além das indicacdes cénicas, ajuda a induzir sobre 0s
tracos caracteristicos de cada personagem, como a classe social ou a personalidade
propria que a roupa deve espelhar, devendo o diretor de arte estar atento a toda a
informacao que consiga absorver do argumento (Brewster & Shafer, 2011, p. 25).

E comum ainda o realizador ou guionista responsdvel pelo filme escreverem
uma backstory para diversas personagens que compoem a narrativa, isto ¢, um texto
onde se expressa um resumo dos eventos anteriores a obra que levaram cada
personagem a situacao atual, muitas vezes completa com informacoes pessoais da figura
como uma pdgina de perfil. Este documento € regularmente partilhado com o elenco de
forma a ajudar na construcdo da personalidade. Partilhar esta backstory também com o
departamento de arte é fundamental para garantir a obra a preservacao de uma visao
coesa e enriquecer ainda mais a caracterizacdo. Porém, convém reforcar que a backstory
nem sempre vem explicita no filme, com muito do perfil construido para a personagem
ando ser revelado ao espetador. Como aponta Seger (Cit. por Bartilotti, 2012, p. 35), “The
depth of a character has been compared to an iceberg. The audience or reader only sees
the tip of the writer’'s work—perhaps only 10 percent of everything the writer knows
about the character”.

E impossivel desassociar a construcio da personagem do ator que a personifica.
Desde simples maneirismos a gestos e facetas de carater, uma colaboracdo com cada
membro do elenco encaminha a edificacdo de cada personalidade e garante que o
performer se sente o mais identificavel possivel com a personagem a que da vida. Para
facilitar esta conexdo, Irving e Rea (2006, p. 113) recomendam questionar o ator por
sugestoes de estilo, cor e escolhas especificas para a personagem, mantendo o figurino
sempre aberto a diferentes propostas. De referir ainda, a utilizacdo do guarda-roupa
pessoal de um ator também funciona como um apoio nesta colaboracio, uma vez que se
assegura que a roupa € usada e versada, para além do beneficio da reduc¢ao dos custos na

obtencdo do figurino (idem).
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4.2 - 0 METODO DE TRABALHO DO FIGURINISTA

Compete a direcdo de arte e ao responsavel pelo figurino um trabalho constante
de atencao e cuidado relativamente ao guarda-roupa utilizado. Para enfatizar o realismo
de cada obra e uma maior imersdo no mundo da narrativa, € fundamental que a roupa
pareca usada e ndo num estado por estrear, exceto em casos especificos onde essa € a
intencdo (Irving & Rea, 2006, p. 113). O tratamento das pecas de roupa a fim de atingir
esse resultado é referido por Irving e Rea (idem) como “distressing the wardrobe”
(“angustiar o guarda-roupa”, traduzindo livremente para portugués), e como foi
mencionado anteriormente tal processo pode beneficiar do uso do guarda-roupa pessoal
do elenco.

Uma atitude prudente durante a época de rodagem prende-se nao s6 com 0
cuidado com o estado do guarda-roupa, mas também com um foco na continuidade
cinematografica (idem, p. 114). O departamento de arte estd encarregue de reconhecer
que roupa € utilizada por cada personagem em cada sequéncia e garantir a sua
organizacio e correta aplicacdo. E senso comum o uso de uma roupa diferente em dias
diferentes, porisso uma obra cuja acdo engloba vdrios dias distintos e onde as sequéncias
e planos sdo filmados de forma ndo cronologica esta fortemente dependente de uma
organizacio e trabalho atento do figurino (idem). O modo como cada roupa é envergada
e a sua condicdo também se deve mostrar consistente entre as diferentes cenas. Para
além disso, ¢ importante que, em sequéncias que exijam que uma peca de roupa seja
danificada, esta exista em duplicado, mais uma vez para garantir uma resolucao de
eventuais problemas e possiveis atrasos (idem, pp. 113-114). Todo o restante figurino deve
ser tratado com cuidado para evitar danos e ser entregue de volta em perfeitas condicoes,

com a direcio de arte a garantir a sua lavagem e engomagem (idem, p. 113).
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5 - O CENARIO ENQUANTO ELEMENTO DA DIREGAO DE ARTE

Para além do guarda-roupa, o outro principal elemento de caracterizacdo
presente no trabalho da direcdo de arte consiste no espaco visual atravessado pelas
personagens. Através do cendrio, o espetador recebe informacao para facilmente situar
a obra no tempo e no espaco, bem como salientar o género cinematografico respetivo —
veja-se por exemplo o cldssico cendrio da casa decrépita, abandonada e tenebrosa que
remete imediatamente para o cendrio de um filme de terror. Para Urbano (2016, p. 43),
quanto maior for o “envolvimento visual, emocional e hdptico” de uma obra
cinematografica para o espaco retratado, mais forte serd a identificacdo por parte do
espetador. O autor avanca ainda que a ficcio beneficia em comparacdo com o
documentdrio pois ao ndo estar presa a uma simples constatacado do real, a obra
consegue “(...) carregar o espaco de significados que ndo sdo percetiveis através de um
olhar passivo perante um determinado objeto edificado” (idem). Antes de se tornar na
imagem cinematografica ao ser capturado pela camara, o cendrio existe enquanto um
local fisico, tridimensional e real (Vargas, 2014, p. 7) materializado pelo departamento de
arte para servir a narrativa da forma mais eficiente possivel.

Como acontece com o figurino, € possivel discernir no cendrio um meio de
caracterizacdo dos personagens, sendo comum uma obra de arte estabelecer uma
relacao entre o espaco e a personagem que o ocupa. A decoracao do cendrio fornece uma
grande amplitude de informacao sobre a identidade e idiossincrasias associadas a uma
certa personagem (Irving & Rea, 2006, p. 110). Tomando como exemplo Zjght Club (1999),
a casa suja e em ruinas pertencente a Tyler Durden é um espelho perfeito da sua
personalidade andrquica (Figura 6). Povoar um espaco de elementos pessoais enquanto
aderecos ajuda ainda a fortalecer essa associacdo e a contar a estoria. Para Borges Filho
(Cit. por Vargas, 2014, p. 9), 0 espaco ao se relacionar com um personagem apresenta nio
sO o intuito de o caracterizar e situar em contextos emocionais, psicologicos,
socioeconomicos e geograficos, como também influenciar e sofrer influéncia das suas
acoes, propiciando a acdo narrativa. LoBrutto (2002, p. 7) adiciona que uma alteracio no
ou do cendrio é também uma forma de instigar uma mudanca nas personagens, uma vez
que a sua personalidade e a construcdo do seu cardter estd dependente da influéncia do

espaco habitado, com uma subita mutacdo a obrigar a uma respetiva alteracao na sua



caracterizacio. Retornando ao exemplo da Figura 6 com Fjght Club(1999), ao introduzir
0 espaco da casa de Tyler a Jack, este inicia um processo de corrup¢ao que altera a sua

personalidade e traz a deriva o seu lado mais revolucionario.

Figura 6 — A casa suja e em ruinas de Fight Club (1999).

De referir também, em certas ocasioes, o cendrio pode ainda ser considerado
COMO uma personagem em si mesma, ndo se limitando apenas a estabelecer uma relacao
com uma, mas a inserir-se integralmente na narrativa como um dos intervenientes de
relevo e sendo mais do que um simples fundo para a acio (Pheasant-Kelly, 2015, p. 179).
A jeito de exemplo, o filme 7he House (2022) consiste numa antologia de trés historias,
cada uma a cobrir diferentes eras temporais, onde se mantém uma personagem
constante: a casa onde tem lugar cada um dos episodios. Apesar da auséncia de
movimento ou didlogo, caracteristicas tipicas de uma personagem, o cendrio apresenta
um elevado relevo para a obra, a qual se aproveita do seu ponto de vista enquanto

unidade narrativa que a equipara a um ser senciente.
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Figura 7 - A casa como protagonista em 7he House (2022).



5.1 - A SELECAO DO ESPACO

A escolha de um local de filmagem para um filme prende-se com objetivos
claros: a noc¢do de que cada local serve um objetivo pratico e um objetivo estético
(McCurdy, 2011, p. 3). McCurdy aponta a importancia desta escolha uma vez que “A
perfect location can transform the mundane into the exotic and make the ordinary sing
on the screen in some unique way” (idem), ou seja, € fulcral para acrescentar densidade
a narrativa. Contam-se duas principais possibilidades com as quais 0s cineastas se
confrontam ao escolher o local de filmagens: filmar em estudio ou filmar no local.

A opcao do estudio, muito comum em obras de maior orcamento como no
cinema de Hollywood, beneficia de um maior controlo da producdo, evitando mudancas
na meteorologia, problemas de som e de luz, e surpresas indesejadas que afetem
negativamente a obra (idem, pp. 1-2). Em estudio, o trabalho da direcio de arte é feito do
zero, sendo responsavel por arranjar todos os elementos que compdem 0 cendrio, ndo so
aderecos como partes do set e decoracio (paredes, chio, portas, por exemplo) 0s quais
tém de ser planeados, construidos e edificados pelo departamento (Irving & Rea, 2006,
p.107).

A segunda opc¢ao, filmar no local, ¢ mais comum em obras de baixo orcamento
(McCurdy, 2011, p. 66). Esta filmagem on /ocation consiste em aproveitar locais fisicos
pré-existentes, geralmente edificios ou espacos cedidos pelos proprietdrios para a
realizacao do filme. Apesar de nao beneficiar do mesmo nivel de controlo por parte da
producdo - seja o controlo da meteorologia, luz, som, dimensdes imutdveis do espaco ou
imposicoes do proprietdrio (Irving & Rea, 2006, p. 110) -, filmar no local permite a direcio
de arte adaptar o espaco existente e apenas complementd-lo com novos elementos para
atingir o objetivo pretendido, cortando assim em custos de construcdo. Um local pré-
existente apresenta ainda algumas marcas de uso, o que enfatiza o realismo da obra e
torna o cendrio mais organico e mais facil de parecer real a frente das camaras (/dem, p.
107).

A escolha de filmar on /location é sucedida de uma etapa inicial de /ocation
scouting, a qual consiste numa procura por varios espacos com caracteristicas o mais
aproximado possivel das pretendidas para o projeto. Apos a criacao de uma lista com as

principais opcoes, os locais candidatos sdo visitados na forma de uma visita técnica —
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também apelidada de fech scout ou repéerage (Costa, 2020, p. 6) — que envolve o
realizador, o produtor e o chefe de cada departamento (McCurdy, 2011, p. 149). Ao
observar cada local em primeira mao, cada participante da repérage da o parecer
associado a sua funcio especifica. No caso da direcio de arte, Ribeiro (2012, p. 22) refere
que “(...) a escolha do local deve prender-se com as condicdes existentes para a instalacio
do set, sem que nada se deteriore, 0 espaco para a preparacao de cabelo e maquilhagem,
e caso exista a necessidade de serem guardados objetos cenogrdficos durante algum
periodo de tempo, 0 espaco deve ter a seguranca necessaria”. Apesar dos apontamentos
dos diferentes membros, na decisio final para o espaco selecionado para as filmagens
haverd sempre um maior peso no parecer do realizador e do produtor (idem). McCurdy
(2011, p. 68) avanca também que esta escolha estd principalmente dependente dos
fatores referentes ao impacto, controlo e custo de cada local, os quais devem ser tidos
em consideracao para tomar a decisdo correta. De referir ainda, em projetos onde a
rodagem engloba localizac¢Oes distintas, a distancia e os respetivos deslocamentos entre
os diferentes espacos sdo outro grande fator a influenciar a decisdo (Irving & Rea, 2006,
p.108).
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5.2 - ADERECOS E ELEMENTOS CONSTITUINTES

O cendrio ndo fica completo sem a adicdo dos aderecos, os quais auxiliam a
conferir uma maior veracidade ao espaco da narrativa, complementando tanto a
construcio como a decoracdo (Bartilotti, 2012, p. 31). Os elementos constituintes de cada
cena contém informacao visual e simbdlica, tanto implicita quando explicita, e estdo
associados nao sé ao espaco como as personagens e a narrativa (/dem, p. 43). Segundo
LoBrutto (2002, p. 73), estes podem-se dividir em quatro tipos distintos: os aderecos
pessoais (que fazem parte da caracterizacio dos atores), os aderecos de maio
(manuseados diretamente pelos atores), os aderecos nio-praticos (que tém de parecer
que funcionam) e os aderecos praticos (que tém de estar operacionais). A figura 8,
referente a Nine Perfect Strangers (2021), exemplifica esta diversidade de aderecos,
apresentando um adereco pessoal (colar), um adereco de mao (espada) e um adereco
prdtico/nao-prdtico (telemdvel). A natureza dos diferentes aderecos ¢ primeiramente
destacada através da leitura e levantamento do guido, mas vai se adaptando as

necessidades da producao e alteracoes que a obra sofra até ao momento da rodagem.

Figura 8 — Adereco pessoal, adereco de mao e adereco prdtico/ndo-pratico em Nine Perfect Strangers
(2021).

Uma vez que os aderecos sdo imprescindiveis tanto enquanto elementos de
decoracao como pela sua pertinéncia para a historia que estd a ser contada, Irving e Rea
(2006, p. 112) recomendam a adquiricdo de elementos substitutos a fim de prevenir
danos e eventuais atrasos na producao. No caso especifico de alimentos, as refeicoes
devem ser preparadas com antecedéncia e em maiores quantidades que aquelas
descritas no argumento, conseguindo assim evitar erros de continuidade entre planos ou

takes diferentes (/idem). Os autores destacam também o beneficio de ter mais aderecos
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do que aqueles necessarios (preferivel, segundo eles, do que ter aderecos em escassez),
um enorme auxilio em producoes onde o tempo de preparacdo foi diminuto e que
possibilita tanto ao realizador como ao elenco escolherem os aderecos que melhor se
adequam no momento em vez de serem confrontados com uma decisio limitada (/dem,
p.111).

De referir ainda, Cruz (2018, p. 23) acrescenta que os diferentes constituintes que
compoem o cendrio podem ser distinguidos entre elementos do set - “(...) elementos
arquitetonicos como paredes, chao, teto, janelas, entradas e portas” — e elementos de
decoraciao - “(...) elementos méveis como carpetes, mobilidrio, tapecaria e tratamento de
janela” -, bem como dos supramencionados aderecos. A selecdo de todos estes
constituintes na composicao do cendrio passa ainda por um trabalho de precaucao por
parte da direcio de arte, ndo so no seu tratamento (para garantir que sio entregues de
volta nas melhores condicdes) como também no seu posicionamento e apresentacio,
havendo um esforco em garantir que marcas, logotipos e outros artigos com direitos de
autor ndo sao visiveis ou reconhecidos facilmente e evitar potenciais problemas legais
(McCurdy, 2011, p. 127).
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5.3 - APREPARACAO DO CENARIO

Para um correto trabalho de tratamento do cendrio, a sua construcao deve ser
regida por diversos principios. Estes elementos formais do espaco siao constituidos pela
linha, forma, escala, cor, textura e luz (Cruz, 2018, p. 27), moldados pela direcdo de arte e
tendo sempre em conta o orcamento disponivel. O espaco propicia a materializacao do
ambiente visual do filme, com cada um dos elementos constituintes a trabalhar
conforme o objetivo, 0 qual varia de obra para obra. A harmonia entre os elementos
formais é a meta principal do trabalho e Brewster e Shafer (2011, p. 118) apontam que o
maior impacto provém de um design simples, apropriado e eficiente. A verossimilhanca
é outro fator de valor e um objetivo procurado pela direcao de arte, mas esta nem sempre
¢ seguida de forma rigorosa, com Nusim (Cit. por Bartilotti, 2012, p. 44) a defender que
“(...) designers choose drama over realism, selecting props or furnishings that may not be
absolutley accurate, but are emotionally true”. Em £x Machina (2014), por exemplo, a
simplicidade do cendrio ajuda a salientar a presenca dos elementos da natureza, um forte
enfase da temadtica central da narrativa: o contraste entre construtos humanos e a
natureza (Figura 9). Na figura também se discerne o efeito das linhas retas na

composicdo, o jogo de luz e a forma retangular que afetam o espaco e a imagem.

Figura 9 - O design simples em £x Machina (2014).

Todo este trabalho de preparacdo do cendrio estd mais uma vez intimamente
ligado as decisoes da realizacao e da direcao de fotografia dado que “A visualizacdo dos

sets através da camara ajuda a entender os limites da cenografia ou mesmo o que se pode
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colocar no proprio set, para que exista uma proporcdo entre o espaco e os adere¢os”
(Ribeiro, 2012, p. 21). Para Nusim (Cit. por Bartilotti, 2012, p. 28), quer a cAimara se mova
ou 0 enquadramento seja alterado, o cendrio deve sempre facilitar o movimento,
adicionando-se esta tarefa de organizacao espacial ao oficio da direcao de arte. Para um
correto trabalho e a garantia de que o projeto ndo sofre atrasos, € também salientada a
necessidade de reservar no minimo um dia tanto antes como apos o periodo de rodagem
para haver tempo suficiente de preparacio e organizacio do cendrio (McCurdy, 2011, p.
127). O periodo extra no final das rodagens serve principalmente para a reorganizacio do
local a fim de se encontrar na mesma situaciao em que foi oferecido (no caso de ter sido
filmado on location) e a reentrega dos elementos e aderecos aos respetivos proprietarios.
Resta reforcar que apos uma sequéncia ser filmada, o departamento de arte deve esperar
pela aprovacdo da realizacdo para desmontar o cendario. Esta deliberacao surge apos a
averiguacdo do estado dos clips filmados, os quais podem estar corrompidos, ou outras

falhas que obriguem a uma repeticio das filmagens (Irving & Rea, 2006, p. 221).
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PARTE I - CASO PRATICO

42



6 - A DIREGCAO DE ARTE NA CURTA-METRAGEM AS NOSSAS FERIDAS

As Nossas Feridas conta a historia de cinco personagens que se reunem num
retiro espiritual a fim de tratarem das suas feridas emocionais numa viagem dramdtica
de desenvolvimento pessoal e psicologico. O filme tem como base as obras de Lise
Bourbeau (2000) referentes as cinco feridas emocionais do ser humano e a forma como
estas podem levar a criacdo de mdscaras na personalidade de cada um.

No que concerne ao trabalho da dire¢do de arte, este passou principalmente pela
caracterizacdo das personagens através do figurino, bem como do tratamento do cendrio
de forma a criar um ambiente que pudesse traduzir um espaco de retiro espiritual. As
decisOes partiram sempre de conversas com 0s restantes membros da equipa,
nomeadamente dos encarregados pela producao, direcdo de fotografia e realizacao.
Tratando-se de uma curta-metragem de baixo or¢amento, o estudante aglomerou em si
também o cargo de designer de producdo, bem como outras fun¢des menores proprias
do departamento, sendo sempre referenciado tanto na ficha técnica como no resto do
ensaio enquanto diretor de arte.

Os seguintes capitulos descrevem todo o processo do oficio da direcao de arte,
suportado por imagens de referéncia. As imagens provenientes de frames da curta-
metragem realizada foram captadas através dos clips em bruto do filme, sem o
tratamento da imagem atualizado da versdo finalizada do projeto, uma vez que no atual

momento de escrita este ainda se encontra na fase de montagem e correcao de cor.
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6.1 - O BRIEFINGDA REALIZAGAO PARA A CONSTRUCAO VISUAL DO FILME

Com a realizadora a assumir também o papel de argumentista, o primeiro passo
na construcdo do filme passou por entender os objetivos e temadticas que se pretendia
enfatizar. Através de descricoes da realizaco, e tendo por base a supramencionada obra
As Cinco Feridas Emocionais de Lise Bourbeau (2000), o trabalho em As Nossas Feridas
foi encaminhado para revelar cinco personagens, cada uma fortemente marcada por
uma das feridas que Bourbeau aborda, e a forma como esse sentimento rege as suas vidas
e os torna humanos. As feridas defendidas pela autora consistem em rejeicdo,
humilhacio, abandono, traicdo e injustica, as quais se refletem, respetivamente, na
aplicacdo das mdscaras de personalidade de fuga, masoquismo, dependéncia, controlo e
rigidez, caracteristicas estas apresentadas pelas cinco personagens. Entre os cinco
destaca-se Raul, o protagonista e personalidade escolhida para o ponto de vista da obra.
Para além do livro referido, a realizadora contribuiu também com um documento com
um resumo e uma aglomeracdo geral das diferentes feridas e do conteudo expresso na
obra, bem como de uma backstory e um perfil escrito para as diversas personagens,
elementos estes que facilitaram o trabalho da caracterizacdo e a materializacdo da
temadtica pretendida.

Enquanto diretor de arte, o estudante acompanhou a progressiva escrita do
argumento, aproveitando para fazer intervencoes e sugestoes para ajudar na concecao
da narrativa. Da parte da realizacdo e direcao de fotografia foram indicadas distintas
referéncias visuais para o filme, de forma a facilitar o didlogo e conseguir clarificar e
harmonizar as diferentes visdes para a obra. Entre as referéncias destaca-se Nine Perfect
Strangers (2021), uma série de ficcdo que segue um grupo de estranhos que se encontra
num retiro espiritual para trabalharem nas suas personalidades (Figura 10) - estas

similaridades adequando-se fortemente a curta-metragem a ser realizada.
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Figura 10 - As personagens em Nine Pertect Strangers (2021) iniciam uma sessio de meditacao.

Consciente da temadtica intencionada, foi realizada uma pesquisa no ambito de
retiros espirituais, prestando atencao aos locais, as suas peculiaridades e decoracoes
tipicas, bem como de aderecos proprios a aproveitar. A fase de pesquisa nio ficou
limitada por obras cinematograficas, passando também por videoclips, videos, imagens
e artigos disponiveis na internet que permitissem aprofundar o assunto, estando todo
este conteudo reunido no anexo A. A partir das informacdes aglomeradas foi criado um
moodboard inicial (Figura 11) para uma mais facil comunicacdo com os restantes

membros da equipa e para garantir que o filme encaminha na direcdo pretendida.

Moodboard

Figura 11 - Moodboardinicial para o projeto.
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6.2 - O LEVANTAMENTO DO GUIAO NA PERSPETIVA DA DIREGCAO DE ARTE

Segundo o argumento, a historia de As Nossas Feridas abrange uma conversa
entre o protagonista Raul e a sua mulher Maria numa sessao de terapia de casal. Esta
conversa tem lugar num momento futuro onde o casal se encontra mais velho e reflete
sobre a experiéncia passada de um retiro espiritual — sendo esta experiéncia, onde o casal
interage com as restantes personagens, o que se visualiza na integra do filme. A sessio
de terapia nunca € revelada visualmente de forma direta, tendo-se optado pelo uso da
narracdo e de uma linguagem cinematografica propria para aludir a esta situacdo.

Ap0s ser declarada a conclusao do guido, o diretor de arte procedeu a sua leitura
e levantamento a fim de averiguar as necessidades em termos de aderecos, guarda-
roupa, espaco e cendrio. Foram apontadas questoes de logistica referentes ao elevado
numero de cenas e de diferentes décors a serem trabalhados, mas manteve-se a inten¢ao
de filmar toda a obra no mesmo local e on /ocation, que serviu tanto para os décors
interiores como exteriores. De referir também, foram consideradas as caracteristicas
referentes ao tempo, periodo, sitio e local - a obra tem lugar num tempo atual, passando-
se num unico dia de primavera, e com a sua a¢do conscrita ao espaco da habitacao que
alberga o retiro espiritual. O argumento incluido nos anexos e 0 seu respetivo
levantamento (anexo B) encontra-se de acordo com a versdo finalizada que antecedeu o
momento da rodagem, tendo a sua consequente aplicacao sofrido vdrias alteracoes e
adaptacoes até ao produto final, incluindo a restruturacdo e reorganizacao das
sequéncias durante a montagem.

No que concerne a classificacdo dos aderecos, foi seguido o modelo de LoBrutto
(exposto no capitulo 5.2) para a distincao entre aderecos praticos, ndo-praticos, pessoais
e de mao, todos eles apontados e pensados pela direcdo de arte. Para além disso,
salientaram-se também os aderecos de cena e do set mencionados no argumento,
aqueles que pertencem ao espaco ou que teriam de ser materializados no cendrio, como
¢ 0 caso da mobilia por exemplo, e cuja leitura ajuda na composicao hipotética e visual
de cada cena.

Respetivamente ao trabalho do figurino, o argumento apresenta cinco
personagens principais - Raul, Maria, Henrique, Joana e Isabel - e aponta ainda

participacoes de personagens menores em algumas sequéncias — o pai de Raul, o pai de
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Joana e Joana em crianca. E também especificado no guifio escrito, e por apontamentos
darealizacdo, que a obra se concentra toda na duracao de um dia, permanecendo a roupa
das diferentes personagens igual entre as diferentes sequéncias do filme, com excecao
das cenas especificas onde a mudanca de roupa € enfatizada.

Assim que todas as necessidades da direcao de arte foram registadas, procedeu-
se ao didlogo com a producao relativamente ao orcamento disponivel e a possibilidades
para o trabalho do departamento. Nao sendo disponibilizado um orcamento elevado
para o filme, com a angariacdo monetdria da plataforma de crowd/fundinga direcionar-
se essencialmente para pagamento do local de filmagens e do trabalho do elenco, a
producdo alertou para a necessidade de realizar um trabalho sem a rede de seguranca do
orcamento, tentando alcancar os elementos necessarios de outros meios que ndo a
compra ou aluguer, estando estes reservados para casos unicos e estritamente

necessarios.
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7 - A APLICAGAO DA COR

Como referido no enquadramento tedrico, a preocupacdo pelo rdpido
reconhecimento das personagens remonta ao teatro da Grécia Antiga (Vargas, 2014, p.
7). Uma forma eficaz de ajudar nesse reconhecimento consiste na associacio cromdtica
a cada personagem (também designado de “color coding”). Numa curta-metragem, onde
o0 tempo ¢é limitado comparativamente a outras obras e onde o elenco nao inclui
nenhuma estrela de renome e de fdcil identificacdo pelo publico, este método de
associacao cromatica torna-se vital para ajudar a contar a historia. Em As Nossas Feridas,
uma vez que sdo apresentadas cinco personagens, todas elas de relevo para a narrativa,
foi decidido em conversa com a dire¢ao de fotografia atribuir uma cor especifica a cada
uma. O objetivo consistiu em garantir que quando o espetador olhasse para o ecra
conseguisse imediatamente discernir entre as diferentes personagens, bem como notar
a associacdo existente entre algumas delas. Sendo a cor dependente do reflexo da luz nos
diferentes objetos e texturas, a pertinéncia do /nputda equipa de fotografia foi essencial,
marcando um trabalho coletivo para alcancar o visual pretendido.

A selecdo da cor para cada personagem partiu das informacoes fornecidas pelo
argumento e pela realizacdo, bem como da ferida que cada uma tem associada. Para o
protagonista, Raul, foi escolhido o azul, uma cor que, de acordo com Bellantoni (2005,
pp. 82-83), entrega a personagem um ar de passividade e impoténcia. Maria, mulher de
Raul, veste também um tom de azul, porém mais claro e aproximando-se do branco. Esta
cor branca surge varias vezes ao longo da obra, visivel nas cenas oniricas da imaginacao
de Raul, o que parte da visdo de pureza que o protagonista tem da mulher (Heller, 2000,
pp. 251-252).

Relativamente aos restantes, Henrique salienta-se pelo vermelho, um simbolo
nao so referente a sua falta de controlo e excesso emocional (Bellantoni, 2005, pp. 2-3),
como ainda da sua vontade de dar nas vistas e chamar a atencdo. Joana, vestindo tons de
rosa, marca a sua feminidade e amabilidade, caracteristicas que Heller (2000, p. 339)
afirma serem associadas a cor. E por ultimo Isabel, para a qual foi selecionado o verde, a

cor restante no espetro RGB* e que a coloca como um drbitro e voz da razdo entre os dois

4RGB (Red-Green-Blue) - sistema de cores aditivas para a reproducio do espectro cromdtico,
principalmente em dispositivos eletronicos.
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casais - o verde é, segundo Bellantoni (2005), uma “cor dicétoma” (pp. 160-161),
representando assim os dois lados de Isabel. As feridas inerentes a cada personagem,
bem como o figurino escolhido, serdo apresentados nos capitulos seguintes referentes a
selecao do guarda-roupa.

No que concerne ao cendrio, a paleta cromatica inicial seguia o objetivo de
adaptar cores da natureza, tons de castanho, verde, azul, para atribuir ao espaco um
ambiente confortdvel e natural. Contudo, e tratando-se de uma filmagem on /ocation e
com um orcamento reduzido, tal decisao esteve sempre sujeita a ser alterada conforme
0 espaco selecionado para a rodagem. Eventualmente o local foi decidido, o qual
dispunha de paredes em pedra de dificil cobertura onde um cinzento/bege se destacava,
tendo esta coloracao ter de ser incluida na paleta cromatica. Assim, o espaco do retiro
conferia um ar mais rustico e a monotonia do cinzento acabou por ajudar a salientar as
personagens e a sua paleta colorida, transmitindo a ideia de que elas se encontram

“desenquadradas” naquele local (Figura 12).
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Figura 12 - Os cinco protagonistas de As Nossas Feridas em contraste com o fundo.
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8 — A SELECAO DO GUARDA-ROUPA: PROTAGONISTAS

Como supramencionado no capitulo referente a selecdo da cor, o trabalho de
figurino partiu da andlise das cinco feridas expostas por Lise Bourbeau (2000) bem como
de apontamentos e indicacdes por parte da realizadora referentes ao perfil e a backstory
de cada participante na narrativa. Competiu a direcdo de arte organizar a informacao e
materializar cada um dos personagens através do guarda-roupa que apresentam.

Uma vez que a acdo da historia se concentra integralmente num unico dia, foi
escolhido um figurino base para cada personagem, alterando apenas a indumentdria nas
cenas em que tal era exigido. Tratando-se de um ambiente de retiro espiritual, a roupa
base consistiu num guarda-roupa casual e do dia-a-dia para as personagens se sentirem
confortdveis. Para além disto, foi também estabelecido pela realizacio a atribuicao de
um adereco especifico e de importancia a cada figura, de forma a ajudar no simbolismo
da sua ferida e respetiva mdscara.

O processo inicial de selecao do guarda-roupa passou pela realizacdo de
sketches, juntamente de um moodboard para cada personagem, de forma a comunicar
com o resto da equipa e decidir os conjuntos e estilos a explorar. O moodboard consistiu
numa colagem de imagens referentes a distintas possibilidades e estilos para os
conjuntos do figurino, associados a cor escolhida (Figura 13). Os sketches, por sua vez,
consistiram numa consolidacdo das ideias desenhando-as a ldpis em papel, enquanto
esbo¢o para um estilo selecionado. Este desenho simples foi acompanhado do conceito
de visualizacdo 3D, um modelo para cada roupa base criado a partir do software gratuito
de criacdo 7he Sims 4 (Figura 14). Toda esta informacdo encontra-se organizada nos

anexos CeD.



Raul - Moodboard
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‘ | M Fato de casamento
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Roupa de corrida

Figura 13 - Exemplo de moodboardreferente ao figurino de Radul.

Raul - Sketches e conceito

Conceito Roupa base

Figura 14 - Exemplo de skefches e conceito para o figurino de Raul.

Tratando-se de um projeto com muito baixo orcamento, 0 processo para
obtencao dos distintos conjuntos do figurino consistiu em, inicialmente, marcar reunioes
com os diferentes atores onde foi apresentado o moodboard e as intencdes quanto ao

estilo e cor de cada personagem, aproveitando para averiguar se alguma peca do seu
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guarda-roupa pessoal poderia servir enquanto contributo para o filme. Para além destes
elementos, foram ainda empregues pecas de roupa provenientes de fontes externas, seja
roupa de familiares ou membros da equipa como ainda o apoio do figurino da Escola
Superior de Musica e Artes do Espetdculo (ESMAE).

ApOs a selecdo das pecas de guarda-roupa, foi marcada uma sessao de teste de
figurino com os membros do elenco principal, onde se experimentaram 0s conjuntos
disponiveis a fim de escolher a indumentdria para o filme. As fotografias da sessao foram
apresentadas a realizacdo e consoante os apontamentos e decisdoes desta houve um
processo de adaptacdo dos conjuntos. Assim, as pecas de roupa em falta foram
procuradas e foram adicionados novos elementos ao figurino para construir aqueles
conjuntos que seriam testados numa nova sessao no inicio das rodagens e culminar no
guarda-roupa oficial a ser utilizado na curta-metragem. Relativamente as decisoes finais
de figurino, todas as pecas de roupa escolhidas foram catalogados num documento
Excel, incluido no anexo E, o qual se divide entre as diferentes personagens e salienta os
conjuntos de cada um, auxiliando na organizacao durante a rodagem.

Por ultimo, resta referir que elementos de caracterizacdo como a maquilhagem
ou os penteados também fazem parte do trabalho da direcdo de arte. Contudo, e no caso
especifico de As Nossas Feridas, foi contratada uma profissional para tratar
especificamente destas componentes, a qual seguiu diretrizes diretas da parte da

realizacao.

8.1- RAUL

Raul pode ser visto como o verdadeiro protagonista da curta-metragem,
partindo dele o ponto de vista que o filme adquire na estéria a ser contada. E através de
Raul que vemos e conhecemos as demais personagens, sendo também ele o responsavel
pelos momentos oniricos de imaginacdo que pontuam algumas sequéncias da obra.

A ferida explorada no protagonista ¢ a ferida da Rejeicao, que de acordo com 0s
apontamentos da realizacdo provém do descarte por parte do pai ao longo da sua vida.
Assim, Raul vive com um constante sentimento e medo de rejeicdo por parte da sua
mulher Maria, que o leva também a aplicar a mascara de Fuga, tornando-se discreto e

evitando confrontos. O homem, citado no argumento com uma idade de 34 anos, é
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descrito ainda como humilde, tranquilo e evidencia uma preferéncia pela solidao,
trabalha como contabilista e pode-se classificd-lo como pertencente a uma classe média.
A decisao de ir para o retiro espiritual provém de um desejo de acompanhar a mulher,
ainda que apresente um certo ceticismo em relacdo a experiéncia.

Tendo em conta a informacdo explicitada, e como ja foi referido anteriormente,
foi escolhido o azul enquanto cor da personagem, uma cor associada a passividade,
calma e fraqueza que Raul apresenta, e estando presente nos diferentes conjuntos
vestidos. Para além disto, e por parte da exigéncia da realizacdo a partir de apontamentos
da teoria de Lise Bourbeau (2000), é comum em pessoas que apresentem a ferida de
Rejeicao vestirem algumas pecas com tons escuros, um fator também tido em conta para
o guarda-roupa de Raul. Assim, para a roupa base, o protagonista enverga uma camisa
simples e aberta num tom azul-claro, vestindo por dentro uma camisola lisa num tom de
azul-escuro, juntamente de umas calcas de ganga escura e umas sapatilhas simples e
casuais (Figura 15). Com este estilo pretende-se passar a ideia de que Raul nio quer dar

nas vistas, envergando uma roupa banal e despretensiosa.

Figura 15 - O figurino base de Raul em As Nossas Feridas.

Para além da roupa base, Raul é vestido com outros dois conjuntos distintos em
diferentes momentos do filme — a roupa de corrida e o fato de casamento. Relativamente
ao primeiro, Raul veste aroupa de corrida com a intencao de ir fazer exercicio no exterior
(Figura 16). Mais uma vez marcado pela cor azul, este conjunto ¢ composto por um casaco

escuro que lhe fica pequeno, um simbolo do seu desleixamento quanto a sua imagem

53



visual, bem como por umas calcas de fato de treino escuras também. O segundo guarda-
roupa - o fato - € vestido na sequéncia da cerimonia de casamento entre Raul e Maria,
uma cena onirica e que provém do imagindrio do protagonista (Figura 17). Aqui, Raul
aparece com um fato simples e preto, finalizado com o toque azul da gravata que remete

para a cor da personagem.
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Figura 17 - Fato de casamento de Raul em As Nossas Feridas.

Em todos os conjuntos, Raul apresenta-se sempre com uma alianca no dedo,
sendo este um simbolo da sua relacdo com Maria e 0 adereco pessoal destacado pela

realizacdo para a personagem. Ademais, em todas as suas cenas Raul surge com um ar
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despenteado no cabelo e uma barba densa, conferindo-lhe um ar desarrumado e

descuidado na sua aparéncia.

8.2 - MARIA

Maria € a mulher de Raul e a deuteragonista® da narrativa. Apesar de grande parte
do filme provir do ponto de vista de Raul, a um certo ponto no argumento Maria toma as
rédeas e permite ao espetador ouvir os seus problemas e angustias, chegando a dialogar
com o marido em narracao.

Com Maria explora-se a ferida da Humilhacdo, a qual provém de um caso
traumatizante de abuso sexual de que a personagem foi vitima na adolescéncia. A mulher
de Raul ¢ apresentada enquanto solicita, paciente e sensivel, aplicando a mdscara do
Masoquismo que a leva a usar roupas que a desvalorizem e mostrem imperfeicoes do
corpo. O seu trauma faz com que tenha dificuldade em exprimir-se e em dar-se por
completo ao seu marido, apesar de o amar. Maria pertence a mesma classe social que
Raul, trabalhando como operadora de caixa e sendo descrita como mais nova que o
marido (31 anos). A decisio de ir ao retiro espiritual partiu da sua pessoa, acreditando no
poder transformativo da experiéncia para trabalhar na sua personalidade e confrontar as
suas feridas.

De forma a refletir esta personalidade, e para mostrar a sua relacdo com Raul
enquanto casal recém-casado, foi escolhida a cor azul também para a personagem, mas
aqui associada ao branco. Na sua roupa base, Maria veste uma camisa solta e listada azul
e branca, juntamente com umas calcas de ganga (Figura 18), um figurino que foge ao
sensualismo e na tentativa de a desvalorizar visualmente como pretendido, tentando
realcar alguma gordura corporal. O azul estd também visivel na pintura das pontas do

cabelo da personagem, outro marco da sua mascara de auto-humilhacao.

> Deuteragonista, ou segundo protagonista, é um termo referente a segunda personagem mais importante
da narrativa.
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Figura 18 - Do lado direito, Maria no seu figurino base em As Nossas Feridas.

Maria surge ainda nas sequéncias oniricas da imaginacao de Raul, onde veste
dois conjuntos diferentes. O primeiro consiste num vestido de noiva simples, composto
por um bouquet azulado (Figura 19). O segundo consta numa roupa interior sensual,
utilizando uma lingerie simples (Figura 20). Ambos os conjuntos se pautam pelo uso do
branco, uma vez que se tratam de momentos derivados da imaginacao de Raul e do ideal

de pureza que ele tem da sua mulher.

Figura 19 - Maria a direita de Raul, de vestido de casamento e bouquet azulado em As Nossas Feridas.
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Figura 20 - Maria em lingerie na imaginacdo de Raul em As Nossas Feridas.

De referir ainda, e tal como Raul, o adereco pessoal escolhido para a

deuteragonista é a alianca, a qual estd sempre presente no seu conjunto base (Figura 21).

Figura 21 - A alianca de Maria em As Nossas Feridas.

8.3 - HENRIQUE

Seguindo o modelo cldssico, Henrique pode ser visto como o antagonista de As
Nossas Feridas, sendo ele quem despoleta o conflito final e servindo de antitese para
Raul. O outro homem do grupo para além de Raul, Henrique encontra-se numa rela¢ao
casual com Joana, ambos se conhecendo no retiro e protagonizando a sequéncia sexual

do filme.
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Em Henrique estd exposta a ferida da Traicao, proveniente da relacao que teve
com a mae ao crescer. Tal leva a que a personagem aplique a mascara do Controlo,
surgindo como uma figura sedutora, determinada e com desejos de se sentir importante.
O homem de 30 anos é apresentado como uma imagem de forca e provocador,
trabalhando como empreendedor e possuindo um elevado poder de compra, um claro
contraste de Raul. Enquanto falhas da personagem sao notorias a sua competitividade e
a incapacidade de se comprometer com uma relacdo, bem como a sua instabilidade
emocional.

Como referido, Henrique veste a cor vermelha, um pigmento sedutor que chama
a atencao e dd nas vistas, refletindo também o seu lado emocional e provocativo. Para o
guarda-roupa base, a personagem veste umas calcas escuras e um polo justo ao corpo
(Figura 22), de forma a salientar a sua figura e atribuir um aspeto mais formal em relacio
a Raul. A comparacao com o protagonista também se estende ao penteado de Henrique,
este apresentando igualmente um aspeto despenteado, mas com um maior volume e um
ar mais chamativo que Raul. A segunda indumentdria de Henrique limitou-se ao uso de

boxers pretos, apenas presente no final da cena do ato sexual com Joana.

Figura 22 - O figurino de Henrique em As Nossas Feridas.

De referir também, a pedido da realizacado, Henrique leva no bolso das cal¢as um
pacote de preservativos, sendo este o seu adereco pessoal selecionado para marcar a sua

ferida e a acentuar a sua personalidade de playboy, ainda que nao seja facilmente
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denotado nas sequéncias filmadas - na figura 22, por exemplo, este encontra-se no bolso

direito da personagem.

8.4 - JOANA

Joana surge enquanto expoente para a ferida do Abandono, derivada da morte
do pai quando ainda era crianca. Cresceu aliada a necessidades afetivas, dramatizando e
sentindo tristeza, o que se refle na aplicacdo da mdscara da Dependéncia e na sua relacdo
casual com Henrique. Para além disso, a personagem € descrita como comunicativa,
simpdtica, animada e socidvel, seguindo a profissdo de atriz, o que lhe confere um
estatuto de classe média alta tal como Henrique. E também a mais nova do grupo, com
28 anos de idade segundo o argumento.

Ao ser escolhido o rosa para colorir Joana, demonstra-se nao so esse seu lado
animado e feminino, como ainda se estabelece uma relacdo com o vermelho de Henrique
- cores semelhantes, mas que ndo sio tdo proximas como as que o outro casal do filme
usa, demarcando que o romance de Joana e Henrique pode ser unilateral.

Joana ¢ a unica personagem que muda de roupa para a cena do jantar, uma
decisdo tomada uma vez que, de acordo com o argumento, ¢ a Unica personagem que
atravessa um arco transformativo ao deixar Henrique e se aperceber que ¢ meritoria de
valor e que a solidao ndo a enfraquece. Assim, a sua roupa base em que veste um top rosa
completo com umas calcas de ganga (Figura 23), dd lugar a roupa de jantar onde enverga
agora um vestido rosa mais claro (Figura 24). Ambas as roupas traduzem a necessidade
chamativa da figura e o seu ar feminino e delgado, juntamente do seu cabelo longo e liso
solto. Com a segunda indumentdria, contudo, reflete-se também uma nova “versdo” da
personagem. Para além destes dois figurinos, Joana aparece ainda nua na cena de sexo e

embrulhada numa toalha rosa numa sequéncia onde se olha ao espelho apos o banho.
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Figura 23 - O figurino base de Joana em As Nossas Feridas.

Figura 24 - A esquerda, Joana com o seu figurino para o jantar em As Nossas Feridas.

Em vdrias cenas da curta-metragem, a personagem surge com um €asaco
castanho masculino vestido ou colocado sobre os ombros. Este casaco € um pertence do
pai de Joana, mostrado no filme através de uma fotografia emoldurada na mesa-de-
cabeceira do quarto da personagem, onde se vé Joana em crianca agarrada ao pai. A peca
tornou-se assim um simbolo do apego de Joana e uma marca da sua ferida do Abandono,
sendo este 0 adereco pessoal selecionado pela realizacao. O casaco mostrou-se benéfico
uma vez que auxiliou a esconder o problema de hiperidrose das axilas que a atriz
apresentava, o qual consistia em suar constantemente das axilas - e que foi emendado
também através do uso de roupa mais leve, larga e aberta nas axilas, e da utilizacao de

po de talco.
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No guido era mencionado ainda o uso de um reldgio por parte da personagem de
Joana, mas apos discussdo com a realizacdo este foi alterado. Inicialmente foi decidido
trocar o relogio por uma pulseira, porém as constantes adaptacoes levaram a eventual
decisdo de se utilizar um colar com um pendente de coracdo, sendo este 0 acessorio que

se encontra visivel no filme final (Figura 25).

Figura 25 - Colar e casaco, os aderecos pessoais de Joana em As Nossas Feridas.

8.5 - ISABEL

[sabel, a personagem restante do elenco principal, revela em si a ferida da
Injustica, que de acordo com a backstory ¢ derivada da sua rela¢do com 0s irmaos mais
velhos. Isabel é o rbitro do grupo, e também a mais velha (35 anos), aplicando a mascara
da Rigidez para se mostrar sincera e organizada, ainda que fria e perfecionista - um
espelho da sua profissdo enquanto advogada. A decisdo de integrar a experiéncia do
retiro espiritual, tal como recorrente com outras personagens, provém da vontade de
trabalhar na sua personalidade e conseguir por de parte a sua mdscara e as feridas
inerentes.

Como referido anteriormente, para Isabel foi selecionada a cor verde,
distanciando-a das restantes cores e destacando a harmonia e equilibrio que a
personagem pretende transparecer, sendo a ‘voz da razao’ entre os dois casais. Descrita
como alguém com preferéncia por roupa justa e com intenc¢des de se mostrar atraente, a

roupa base da personagem ¢ composta por uma camisola verde decotada, juntamente
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de umas calcas justas pretas com um cinto a demarcar a cintura (Figura 26), decisoes
provenientes do perfil associado tanto a personagem como a pessoas que revelem uma
ferida semelhante. A exigéncia do cinto e calcas justas pela realizacdo mostrou-se

problematica devido a uma cicatriz na cintura da atriz cuja roupa apertada deixava numa

posicao desconfortdvel, tendo o cinto de ser desapertado quando fora de plano.

Figura 26 - O figurino de Isabel em As Nossas Feridas.

O figurino foi ainda completado pelo uso de brincos com a imagética do yin-yang
(Figura 27), o adereco pessoal escolhido pela realizacdo a fim de simbolizar o equilibrio
que a figura representa na narrativa. O penteado selecionado, com o cabelo apanhado,

facilita o destaque do acessorio nas sequéncias com Isabel.

Figura 27 - Os brincos de Isabel em As Nossas Feridas.
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9 — A SELECAO DO GUARDA-ROUPA: PERSONAGENS SECUNDARIAS

Para além das cinco personagens principais, As Nossas Feridas inclui ainda trés
personagens menores visiveis em sequéncias unicas do filme, e cuja indumentdria
também partiu de decisoes da direcao de arte.

Primeiramente, na cena de casamento imaginada pelo protagonista, vemos o pai
de Raul a surgir em cena (Figura 28). Para a roupa da personagem aproveitou-se o azul
que remete para a sua relacdo com Raul, com o trabalho de figurino a ajudar nesta
associacado uma vez que ndo se encontra explicita na curta-metragem. O seu guarda-
roupa € composto por um casaco e calcas azuis-escuras, propriedade do proprio ator, e
que atribuem a figura um ar mais adulto e idoso, especialmente em comparac¢do com o

guarda-roupa de Raul.

Figura 28 - Guarda-roupa do Pai de Raul em As Nossas Feridas.

As restantes personagens, que consistem no pai de Joana e na Joana em crianca,
surgem apenas na forma de uma fotografia na mesa-de-cabeceira do quarto de Joana
(Figura 29). Esta fotografia, visivel na figura 30, foi captada por um membro do
departamento de imagem seguindo indicac¢oes do diretor de arte, sendo o diretor de arte
também responsdvel pela sua edicdo a fim de lhe conferir um look mais retro.
Relativamente ao figurino, o pai de Joana veste um polo vermelho, cor selecionada para
fazer a ponte da dependéncia de Joana, inicialmente pelo pai e no presente por Henrique,

e também o casaco castanho masculino que Joana veste em varias das suas cenas. Para
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Joana em crianca foi escolhido um vestido simples e infantil. A cor rosa auxilia o

espetador na associacdo com a versdo adulta da personagem.

Figura 29 - Fotografia com Pai de Joana e Joana em crianca numa cena de As Nossas Feridas.

Figura 30 - Fotografia de Joana em crianc¢a com o Pai, editada pelo diretor de arte.
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10 - O TRATAMENTO DO ESPACO

O cendrio em As Nossas Feridas ¢ composto integralmente por um espaco de
retiro espiritual, tendo sido decidido pela equipa filmar on /ocation para conseguir
aglomerar os diferentes décors descritos no guido (10 décors) no mesmo local e facilitar
0s custos de producao. Foram inicialmente apresentadas quatro possibilidades de locais
para a realizacdo do filme, as quais foram deliberadas em equipa, procedendo-se a etapa
do scouting. Neste momento participou uma pequena equipa do filme, composta pelo
diretor de arte, a realizadora, a diretora de fotografia, o diretor de som e membros da
producdo. Através da repérage aos quatro locais foram considerados os pontos positivos
e negativos de cada espaco, estando a dire¢ao de arte encarregue de fotografar cada drea
para referéncia futura.

A decisdo final, tomada em equipa, resultou na selecdo da Casa dos Fernandos,
uma habitacdo em Vila Verde que apresenta um ar rustico e se encontra rodeada por
elementos da natureza (Figura 31). Tomando partido das fotografias disponiveis
capturadas durante a repérage (incluidas no Anexo F), comecou a ser planeado pela
direcdo de arte a forma como o cendrio seria trabalhado para o transformar no objetivo

pretendido — um espaco de retiro espiritual.

R

Figura 31 - Fotografia do exterior da Casa dos Fernandos captada na repérage.
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O cendrio passou por diferentes etapas até atingir o look que se pretendia para o
filme. Inicialmente, o espaco tinha sido pensado com um design mais simplista, mais
clean, aberto e minimalista, de forma a dar destaque as personagens e garantir um
ambiente calmo, tranquilo e sem distracoes, proprio para meditacdo. Como referéncia
para este tipo de trabalho, para além da supramencionada série Nine Perfect Strangers
(2021), foi considerado também o filme £x Machina (2014), onde o futurismo concede
espacos simplistas e vazios, mas pontuados com aderecos de valor - como referido no
capitulo 5.3 e na respetiva figura 9. Contudo, e sendo As Nossas Feridasuma obra filmada
on location, este trabalho estaria sempre dependente das caracteristicas do espaco
escolhido, ndo sendo possivel a sua concretizacao neste projeto.

Outra meta inicial consistiu em materializar o cendrio como se se tratasse de
uma personagem, através de caracteristicas proprias que o fizessem salientar das
restantes personagens do filme, assumindo assim o papel do terapeuta que se encontra
ausente na obra. Esta decisdo partiu da percecdo que o cendrio ndo corresponde a
propriedade de nenhum dos intervenientes da narrativa, tornando-se dificil de
estabelecer uma relacdo com as personagens e revelar informacao de cada uma através
do espaco fisico. Apos a andlise de obras cinematograficas onde o cendrio pode ser
considerado uma personagem - entre elas o filme 7he House (2022), explorado no
capitulo 5 - foi concluido que esta abordagem nao depende inteiramente da direcdo de
arte, estando muito ligada ao trabalho de escrita e as decisdes da realizacdo para o que €
captado na imagem de cada filme. Assim, esta meta também foi posta de parte, o que se
mostrou favordvel uma vez que ao se tratar de uma curta-metragem (logo, uma obra de
curta duracio) onde cinco personagens tém papéis de relevo na narrativa, adicionar uma
sexta figura poderia tornar o filme e a historia mais confusos.

Desta forma, apos a selecao da Casa dos Fernandos enquanto espaco para a
realizacao da obra, os ideais da direcao de arte tiveram de ser adaptados a realidade. As
paredes de pedra que caracterizam o espaco escolhido foram a principal razdo pelas
adaptacoes, uma vez que atribuem a imagem um elevado volume, impedem a afixacdo
de elementos decorativos seja através da colagem ou aparafusamento e ainda
preenchem a paleta cromatica do cendrio com um tom cinzento e bege. O aspeto rustico
do local intercalava, em alguns dos espacos, com uma estética mais moderna e

remodelada, podendo tornar o cendrio num espaco incoerente — contraste enfatizado na
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figura 32. Assim, todas estas caracteristicas tiveram de ser tidas em conta e moldaram a
revisao das metas para o cenario, tentando aproveitar alguns elementos rusticos do local

para garantir o ar de conforto pretendido.

Figura 32 - O choque entre o rustico e 0 moderno em espacos da Casa dos Fernandos.

Guiado pelas ideias anteriores, o cendrio foi materializado de forma a aparecer
distinto das personagens, tornando-as desenquadradas e isoladas do ambiente em redor
e impulsionando assim a sua transformacao no sentido de enfrentarem as suas feridas. A
série Nine Perfect Strangers (2021) manteve-se como uma das principais referéncias,
continuando a adequar-se a estética selecionada para o projeto. Para além da série,
salienta-se o videoclip da musica Go (2019) dos 7he Black Keys, obra compativel com a
abordagem pretendida para As Nossas Feridas e que apresenta também os protagonistas
a ingressar num retiro espiritual a fim de melhorar a sua relacio e situacao pessoal,

demarcados pela estranheza deste novo ambiente e dos seus costumes (Figuras 33 e 34).
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Figura 33 - Os protagonistas desenquadrados do retiro em Go (2019).

Figura 34 - Uma sessdo de convivio numa sala interior em Go (2019).

A partir das imagens capturadas, foram realizados desenhos e floorplans com
atencdo a posicao da mobilia e diferentes elementos a povoar o set, tendo sempre em
conta as componentes fixas e aquelas onde havia possibilidade de relocacao para
garantir a melhor organizacao possivel do espaco. Os desenhos foram feitos com um
ldpis em papel, aproveitando a referéncia fotografica da repérage como guia (Figura 35).

Os floorplans, por sua vez, foram desenhados em computador num estilo minimalista

68



para enfatizar a organizacdo espacial dos elementos (Figura 36). Os anexos G e H

aglomeram todos estes materiais referentes a concetualizacao do espaco.

Figura 35 - Exemplo de um skefc/para o cendrio da sala de meditacao.
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Figura 36 — Exemplo de floorplan para o cendrio da sala de meditacdo.
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10.1 - A SELECAO DOS ADERECOS E ELEMENTOS CONSTITUINTES

A leitura do argumento e o respetivo levantamento permitiu a identificacao dos
diferentes aderecos e elementos necessdrios para a narrativa, os quais foram
organizados segundo o modelo de LoBrutto (capitulo 5.2) para a distin¢do entre aderecos
praticos, ndo-praticos, pessoais e de mao, salientando também os elementos de set e de
decoracao referenciados. A lista de necessidades foi sendo adaptada consoante as
constantes revisoes e adaptacoes por parte da realizacdo, tendo também em conta as
possibilidades de or¢camento. Para povoar o espaco e dar vida ao mundo visual da obra,
foram aproveitados os apontamentos da fase de pesquisa e concluiu-se o valor de
preencher o cendrio tanto com aderecos espirituais como com elementos da natureza,
juntamente da mobilia que se mostrasse necessaria.

No ambito dos aderecos espirituais foi considerada uma panodplia de diferentes
elementos desde incensos a estatuas (buda, por exemplo), passando por rosdceas, velas,
candeeiros de sal, cacadores-de-sonhos e espanta-espiritos (Figura 37). Todos eles
salientados pela pesquisa que foi realizada relativa a caracterizacdo de ambientes de
retiros espirituais. A sua aplicacdo e organizacdo foi também influenciada pelas
referéncias cinematograficas mencionadas - como Go(2019) nas figuras 33 e 34 - e ainda
por uma sequéncia de exemplo em 7he House (2022), onde o quarto de uma das
personagens € fortemente adornado e estilizado consoante esta temadtica espiritual
(Figura 38).

Figura 37 - Exemplo de aderecos espirituais utilizados no projeto.
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Figura 38 - O cendrio composto por aderecos espirituais em 7he House (2022).

Para além disso, desde a génese do projeto foi sublinhada a necessidade de
preencher o cendrio com plantas e elementos da natureza, derivado da forte conexao
entre a indole espiritual e a natureza. Aqui salienta-se a influéncia do filme After Yang
(2021) enquanto meta pretendida, uma obra onde os cendrios modernos se encontram
repletos de elementos da natureza (Figura 39). Desta forma, houve uma tentativa por
parte da direcdo de arte de incluir elementos da natureza em todos os décors — para o
exterior, o local selecionado para as filmagens beneficiava de uma forte presenca de
arvores e relva ao redor; para o interior, o espaco foi decorado tanto através de plantas
decorativas presentes na Casa dos Fernandos, como também de ofertas por parte da
equipa e ainda do contributo de um horto contactado em Vila Verde. Infelizmente, a meta
nao se concretizou eficazmente, uma vez que o resultado final esteve sempre

dependente dos enquadramentos escolhidos e das possibilidades de producao.
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Figura 39 - O cendrio moderno repleto de elementos da natureza em After Yang (2021).

A listagem das necessidades da direcao de arte no que confere aos aderecos,
materiais e constituintes necessarios para cada cena e décor foi entregue a producao,
para facilitar nas questoes de logistica e de obtencao da matéria pretendida. Uma vez que
0 orcamento para o projeto era diminuto, foi decidido pela dire¢do de arte contactar e
reunir com os diferentes membros da equipa e questionar com qual dos elementos
poderiam contribuir para a curta-metragem. Do material exibido por cada membro,
foram recolhidas fotos e realizada uma nova listagem por parte da direcao de arte,
selecionando os elementos pertinentes e informando cada membro da equipa do que
apresentar na época de rodagens. As fotografias provenientes da repérage auxiliaram
também a identificar os diferentes aderecos e decoracdes presentes no espaco e que
poderiam ser aproveitados pela direcao de arte.

Durante a fase de aquisicdo dos elementos e aderecos antes da rodagem, o
diretor de arte deslocou-se a Vila Verde, localidade onde a curta-metragem foi filmada,
a fim de destacar potenciais contribuicoes de lojas ou entidades para auxiliar na
concretizacdo do espaco visual do filme. A lista dos diferentes estabelecimentos e
aderecos pretendidos de cada um foi também entregue a producdo para fins de contacto.
Um més antes do periodo de rodagens foi realizada ainda uma segunda repérage, desta
vez com um maior numero de elementos da equipa, que possibilitou o esclarecimento
de duvidas ainda existentes sobre 0 espaco e o seu tratamento, bem como a resolucao de
demais problemas para garantir que o design visual pretendido € atingido. A ocasiao
permitiu averiguar as medidas de diferentes componentes do set a fim de evitar

eventuais colisOes de tamanho entre 0 espaco e 0s elementos decorativos. Mais uma vez,
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deu-se uma adaptacdo das ideias desenvolvidas até entao, estando neste momento mais
claras ao partirem do apoio da planificacdo apresentada por parte da realizacdo e que
permitiu visualizar mais facilmente o que a camara iria capturar.

Tal como sucedido com o figurino, o material selecionado para a decoracdo do
cendrio foi catalogado num documento Excel, partilhado no anexo I, dividido entre os

diferentes décors e cuja organizacdo se mostrou fulcral durante o periodo de rodagem.
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10.2 — O CENARIO: DECORS EXTERIORES

No que concerne a décors exteriores, estes corresponderam a trés cendrios do
filme - o jardim, o jardim de casamento e o caminho para o portao.

O jardim principal, que surge em duas cenas da curta-metragem, foi filmado no
jardim exterior da habitacdo, decorado através de cacadores-de-sonhos e espanta-
espiritos espalhados pelo cendrio e pendurados nas drvores que o compoem (Figuras 40
e 41). Também competiu a direcdo de arte arrumar alguns elementos do espaco que se
encontravam dentro do enquadramento, bem como cobrir constituintes que se
mostrassem discrepantes — um caso exemplificativo consistiu num sinal de proibicdo de
mergulho na piscina, cuja impossibilidade de aparafusamento levou a que tivesse de ser
coberto por um macramé decorativo. Diferentes angulos do jardim foram aproveitados

para as duas sequeéncias, mantendo-se a decoracao a fim de garantir a coesao narrativa.

Figura 40 - O jardim principal utilizado na cena de meditacdo exterior em As Nossas Feridas.
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Figura 41 - O jardim da cena romantica em As Nossas Feridas, com aderecos espirituais visiveis.

Para o jardim de casamento, foi aproveitado o largo campo pertencente a Casa
dos Fernandos, onde foram colocadas cadeiras decoradas com ramos e um arco de
casamento decorado também (Figura 42), cedidos por institui¢des contactadas pela
producdo. Tratando-se de uma sequéncia referente ao imagindrio de Raul sobre a sua
relacdo com Maria, o trabalho decorativo foi marcado mais uma vez pelo uso da cor azul,
pigmento associado ao protagonista e, por consequéncia, ao casal central da narrativa -

visivel nos ramos pendurados nas cadeiras, no arco decorativo e no bouquet da noiva.

Figura 42 - O jardim de casamento em As Nossas Feridas.

Por ultimo, o portao da Casa dos Fernandos foi utilizado para as cenas filmadas

no caminho para o portiao da habitacio (Figura 43), uma diurna e outra noturna. Apesar
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de este cenario carecer de grande necessidade de trabalho por parte da direcdo de arte,
o contracampo® do plano do portao torna visivel a casa e o seu espaco amplo exterior

(Figura 44), o que levou a uma atencdo para garantir o controlo de anomalias e

consisténcia entre as sequéncias exteriores.

Figura 43 — O portdo da habitacdo na sequéncia diurna em As Nossas Feridas.

Figura 44 - O contracampo do portdo na sequéncia noturna em As Nossas Feridas.

¢ Filmar em contracampo consiste em filmar um plano na direcio oposta ao plano anterior (este
designado por “campo”).

76



10.3 - O CENARIO: DECORS INTERIORES

Os restantes décors na narrativa foram compreendidos em espacos interiores,
todos eles filmados dentro da habitacdo central da Casa dos Fernandos.

Comecando pela sala, este pode ser descrito como 0 espaco mais comum na
curta-metragem, estando presente em trés cenas e apresentando em duas delas o
agrupamento das cinco personagens principais, visiveis em varios momentos no mesmo
plano. A decoracdo da sala dividiu-se em duas dreas distintas — de um lado esta presente
o cendrio da sala visto durante o dia (Figura 45), exposto na cena em que as personagens
se divertem a dancar e jogar xadrez, bem como em uma sequéncia mais tardia em que
Henrique conversa com Isabel; do outro lado, situa-se a sala de jantar (Figura 46), um
espaco onde tem lugar o climax do filme, despoletando um conflito no momento em que
o0s intervenientes da narrativa se encontram reunidos.

Ambas as dreas foram povoadas com plantas e uma panoplia de aderecos
espirituais, tornando o espaco mais confortdvel e propicio a um retiro. Da parte da sala
diurna salienta-se a grande estante na parede, a qual foi preenchida com estatuas de
buda, cinzeiros, candeeiros de sal, cristais e ainda uma grande quantidade de livros para
encher a imagem (Figura 47). Para além disso, a mesa de xadrez e o respetivo
posicionamento das pecas também passou pelo trabalho da direcdo de arte, garantindo
um jogo credivel em que Raul vence a Henrique através de um checkmate da Rainha
branca ao Rei negro. Relativamente a drea de jantar, a mesa foi decorada com um enfase
na cor branca a pedido da direcao de fotografia para facilitar o reflexo da luz. A loica
apresenta também um detalhe avermelhado - cor de Henrique e que induz para o seu
descontrolo que marca a sequéncia — contando ainda com o adereco pratico do empadaio
de cenoura, o qual foi cozinhado pela producdo em quantidades superiores para garantir

a sua reposicdo e um controlo de problemas de continuidade.

77



Figura 45 - A parte diurna da sala em As Nossas Feridas.

Figura 46 - A parte da sala dedicada a cena de jantar em As Nossas Feridas.
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Figura 47 - Estante da sala decorada para o filme.
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Outro décor de relevo passou pela sala de meditacio (Figura 48). Aqui, foi
adotado um design mais simples por parte da direcao de arte, guiado por varias metas:
atribuir um enféase as personagens, facilitar o controlo da iluminacao, eliminar possiveis
distracOes para uma hipotética sessdo de meditacdo, seguir os exemplos explorados na
fase de pesquisa e ainda salientar o cendrio dos restantes do filme. Uma referéncia
influente para esta decoracio consistiu no videoclip Mood Ring (2021) de Lorde (Figura
49). Seguindo este modelo, foi colocada uma cortina transltcida a cobrir as janelas de
vidro no local e isolar o espaco do exterior. Tal garantiu ao departamento de imagem um

maior controlo do elemento luminoso colocado no centro do cendrio, o qual partiu de

referéncias de terapia associada a cor, utilizado para justificar decisdes de luz e cor.

Figura 48 - A sala interior de medita¢do em As Nossas Feridas.

Figura 49 - Um espaco de meditacio em Mood Ring (2021).
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Relativamente ao quarto de Joana (Figura 50), este espaco apresentava um ar
moderno que se distanciava da estética geral da habitacdo. Para contornar a situacao, e
tratando-se de um cendrio com apenas dois planos, foi colocado um candeeiro de sal em
cima da mesa-de-cabeceira do fundo. Este décor também se salienta no seu relevo para
a narrativa uma vez que € aqui que a audiéncia € informada de dois aspetos importantes
- a relacdo sexual de Joana e Henrique, mostrando que o homem ndo revela grande
interesse e afeto pela outra parte; e a ligacdo de Joana ao seu pai, visivel na fotografia
exposta na mesa-de-cabeceira de Joana. A decoracdo da mesa-de-cabeceira foi aqui a
enfase do trabalho da direcao de arte, tentado aproveitar este detalhe para fornecer mais

informacoes pessoais sobre Joana.

| ||unm o

Figura 50 - O quarto de Joana em As Nossas Feridas.

O corredor, enquanto décor, encontra-se presente em duas cenas distintas,
ambas aproveitando o ponto de vista de Raul para receber informacao sobre o estado da
relacao Joana-Henrique. Na primeira sequéncia, o protagonista atravessa o corredor e
ouve gemidos provenientes da relacdo sexual do casal, o que desperta nele o desejo de
experienciar uma situacdo semelhante com a sua mulher. Na segunda cena, Raul
percorre novamente o corredor e ouve agora uma discussao entre Joana e Henrique, com
Joana a por um ponto final na relacdo. No que concerne ao trabalho decorativo, o espaco
serviu como ponte entre o lado rustico e o lado moderno que a casa apresenta, visiveis
na parede lisa branca e na parede de pedra que compodem este cendrio, ponte esta

também presente enquanto espaco de relacdo entre os dois casais de As Nossas Feridas.
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Aproveitando mais uma vez os moldes de local de retiro espiritual, foram colocadas na
parede branca trés mandalas com as palavras “Amizade” e “Carinho” escritas no seu
interior, elementos decorativos pertinentes num espaco como o pretendido. Este espaco
também apresentava numeros no topo de cada porta e um quadro com a planta de
emergéncia da habitacdo, sendo estes constituintes também cobertos com outros
elementos enquadrados na temdtica. De referir ainda, o interior do quarto de Raul é
brevemente visivel quando este abre a porta na primeira sequéncia (como evidenciado
na figura 51), aproveitando a direcio de arte para inserir alguns elementos como pecas
de roupa e malas para mostrar que o0 espaco estd em uso e nao vazio. Infelizmente,
nenhuma das cenas que tém lugar no corredor foram aproveitadas para a versao final do

filme.

Figura 51 — Raul atravessa o corredor em As Nossas Feridas.

Dos restantes décors, dois deles consistiram em espacos filmados em apenas um
plano. Um dos cendrios, o quarto imaginado, provém de uma sequéncia onirica da mente
de Raul onde o protagonista imagina a mulher a deseji-lo sexualmente (Figura 52). Em
termos decorativos, o espaco passou por um trabalho simples, sendo apenas necessario
aproveitar as cortinas presentes no quarto para cobrir a janela e também colocar um
colchao no chdo para ajudar no conforto dos atores durante a cena. O outro cendrio, a
casa de banho do quarto de Joana, € exposto numa sequéncia onde a personagem se olha
ao espelho apos o banho e reflete interiormente sobre a sua relacdo com Henrique

(Figura 53). Sendo fortemente marcado pela cor branca nas paredes, o espaco ajudou a
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demarcar a figura presente na cena, ndo so pelo contraste com a cor de pele morena da
atriz como também pela toalha rosa, mais uma vez proveniente da associacao da cor a
personagem. Tratando-se de um décor simples e sem elementos a preencher a imagem
- para além da toalha rosa pendurada - garante-se a inexisténcia de distracdes na

imagem e o enfoque do olhar do espetador na performance da atriz.

Figura 52 - O quarto da imaginacdo de Raul em As Nossas Feridas.

Figura 53 - A casa de banho do quarto de Joana em As Nossas Feridas.

Por ultimo, resta referir a cozinha (Figura 54). Presente apenas numa sequéncia
onde os intervenientes sdo Joana e Isabel a cozinhar o jantar, este cendrio necessitou da
colocacdo de comida e da sua respetiva reposicdo consoante a repeticdo de takes.

Tratando-se de um espaco moderno e contrario a estética presente no resto do filme,
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houve um trabalho por parte da direcdo de arte de tornar o mundo visual mais coerente,
povoando este cendrio com elementos da natureza e aderecos espirituais. Para além
disso, destaca-se o quadro de cortica presente no cendrio e descrito no guiao, elemento
este adornado de notas em post-its pela personagem do terapeuta ausente mencionado
no argumento e ainda de um calenddrio das sessdes do presente mes.
Independentemente deste trabalho, a sequéncia filmada neste cendrio também nao se

encontra presente na versao finalizada da curta-metragem.

Figura 54 - A cozinha em As Nossas Feridas.
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11 - O PERIODO DE RODAGEM

ApoOs terminada a fase da pré-producdo, todos os conhecimentos e decisoes
tomadas até ao momento sdo postas em pratica no periodo de rodagem. Antes de se
iniciar oficialmente o processo de filmagem de As Nossas Feridas, a equipa beneficiou de
um dia extra de acesso ao espaco para preparacdo e adaptacao ao local. Na Casa dos
Fernandos, o departamento de arte aproveitou um espaco proprio para o seu trabalho
(Figura 55), um armadrio onde foram arrumados os diversos aderecos - reunidos pelo
diretor de arte apos a entrega por parte dos diferentes membros da equipa - e ainda as
roupas para o figurino, sendo a drea aproveitada pelo elenco para as mudancas de
guarda-roupa. Neste local foram realizados também os ultimos testes de figurino, os

quais resultaram na aprovacao final dos conjuntos utilizados na curta-metragem.

Figura 55 - O espaco reservado para a direcao de arte.

Tendo finalmente acesso ao espaco, competiu a direcao de arte moldar o cendrio
para o aproximar do objetivo pretendido. Consoante as necessidades expostas para cada
um dos diferentes décors, foram removidas pecas de mobilia e substituidos certos
elementos decorados pelos aderecos escolhidos, os quais foram espalhados pelas
diversas cenas a fim de povoar o cendrio. Tal procedimento foi repetido também na
decoragao com as plantas e elementos da natureza. Estes elementos, para além daqueles
ja presentes na habitacdo, partiram da contribuicao de um horto visitado em Vila Verde

para apoio no inicio da semana de rodagens.
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Todo o trabalho do departamento de arte foi realizado pelos quatro membros
pertencentes ao departamento - o diretor de arte, duas assistentes de arte e a
responsdvel pela caracterizacdo. O apoio das assistentes foi fulcral para o projeto,
encaminhando o filme na direcdo correta e funcionando enquanto trabalho mutuo de
aprendizagem e desenvolvimento. Para além disso, a equipa de producdo também se
mostrou recetiva a auxiliar em diferentes situacoes, como foi o caso da preparacao da
sequéncia de casamento. De forma a poupar tempo, a decoracao da cena do jardim de
casamento exterior foi organizada ao mesmo tempo que se filmava uma sequéncia
distinta num cendrio interior da habitacdo. Assim, enquanto uma assistente de arte e a
responsdvel pela caracterizacao ficaram junto do set a ser filmado para questoes de
supervisdo e controlo de problemas, o diretor de arte e a restante assistente,
acompanhados de membros da producdo, foram preparando o cendrio exterior.

De referir também, a direcdo de arte ficou ainda responsdvel por prestar atencao
as alteracoes na posicdo e estado dos aderecos no contexto de cada cena, a fim de evitar
erros de continuidade. Entre todas as sequéncias do filme, a cena de jantar foi a que
consistiu no exemplo mais notdvel e drduo deste trabalho de controlo da continuidade.
Uma vez que a cena envolveu uma refeicio - um empadao de cenoura cozinhado pela
producao -, foi necessdrio um constante trabalho de reposicdo da comida por parte da
direcao de arte, bem como da observacao do estado das bebidas e da posicao de talheres.
Para ajudar numa melhor organizacdo, foram captadas vdrias fotografias para referéncia
(Figura 56). Este processo fotografico teve lugar também fora dos momentos de
filmagem, sendo tiradas fotografias ndo so aos figurinos dos atores como também as
diferentes componentes do cendrio. As fotos foram captadas tanto antes do tratamento
pela direcdo de arte como depois da decoracdo ter sido realizada, o que ajudou na

organizacao e arrumacao final da rodagem de cada espaco.



Figura 56 — Exemplo de fotografias captadas para controlo da continuidade.
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12 - FILMAGEM DE CENA ADICIONAL

Durante a fase de montagem de As Nossas Feridas, e partindo de consideracoes
tanto de docentes como de membros da equipa, ficou clara a necessidade de filmar uma
cena extra para o filme. A decisdo foi proposta enquanto uma forma de tornar a narrativa
mais coerente, pensando sempre em prol da melhor qualidade possivel para a obra. Esta
cena adicional foi entdo considerada enquanto ponte de ligacao entre as diferentes
sequéncias ja filmadas para o filme e orquestrada segundo um estilo e estética diferente
do resto da curta-metragem - marcada por um trabalho de improviso por parte dos
atores, bem como uma liberdade no controlo da camara.

Como referido anteriormente, 0 argumento original abrangia uma conversa
entre Raul e Maria numa sessio de terapia de casal numa época futura, expondo a
experiéncia do retiro espiritual — o conteudo visual do filme - enquanto uma memoria.
Apesar de ndo se revelar a sessdo de terapia visualmente, a narracdo e decisoes do
trabalho de camara foram escolhidos para fazer a ponte entre os dois momentos da vida
do casal. Contudo, e uma vez que a intercalacao entre os dois espacos e épocas temporais
se mostrou confusa, especialmente devido a auséncia de suporte visual, foi entdo decido
restruturar a narrativa e alterar a sequéncia supramencionada.

Assim, a nova cena consistiu numa sequéncia que tem lugar cerca de um ano e
meio apos o retiro espiritual apresentado no filme. Neste momento presente, Raul e
Maria estdo separados, tendo terminado a relacao algum tempo apos o retiro uma vez
que Maria ndo se sentia confortdvel com Raul sem antes trabalhar em si mesma e
confrontar as suas feridas. De acordo com os apontamentos da realiza¢do, ambos 0s
membros do casal aproveitaram este periodo para evoluirem psicologica e
sentimentalmente. Passado algum tempo, Maria decide combinar um encontro com Raul
sob o pretexto de irem “tomar um copo”. Sendo esta a sequéncia selecionada para a nova
filmagem, a espontaneidade do momento € refletida nos didlogos e interacoes entre 0s
dois atores, a qual partiu de uma sessdo de improviso, ainda que marcada por linhas guia
para o comportamento de cada interveniente — a mulher sente-se confiante consigo
mesma e sente um desejo de voltar a relacao, sendo ela a responsavel por combinar o
encontro; o homem desloca-se a reunido sem expetativas, uma vez que ja seguiu em

frente com a sua vida.
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Posto isto, 0 cendrio imaginado pela realizacdo para a cena supramencionada
consistiu numa esplanada na praia, uma que permitisse captar o mar em segundo plano.
ApOs consideracao e contacto de diferentes locais por parte da producao, foi oficialmente
selecionado o espaco do bar Grdao de Areia em Vila Nova de Gaia. Ao contrdrio do
sucedido no resto do projeto, para esta sequéncia nao foi realizada uma repérage, sendo
0 planeamento do cendrio contextualizado a partir de imagens disponiveis do espaco na
internet. Relativamente ao trabalho de decoracao do set, a mesa e as cadeiras utilizadas
no filme foram cedidas pelo café, bem como um vaso de plantas presente no espaco. Para
completar o ambiente de esplanada de café pretendido, foram adicionados ainda copos,
bebida e um cinzeiro ao espaco (Figura 57). De referir também, salienta-se o adereco da
alianca utilizada por Maria nas restantes sequéncias ja filmadas, a qual estd presente no

final da cena adicional.

=~ h . — o« \
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Figura 57 — Raul e Maria encontram-se numa esplanada a beira-mar em As Nossas Feridas.

Relativamente ao guarda-roupa empregue na sequéncia, este partiu mais uma
vez da criacdo de moodboards para cada uma das personagens (os quais estao incluidos
no anexo J). Nesta cena, o figurino foi pensado segundo uma intencio de diferenciar as
personagens no momento presente em relacao ao que esta visivel nas restantes cenas do
filme, um marco do seu envelhecimento e transformacdo pessoal. Assim, para Maria foi
decidido o uso de um vestido cor de azul, cor esta que representa tanto o casal como a
personagem e alude para o desejo da mulher de retomar a relacdo, razao pela qual o

encontro foi orquestrado. O vestido selecionado € solto, mostrando que Maria conseguiu
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confrontar a sua ferida da humilhacio e sentindo-se confortdvel no seu corpo e com a
sua pessoa, sendo a indumentdria completa com uns saltos altos calcados a enfatizar o
ar feminino e de mulher adulta (Figura 58). Para além disso, o cabelo jd ndo apresenta a
pintura azul notdria nas sequéncias do retiro espiritual, apresentando agora ondulacoes
e um estilo mais senhoril.

Para o figurino de Raul, foi selecionado o uso de uma camisa, cingida ao corpo,
umas calcas escuras e uns sapatos cldssicos, todos estes elementos para reforcar uma
faceta mais adulta e asseada comparativamente com o Raul presente no resto do filme
(Figura 58). A indumentdria do protagonista é aqui assinalada pelo cinzento, bem como
um tom escuro nas calcas. Com esta escolha é salientada a dicotomia entre o casal no
momento atual — ao contrario de Maria, Raul encontra-se indiferente a situacdo, nio
tendo tanta esperanca num regresso ao passado e estando agora também ele

transformado, o que derivou do seu sentimento apos ter perdido a mulher.

Figura 58 - Guarda-roupa de Maria e Raul para a sequéncia adicional.
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Apos todos os detalhes da cena adicional terem sido deliberados e finalizados,
procedeu-se a filmagem da sequéncia. Como decorreu na rodagem original, os aderecos
necessdrios, para além daqueles fornecidos pelo espaco, foram cedidos por membros da
equipa, e os conjuntos de figurino foram compostos por contribuicoes tanto da equipa
como do elenco. Tratando-se agora de apenas uma cena, e sendo filmada totalmente
numa unica manhd, foi decidido que a equipa necessdria seria diminuta e limitada
somente aos cargos essenciais. Assim, no momento da filmagem, o unico membro
presente do departamento de arte foi o diretor de arte, ficando ele encabecado de tratar
do figurino e da decoracao e organizacdo do cendrio. Este trabalho realizado no local
consistiu em vestir os atores com as roupas selecionadas, mostrando o resultado a
realizacdo para aprovacdo final, bem como a reorganizacdo dos elementos do set -

mesas, cadeiras e restantes aderecos - para compor a imagem visual.
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13 - O PERIODO DE POS-PRODUCAO

Assim que as filmagens se deram por concluidas, procedeu-se a arrumacado e
organizacao do espaco a fim de garantir que tudo se encontrava no mesmo estado em
que foi entregue para a rodagem. Todos os aderecos e pecas de mobilidrio foram
colocados nos respetivos locais, competindo a producio a tarefa de limpeza dos espacos
em (ue se mostrou necessdria.

Os aderecos fornecidos pelos membros da equipa foram recolhidos e
organizados de novo no armario do departamento de arte, sendo depois distribuidos
pelos seus respetivos proprietdrios. Os elementos fornecidos por entidades externas — as
plantas, decoracdes de casamento e outros aderecos — foram também entregues em
perfeitas condicoes. Este processo foi repetido para o guarda-roupa, o qual foi arrumado
apos os atores terminarem o seu trabalho e havendo certeza de que nio seriam
novamente necessdarios, sendo depois entregue aos respetivos donos e entidades
responsaveis.

Por ultimo, resta referir que o trabalho da direcao de arte se deu por terminado
aquando da conclusdo da fase de producdo e da entrega dos materiais associados.
Contudo, o estudante continuou a acompanhar a fase de edi¢do e montagem da curta-

metragem, contribuindo com sugestoes quando consideradas pertinentes.

91



CONCLUSAO

Em suma, o trabalho de um diretor de arte ¢ uma parte fundamental da obra
cinematografica, especialmente no campo da ficcdo. Guiado pelo processo de pesquisa
e as indicacdes do argumento, este trabalho pauta-se primariamente pela edificacdo do
mundo visual do filme. O diretor de arte e o0 seu respetivo departamento (de arte) operam
nas dreas da cor, do tratamento do cendrio e da concecao do figurino e caracterizacao
para garantir a construcao de personagens e a idealizacao do espaco da narrativa.

Através da cor, a direcdo de arte possibilita a associacdo cromadtica a
personagens ou elementos como uma forma de facilitar a identificacao ou salientar uma
relevancia temadtica. A capacidade simbdlica e emotiva do elemento cromdtico também
¢ explorada, especialmente na forma como cada cor transmite ideias e sentimentos para
uma audiéncia.

J4 o figurino, este € reconhecido enquanto instrumental para a caracterizacao.
Aliadas ao trabalho de maquilhagem e penteados, as decisdes de guarda-roupa
permitem demarcar figuras e inferir informacao sobre as personagens, em particular
caracteristicas que o resto da obra ndo tenha tempo de explicitar. Como cada
personagem revela na sua forma de vestir detalhes tipicos da sua personalidade, este
trabalho parte também da colaboracao com o ator escolhido para a figura para garantir
que o figurino se adequa ao carater pretendido.

O cendrio ¢ igualmente destacado como uma forma de caracterizacdo de
personagens, inserido na sua complementacdo com aderecos, mobilia e outros
elementos decorativos. Esta caracterizacdo atinge-se ndo so com a relacdo que cada
espaco tem com uma personalidade, muitas vezes servindo enquanto um espelho, mas
também pela maneira como a alteracdo do ambiente pode afetar o comportamento da
figura e modificar a sua personalidade. O espaco pode ainda ser reconhecido como uma
propria personagem, através do seu relevo e presenca na narrativa, apesar de esta
decisdo nao partir essencialmente de escolhas da direcao de arte, mas sim da escrita e
realizacao.

A aplicacao dos diferentes conceitos inerentes ao cargo na producdo da curta-
metragem As Nossas Feridas foi centrada na criacdo de um cendrio de retiro espiritual,

bem como para demarcar e salientar as diferentes personagens. O trabalho permitiu ao
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estudante desenvolver as suas competéncias no oficio artistico enquanto desenvolvia o
conceito visual para o filme. Todas as personagens e o cendrio foram vestidos e
adornados consoante a tematica pretendida — seguindo a tese de Bourbeau, os ideais
relacionados com retiros espirituais e os apontamentos da realizacdo -, atendendo
sempre as restricoes do or¢camento e as possibilidades vidveis para a producao.

Guiado por estes parametros, o estudante beneficiou de liberdade e atitude de
iniciativa para fins criativos, idealizando cada décor e figurino para contar a estoria da
forma mais eficaz. A resolucdo de problemas contou entre outra das tarefas do diretor de
arte, revelando-se num trabalho critico para reconhecer o que funciona e como
aproveitar os recursos existentes. O projeto evidenciou ainda a constante necessidade
de adaptacdo na drea cinematogréafica, dado as recorrentes altera¢des provenientes das
diferentes fases da producao, bem como a importancia da comunicacdo e sintonia com

0s restantes membros da equipa artistica para uma correta consolidacao do filme.
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ANEXOS
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Anexo A - Pesquisa e referéncias visuais

Retiros Espirituais
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Videos e artigos
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Mood Ring - Lorde (2021)

e House

(2022)
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After Yang (2021)

Ex Machina (2014)
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Eat Pray Love (2010)

The Invitation (2015

)

Dave Made a Maze

(

2017

)
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Anexo B - Levantamento do argumento

Ls Nossas Feridas

por

Danisla Guerrsiroc

Baseado no sstudo de Lise Bourbeau dessnvolvido em
"hs Cinco Feridas" e "Curar as Cinco Feridas"

40210026Resmad. ipp.pt
91971483¢

Legenda do Levantamento do Argumento:

Verde - Local e/ou informacio sobre local

@@ Personagem e/ou informagio sobre guarda-roupa (incluindo aderecos

pessoais)
Rosa - Aderecos do set (isto é, fazem parte do local, ndo podendo ser removidos)

(aranja - Aderecos priticos (operacionais) e/ou ndo-priticos (tém de parecer

operacionais)

Amarelo claro - Aderecos de cena (isto é, estao no cendrio mas nio sao

manuseados pelos atores)

Amarelo - Aderegos de mao (manuseados pelos atores)
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EXT. JARDIM — DIA.

Raul (34 ancs) - moreno, alto & magro — & Maria (31 anos) -
estrutura média e ligeiramente rechonchuda na zona de abdémen,
olhos arregalados & com ar inocente - estidc tranguilos,
sentados no chioc e encostados a uma arvore de porte grande num
jardim privado.

RAUL MAIS VELHO
{OFF)
Consigo sentir como se fosse hoje. ©
cheiro dagquela primavera. As folhas a
querer nascer nas Arvores.

BZmbos estdo ([descalgos. Maria apoia a cabega no ombro de Raal.

REUL MAIS VELHO
(OFF)
%4 frescura da Terra. & brisa.

Maria, gue tem a mio pousada na terra, estica-a delicadamsnte
na direglo do céu. Roda—a até que a luz passe entre os dedos.

RAUL MAIS VELHO
(OFF)
Um momento leve.

Imbos observam e sorriem.

EXT. CAMINHO PARZL PORTAC — NOITE.

Uma luz de lanterna instéwvel ilumina a noite cerrada. Quve—se
a RESPIR&QﬁO OFEGRANTE de um homem.

Ranil corre com uma lanterna na mio na diregfo cposta a uma
habitagéo, marcada pela luz ac fundo.

Para = olha, hesitante. Esti diante um portio.

NEGRO

TITLE: AS NO3SAS FERIDAS

EXT. JARDIM - MANHA.

Lo fundo esti a mesma casa, mas agora € de dia. Sente-se a
brisa gue passa na folhagem fazendo-a mexsr. A calmaria
matinal, o GALC QUE CRNTA algures.

Raul =sta agora calmo = de olhos fechados, deixando e sentindo
o ar entrar profundamente nos seus pulmdes de forma ritmada e
tranquila.

RAUL MAIS VELHO
(OFF)
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(=]

8= cuer gue lhe diga, ac inicio
fazia-me confusdoc fechar os olhos

Raiil abre os olhos. Cuve-se um LAPIS & ESCREVER NUMA FOLHR.

RAUL MATIS VELHO
(OFF)
e deixar vir o que guer gque fosse.

Ratl estd de colhos fechados, sentado no jardim daguesla guinta,
scb uma almofada, [descalco, formando um circulo com Maria =
mais trés individuos.

Raill =std de oclhos abertos.

RRUL MAIS VELHO
(OFF)
Permitir-me a viver os meus medos — a
ss3éncia da minha anglistia.

Lo seu lado esté Maria de oclhos fechados.

REUL MAIS VELHO
(OFF)
Mas sram maioritariamente socbre =la.
guer dizer, ndc scbre ela
diretamente, mas da forma como ela me
fazia sentir.

MARTE (V.O.)
Querc saltar de avido.

Um emprego melhor. Ganhar mais
dinheiro.

Cuerc wvoltar a dangar.

Querc i1r mals Vezes ac Clnema.
Assistir a comédias.

Qusrc gus =ls nic me deseje.
Ouwve—se um barulhc ENTRE DENTES.

Joana (28 anos), — magra = pouco tonificada, wvestida com um
casaco antigo de homem — também de olhos abertos, chama &
atengao Henrigue (30 anos) - ombros fortes e largos - ,
gesticulando enguanto ele ajusta a posigfo, distraido. Lia-se
nos labios de Joana “shiu”.

Rapidamente wvoltam a fechar os olhos. Joana concentra-se.

JOBNE (V.O.)
Querc fazer um musical.

Lissistir a um espetacule de stand up
comedy .

Cuerc desccocbrir e fotografar novos
locais.
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Cuerc estar numa relagdo. Ser mis.
As laranijeiras tinham fruto = as outras &rvores flor.

HENRIQUE (V.0.)
Cueroc melhorar o negdcioc.

Querc treinar mais = compestir.
(aborrecido)
Estou a ressacar por voltar a sair &
noite.
(voz infantil)
Querc a minha mis.

Henrique reage com estranheza sem abrir os olhos.
0 ambiente mantém-se calmo, assim como eles.

Isabel (35 ancs), - baixinha e de corpo proporcicnal, pels
clara — estéd concentrada.

ISABEL (V.0.)
Cuerc visitar Portugal de norte a
sul.
(alerta para si)
Numa caravana nio.

Querc ir & nataglc. Fazer as minhas
caminhadas.

Cuerc ganhar o meu primeiro casoc de
divédrcio.

Comega a soar um ALARME tranquilc de TACAS TIBETANAS.

ISABEL (V.0.)
(apressada)
Querc ser justa = rigorosa.

Ratl abre os clhos e v& aquelas quatro pessoas a fazer o
mesmo. Uns espreguigam os bragos, outros ssticam as pernas.
Ratl esfrega o= seus olhos e dirsciona o colhar para Maria,
sorrindo para =la.

INT. SALAR ESTAR/JANTAR — DIA

Toca uma MUSICA ANIMADA no radio antige da sala. [Maria tenta
puxar (Isabel da poltrona onde esta sentada na sala de estar.

I3ABEL
Ui, su nfc sei dangar.

MARTS
E o gue te proibe?

JORNA
(irdnica)
Deve ser o Terapeuta Rodrigo.

m



MARIE
(abana a cintura)
Cue hoje nem =s3td c& para ver essa
cinturita a abanar.

Isabel deixa-se ser levantada = dangam as trés. (Joama e Maria
estioc mais soltas do gue Isabel.

Raul = Henricue =stfc a jogar na mesa de Xadrez, ac canto da
sala.

Nas paredes estdoc frases soltas em neon sem intensidade de
luz: Conscta-te, 898 selvagem, Valoriza—te, Confia =
Relaciona-te.

Rail admira Maria a dangar.

Henrique faz um clhar de interssse para Isabel quando ela &
puxada por Joana € danga com ela.

Rapidamente aprovelta para jogar enquanto o adversario ssta
distraido a olhar para Maria a dangar.

Maria aproxima-se de Raill que, subtilmente, lhe d& uma caricia
no rabo. Maria ndc gosta, afasta-se imediatamente = sai.

RAUL MAIS VELHO
(OFF)
Nada daquilc fazia sentido para mim =
su perguntava-me porgué.

Ouve-se um SOM SUBTIL DE LAPIS TOCAR NUME CAPA com ritmo
binadrio.

RAUL MATS VELHO
(OFF)
Era uma sensagio de inutilidade. D=
ndo saber como agradar.

HENRIQUE
(chama a atengéo)
Raill & a tua vez.

Ratl volta a olhar para o jogo.
RAUL
(desiludido)

Nic sou bom nisto.

Ratl tenta concentrar-se no jogo, colocando & ponta dos dedos
na jungdc do nariz com a testa. Clha para o jogo = pensa.

Pega na rainha branca, aponta para a casa HS.
RRUL
(pensativa)

82 su puser ali.

Rail avanga com a rainha para =ssa casa.

112



HENRIQUE SA DE VASCONCELOS
(aziado)
¥Xeque mate.

E avanga para a posigic do rel lnimigo, TOCANDO = DEIXANDO
CATR a pega no tabuleiro.

HENEIQUE SA DE VASCONCELOS
(aziadeo, Jjustifica-se)
Estas dancas a nossa volta gusbraram
o ritmo.

Isabsl =& Joana s8c as Unicas gue continuam a dangar.
HENRIQUE 3 DE VASCONCELOS
(aziado)

Nic & justo, mas tudo bem.

Henrique levanta-se rapidamente, chateado.

INT. COREEDOR DA CASA — DIA

Ranul sai de uma porta que da acesso ao corredor da casa,
vestido com roupa de corrida e sapatilhas. Sem fechar a porta,
guarda um chjeto no bolso do casaco. Cuve GEMIDOS de uma
malher.

Lo passar a porta do lado, encosta-se & pareds. Resplra.

INT. QUARTO SOLTEIRO JOANZ — DIA
Joana = Henriguel =s3tdc enrclados numa cama de solteiro. Ela
esta de barriga para baixo debaixo dele. Ele, com o tronco

ligeiramente subido & o lengol pelas costas, movimenta—se
lentamente para a frente & para trés scbre e=la.

INT. COREEDOR D& CASA — DIA

L respiragic de Raul fica mais intensa, com a cabega inclinada
para tras, encostada na parede.

INT. QUARTC - DIA - MANHA (INCCNSCIENTE)

Maria aproxima-se de gatas, sorridente, enguanto Ratl passa a
m&oc no seu rosto.

INT. QUARTO SOLTEIRO JOANS — DIA

Henrigque e=sti prestes a atingilr o orgasmo = isso fa-lo
acelerar o ritmo = forga até o conseguir.
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Deixa o seu corpo cair scbre (Joana, colhando na diregio oposta
4 dela, ela ndoc tdo consclada.

Henrique apressa-se =m sair da cama. Pega nos preservativos
gque estdo no canto junto 4 almofada = leva-os consigo.

Joana puxa os lengdis para se protegsr e deita-se de lado,
olhando no wvazio na direcic da mesa-de—cabeceira. No meio do
seu batom de cieiro, [E2l0gie = o prépric candeeiro, estd um
passpartout com uma foto de uma menina de cerca de 5 anos gque
se parece a =la acompanhada por um senhor mais welho, que lhe
déd 2 mi3c e usa o mesmo ([gasaco que Joana tinha na sessio

matinal .

INT. SALR ESTAR/JANTRR — DIA

Isabel cuve misica = danca livremente sozinha. As frases neon
j& se comegam a notar ligeiramente.

Pela jansla, v& alguém a passar do ladeo de fora e, apressada,
desliga o radio, pega num livre gque estd na mesa de centro e
senta-se no sofa a ler.

Henriguel entra na sala.

I3RAREL
Parece-me Otimo woltar a ver alguém,
tendo em conta que a Unica sem
(faz as aspas com uma mio)
companhia cid ficou.

HENETIQUE
Nio & bem assim.

Henrique aproxima-se do sofd com um ar comprometido.

Isabel abana a cabega para cima = para baixo consecutivamsnte.

HENEIQUE
(justifica-s=)

N3o temos nada séric. E su precisco de
(Henrique senta-se ac lado de
Isabel, reticente)

espago.

Isabel pousa o livro tranquilamente = levanta—ss.

ISRBEL
(chateadsa)
Nic devias falar assim de alguém com
gquem estas.

Isabel sai.

HENEIQUE
Eu ndo =stou, Isabel.

Henrique encolhe os ombros.Pega no livro que Isabel estava a

114




wver = olha para a capa.

RAUL MAIS VELHO
(OFF)
Tinha momsntos que aguela casa
parecia uma massa fsita com tudo o
que havia na cozinha. Eu fazia-as na
adolescéncia.

Volta a polisar, encosta—se para tras e fecha os clhos.

RAUL MATS VELHO
(ouve—se um sorriso pela
respiragio)
Tal era a nossa confusic.

EXT. JARDIM DE QUINTA — DIAR (INCCMSCIENTE)

Num altar no meio da natureza, debaixo de um arco, Ratl esta
d= smoking = Maria uszs um westido branco simples.

Ratl coloca o anel no dedo anelar da mioc esquerda de Maria,
mas ndo passa até ac fim. Levanta a cabega & olha para Maria
que fica séria e comega a fugir.

Ls cadeiras estdc vazlas, = Maria corre scbh uma passadeira
wvermelha. No final dessa passadeira, Maria passa por um homem
(55 anos), gue estad a oclhar para Raiil.

Rall faz continéncia com o dedo indicativo & médio. Esse homem
retribuili o gesto, piscando o olho de forma exagerada.

EXT. CREMINHO FARA O PORTAC - DIA
Ratl =sta em frente ao portdo, com um comando na mio.
Toca no comando & o portdo abre. Ele chserva.

Sem que abra totalmente, toca novamente & fecha. Assim o
repete mals duas vezes, sem nunca deixar que abra ou feches
completamente.

Maria aproxima—se.

MLETR
(Jeito de brincadeira,
acaricia-lhe a palma da mio)
Vais fugir?

Ratl continua a olhar para o portdo.

RAUL MAIS VELHO
(OFF)
Posso esclarecer que =su ndoc o ia
fazer.
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Raul olha para Maria.

]
RAUL
Estou 34 a experimentar. Queres ir?

RBatll estica a mi3oc & dé-lhe o comando. Tinha uma nota escrita a
caneta "Entrada™.

Maria sclta uma gargalhada.

MRRTA
.
E 5& um comando! De certeza gque ha
colsas mals interessantes a fazer.

Maria puxa Rail na diregdo cposta & do portéo.

INT. COZINHA — DIA — FINAL DE TARDE

Joana prepara uma refeigdo — corta cencuras em cima de uma
tédbua, juntoc a um quadro com notas afixadas, inclusive um
horaric de terapsuta.

Isabel, sentada na mesa, descasca batatas. Tem uma bacia com
Agua, as batatas J& descascadas noutra = outras, por
descascar, espalhadas em cima da mesa.

Isabsl bufa.

ISRBREL
(impaciente)
Cada wez tenho menos paciéncia.

Joana vira—-se para Isabel sem perceber de gue contexto fala.

ISABEL
(irritada)
Homens.
(completa)
Descompensados.

Isabel oclha para o lado & vé um pacote de bolachas meio
aberto. Incomodada, poisa a faca e a batata, molha as mics =
limpa-as num panc.

JORNA
O gue aconteceu?

Levanta—-se, pega numa mola e fecha o pacote.

ISRBEL
J& disse para fecharem as embalagens
como deve ser.

Isabel wvolta a sentar-se, pega na batata = na faca. Continua a
descascar.

JOANA
E um pacote de bolachas.
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ISABEL
Mas estragam. Ficam moles.

JORNA
N3o assim tdc rapido. Provavelmente
logo nem haveria pacote.

ISABEL
(de imediato, assertiwva)
Oh Joana.

Coloca uma batata descascada na dgua cue salpica mais.

ISRREL
(séria, aconselha)
S também fores assim tdoc persistente
com o Henricue, ele cansa-se.

Joana vira-se para a tébua novamente e continua a cortar as
CeEnOouras.

INT. SATLA DE MEDITACRO — FINAL DE TARDE
0 relégio marca as 19 horas.

Enquanto Isabel lia algo na parede & entrada da sala, os
restantes quatro sstavam sentados nesse circulo, cada um no
seu colchéo.

L sala tinha colchdes de yoga = almofadas em volta de uma mesa
central, com um elemsnto luminoso.

Um dos colchies sstava wvazio.
Maria olha para Isabel.

MARIE
(para Isabel)
Izabel, j& estamcs fartos de saber
como i1sto se faz. Vem.

Isabel junta-se a eles e senta—-se no lugar vago.

TERAFEUTR
(OFF)
E’. 82 Bua VeZ.

Ouve—se o VIRAR DE UMA FOLHA DE PAFEL.

TERAPEUTR
(OFF)
Diga—me, como fol esse dia para si7?

Maria cruza as pernas e endireita as costas.
MARTL MATS VELHZ

{OFF)
Sempre que revivo o gque wivi naguels
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més faz -me mals sentido.
Maria fecha os olhos.

MARTR MAI3 VELHR
(OFF)
Louele dia para mim fol dos mais
marcantes em todo o meu processo.

Os rostos comegam a ser iluminados.

Maria comega a meXer na aliﬂngﬂ. Perturbada, trems = tem
reagdes involuntarias no rosto.

Ouve os seus proprios berros e dois homens a falarem um com o
outro “Segura”, “Estou a segurar”. Maria ocuve—-ss a gritar
“ndo, eu nic guerc”, "Soltem-me". Essas vozes repetem-se= “Ja
estéds sem roupa = vails dizer gque ndc?” = Maria continua a

ouvir os seus berros.
Uma lagrima comsga a pesrcorrsr—lhe o rosto.

MALETL MLTE VELHR
{OFF)
Foi doloroso.

Maria akre os olhos.

MARTIA MATS VELHR
(OFF)
Mas fol a primeira vez gue iluminei a
minha sombra sem ter medo disso.

Maria, de olhos fechados, coloca a sua mic direita sobre o seu
ombro esquerdo.

RAUL MAIS VELHO
(OFF)
Es sempre tdoc positiva. Sabes gue
aprecioc 1sso0 =m tl.

O grupo mantém-se calmo. Na parede tem um simbolo de paz.
Ouve-se RESPIRAQ&ES PROFUNDAS = tranguilas.

JOLNL (V.0.)

Eu ndc sou uma prioridade. Porgue &
gue nic possc simplesmente ser como a
Maria e o Raul? Ele nfoc ms gquer.

(aumenta o tom, frustrada)
Ele ndoc m= cquer. Ele nidc me quer! Eles
ndo-me cuer!

(irrita—se)
Merda!

Joana levanta—se.
Ratl apercebe-se do barulho e abre os olhos.

Obssrva-a a ir.

10
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RAUL MAIS VELHO
(OFF)
Mas a wverdade € gue com o tempo
percebemos que aprendemcos com o gue
ndo & tdc bom
(pausa)
no momento.

INT. WC - DIA - FINAL D& TARDE
Joana estéd em frente ac espelho apds (sair do banho.
Tremula, penteia o cabelo, olhando apenas para as pontas.

Semicerra os clhos, roda o pescogo enquanto polsa a escova € ©
ssu olhar cruza-se com o ssu prépric reflexo. Issc acalma-a.

0Olha-se fixamente. L mioc gue tremia segue até ac seu rosto =
limpa uma lagrima imaginiria.

Puxa os ombros para tras e sente o seu poder.

INT. CORREDOR DA CASA — NOITE

Banl passa no mesmo corredor daguela manhi, mas caminha na
diregio oposta.

L porta do guartoc de Jocana esta semi-—aberta.

FoENE (0.3.)
Henrigque isto ndo faz mails sentido.
(aumenta o tom)
Pego—te gque salas.

Henrigue abre o resto da porta, saili = fecha—a com forga.
Ratl para ja depols de ter passado a porta.
RAUL
(estranha ironicamente)
Hurmm .
Raul vira-se para Henrigue.

Henrique olha para Radl por alguns segundos.

HENEIQUE
Sexo feminino, va se 14 compreender.

MRARTAR MATS WELHL
(OFF, suspira)
Tipico. Nioc estarias & espera gue te
falasse de sentimentos.

Henrigque segue na diregio oposta. Raul fica parado a vé-lo
afastar—-se.
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Henrique caminha apitico.

RAUL MAIS VELHO
(OFF)
N3o esperaria issc dele. E tudo fez
sentido guandec soubemos que e=le
egspercu da mde algo gue nunca teve =
acabou a reproduzir esse
comportamento.ﬁ durc.

INT. SALA COE ESTAR/JANTAR — NOITE

Os ([cinco =st8c sentados & mesa de jantar a comer empadic de
cenoura. As frases neon ganham agora mais cor. Apsnas ss cuve
o barulho dos TALHERES = o TILINTAR DO3 PRATOS.

MARTIA
Nota 10 para este prato wegan.

Raill coloca a sua mio sobre a midc de Maria, ondes =la usava a
alianca.

RRUL MAIS VELHO
(OFF)
Estavamos mais unidos.

Ratul e Maria olham um para o outro.

MMAETL MATS WELHR
(OFF)
E mais relaxados. Pelo menos no
inicio do jantar.

Joana olha para Henrigue gque estid furicso a comer, carregando
a comida no garfo com forga. Isabel concentra—se no vazio.

Henrique sorri malicicosamente para Isabel.

HENERIQUE
(para Issbel Guerra, divaga,
tentando seduzi-la)
Quem sabe, agora.

I3RABEL
Nic queiras ir por ssse caminho.

JORNA
(para =i propria)
Andava su cega por isto.

Henrique scolta uma gargalhada.

HENEIQUE
Cega & pouco.

JORNA
N3c consigo perceber onde estd o teu
problema.
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(pausa)
Tu ndc me gueres. Nunca guiseste.

HENE.IQUE
(sé&rio)
Estds muito bem nesse teu papel de
vitima!

JORNA
Isto faz-te feliz idiota?

ISABEL
Parsm J&.

RAUL
(para Henricue)
Lté nisto guerss ser o centro das
atengdes.

MARTD
(sussura para Joana)
Devias ter aproveitado o Terapeuta
para =ste aprender a dar—-te wvalor.

HENRIQUE
(vira—se para Maria)
Entendi bem?

MARTL
Nic sei. Mas se nfo ocuviste = j& que
és de tentativas, fica para cutra
oportunidads.

Henrique, desnorteado, levanta-se do lugar rapidamente. &
cadeira fica caida no chfo. Aproxima-se de Maria e agarra—lhe
pelo bracgo.

HENRIQUE
{(berra = abana Maria)
Eu pedi-te opinidc?

Maria procura protegioc a olhar para Raul.

HENRIQUE (CONT'D)
Isso & medo?

Rail comega a andar lentamente & de costas na diregdo ocposta.

RAUL MAIS VELHO
(OFF)
8im. Pouco depois, tudo parou. Sentia
que estava num lugar onde ndo
pertencia.

Rail vira-se & comega a corrsr, saindo da sala.

RAUL MAIS VELHO
(OFF)
E su ndoc sabla como fazer de ocutra
forma.
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Henrique mantém a mio no brago de Maria £ o olhar nela.

I3RABEL
Larga—-a. N&oc s=stés =m ti.

EXT. CAMINHC PARA PORTAOC - NOITE.

L& fora, Raul, sem malis por onde correr, chega a um portdoc -
hesitante.

O portfc comega a abrir. E [Maria que surge atras ele com o
comando na mic. Rail olha para tras.

MARTD
Val ser sempre uma sscolha tua.

Maria olha-lhe nos olhos, segura.
Ratl da um passc na sua diregio.

MARIA MAIS VELHR
(OFF)
Llgum dia te arrependeste?

Rail continua na sua diregdo. Rbragam-se.

RAUL MAIS VELHO
(OFF)
Nunca.

Véem—-se mais luzes da entrada da casa acesas. (Joana, Henrigue
e Isabel aproximam-se. Joana & Isabel sorriem € encostam-se
uma a outra.

Passza uma BRISA. Quvem—s3s o3 PRSSARINHOS, o GRLO.

ISABEL GUERRZ (V.0.)
Eu querc que & minha miscara caia.
Querc mostrar a minha vulnerabilidade
e dar-me a conhecer.

Isabel clha para Joana, ainda sncostada a =la.

JORNE CRUZ (V.0O.)
Querc dar-me o melhor antes de guerer
alguém.

Maria = Ratl afastam—se e dioc as mdos. Henrigue ficou mais
atras.

HENRIQUE Si4 DE VASCONCELOS (V.0.)
Bem, & melhor comsgar por confiar na
vida.

Maria = Rail estlc com a testa encostada, de olhos fechades.
RRUL MAIS VELHO

{OFF)
Em que pensaste no dia seguinte?
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MARIA MATS VELHR
(OFF)
Pensel gue querla ser e sentir—me
sensual. Comigo & na nossa relagio.
(pausa)
Lchas que consegui?

Maria = Ratl beijam-se.

RRUL MAIS VELHO
(OFF)
Sem davida que sim.

MARIA MATS WELHA
(OFF)
E tu? Quais foram cs teus desejos?

NEGRO

RAUL MAIS VELHO
(OFF, respira profundamente)
Sentir que existia = estar grato por
isso.
(pausa)
E por poder estar nesta wiagesm
contigo.

TERAFEUTA
(OFF)
© que realmente vocés gquerem gue
acontega dagqui para a frente?

FIM
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Raul - Moodboard

|

v

|

Fato de casamento

-ﬂ, v
=

()

Roupa de corrida

Anexo C - Moodboards para o figurino
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Maria - Moodboard

Vestido a._m noiva

Roupa sensual -
camisa de noite
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Henrigue - Moodboard

Roupa interior
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Joana

Moodboard

N A;m;

wrc_u,m base

Casaco
masculino
antigo
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Isabel - Moodboard
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Restantes Personagens - Moodboard

Homem (Pai Raul) Pai Joana (Foto)

Joana crianca (foto)
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Anexo D - Skefches e conceito para o figurino

Raul - Sketches e conceito

Conceito Roupa base
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Maria - Sketches e conceito

Conceito Roupa base
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Henrique - Sketches e conceito

Conceito Roupa base
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Joana - Sketches e conceito

Conceito Roupa base
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Isabel - Sketches e conceito

Conceito Roupa base
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Restantes Personagens - Sketches
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Irino

Anexo E - Listagem dos elementos do fj

ROUPA RAUL
Conjunto Pecgas Cor Tamanho | Proprietdrio/Onde arranjar | Quantidade Notas Cenas
Base Camisola Azul M Diogo 1 Azul escuro 1,2,3,4,14,16,17, 18
Base Camisa Azul M Diogo 1 Azul claro 1,2, 3,4,14, 16,17, 18
Base Calgas Ganga 40 Diogo 1 Ganga escuro 1,2, 3,414, 16,17, 18
Base Sapatos Branco 42 Ator 1 2,4,16,17, 18
Base Meias 42 Ator 1 2,4,14, 16, 17, 18
Base Alianga 14 Shop Wonderful 1 1,2,3,4,14,16, 17, 18
Carrida Casaco de fato de treino Azul M Diogo 1 Casaco azul com partes avermelhadas |5, 7, 12
Corrida Calgas de fato de treino Azul 40 Diogo 1 5.7,12
Corrida Sapatilhas Branco 42 Ator 1 5 7,12
Corrida Camisola Azul M Diogo 1 5 7,12
Corrida Alianca 14 Shop Wonderful 1 5,7,12
Corrida Meias 42 Ator 1 57,12
Casamento Blazer Preto M Ator 1 11
Casamento Calgas de fato Preto 40 Ator 1 11
Casamento Camisa Branca M Ator 1 11
Casamento Gravata Azul Diogo 1 11
Casamento Sapatos Preto 42 Ator 1 11
Casamento Alianca Shop Wonderful 1 11
Casamento Meias 42 Ator 1 11
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ROUPA MARIA
Conjunto Pegas Cor Tamanho | Proprietdrio/Onde arranjar | Quantidade Notas Cenas
Base Camisa Azul 36 Ator 1 Roupa gue ndo figue justa nem sexy (1, 3,4, 12, 14,17 18
Base Calgas Ganga 36 Ator 1 1,3,4,12, 14,17, 18
Base Sapatos Branca 37 Ator 1 1,3,4,12,14,17,18
Base Alianga 14 Shop Wonderful 1 4,12,17, 138
Base Meias a7 Ator 1 4,12,14, 17, 18
Base Cabelo Ponta do cabelo pintadas de azul 1,3,4,12,14,17, 18
Sensual Lingerie Branco 36 Ana 1 8
Sensual Calgbes Azul 36 Ana 1 8
Sensual Alianca 14 Shop Wonderful 1 8
Sensual Cabelo Ponta do cabelo pintada de azul 8
Casamento |Vestido noiva Branco 36 Ana 1 Vestido simples 11
Casamento Sapatos Branco 37 ESMAE 1 11
Casamento Brincos Branco Ana 1 11
Casamento Bouguet |Branco/Azul Vila Verde em Flor 1 11
Casamento Cabelo Ponta do cabelo pintada de azul 11
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ROUPA JOANA
Conjuntos Pecas Cor Tamanho | Proprietdrio/Onde arranjar | Quantidade MNotas Cenas
Base Blusa Rosa M Ator 1 3,4,13, 14
Base Calgas Ganga M Ator 1 3,4,13, 14
Base Meias Prateado 37 Ator 1 3,4,13,14
Base Sapatos Branco 37 Ator 1 4,13
Base Casaco Castanho M ESMAE 1 Casaco masculino antigo 3
Base Colar Rosa Bijuteria Nefertari Com pendente de coragdo 3,4,6,913,14
Mua Cobertura mamilos | Cor de pele Ana 1 6,9
MNua Toalha Rosa Daniela 1 15
Jantar Vestido Rosa % Ator 1 Rosa diferente do rosa da roupa normal |17, 18
Jantar Sapatos Branco 37 Ator 1 17,18
Jantar Meias M Ator 1 17,18
Jantar Casaco Castanho M ESMAE 1 Casaco masculino antigo 17,18
Jantar Calar Prateado Bijuteria Nefertari 1 Com pendente de coragio 17,18
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ROUPA HENRIQUE

Conjuntos Pecas Cor Tamanho| Proprietirio/Onde arranjar | Quantidade Notas Cenas
Base Polo Vermelho L Diogo 1 lusta 3, 4,10, 14, 16,17, 18
Base Calgas Preto 42 Ator 1 3,4,10,14, 16,17, 18
Base Sapatos Castanho 42 Diogo 1 4, 10, 16, 17, 18
Base Meias Ator 1 4,10, 14, 16, 17, 18
Base Preservativos Joana 1 Colocados no bolso (3, 4, 10, 14, 16, 17, 18
Interior Boxers Preto 42 Ator 1 6,9
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ROUPA ISABEL

Roupas Pegas Cor |Tamanho | Proprietdrio/Onde arranjar | Quantidade Notas Cenas

Base Camisola Verde| X5/S Ator 1 3,4,10,13,14,17, 18
Base Calgas Preto 34/36 Ator 1 3,4,10,13, 14,17, 18
Base Sapatos 36 Ator 1 4,10,13,17, 18

Base Meias Ator 1 4,10,13, 14,17, 18
Base Cinto Preto Ator 1 Cinto fino, para demarcar curvas |3, 4, 10, 13, 14, 17, 18
Base Brincos Bijuteria Nefertari 1 Yin-Yang 3,4,10,13, 14,17, 18
Base Relagio de pulso Ator 1 3,4,10,13,14,17, 18
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RESTANTES PERSONAGENS
Roupas Pecas Cor Tamanho | Proprietdrio/Onde arranjar | Quantidade Notas Cenas

Homem (Pai Raul) Casaco Azul Ator 1 11

{Pai Raul) Camisa | Branco Ator 1 11
Homem (Pai Raal) Sapatos| Preto Ator 1 11
Homem (Pai Raal) Calgas Azul Ator 1 11
Pai Joana (Foto) Polo |Vermelha Ator 1 Com riscas brancas 6,9
Pai Joana (Foto) Casaco | Castanho M ESMAE 1 Casaco masculino antigo |6, 9
Pai Joana (Foto) Calgas Preto Ator 1 6,9
Pai Joana (Foto) Sapatos| Preto Ator 1 6,9
Joana Crianga (Foto) Vestido| Rosa Ator 1 8,9
Joana Crianga (Foto) Calgas | Branco Ator 1 g8, 9
Joana Crianga (Foto) Sapatos| Bege Ator 1 8,9
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Anexo F - Fotografias da repérage: Casa dos Fernandos
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Anexo G - Esbocos iniciais para o cendrio: floorplans e imagens de referéncia

EXT. JARDIM - Cenas 1, 3

Esboco inicial

Arvore
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‘ z%a .
>ﬂ<o<m .

Casa
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EXT. JARDIM 2 - Cena 11

Esboco inicial

Filas de cadeiras

| passadeiravermetha | et

Filas de cadeiras
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EXT. CAMINHO PARA PORTAO - Cenas 2, 12, 18

Esboco inicial
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INT. SALA DE ESTAR/JANTAR - Cenas 4, Ac 17

Esboco inicial

L

Poltron
‘ nmam:.mm
- N |

Mesa jantar

Mesa
esa pequena .
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INT. SALA DE ESTAR/JANTAR - Cenas 4, 10, 17 (Estante)

Esboco inicial

i |

e

= e

=%, ,__5 m
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INT. CORREDOR -Cenas b, 7, 16

Esboco inicial

Planta

150



INT. QUARTO SOLTEIRO JOANA - Cenas 6, 9

Esboco inicial

Aderecos (Henrique)
mesa-de-cabeceira

Cadeira

Mesinha

Aderecos (Joana)
mesa-de-cabeceira
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INT. QUARTO (INCONSCIENTE) - Cena 8

Esboco inicial

S —

trada
Janela

Janela Cama b POV Camara
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INT. COZINHA - Cena 13

Esboco inicial

Corredor

Cortica com
horario terapeuta

Planta

Entrada Vidro

Vidro
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INT. SALA DE MEDITACAO - Cena 14

Esboco inicial

wu_.w_

Escddas]
ﬁ:ﬂ:
minoso

I-IIII-II|—

Vidro "

Vidro
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INT. QUARTO DE BANHO - Cena 15

Esboco inicial

EEEEEE—

Chuveiro

o -

Sanita Bidé

——  Janela = Espelho = Janela —————
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Anexo H - Desenhos para o cendrio

EXT. JARDIM - Cenas 1

Desenhos

r

3
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EXT. JARDIM 2 - Cena 11

Desenhos
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EXT. CAMINHO PARA PORTAO - Cenas 2, 12, 18

Desenhos

158



INT. SALA DE ESTAR/JANTAR - Cenas 4, 10, 17

Desenhos
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INT. SALA DE ESTAR/JANTAR - Cenas 4, 10, 17 (Estante)

Desenhos
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INT. CORREDOR - Cenas 5, 7, 16

Desenhos
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INT. QUARTO SOLTEIRO JOANA - Cenas 6

Desenhos

9

162



INT. QUARTO (INCONSCIENTE) - Cena 8

Desenhos
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INT. COZINHA - Cena 13

Desenhos
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INT. SALA DE MEDITACAO - Cena 14

Desenhos
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INT. QUARTO DE BANHO - Cena 15

Desenhos
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Anexo I - Listagem dos elementos do cendrio

SALA DE ESTAR/JANTAR

MENCIONADOS NO ARGUMENTO

Décor Aderecos Cor Tamanho Proprietdrio/Onde arranjar Quanti Notas Cenas
Sala de Estar/Jantar Sofé Cinza Casa dos Fernandos (guarto) 1 4, 10,17
sala de Estar/Jantar Poltrona Casa dos Fernandos (sala 2) 1 Colocar uma manta a cobrir os bragos de madeira devido ao tom diferente 4, 10,17
Sala de Estar/lantar Mesa de jantar Preto Casa dos Fernandos (sala) 1 4, 10,17
Sala de Estar/Jantar Mesa de xadrez Castanho Casa dos Fernandos (sala) 1 4, 10, 17
Sala de Estar/Jantar Cadeiras (mesa de xadrez) Castanho Casa dos Fernandos (sala) 2 4,10, 17
Sala de Estar/lantar Cadeiras (mesa de jantar) Preto Casa dos Fernandos (sala) 5 4, 10,17
Sala de Estar/Jantar Rédio antigo Castanho Daniela 1 Colocado na estante 4, 10
sala de Estar/Jantar Mesa pequena Castanho Casa dos Fernandos (sala meditagio) 1 Uma mesa baixa, colocada ao lado do sofd 4,10, 17
sala de Estar/lantar Tabuleiro de xadrez + pegas Casa dos Fernandos (sala) + Diogo 1 Ha um tabuleiro na Casa dos Fernandos. Levar as pegas 4
Sala de Estar/Jantar Livro Azul Daniela 1 "Onde J& Nio Estds" de Manuel Clemente 10
Sala de Estar/Jantar Set talheres (Faca, garfo, colher) Prateado Casa dos Fernandos (cozinha) 3 Usar os simples em que a pega ndo é de pléstico coloride 17
Sala de Estar/lantar Pratos Branco Casa dos Fernandos (cozinha) 5 Usar os brancos com contorno vermelho 17

ADICIONADOS PELA DIRECAO DE ARTE

Décor Aderegos Cor Tamanho Proprietdrio/Onde arranjar Q idad Notas Cenas
Sala de Estar/Jantar Empadgo de cenoura Producdo Para 5 pessoas|Cozinhado pela produgdo. Colocado numa travessa 17
Sala de Estar/Jantar Chavenas Branco Casa dos Fernandos (cozinha) 5 17
Sala de Estar/Jantar Jarra com bebida Casa dos Fernandos (cozinha) 1 Fatia de lim3o dentro da jarra 17
Sala de Estar/Jantar Toalha de mesa Branco Raguel 1 17
Sala de Estar/Jantar Manta Roxa Cristiana + Tatiana 7 Uma colocada sobre a poltrona para esconder a madeira dos bragos. Outra sobre o sofd |4, 10,17
sala de Estar/Jantar Livros Casa dos Fernandos (sala) + Dioga Colocados na estante 4, 10,17
sala de Estar/Jantar Plantas Casa dos Fernandos + Flor de Espalhadas pelo decér 4,10, 17
Sala de Estar/Jantar Aderecos espirituais Equipa Espalhados pelo decor 4,10, 17
Sala de Estar/Jantar Candeeiros de sal Equipa 3 Colocados na estante, para pontuar o cendrio durante a cena noturna do jantar 4,10, 17
Sala de Estar/Jantar Cesta +Lenha Casa dos Fernandos (sala) 4,10, 17
Sala de Estar/Jantar Almofadas Casa dos Fernandos (sala) 3 4, 10,17
sala de Estar/Jantar Carpete Tatiana + Casa dos Fernandos (sala) 2 Uma em frente da estante, a outra debaixo da mesa de jantar 4, 10,17
sala de Estar/Jantar Guardanapos Producdo 5 17
Sala de Estar/Jantar Candeeiro Castanho Diogo 1 4, 10, 17
Sala de Estar/Jantar Tébua de madeira Casa dos Fernandos (cozinha) 1 Base para a refeigio 17
Sala de Estar/Jantar Base para copos Namorar Portugal 5 17
Sala de Estar/lantar colher Casa dos Fernandos (cozinha) 1 Para 0 empadio 17

Sala de Estar Jantar

Corredor da Casa

Quarto Solteiro Joana

Quarto Imaginagio

zinha

Sala Meditagio

wWC

Jardim

Caminl
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A C E F G H
CORREDOR DA CASA
MENCIONADOS NO ARGUMENTO
Décor [ Aderegos I Cor [ | Proprietério/Onde arranjar |Quanti Notas [ cenas|
Corredor da Casa _ i _ i _ _
ADICIONADOS PELA U_WMﬂMB DE ARTE
Décor Cor Proprietério/Onde arranjar i Notas Cenas
Corredor da Casa Azul Equipa 1 Pertence a Radl. E vista dentro do quarto, aberta 5
Corredor da Casa Turguesa Equipa 1 Pertence a Maria. E vista dentro do quarto, fechada 5
Corredor da Casa Casa dos Fernandos (quarto) 1 E vista dentro do quarto 5
Corredor da Casa Roupa Azul ogo Roupa pertencente a Ratil. Colocada em cima da cadeira 5
Corredor da Casa Plantas Casa dos Fernandos 2 1 colocada a cobrir o tubo preto junto da porta. 1 colocada no fundo 5,7, 16
Corredor da Casa Mandala Joana + Namorar Portugal 3 Colocadas na parede branca. No centro, colocar um circulo de cortica a cobrir o espelho_[5, 7, 16
Corredor da Casa Circulos Cortica Namorar Portugal 5 2 a cobrir o nimero dos gquartos. 3 no centro das mandalas a cobrir o espelho 5, 7, 16
Corredor da Casa Mandala desenhada 30x42 Joana 1 A cobrir a planta de emergéncia 5. 7, 16
Sala de Estar Jantar | [SECHLCCUCCRSICN | Quarto Solteiro Joana | Quarto Imaginagio | Cozinha | Sala Meditagio | WC | Jardim | Caminl -
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QUARTO SOLTEIRO JOANA

MENCIONADOS NO ARGUMENTO

Décor ¢ Cor Proprietrio/Onde arranjar i Notas Cenas
Quarto Solteiro Joana Cama Casa dos Fernandos (quarto) 1 6,9
Quarto Solteiro Joana Colcha Casa dos Fernandos (quarta) 6,9
Quarto Solteiro Joana Lengois Branco Diogo 6,9
Quarto Solteiro Joana Almofada Branco Casa dos Fernandos (guarto) 1 6,9
Quarto Solteiro Joana Mesa-de-cabeceira Castanho Casa dos Fernandos (guarto) 2 6.9
Quarto Solteiro Joana Passpartout Daniela 1 Em cima da mesa-de-cabeceira da Joana 6,9
Quarto Solteiro Joana Foto 1 Foto da Pai da Joana e Joana em crianga. Dentro do passpartout 6,9
Quarto Solteiro Joana Preservativos Em cima da mesa-de-cabeceira da Joana 6,9

ADICIONADOS PELA DIRECAO DE ARTE

Décor e Cor manho| Proprietdrio/Onde arranjar i Notas Cenas
Quarto solteiro Joana Candeeiro de sal Equipa 1 Colocado na mesa-de-cabeceira do Henrigue 6,9
Quarto solteiro Joana Diédrio Equipa 1 Colocado na mesa-de-cabeceira da Joana 6,9
Quarto solteiro Joana Colar Equipa 1 Colocado na mesa-de-cabeceira da Joana. Aderego pessoal JIOANA |6, 9
Quarto solteiro Joana Mdscara para dormi Preto Equipa 1 Colocado na mesa-de-cabeceira da Joana 6,9
Quarto solteiro Joana Mola Branco Equipa 1 Colocada na mesa-de-cabeceira da Joana 6,9

Sala de Estar Jantar

Corredor da Casa

Quarto Solteiro Joana

Quarto Imaginagio

Cozinha

Sala Meditagio

wWC

Jardim Caminl
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QUARTO _—Sbm_Z\yﬂND

MENCIONADOS NO ARGUMENTO
Décor

Cor

Notas

pri /Onde arranjar

Quarto Imaginagdo

Casa dos Fernandos (quarto)

Fora de plano

Quarto Imaginagio

Branco

Casa dos Fernandos (quarto)

Fora de plano. Cor branca necesséria para reflexdo da luz

ADICIONADOS PELA U_WMQMB DE ARTE

Décor

/Onde arranjar T)

Notas

Quarto Imaginagio

Sala de Estar Jantar

orredor da Casa

Quarto Solteiro Joana Quarto Imaginagio

Cozinha

Sala Meditagdo

WC | Jardim Caminl ==
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w
o

A C E F G H 1 J K L N o P Q
COZINHA
MENCIONADOS NO ARGUMENTO
Décor d Cor h ietdrio/Onde arranjar i Notas Cenas
Cozinha Mola Diogo \Varias molas de madeira. Colocadas numa cesta 13
Cozinha Pano Roxo Casa dos Fernandos (Cozinha) 1 13
Cozinha Quadro de cortiga 4060 Tatiana 1 13
Cozinha Notas afixadas Diogo Post-its afixados no quadro. Tém notas do terapeuta escritas |13
Cozinha calenda Verde Diogo 1 ado no quadro 13
Cozinha Cadeira Preto Casa dos Fernandos (Cozinha) 1 13
Cozinha Mesa Casa dos Fernandos (Cozinha) 1 13
Cozinha Faca Casa dos Fernandos (Cozinha) 2 Uma para Joana. Uma para Isabel 13
Cozinha Tébua Casa dos Fernandos (Cozinha) 1 Para Joana cortar as cenouras 13
Cozinha Cenouras Produgiio Cortadas e por cortar 13
Cozinha Batatas Producio Descascadas e por descascar 13
Cozinha Bai Equipa 2 Uma com dgua. Qutra com casca das batatas 13
Cozinha Pacote de bolachas Diogo 1 Aberto 13
Cozinha Toalha de mesa Casa dos Fernandos (Cozinha) 1 13
ADICIONADOS PELA DIRECAO DE ARTE
Décor ¢ Cor ietario/Onde arranjar i Notas Cenas

Cozinha Plantas Espalhadas pelo décor 13
Cozinha Aderegos espirituais Equipa No parapeito da janela 13
Cozinha Maguina de Café Casa dos Fernandos (Cozinha) 1 13
Cozinha Microondas Casa dos Fernandos (Cozinha) 1 13
Cozinha Cesta Peguena | Casa dos Fernandos (Cozinha) 1 Para colocar as molas 13
Cozinha Chavena Casa dos Fernandos (Cozinha) 13
Cozinha Colher de pau Casa dos Fernandos (Cozinha) Vérias, calocadas dentro da chavena 13
Cozinha Travessa Casa dos Fernandos (Cozinha) 1 Junto de Joana 13

Sala de Estar Jantar | Corredor da Casa

Quarto Solteiro Joana

Quarto Imaginacio | [SallG]

Sala Meditagdo WC Jardim Caminl ==

+
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A C D E F G H
SALA MEDITAGAO
MENCIONADOS NO ARGUMENTO
Décor Aderegos prietdrio/Onde arranjar i Notas Cenas
sala Meditagio Rel6gio de parede ogo 1 'Sem fazer barulho a0 mexer. Aponta para as 19 horas. Pendurado no candeeiro da parede 14
sala Meditagdo Elemento luminoso Diogo 1 Esfera de candeeiro que emite luz e cor. Colocada sobre uma base de mandala 11
sala Meditagio Cartaz com regras Diogo 1 Cartaz na parede ao fundo das escadas 14
Sala Meditagdo Almofadas de sentar Branco Casa dos Fernandos 5 |Almofadas de cadeiras, para se sentarem no chdo 14
Sala Meditagio Aderecos espirituais Equipa Colocados no parapeito da janela. 14
ADICIONADOS PELA DIRECAO DE ARTE
Décor Aderecos Cor prietirio/Onde arranjar i Notas. Cenas
Sala Meditagdo Cortina Translucido Tecidos Jesus Colocada a cobrir o vidro 14
sala Meditagio Tapete Diogo 1 Tapete redondo 14
Sala Meditagio Plantas Casa dos Fernandos + Flor de Lis Colocadas no parapeito da janela. Pode ter algumas grandes no exterior, 14
Sala Meditago Mandala Joana 1 Suporte para o elemento luminoso 14
Sala Meditagdo Mandala desenhada 30x42 Joana 1 A tapar a planta de emergéncia 14
Sala de Estar Jantar orredor da Casa Quarto Solteiro Joana Quarto Imaginagio Cozinha WC Jardim Caminl = + Har ]
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QUARTO DE BANHO
MENCIONADOS NO ARGUMENTO
Décor Aderegos ario/Onde arranjar | Quantidade Notas
Quarto de Banho Espelho Casa dos Fernandos (WC) 1
Quarto de Banho Escova Equipa 1 Escova para o cabelo
ADICIONADOS PELA U_WMHMD DE ARTE
Décor i d ‘Onde arranjar Tu._-m:n_ i Notas i Cenas i
Quarto de Banho 7 Toalha Daniela 7 2 7c_.5m<mmz a. Outra pendurada na parede ?.m 7

Sala de Estar Jantar

Corredor da Casa

Quarto Imaginagio | Cozinha | Sala Meditagio Jardim

Caminl =

+
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A B i€ D E F G H | J K L M
JARDIM
MENCIONADOS NO ARGUMENTO
Décor Aderegos Cor ietario/Onde arranjar | Quantidade Notas Cenas
Jardim Almofada de sentar [Vermelho| Casa dos Fernandos 5 Almofadas de cadeiras, colocadas sobre a relva 1.3
Jardim Coluna de som (alarme) Branco 1 Pér fita preta a volta para tapar logotipo 1,3
ADICIONADOS PELA U_ﬂmﬂhrhv DE ARTE
Décor Aderegos Cor ietari i Notas Cenas
Apanhadores de sonhos (dreamcatchers) Eg Pendurados nas drvores 13
Jardim Espanta-espiritos Equipa Pendurados nas drvores 13
Jardim Macramé Equipa 1 Colocado no espigueiro, a tapar a placa de aviso que ndo da para remover |1, 3

Sala de Estar Jantar

Corredor da Casa | Quarto Solt

ro Joana

Quarto Imaginagdo
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CAMINHO PARA O PORTAO

MENCIONADOS NO ARGUMENTO
Décor

Cor

{Onde arranjar

‘Quantidade

Notas

Cenas

Caminho para Portio

Comando do portéo

Cinzento

Diogo

1

Colado tem uma nota a caneta a dizer "Entrada”

5, 12,18

Caminho para Portio

Lanterna

Raquel

1

2,18

ADICIONADOS PELA DIRECAO DE ARTE

Décor

Aderegos

‘Onde arranja Tu

Cenas |

Caminho para Portdo

Corredor da Casa

Quarto Solteiro

Quarto Imaginagio

Sala Meditagdo

wcC

Jardim Caminho para Portio
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JARDIM DE QUINTA (CASAMENTO)

MENCIONADOS NO ARGUMENTO

Jardim de Quinta (Casamento)

Bouguet Noiva

Décor ¥ Cor Proprietario/Onde arranjar i Notas Cenas
Jardim de Quinta (Casamento) Arco de casamento Branco la Verde em Flor 1 Arco de casamento decorado com flores 1
Jardim de Quinta (Casamento) Cadeiras Branco Tatiana 24 11
Jardim de Quinta (Casamento) Anel Shop Wonderful 2 Aderego Pessoal - RAUL & MARIA 11
ADICIONADOS PELA DIRECAO DE ARTE
Décor ¥ Cor Proprietdrio/Onde arranjar i Notas Cenas
Jardim de Quinta (Casamento) Decorages Casamento | Azul/Branco White Store 8 Ramos colocados nas cadeiras. Atados com lagos |11
Azul/Branco Vila Verde em Flor 1 11

Quarto Imaginagio

Cozinha

Sala Meditagdo

WC

Jardim Caminho para Portdo

Jardim de Quinta Casamento
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Anexo ] - Cena adicional: moodboardspara o figurino

p4eoqpooy - [ney
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Maria - Moodboard
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