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RESUMO

O presente relatdrio incide sobre o processo de formacao realizado pela mestranda no ambito da Pratica
Educativa Supervisionada, nos contextos de Educacao Pré-Escolar e do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

Este documento tem como finalidade abordar as competéncias e aprendizagens adquiridas pela
mestranda, pela mobilizacao dos conhecimentos cientificos, pedagégicos e diddticos no desenvolvimento
da acao educativa, bem como dos documentos normativos. Tais conhecimentos permitem a mestranda
tomar consciéncia de que a sua identidade profissional sera alvo de constantes alteracoes. Tendo em
consideracao a necessidade de promover uma acao intencional com significado, baseada numa pratica
inclusiva onde a crianca assume um papel ativo, fundamental na construcao do seu conhecimento

As acoes educativas desenvolvidas sustentaram-se num ciclo dinamico e em espiral dos
processos de observacao, acao, planificacao e reflexao, caracteristico da metodologia de Investigacao-
acao e Metodologia Trabalho por Projeto, contribuindo para uma acao inovadora, reflexiva e com sentido.

De acordo com o quadro tedrico estudado ao longo da formacao, experienciamos na prdtica o
papel essencial e Unico da crianca no processo de ensino e de aprendizagem. Este processo é mais rico
quando a docente intencionalmente envolve a familia como ator deste processo.

Ao longo deste documento fica retratada a importancia do trabalho colaborativo com o par
pedagdgico, os docentes cooperantes, as criancas, as familias e as supervisoras institucionais, tendo

fomentado o desenvolvimento de prdticas educativas contextualizadas, diferenciadoras e criativas.

Palavras-chave: Pratica Educativa; Socio Construtivismo; Envolvimento Familiar; Trabalho Colaborativo;

Inclusao.
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ABSTRACT

This report focuses on the training process carried out by the master student within the scope of the
Supervised Educational Practice, in the contexts of Pre-School Education and Primary School.

This document aims to address the skills and learning acquired by the student, by mobilizing
scientific, pedagogical and didactic knowledge in the development of educational action, as well as
regulatory documents. Such knowledge allows the student to become aware that her professional identity
will be subject to constant change. Taking into account the need to promote an intentional action with
meaning based on an inclusive practice, where the child assumes an active role, fundamental in the
construction of their knowledge.

The educational actions developed were based on a dynamic and spiral cycle of observation,
action, planning and reflection processes, characteristic of the Action-Research and Project Work
methodology, contributing to aninnovative, reflective and meaningful action.

According to the theoretical framework studied throughout the training, we experienced in
practice the essential and unique role of the childin the teaching andlearning process. This processis richer
when the teacher intentionally involves the family as an actor in this process.

Throughout this document, the importance of collaborative work with the pedagogical pair, the
cooperating teachers, the children, the families and the institutional supervisors is portrayed, having
fostered the development of contextualized, differentiated and creative educational practices.

Keywords: Educational Practice; Socio Constructivism; Family Involvement; Collaborative Work; Inclusion.
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INTRODUCAO

O presente relatdrio de estdgio surge no ambito da Unidade Curricular da Prética Educativa Supervisionada
(PES), inserida no plano de estudos do 2.2 ano do Mestrado em Educacao Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 1.2
Ciclo do Ensino Bdsico (CEB), na Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico do Porto, apresenta
como principal objetivo a descri¢dao, fundamentacao e reflexao das acoes pedagdgicas desenvolvidas no
decorrer da pratica em ambos os contextos. Ademais, estd evidenciado neste documento o processo de
formacao realizado que possibilitou e fomentou a emergéncia e desenvolvimento de competéncias
sociais, profissionais e pessoais. A PES tem como objetivo a mobilizacao de saberes cientificos,
pedagdgicos, diddticos, culturais e de investigacao no decorrer da prdtica educativa, bem como a
construcao de um perfil profissional reflexivo e investigador facilitador da tomada de decises (Ribeiro,
2022).

Este relatdrio esta organizado em trés capitulos e posteriores sec¢des que o compdem. Seguidos
de uma metarreflexao relativa aos conhecimentos e competéncias profissionais construidas no processo
de formacao inicial do docente, bem como os desafios enfrentados.

No primeiro capitulo, apresenta-se, um primeiro subcapitulo, com a abordagem aos paradigmas
comuns da EPE e do 1.2 CEB sustentados pelos referenciais tedricos e legais. Nos subcapitulos seguintes
apresentam-se as especificidades de cada nivel educativo.

No segundo capitulo realizou-se a caracterizagao da instituicao cooperante e uma reflexao acerca
das dimensdes dos ambientes educativos em que a mestranda desenvolveu a sua pratica educativa. Este
capitulo contempla a apresentacao da metodologia de Investigacao-Acao (I-A), como uma metodologia
critica e reflexiva essencial para a melhoria das praticas dos docentes.

O terceiro capitulo é referente a descricao e andlise das acoes desenvolvidas e dos resultados
obtidos. Exp0s-se, descritiva e analiticamente, algumas das acdes desenvolvidas, articulando-as com os
devidos pressupostos tedricos e legais, de modo a valorizar praticas contextualizadas e significativas,
capazes de contribuirem para o desenvolvimento holistico das criancas.

Por fim, o documento apresenta a metarreflexao, que tem como objetivo salientar a construcdo

dos conhecimentos e competéncias profissionais adquiridas pela mestranda durante o percurso da PES.
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CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

Para desenvolver uma pratica educativa adequada é necessdrio ter por hase um conjunto de pressupostos
tedricos e legais que sustentem essas praticas, considerando o protagonismo e aimportancia que a crianca
desempenhanos seus processos de ensino e de aprendizagem. Deste modo, o presente capitulo encontra-
se dividido em trés subcapitulos, primeiramente serd abordado o papel da educacao como componente
essencial e crucial ao desenvolvimento das criancas, destacando o seu papel numa aprendizagem ativa e
o papel do docente no desenvolvimento da mesma. No que diz respeito ao segundo e terceiro subcapitulo,

ambos expoem as especificidades das duas valéncias de ensino: 12CEB e EPE.

1.1. APRENDER A SER EDUCADORA-PROFESSORA: ALGUMAS
REFLEXOES

A educacao deve ser vista como “um processo continuo e progressivo de construcao individual e coletiva,
conscientemente assumido e realizado em interacao com o meio fisico e cultural, tendo em vista o
desenvolvimento integral de cada individuo e a sua integracao social” (Lima, 2012, p.14). Contudo, quando
o conceito de educacao é, consciente ou inconscientemente, reduzido a escolarizacao, o empobrecimento
torna-se evidente,umavez que a escolarizacao se limita ainstrucao baseada em manuais que interpretam
um curriculo nacional (Lima, 2012).

Assim, é essencial que os contextos educativos e todos os seus envolventes adotem uma postura
deinovacao de forma a valorizar o processo, a criagao, a procura, e nao o ensino de verdades unicas. Neste
sentido, o contexto educativo é cada vez mais um meio favoravel a aprendizagem e ao desenvolvimento
das criancas, uma vez que é nele que as criangas passam a maior parte do seu tempo. Logo, se os contextos
ndo valorizarem o processo, a criagao e a individualidade de cada crianga, os ensinamentos dos mesmos
serao limitados a verdades tnicas como defende o ensino tradicional (Fernandes, 2009, p.84). Assim, a
educacao assume um papel fundamental no processo de desenvolvimento pessoal e social de todos os
individuos, uma vez que segundo a Lei constitucional n. 21/82, de 30 de setembro, artigo 73.2, refere que
todos os cidadaos tém de possuir o direito a “educacao e a cultura” (alinea 1). E importante de referir que
nem sempre a educacao foi vista como essencial para o desenvolvimento do cidadao.

Apds o 25 de abril de 1974 deu-se uma mudanca no paradigma educacional, procurando
transformar, investir e valorizar o setor educativo. Assim, procedeu-se a criacao de uma rede publica de
escolas e jardins de infancia, tendo como principal objetivo promover a igualdade de oportunidades no
acesso aeducacao (Formosinho, 2016; Marta, 2015). Sequindo este pensamento, em 1986, é aprovado um

referencial normativo das politicas educativas que visa desenvolver a educacao e o sistema educativo: a
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Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués, no qual ser docente tem um papel preponderante no
processo de ensino e de aprendizagem, uma vez que este deve procurar dar resposta as necessidades de
cada crianga, fomentando o desenvolvimento de cidadaos livres, responsdveis, auténomos e soliddrios
(Lein.246/86, de 14 de outubro). Desta forma, a crianca é capaz de se autorreconhecer como um suijeito
ativo no seu processo de aprendizagem, capaz de questionar o mundo que a rodeia, procurando dar
resposta aos seus interesses e necessidades, desenvolvendo competéncias, saberes e valores.

De acordo com a Convencao sobre os Direitos das Criancas (UNICEF, 2019), toda e qualquer
crianca tem direito a uma educacao que respeite os seus direitos e a sua dignidade, promovendo o
desenvolvimento da sua personalidade, dons e aptidoes mentais e fisicas, considerando as suas
potencialidades, preparando-a para uma vida adulta ativa numa sociedade livre, incentivando o respeito
pelos outros, pela sua e outras culturas. Assim, a valorizagao da crianca na atribuicao de um papel ativo no
seu processo educativo, proporciona a oportunidade de ser escutada e de participar ativamente no
demarcar do seu percurso educativo, cimplice ao desenvolvimento da autonomia e confianga, que se
tornam cruciais para estabelecer relacdes e interacdes (Lopes da Silva et al., 2016). Corroborando com o
mencionado, sequndo o Decreto-Lein.254,/2018, de 6 de julho e o Decreto-Lein.255/2018, de 6 de julho,
a educacao é um direito fundamental e a escola deve ser um local inclusivo. Desta forma, é necessdrio que
a escola seja capaz de proporcionar oportunidades a todas as criancas, independentemente do seu
contexto econdmico, cultural ou social. Permitindo que cada uma se desenvolva a nivel pessoal e social,
manifestando sempre aideia de que cada crianca é diferente, detentora de diferentes ritmos, capacidades,
e oriundas de diversos contextos e vivéncias. Para que tal seja possivel e assumindo uma pratica educativa
com intencionalidade, é essencial que o docente integre na sua acao pedagdgica acoes de observacao e
reflexao sistematica, promovendo uma “relacao equilibrada e dialética entre o conhecimento empirico e
académico e o pratico profissional em modos menos hierdrquicos” (Zeichner, 2010, p.487). Em
concordancia com o mencionado, o docente caracteriza-se “por um olhar sensivel a tudo o que seja
relacionado coma crianca, desde uma escuta atenta a observacao dos comportamentos e a capacidade de
mobilizacao [da observacao] para resolver situacoes” (Marta, 2015, p.280). Assim sendo, é essencial que
o docente se encontre sistematicamente num “processo de auto e heteroformacao permanente” (Roldao,
2007, p.26), promovendo novos conhecimentos e capacidades, articulando a acao dialdgica entre a teoria
e a pratica. E ainda esperado que o docente tenha um papel ativo e dindmico, sendo capaz de escutar os
interesses e necessidades das crian¢as, encontrando-se disponivel para auxiliar e prestar apoio sempre
que necessario a cada crian¢a, mantendo uma atitude positiva, com base numametodologia concreta, com
0 mdximo rigor e criatividade (Pérez, 2009). Logo, é expectdvel que o docente seja um mediador do
processo de ensino e aprendizagem, capaz de identificar as capacidades das criancas e de reconhecer as
suas potencialidades, orientando-as e apoiando-as no seu desenvolvimento. Deve, tambhém, colocar

questdes capazes de estimular as criancas a investigar, assumindo-as como elementos principais e ativos
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no seuprocesso de ensino e de aprendizagem. Deste modo, o docente deve desenvolver a sua prdticacom
base em quatro aprendizagens fundamentais para uma evolucao alargada da crianca: aprender a
conhecer, aprender a fazer, aprender a viver juntos e aprender a ser (Delors et al,, 1996; UNESCO, 2011). A
primeira aprendizagem tem em conta a compreensao do processo de “aprender a aprender para [que as
criancas] beneficiem das oportunidades oferecidas pela educagao ao longo da vida” (Delors et al., 1996,
p.62). No que diz respeito a segunda, esta incide na qualificacao pessoal e profissional, possibilitando a
acao no meio envolvente da crianca. A terceira, refere-se a importancia de coabitar e promover agoes
colaborativas baseadas no respeito, compreensao e entreajuda (Delors el al, 1996). E por tltimo, a quarta,
destaca a importancia da formacao da crianca enquanto individuo, desenvolvendo a personalidade da
mesma, potenciando a sua autonomia e responsabilidade, promovendo um desenvolvimento holistico,
imperando dimensdes e valores fisicos, sociais, culturais, cognitivos e emocionais (Lopes da Silva et al.,
2016).

Corroborando com o mencionado, importa referir as quatro dimensdes comuns a profissao
docente presentes no Decreto-Lei 240/2001, de 30 de agosto. A primeira refere-se a componente
profissional, social e ética, sendo o docente promotor de aprendizagens curriculares de acordo com o
contexto em que se insere e onde urge a necessidade de atuacao, relacionando-se com o conhecimento,
compreensao e descoberta que as criancas realizam sobre o mundo, permitindo que estas comuniquem e
vivam em comunidade, desenvolvendo a atencao, o espirito critico, a memdria e o pensamento (Decreto-
Lein.2240/2001, de 30 de agosto; Delors et al., 1996). Quanto a segunda, refere-se ao desenvolvimento
do ensino e da aprendizagem, remetendo para a promocao de aprendizagens contextualizadas,
articulando o aprender a fazer com a relacao pedagdgica estabelecida com as criancas, permitindo dar
resposta as necessidades das mesmas na forma de agir nos diversos contextos, sendo capazes de
mobilizar conhecimentos tedricos previamente adquiridos (Decreto-Lei n.2240/2001, de 30 de agosto;
Delors et al, 1996). A terceira dimensao, reforca uma prética docente integrada relativamente as
dimensoes da instituicao e a comunidade envolvente, sendo possivel associar o aprender a viver juntos,
porque as criancas estabelecem contacto com os diferentes intervenientes educativos, onde sao
proporcionadas interacdes positivas e estimulados principios de cooperacao (Decreto-Lein. 2240/20071,
de 30 de agosto; Delors et al., 1996). Por fim, no que concerne a quarta dimensao, o desenvolvimento
profissional ao longo da vida, é preconizado que o docente incorpore na sua formacao a reflexao individual
e conjunta sobre as préticas educativas, na extensao de uma aprendizagem constante ao longo da sua vida
quer a nivel de ser e estar como individuo, quer a nivel de ser um membro de uma comunidade. Podemos
articular o mencionado, com o pilar aprender a ser, uma vez que esta dimensao favorece o
desenvolvimento total das criancas, sendo que todas devem ser capazes de estruturar “pensamentos
auténomos e criticos e para reformular os seus prdprios juizos de valor, de modo a poder decidir, por si

mesmo, como agir nas diferentes circunstancias da vida” (Decreto-Lei n.2240/2001, de 30 de agosto;



Delors et al., 1996, p.99). Para que seja possivel abranger todas as aprendizagens fundamentais e os
pilares educativos, é necessario que o docente adote uma pratica educativa reflexiva e dinamica, com
principios progressistas capazes de potenciar o desenvolvimento global de todas as criangas, através da
construcao de préticas assentes num paradigma humanista (Oliveira-Martins et al., 2017; Lopes da Silva
etal, 2016).

Segundo Abreu (2004), a educacao “requer a insercao das atividades dos docentes num trabalho
de equipa” (p.290), logo importa referir que a acao do docente nao se realiza de forma individual e solitdria,
é necessario existir um ambiente de entreajuda de docentes, permitindo melhorias escolares quer a nivel
do curriculo, do processo de ensino e de aprendizagem, quer a nivel pessoal, profissional e social dos
docentes. Alarcdo e Cunha (2013), designam a prética do docente como um trabalho colaborativo, uma vez
que é necessario um trabalho conjunto realizando planificacdes conjuntas e articuladas, resultantes da
participacao de todos os membros do grupo e em prol de fins comuns. Porém, é necessdrio que este
trabalho conjunto tenha um foco especial na intencionalidade e finalidade educativa, potenciando o
desenvolvimento holistico de todas as criancas (Roldao, 2007). Assim, numa equipa educativa, o trabalho
colaborativo deve ser constante para diminuir conflitos, no qual a “nao-hierarquizacao, lideranca
compartilhada, confianca mdtua e co-responsabilidade pela conducao das acdes” (Damiani, 2008, p.215)
se apresentam como ingredientes essenciais para alcancar objetivos comuns. O trabalho colaborativo é,
por isso, considerado como o principal motor de desenvolvimento para o Programa de Autonomia e
Flexibilidade Curricular (PAFC) que assenta em trés elementos fundamentais: confianca, responsabilidade
e autonomia (Despacho n.25908/2017, de 5 de julho), fomentando a organizacao de curriculos baseados
em projetos de articulagao entre os diferentes niveis de ensino, facilitando a transicao educativa entre a
EPE e 01.2 CEB (Morgado, 2005; Lopes da Silva et al., 2016).

Neste sentido, as transicoes educativas sao fonte do trabalho colaborativo no contexto educativo.
Estas sdo caracterizadas como mudancas realizadas pelas criancas ao longo do tempo, associando o seu
crescimento pessoal (Fabian & Dunlop, 2007), sendo a transicao da EPE para o 1°CEB “uma das mais
significativas do processo educativo, uma vez que representa a entrada na escolarizacao obrigatdria, (...
uma etapa fulcral e estruturante no processo de aprendizagem e desenvolvimento” (Ribeiro, S4 & Quadro-
Flores, 2018, p.325). E importante focar que esta etapa é composta por uma série de adversidades e
dificuldades, no que se refere ao espaco, tempo, materiais e relacdes/interacdes, uma vez que provoca na
crianga a “perda de um espaco conhecido, um profissional de referéncia, rotinas e habitos instalados e a
seguranca perante o que conhece e Ihe é habitual” (Sim-Sim, 2009, p.111). Importa referir que a formacao
de perfil duplo docente contribui para transicoes educativas mais tranquilas, naturais e suaves, atribuindo
ao processo educativo da crianca uma sequencialidade, porque permite que os docentes construam um
conhecimento tedrico e prético dos dois niveis educativos (Sim-Sim, 2009). Dando relevancia as

interacdes no ambiente educativo, importa referir que a implementacao do trabalho colaborativo tem
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como objetivo nao s6é a comunidade docente, mas também todas as criancas, familias e restante
comunidade escolar, dando primazia ao desenvolvimento pessoal e social num processo dinamico de
procura e construcao do conhecimento, recorrendo a praticas pedagdgicas estimulantes (Folque, 2014;
Formosinho et al., 2002). Bronfenbrenner (1979), defende que a continuidade educativa é relevante num
mundo em constante transformacao, exigindo uma adaptacdo ao contexto e a realidade em que cada
individuo se encontra inserido e contacta diretamente. Neste sentido, é de extrema importancia que uns
dos principais focos das instituicoes seja uma aprendizagem de saberes significativos e contextualizados,
indo ao encontro dos interesses e dificuldades das criancas, permitindo a exploracao, o contacto e a
apropriacao de diferentes ideias (Neto, 2020). A perspetiva do autor articula-se com os principios da
pedagogia construtivista e socioconstrutivista, em que os pressupostos advém do pensamento de Piaget
e Vygotsky. Com base nestes pensamentos, as crian¢as sao consideradas como o centro do processo de
ensino e de aprendizagem, e nao como uma tabua rasa, assumindo um papel de protagonista das acoes,
construindo e reconstruindo o seu conhecimento (Oliveira-Formosinho, 2007a; Papalaia et al., 2001).
Importareforcar que aolongo do processo de ensino e de aprendizagem, o processo deve ser tido em conta
como uma construcao conjunta, uma vez que o docente orienta as criancas e proporciona-lhes a ajuda
necessaria a construcao da sua aprendizagem e desenvolvimento de conhecimentos (Pascal & Bertram,
1999). Em sintonia com o mencionado anteriormente, Vygotsky (1980) define a diferenca entre o que a
crianca é capaz de realizar de formaindependente e aquilo que seria capaz de realizar com a orientacao do
educador-professor ou com competéncias superiores as suas, através da Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP) (Coll et al,, 2001). Neste sentido, se o docente for capaz de identificar a ZDP das criancas
do grupo, é possivel redefinir as acoes, atuando de forma incisiva e significativa no desenvolvimento de
cada crianca, potenciando a¢oes auténomas e fomentando o seu desenvolvimento independente. Importa
referir que estes paradigmas se encontramrefletidos nas praticas educativas construidos aolongo da PES,
(cf. Capitulo 111) onde serao observadas diferentes interacdes, dinamicas e estratégias de ensino com vista
a construcao da aprendizagem significativa e ativa, contribuindo para o desenvolvimento individual de
cada crianga.

Aolongo da PES foi adotada uma prética educativa sustentada em pressupostos de pedagogia por
projeto, nomeadamente a Metodologia de Trabalho por Projeto (MTP), conjeturas de varios modelos
curriculares e metodologia ativa de rotacao por estagdes, no qual as Ultimas duas serao desenvolvidas
posteriormente no tépico 1.3. e 1.2, respetivamente. A MTP sustentada por pressupostos de John Dewey
e William Killpatrick, tem como principal objetivo uma metodologia para a resolucao de problemas, isto é,
parte-se de questdes e/ou problemas reais e relevantes para as criangas e/ou educadores-professores,
proporcionando-lhes situacdes de aprendizagem com atividades motivadoras, baseadas na pesquisa,
descoberta, reflexao, didlogo e negociacao de objetivos que permitem solucionar os problemas

anteriormente definidos (Kilpatrick, 2007; Dewey, 2010; Abrantes et al,, 2002). Esta visao pedagdgica,
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também muito presente no Movimento da Escola Moderna (MEM), apresenta-se como uma metodologia
que privilegia mais o processo do que o resultado. A MTP em contexto escolar, garante e favorece uma
“educacao motivada e aberta” (Rangel & Gongalves, 2011, p. 23), uma vez que se inicia através dos
interessentes e curiosidades que as criancas tém sobre o mundo e meio que as rodeia. Engloba uma
“educacao participada e partilhada” (Rangel & Gongalves, 2011, p. 24), porque as criancas sao envolvidas
na planificacao do trabalho quer a nivel conceptual, quer a nivel funcional. Favorece ainda, uma “educacao
cooperativa e eminteracao” (Rangel & Goncalves, 2011, p.24), dado que todo o grupo trabalha em conjunto,
em colaboracdo e cooperacao. Em linha de pensamento com as autoras, também desenvolve uma
“educacao integrada e integral” (p. 24), porque mobhilizam-se recursos mais alargados na procura de
respostas, resultando numa compreensao global do problema.

Assim, a MTP é composta por quatro fases nao sequenciais e sem restricdes ao nivel do tempo
devido a flexibilidade e carater prolongado. A primeira fase corresponde a definicao do problema, onde as
criangas estabelecem uma base de trabalho partilhada a partir das suas ideias, experiéncias e
conhecimentos prévios relativos a um determinado tema (Katz & Chard, 1997), “educacao motivada e
aberta” (Rangel & Goncalves, 2011, p. 23). A segunda refere-se a planificacdo e desenvolvimento do
projeto, onde se procede ao registo das ideias acerca da tematica e procura-se responder a questoes
orientadoras que permitem dar resposta ao que se pretende realizar. Engloba ainda o que se ird descobrir,
assim como a distribuicao de tarefas e os recursos a utilizar (Katz & Chard, 1997), “educacao participada e
partilhada” (Rangel & Goncalves, 2011, p. 24). A fase da execucao € a terceira e refere-se ao conjunto de
momentos em que as criancas partem a descoberta de informacdes, sendo esta aquisicao e apropriacao
de saberes desenvolvida por meio de experiéncias, desenhos, fotografias e textos (Katz & Chard, 1997),
“educacao cooperativa e em interacao” (Rangel & Gongalves, 2011, p. 24). Nesta fase sao discutidos os
pontos de vista iniciais, de forma a verificar a sua veracidade ao longo da aquisicao de novos significados,
sendo essencial a criacao de momentos destinados ao balanco do projeto, permitindo reestruturar o
mesmo de acordo com novos interesses (Katz & Chard, 1997; Vasconcelos et al., 2012). Por fim, a quarta
fase tem como objetivo a divulgacao e avaliagao do projeto, sendo caracterizada por Vasconcelos et al,,
(2012), como “a fase da socializacdo do saber” (p.17), onde as criancas refletem sobre o que foi
desenvolvido e procuram dar resposta a uma questdao comum ao grupo, procedendo ainda ao
desenvolvimento e partilha do trabalho realizado com a comunidade educativa e com as familias (Cortesao
etal, 2002), “educacaointegrada e integral’ (Rangel & Goncalves, 2011, p.24). A utilizagao de projetos para
a evolucao da aprendizagem deve ser realizada com a consciéncia de que estes sao desenvolvidos de
forma a “aprender para, em, com [a prética, tronando-a] simultaneamente pessoal e organizacional”
(Vasconcelos et al,, 2012, p.21), salientando o seu cardter nao linear, dindmico e articulado, flexivel e
passivel de mudancas e reformulacées (Katz et al.,, 1998). Assim, o docente assume um papel mediador e

facilitador na orientacao das criancas ao longo das suas descobertas pessoais e coletivas, realizando
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atividades partilhadas, colaborativas e promotoras de interacao (Oers, 2009). Desta forma, a promocao de
aprendizagens colaborativas, como defende a MTP, surge como uma opc¢ao metodoldgica permitindo dar
resposta as diferentes “necessidades, interesses, saberes prévios e potencialidades de todos e de cadaum
dos alunos, através do aumento da participacao nos processos de aprendizagem e na vida da comunidade
educativa” (Decreto-lei n.54/2018, 6 de julho), que tem como objetivo uma educacao inclusiva, onde o
processo de aprendizagem adequa-se a diferenciacao pedagdgica, de modo a respeitar e valorizar a
heterogeneidade individual das criancas e o desenvolvimento harmonioso da comunidade escolar
(Abeceddrio da Educacao, 2020; Allan Tomlinson, 2002; Aratijo, 2007; Tomlinson, 2008).

Em concordancia com o mencionado, é através da autonomia para a realizagao de pesquisas, da
resolucao de problemas e da descoberta do mundo que se desenvolve uma “crianca-cidada, membro de
uma sociedade democradtica que aprende a gostar de aprender desde que nasce até ao fim da sua
existéncia” (Vasconcelos et al., 2012, p.18). Segundo o Decreto-lei n.2 240/2001, de 30 de agosto, 0
sucesso educativo e o desenvolvimento da crianga nao assentam apenas em interagoes pedagdgicas ao
nivel escolar, existindo a necessidade e o dever de alargar as mesmas a toda a comunidade educativa.
Logo, as familias, juntamente com a escola, assumem um papel de destaque no processo de
desenvolvimento da crianca, devendo trabalhar em conjunto de forma a permitir que se tornem o
complemento uma da outra, estabelecendo ligacoes entre os distintos contextos (Alonso, 2002; Lopes da
Silva et al., 2016). Para que tal seja possivel, o docente deve procurar estratégias capazes de promover o
envolvimento das familias na acao educativa, criando momentos de partilha e tomando decisoes
conjuntas, “fazendo-as sentir desejadas e bem aceites no contexto da escola” (Hohmann & Weikart, 2011,
p.117). Desta forma, o envolvimento educativo é benéfico para todos os intervenientes, porque permite as
familias compreenderem e valorizarem o papel do docente, das prdticas e das atividades desenvolvidas,
valorizando o seu papel enquanto familia e apoio a aprendizagem, trabalhando como um apoio a
continuidade das aprendizagens realizadas em contexto educativo (Mata & Pedro, 2021). No que se refere
as criancas, estas valorizam a proximidade da familia e o seu contributo na descoberta de novas
competéncias e saberes, desenvolvendo nelas capacidades de autonomia e responsabilidade. No que diz
respeito aos docentes, esta interacao permite que obtenham um melhor conhecimento das familias e das
suas competéncias, assim como possibilita “dar uma resposta mais global e apoiante as necessidades das
criancas” (Mata & Pedro, 2021, p.75), facilitando a ligacao com as familias e a valorizacao do seu papel. Ao
longo do capitulo I, sera possivel observar a interacao escola-familia. O docente ao promover uma
aprendizagem holistica e transdisciplinar e sendo capaz de relacionar e articular diferentes contetidos
curriculares, proporciona momentos de aprendizagem transformadores e inovadores que permitem as
criancas estabelecer relagdes importantes e significativas, contrariando a ideia da construcao de um

pensamento fragmentado, tornando as préticas educativas de articulagao curricular (Bonatto et al.,, 2012).



Neste ambito, ressalvam-se trés conceitos que relacionam as disciplinas e os seus contelidos: a
pluridisciplinaridade, a multidisciplinariedade, ainterdisciplinaridade e a transdisciplinaridade (Leite, 2012).
Ao longo da PES, procurou-se, sempre que possivel, construir prdticas educativas assentes na
transdisciplinaridade, no qual, rompemos fronteias entre as distintas dreas curriculares, desenvolvendo
conhecimentos de forma holistica, contextualizados e com significado para as crian¢as. Importa ainda
referir que a identidade dos profissionais é Unica, sendo que cada docente possui uma identidade
profissional individual e coletiva, onde a individual baseia-se “das identidades sociais da pessoa,
dependente daidentidade pessoal como um todo” (Lopes, 2008, citado por Marta & Lopes, 2012, p.34).Ja
a identidade coletiva refere-se a um “sistema de acao e interpretacao [de todos] os atores em interacao
social” (Lopes, 2008, citado por Marta & Lopes, 2012, p.34). Logo, a identidade encontra-se em constante
evolucao e desenvolvimento porque é sujeita a constantes adaptacoes em funcao das realidades e
identidades presentes em cada contexto educativo ou da adaptacao desse mesmo contexto pelas
identidades das diferentes pessoas que no mesmo atuam, permitindo a formacao dos agentes educativos
e atransformacao do contexto (Marta & Lopes, 2018).

Corroborando com o mencionado e sequndo Dubar (1997, citado por Marta & Lopes, 2012), a
construcao daidentidade docente ocorre como “uma dupla transacao que convoca, simultaneamente, uma
transacao interna e outra externa” (p.32), uma vez que pela interna entende-se a necessidade de proteger
identificacdes concebidas até ao momento e a vontade de construir novas identidades no futuro, e pela
externa compreende-se uma troca realizada entre “o individuo e 0 ambiente, as instituicdes ou outros com
0S quias entra em interacao” (Marta & Lopes, 2012, p.33). Assim, é importante e essencial que exista uma
relacao dialética entre o eu e o outro, porque ninguém se constrdi sozinho, necessitado da “identidade
pessoal como umtodo” (Lopes, 2008, citado por Marta & Lopes, 2012, p.34) e daidentidade coletiva como
um “sistema de acao e interpretacao” dos atores em interacao social (Lopes, 2008, citado por Marta &

Lopes, 2012, p.34).

1.2. ESPECIFICIDADES DA ACAO PEDAGOGICA NO 1.2 CICLO DO
ENSINO BASICO

0 sistema educativo portugués é organizado por ciclos de ensino diferentes, que correspondem 12 anos
previstos da escolaridade obrigatdria, frequentados por criancas e jovens com idades compreendidas
entre os seis e 0s 18 anos, existindo a possibilidade de entrada aos cinco anos desde que perfacam os seis
anos de idade até ao final do ano letivo (Lein.2 85/2009, de 27 de agosto).

Segundo a Lei n.249/2005, de 30 de agosto, o Ensino Bdsico tem um cardter “universal
obrigatdrio e gratuito” (artigo 6.2) e engloba nove anos de escolaridade. De um modo geral, tem com
principal objetivo assegurar “a formacao geral comum a todos os portugueses” (Lei n.249,/2005, de 30 de
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agosto, artigo 7.9), proporcionando-lhes o desenvolvimento de interesses e motivacoes, competéncias,
capacidade de raciocinio, pensamento critico, criatividade, sentido moral e de estética, garantindo uma
formacao equilibrada entre o saber e o saber fazer, entre a teoria e a pratica, articulando a cultura escolar
com a cultura do quotidiano (Lei n.249,/2005, de 30 de agosto, artigo 7.2). Desta forma, o Ensino Bdsico
deve sensibilizar para as diversas formas de expressao e proporcionar “a aquisicao dos conhecimentos
basilares que permitam o prosseguimento dos estudos ou a insercao do aluno em esquemas de formacao
profissional” (Lein.249,/2005, de 30 de agosto, artigo 7.2). Neste sentido, apresenta um caracter universal,
criando todas as condi¢des necessarias de promocao do sucesso escolar e educativo a todos os alunos.

0 12CEB assume-se como a primeira etapa da escolaridade obrigatdria, sendo neste ciclo que
muitas criancas estabelecem o primeiro contacto com a educacao formal, assegurando uma formacao
geralcomum atodas as criancas, possibilitando a aquisicao de conhecimentos de base, desenvolvendo em
simultaneo os interesses e motivacdes pessoais das criancas, enquanto se desenvolvem para se tornarem
cidadaos ativos na vida em sociedade, onde rege o espirito critico, a autonomia e a responsabilidade (Lei
n.2 46/86, de 14 de outubro). Em concordancia com o mencionado, importa destacar Erik Erikson que
defende que a aprendizagem decorre ao longo da vida (Verissimo, 2002; Weiland, 1993). Assim, no 1°CEB
promovem-se competéncias vinculativas para o desenvolvimento significativo e holistico da crianca e do
futuro adulto (Verissimo, 2002; Weiland, 1993), pelo seu cardter globalizante, com a responsabilidade de
um sé docente (regime de monodocéncia) ao contrdrio dos restantes ciclos (Lei n.246/86, de 14 de
outubro, artigo 8.2). E ainda, de acordo coma Lein.249,/2005, de 30 de agosto, incide no “desenvolvimento
da linguagem oral e a iniciacao e progressivo dominio da leitura e da escrita, das no¢oes essenciais da
aritmética e do calculo, do meio fisico e social, das expressoes pldstica, dramatica, musical e motora”
(artigo 8.9). Neste sentido, e para que o docente possa responder a estes objetivos, sdo varios os
documentos curriculares orientadores, tais como: Aprendizagens Essenciais (AE), o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASSEOQ) e a Matriz Curricular-Base presente no anexo | do Decreto-lei
n.255/2018, de 6 de julho.

0 PASSEO é, portanto, um documento de referéncia que auxilia na organizacao do sistema
educativo e, encontra-se organizado em Principios, Visao, Valores e Areas de Competéncia. Deste modo,
assenta na transversalidade de saberes, uma vez que “cada drea curricular contribui para todas as dreas
de competéncia” (Oliveira-Martins et al., 2017, p. 8). As dreas de competéncia inscritas no PASSEO
encontram-se inseridas nas AE. Desta forma, a construcao deste documento visa a diversidade do mundo
na mudanca e na incerteza, criando condicdes de equilibrio entre o “conhecimento, a compreensao, a
criatividade e o sentido critico” (Oliveira-Martins et al,, 2017, p. 5).

No que diz respeito as AE, estas correspondem a um conjunto de conhecimentos a adquirir
“indispensaveis, articulados conceptualmente, relevantes e significativos, bem como de capacidades e

atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos o0s alunos em cada componente do curriculo ou
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disciplina, tendo, em regra, por referéncia o ano de escolaridade ou de formacao” (Despacho n.26944-
A/2018, de 19 de julho). Um dos seus objetivos é a existéncia de um cruzamento e articulacao entre as
diferentes areas curriculares, tendo em conta o que deve ser ensinado e quais as acoes estratégicas
diferenciadas que devem ser desenvolvidas para que os alunos “aprendam melhor e de forma mais
significativa” (Despacho n.26944-A/2018, de 19 de julho).

No que se refere a matriz Curricular-base, esta apresenta a carga horaria das componentes do
curriculo, organizadas semanalmente. No 12CEB, as componentes do curriculo devem ser desenvolvidas
de forma articulada e globalizante pela prdtica da monodocéncia, no entanto a componente do Portugués
e da Matematica corresponde a maior carga hordria semanal, seguindo-se do Estudo do Meio, da Educacao
Artistica (Mdsica, Artes Visuais, Expressao Dramdtica/Teatro e Danca), da Educacao Fisica, do Apoio ao
Estudo, da Oferta Complementar e do Inglés (destinado ao 3.2 e 4.2 anos) (Decreto-lei n.255/2018, de 6 de
julho, anexo I). Para além disto, existem ainda as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) e a
Educacao Moral e Religiosa, que sao de oferta obrigatdria por parte de todas as instituicdes, contudo de
frequéncia facultativa (Decreto-lei n.255/2018, de 6 de julho, anexo I). Por fim, existe tamhém as areas
transversais de Cidadania e Desenvolvimento e as Tecnologias de Informacao e Comunicacao (TIC).
Atualmente, espera-se que um curriculo completo apresente os contetdos de aprendizagem, onde estao
subjacentes o “dominio de saberes, [a] ativacdo de processos, [o] desenvolvimento de atitudes e
competéncias [e o] dominio de modos de aceder ao conhecimento” (Roldao, 2017, p.18).

Neste sentido e considerando a importancia dos documentos orientadores para a elaboracao do
curriculo, importa compreender que Zabalza (1987) define curriculo como sendo um conjunto de
pressupostos e de metas que se deseja alcan¢ar, bem como o percurso a seguir para as atingir. O curriculo
deve, portanto, contemplar um conjunto de conhecimentos, capacidades e atitudes que sao consideradas
importantes para serem desenvolvidas na escola ano apds ano de escolaridade. Com o intuito de conferir
as escolas a possibilidade de participar no desenvolvimento do mesmo, permitindo a procura e exploracao
de diferentes opcoes metodoldgicas e estratégicas que melhor se adequem aos projetos educativos
desenvolvidos, surge o PAFC. Assim, é possivel uma gestao do curriculo e da matriz Curricular-base, de
forma flexivel e contextualizada, que “assente na possihilidade de enriquecimento do curriculo com os
conhecimentos, capacidades e atitudes que contribuam para alcan¢ar as competéncias previstas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria” (Decreto-lei n255/2018, de 6 de julho, artigo 3.2). Note-
se, que a gestao flexivel do curriculo corresponde a possibilidade de cada escola adequar o mesmo
consoante o seu contexto, tendo sempre em consideracao o curriculo nacional, enriquecendo-o com as
culturas de cada comunidade e operacionalizando de forma contextualizada (Roldao & Almeida, 2018;
Serrazina, 1999). Importa mencionar que durante a construcao do curriculo devem estar envolvidas todas
as pessoas implicadas no processo de ensino e de aprendizagem, tais como: familias, docentes, nao

docentes, alunos, etc. Deve também ter-se em consideracao a pluralidade de culturas e identidades que
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existem dentro de uma sala de aula, de modo a ir ao encontro das necessidades e interesses das mesmas,
contribuindo para um ambiente mais favordvel, onde se valorizam as aprendizagens significativas. Neste
sentido, a articulacao curricular assume uma dimensao instrumental e processual na medida em que é um
dos instrumentos operativos do curriculo que permite articular os principios do saber, do ser e do estar no
espaco escola (Lima, 2012). Logo, o professor deve proporcionar ao aluno momentos de aprendizagem
pela descoberta, estimulando a sua curiosidade e autonomia, ao coloca-lo em contacto com novas
experiéncias resultantes em aprendizagens significativas (Oliveira-Formosinho, 2007; Roldao, 2003;
Woods, 1999).

Em concordancia com o apresentado, a utilizacao de metodologias ativas na educacao deve ser
fomentada, visto que “sao pontos de partida para avancar para processos mais avancados de reflexao, de
integracao cognitiva, de generalizacdo, de reelaboracao de novas préticas” (Moran, 2015, p.18). Desta
forma, supera-se a educacao tradicional, caracterizada por ser transmissiva e repetitiva, dando lugar a
uma educacao participativa e interventiva, por meio de atividades, jogos e projetos assentes em principios
de colaboracao e cooperacao. Em concordancia com aimportancia do docente adotar metodologias ativas,
importa salientar que o objetivo da Educacgdo pressupde a construcao de conhecimento essencial para a
vida pessoal e em sociedade. Tomando consciéncia de que “a sociedade do conhecimento é baseada em
competéncias cognitivas, pessoais e sociais, que nao se adquirem da forma convencional e que exigem
proatividade, colaboracao, personalizacdo e visao empreendedora” (Moran, 2015, p.16). Segundo Bacich et
al., (2015), a autonomia é um desafio a ser desenvolvido porgue na maior parte dos momentos da aula, o
aluno é um ser passivo que espera que o professor passe conhecimento, tornando-se o professor o centro
da aprendizagem. Ao desafiar o aluno, este passa a desempenhar um papel ativo na construcao de novos
saberes, porque “a combinacao de aprendizagem por desafios, problemas reais e jogos com aula invertida
é muito importante para que os alunos aprendam fazendo, juntos e no seu préprio ritmo” (Bacich et al.2015,
p.41). Assim, torna-se essencial realizar uma gestao do curriculo, tendo por base os pressupostos
mencionados anteriormente, visando o desenvolvimento integral e holistico da crianca. Existem vdrias
metodologias ativas que podem ser integradas no processo de aprendizagem, como a Flipped Classroom,
Peer Instruction, Blended Learning, Design Thinking, Rotacao por Estacdes, e outras, que oferecem
indmeras potencialidades na construcao do conhecimento.

No decorrer da PES no 1.2 CEB, o par pedagdgico utilizou a metodologia ativa de Rotacao por
Estacbes, uma vez que a mesma promove a participacao ativa dos alunos, a autonomia e asrelagdes entre
docente e aluno (Alvarenga et al., 2020; Steinert & Hardoium, 2019, p. 13). Neste sentido, a metodologia

adotada desenvolve-se

[através da organizacdo dos alunos] em grupos e cada um desses grupos realiza uma tarefa de acordo com os objetivos
do professor para a aula em questdo. O planejamento desse tipo de atividade ndo € sequencial e as atividades realizadas

nos grupos sdo, de certa forma, independentes, mas funcional de forma integrada para que, ao final da aula, todos
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tenham tido a a oportunidade de ter acesso aos mesmos contetdos (Bacich, 2016, p.682, citado por Steinert &

Hardoium, 2019, p. 13)
Logo, 0 espaco sala de aula é dividido por estacoes de trabalho, onde cada uma tem um objetivo

especifico, mas todas interligadas com o objetivo da unidade de aprendizagem, no qual uma das estacoes
tem de integrar o online (Alvarenga et al., 2020; Steinert & Hardoium, 2019). A adoc¢ao desta metodologia
permite personalizar o ensino, uma vez que abre novas situacoes de aprendizagem em que o aluno a
conduz o caminho da sua aprendizagem (Alvarenga et al., 2020). Importa afirmar ainda, que este modelo
fomenta momentos de didlogo e trabalho em equipa e colaboragao, desenvolvendo competéncias sociais
e a capacidade de colaboragao e cooperacao, de comunicacao, respeito e entreajuda, na procura de um
objetivo comum atodos. Além disso, desenvolveram-se capacidades essenciais paraa vida em sociedade,
nomeadamente na adaptacao a situa¢des do quotidiano, tendo em consideracao um mundo em constante
mudanc¢a e cada vez mais tecnoldgico, onde a “colaboracao, a lideranca, agilidade e adaptabilidade,
iniciativa e empreendedorismo, comunicagao oral e escrita afetiva, acesso e andlise de informacao,
curiosidade e imaginacao” (Oliveira, 2014, p.114) se destacam cada vez mais.

Foi com base nestes pressupostos que foi desenvolvido um projeto de intervencao com a turma
(cf. Capitulo Il1), que visa desenvolver nos alunos a capacidade de andlise perante situacdes essenciais na
vida humana e em sociedade, despoletando situacoes de reflexao e troca de opinides sobre problematicas
mundiais, procurando fomentar momentos de constante interacao entre a turma, a orientadora
cooperante, as professoras estagidrias e a comunidade educativa. Cada unidade de aprendizagem
realizava-se de acordo com as fases que integram a MTP e boas praticas, na metodologia ativa
anteriormente mencionada e na adocao de prdticas participativas sustentando-se numa praxis
pedagdgica. A praxis pedagdgica nao é uma mera pratica baseada numa aprendizagem implicita e num
conhecimento silencioso e rotineiro, ¢ uma pratica fundamentada, situada e contextualizada, baseadanum

conhecimento explicito (figura 1) (Formosinho, 2020).
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Figura 1- Em que se baseia a Praxis Pedagogica

A par daintegracao de metodologias ativas, 0 uso das tecnologias digitais apresenta-se como um
meio que traz potencialidades para o processo de ensino e de aprendizagem, nomeadamente porque

favorece o “desenvolvimento dos aspectos cognitivos e sociais do educando, permitindo um trabalho
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auténomo, de recolha, de selecao e verificacao de informacgoes e o conhecimento de outras culturas
através de uma maior abertura ao mundo” (Souza et al,, 2017, p.48). Inevitavelmente, as criancas vivem
numa era e num mundo digital e tecnoldgico, em que os seus interesses partem muitas vezes dessas
mesmas tecnologias, podendo estas serem utilizadas como estratégias e/ou recursos para desenvolver o
pensamento complexo do aluno, quando encaradas como ferramentas cognitivas (Jonassen, 2007).
Corroborando com aideia de que o uso de recursos online e tecnolégicos deve ser fomentado, devido ao
seu contributo no processo de ensino e aprendizagem dos alunos, Levy (1999), afirma a existéncia de uma
nova cultura designada de “cibercultura”, ou seja, um “conjunto de técnicas (materiais e intelectuais) de
praticas, de atitudes, de modos de pensamento e de valores que se desenvolvem juntamente com o
crescimento do ciberespaco” (p. 17). Para isto, é necessdrio assumir que a internet e 0S recursos
disponibilizados pelamesma, contribuem “para a geragao de uma sociedade na qual ainformacao pode ser
produzida e armazenada em diferentes espacos sendo acessivel a todos os utilizadores que estao
separados pelas mais variadas distancias geogrdficas” (Slomki et al., 2016, p.132).

Através da utilizacao das TIC a escola passa a ser mais interessante, do ponto de vista do aluno,
permitindo que este se torne um utilizador auténomo capaz de recorrer a diferentes fontes de informacao
e meios de comunicacao (Quadro-Flores & Escola, 2009; Souza et al., 2017). Neste sentido, recorrendo as
TIC, é possivel “aproximar o contetddo de estudo com a vida cotidiana da crianca, despertando nela o desejo
de estabelecer comunicacdes, produzir e publicar histdrias, contar acontecimentos do seu cotidiano, trocar
experiéncias, como também desenvolver o prazer pela leitura e escrita” (Souza et al., 2017, p.49). Assim, 0
professor deve ser capaz de articular e relacionar métodos apropriados de utilizacao das tecnologias, bem
como desenvolver processos de integracao que respondam aos desafios da diversidade, permitindo o
contacto e exploracao de variados recursos tecnoldgicos como forma de resolver problemdticas. Ao longo
da PES (cf. Capitulo 1lI), procurou-se recorrer as TIC, tendo como objetivo o desenvolvimento do
pensamento critico e reflexivo dos alunos sobre a tematica em estudo, numa perspetiva de pesquisa,
recolha, selecao e andlise de informacao, assim como na realizacao de exercicios de consolidacao ou
producdo de criacOes dos alunos. Para além disso, as TIC promovem um ambiente imersivo na educacao.
Este ambiente motiva os alunos, uma vez que as ilustracoes utilizadas sao chamativas, aproximando-o0s
dos contetidos abordados, e ainda, possibilita a inclusao de alunos com NAS (Afonso et al., 2020). Esta
utilizacdao pedagdgica implicou que a mestranda desenvolvesse também a sua literacia digital, uma vez
que “a competéncia digital dos educadores e professores é cada vez mais convocada para arenovacao das
prdticas educativas, pelo que urge preparar futuros docentes para uma escola integrada na sociedade
digital” (Graca et al,, 2021, p. 27), destacando a importancia do docente ter consciéncia que o seu processo
de aprendizagem e formacao decorre ao longo da vida, como defende Erik Erickson (Verissimo, 2002;
Weiland, 1993). A mestranda realizou formacoes e participou em Webinares com o objetivo de conhecer e

desenvolver competéncias na utilizacao de novas técnicas, estratégias e recursos digitais, de modo a ser
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possivel dinamizar atividades inovadoras, ltdicas, criativas e plenas em intencionalidade no decorrer da
acao.

Como referido por Ericone (2001), o professor do 1°CEB, deve colocar em pratica uma educacao
inclusiva, considerando o contexto em que se encontra, tendo em consideracao as particularidades do
mesmo, assim como as situacdes que o compoe e as dificuldades que o caracterizam, estabelecendo
relacoes com sentido e significado, mobilizando os conhecimentos e competéncias construidos para dar
resposta a problemas do quotidiano. Em concordancia, o Decreto-lei n.254/2018, de 6 de julho, coloca a
diferenciacao pedagdgica como a primeira medida universal a adotar por todas as escolas, destacando a
sua importancia para uma pratica que estimula a participacao e o envolvimento dos alunos, sendo estes
aspetos essenciais para que estas sejam capazes de contribuir para a concretizacao de aprendizagens
significativas. Neste sentido, “as diferencas humanas sao normais [e] a aprendizagem deve ser adaptada
as necessidades das criancas” (Declaracao de Salamanca, 1994, p.7), uma vez que todas as criancas témo
direito a educacao (UNESCO, 2011). Porém, importa salientar que a capacidade de diferenciar ndo consiste
em “individualizar o ensino (..) [mas sim] assumir a heterogeneidade e a diversidade como riqueza para a
aprendizagem (..) coletiva” (Oliveira-Formosinho, 2007a, p.29). Importa mencionar, ainda, que a
capacidade do professor ao nivel do conhecimento cientifico deve estar diretamente relacionada com a
intencionalidade das suas ac@es, sendo consciente das suas intencées e tendo como objetivo o
crescimento pleno de cada crianca do grupo. Assim, este deve ser capaz de concretizar uma pratica
educativa direcionada para um curriculo comum e simultaneamente para o desenvolvimento pessoal de
cada aluno, quer a nivel da autonomia, do pensamento critico e criativo, do raciocinio, das relacoes e do
bem-estar (Ericone, 2001; Oliveira-Martins et al., 2017; Perrenoud, 1999). Porém, o docente sé possui
consciéncia das suas intencbes pedagdgicas e de as melhorar se tiver capacidade de refletir sobre as
mesmas. Logo, o papel reflexivo do docente é fundamental ao longo da sua prdtica porque s6 assim é
possivel reformular e ajustar as suas estratégias e metodologias, num contexto de constantes alteracoes
e adaptacoes, em que tem oportunidade de explorar o espaco entre o real e o ideal, encontrando a sua acao
pedagdgica, permitindo-lhe reconstruir a experiéncia educativa e a sua identidade profissional (Leite &
Fernandes 2010: Vieira & Moreira, 2011).

E através deste pressuposto que o professor se relaciona com o aluno, influenciando de forma
positiva ou negativa o seu processo de aprendizagem. Numa relacao baseada no afeto e na confianca,
permite que o aluno se sinta num ambiente seguro e confortdvel, estimulando o seuinteresse e motivacao
pela aprendizagem, sentindo-se “importante e valorizado” (Mello & Rubio, 2013, p.6). Esta relacao é
fomentada por reforcos positivos as acoes das criancas, através do carinho presente nos elogios e na
aceitacao, bem como na valorizacao da crianca no seu processo de aprendizagem, colocando-a num papel
ativo, onde a sua voz é utilizada e valorizada para partilhar pensamentos e motivagdes (Amado et al., 2009;

Mello & Rubio, 2013). Importa salientar que o processo de ensino e aprendizagem relaciona-se
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mutuamente, uma vez que a “atividade do professor serd mais ou menos eficaz emfuncao de se ajustar a
do aluno/estudante em cada momento de aprendizagem” (Albuquerque, 2010, p.58). Logo, importa
realcar a valorizacao, por parte do professor, das diversas etapas do processo educativo e nao o produto
final. Neste sentido, a acao do docente deve adotar diferentes estratégias, realizar constantes ajustes na
sua pratica educativa, tomando decisdes que se adequem ao contexto sociocultural e as necessidades de
cada aluno em prol do seu sucesso, tendo em consideracao que cada aluno é unico e que é exigido ao
professor dar uma resposta a heterogeneidade que compde cada sala de aula (Rolddo, 1999). Em
conformidade, o Decreto-Lei n.2240/2001, defende a adocao de “estratégias pedagdgicas diferenciadas,
como denunciante s6 sucesso e realizacdao de cada aluno no quadro sociocultural da diversidade das
sociedades e da heterogeneidade dos sujeitos, mobilizando valores, saberes, experiéncias e outras
componentes dos contextos e percursos pessoais, culturais e sociais” (artigo 4, p.5571).

No que diz respeito a avaliacao no 1.2 CEB, esta é um “processo regulador do ensino e da
aprendizagem [que] orienta o percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens realizadas,
nomeadamente os conhecimentos adquiridos, bem como as capacidades e atitudes desenvolvidas”
(Decreto-lei n.255/2018 de 6 de julho, artigo 22.2, alinea 2). Assim, torna-se possivel contrariar a
existéncia de uma avaliacao sumativa, que temcomo objetivo darresposta as expectativas sociais através
de um balanco do processo global, em prol de uma avaliacao formativa que permite refletir sobre a
evolucao das criancas ao longo do tempo, sendo caracterizada por uma “avaliacao de proximidade, pois (...
ocorre durante o dia adia da salade aula, estalando] integrada nos processos de ensino e de aprendizagem
e [sendo] resulta[nte] das interacoes [estabelecidas] entre os alunos e professores” (Fernandes, 2019, p.3).
A avaliagao formativa assume um carater sistémico e continuo, englobando o processo de aprendizagem
nos seus diversos dominios curriculares e as variadas dimensodes pessoais, permitindo uma partilha de
feedback sobre o desenvolvimento do trabalho, a qualidade das aprendizagens e o percurso arealizar com
0 objetivo de melhorias (Decreto-lei n.217/2016, de 4 de abril; Portaria n.2223A/2018, de 3 de agosto,
artigo 16).E essencialreforcar que o professor deve ter a capacidade de gerir os recursos que se encontram
disponiveis, assim como de adaptar e criar outros, aliando o seu conhecimento tedrico com as
necessidades do seu contexto e com aintencionalidade educativa pretendida, possibilitando a valorizacao
e o contacto com as diferentes areas, como forma de estimular o interesse e a curiosidade dos alunos,
enquanto cria possibilidades mudiltiplas de aprendizagem e fomenta o envolvimento e participacao de todos
os alunos da turma (Quadro-Flores & Ramos, 2017).

A realizacao de prdticas educativas, onde se utilizem recursos e estratégias diddticas distintas,
como € o caso das atividades experimentais, uma das estratégias utilizada ao longo da PES (cf. Capitulo
I11), permite que os alunos adquiram uma imagem concreta, possibilitando aos alunos com dificuldades de
aprendizagem construir e assimilar conceitos e entender fenémenos; a participacao do aluno em

investigacoes reais, onde se desenvolvem conhecimento e capacidade, tendo por base o questionamento
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do mundo que os rodeia e a resolucao de problemas; desenvolvem as ideias e os conhecimentos prévios
dos alunos e permitem a realizacao de um trabalho pratico e significativo, permitindo que os alunos
estejam motivados e nutram interesse por diferentes areas (Galiazzi et al,, 2001). Assim, o docente deve
assumir uma postura critica e reflexiva acerca da sua pratica educativa, procurando combinar a utilizacao
de metodologias ativas, colocando o aluno como elemento ativo na construcao da sua aprendizagem, ao
uso de tecnologias digitais para que conduzam ao desenvolvimento holistico das criancas. E essencial, por
isso, que o docente seja capaz de avaliar as necessidades, dificuldades e as caracteristicas das criancas
para que possa desenvolver prdticas educativas significativas e contextualizadas. Neste sentido, o
docente tem de ser consciente que se forma no terreno e num processo continuo, destacando a
necessidade de desenvolver o seu eu profissional e pessoal, possibilitando arealizacao de acao intencional
e significativa. Por sua vez, “a escola nao transforma a realidade, mas pode ajudar a formar os sujeitos
capazes de fazer a transformacao, da sociedade, do mundo, de si mesmos” (Freire, citado por Ferreira,
2016, p.3), ou seja, a escola tem como principal funcao proporcionar as ferramentas necessdrias parauma
transformacao na sociedade, nao s6 numa geracao futura, mas durante o processo de ensino e de

aprendizagem.

1.2. ESPECIFICIDADES DA ACAO PEDAGOGICA NA EDUCACAO PRE-
ESCOLAR

A EPE é considerada “a primeira etapa da educacao bdsica no processo de educacao ao longo da vida” (Lei
n25/97, Lei Quadro Da Educacao Pré-Escolar, 1997, p.670), com o objetivo de promover o
“desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena insercao na sociedade como ser
auténomo, livre e solidario” (Lei n.25/97, Lei Quadro Da Educacao Pré-Escolar, 1997, artigo 2). Assim, a
EPE assume um papel fulcral no processo educativo, uma vez que se constitui como um contacto crucial
com o mundo social que ndo 0 ambiente familiar (Delors et al.,, 1998).

Esta etapa é, tal como afirma a Organizacao para a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico
(OECD, 2022), fundamental para o desenvolvimento de mecanismos essenciais a aquisicao de
aprendizagens. Logo, foi por meio da publicacao da Lei de Bases do Sistema Educativo que a EPE foi
reconhecida como parte integrante do quadro geral do sistema educativo, estabelecendo principios
educativos, civicos, sociais, morais e intelectuais, assim como aspetos de inadaptacades, deficiéncias ou
precocidades, como objetivos para a orientacao da crianca do ponto de vista formativo, ao nivel da
personalidade, desenvolvimento social e democratizacao da sociedade (Lei n.246/86, de 14 de outubro,
capitulo 1, artigo 1). Destina-se a criancas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 5/6 anos (idade de
entrada no 12CEB), e, apesar da sua frequéncia ser de cardter facultativo, é clarificada a sua importanciano
desenvolvimento da crianca pelos objetivos gerais: i) promover o desenvolvimento social e pessoal,
recorrendo a experiéncias de vida com bhase democrética; ii) estimular o crescimento global da crianca,
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desenvolvendo aprendizagens significativa e diversificadas, respeitando o desenvolvimento individual; iii)
utilizar linguagens midiltiplas de forma a expandir a expressao e comunicacao das criancas e, ainda iv)
despertar a curiosidade e o pensamento critico (Lei n.25/97, Lei Quadro Da Educacao Pré-Escolar, 1997).
Tendo em conta estes objetivos, importa mencionar que a EPE nao deve preparar a crianca para a
escolaridade obrigatdria, mas sim preparar todas as criancas para a vida, correspondendo “ao periodo
especifico em que as criangas vivem [as] suas prdprias vidas” (OECD, 2001, citado por Moss, 2011, p.146).
0 jardim de infancia (JI) deve fomentar “a curiosidade e criatividade das criangas” (Moser, 2007, p.150),
oferecendo-lhes desafios variados, baseados nos “seus interesses, necessidades, conhecimentos e
habilidades” (Moser, 2007, p.150).

Em 1997, em concordancia com os pressupostos legais referidos anteriormente, surgem as
Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE), um documento orientador da pratica
educativa docente, auxiliando a organizacao da sua acao, que deve unir 0s seus saberes profissionais as
caracteristicas pessoais, adotando uma a¢ao pedagdgica flexivel e de carater aberto, em desfavor de um
cardter programatico. Este integra os principios e os pressupostos fundamentais para a construcao do
curriculo, colocando o educador de infancia em colaboragao com a equipa educativa do estabelecimento
educativo e/ou Agrupamento de Escolas, como os responsdveis pelo fomento da construcao e gestao
curricular no JI, construindo-o em parceria com as criancas e envolvendo a familia e a comunidade neste
processo de construcao (Lopes da Silva et al, 2016). Assim, a EPE desenvolve-se num processo relacional
entre o cuidar e o educar, que assenta em quatro fundamentos apresentados nas OCEPE, sendo eles:i) 0
desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissocidveis; ii) o reconhecimento da crianca como
sujeito e agente do processo educativo; iii) a exigéncia de resposta a todas as criancas e iv) a construcao
articulada do saber (Lopes da Silva et al.,2016). O curriculo a ser desenvolvido encontra-se estruturado em
trés areas de contetidos: Area da Formacao Pessoal e Social, Area de Expressao e Comunicacdo, que se
subdivide em quatro dominios — Dominio da Educacao Fisica, Dominio da Educacao Artistica, Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem & Escrita e 0 Dominio da Matematica -, e a Area do Conhecimento do Mundo.

0 educador de infancia deve realizar uma abordagem intencional e organizada a estas areas de
conteddo, com um papel reflexivo relativo as finalidades e objetivos a promover com toda e determinada
pratica educativa, tornando-se desta forma um facilitador de aprendizagens, desenvolvendo nao s6 as
aprendizagens da crianga, como também a si mesmo enquanto profissional educativo, uma vez que
experiencia novos e diferentes momentos de aprendizagens que produzem beneficio direto e indireto nas
criancas, que permitem ao docente reinventar e adaptar as suas praticas (Lopes da Silva et al., 2016; Day,
2001). Importa ainda referir que o educador de infancia deve ainda desenvolver as areas de contetidos de
forma articulada, abordando-as de modo integral e global, numa perspetiva holistica, que tanto caracteriza
a aprendizagem das criancas e a construcao do saber e se desenvolve de uma forma integrada (Lopes da

Silva et al, 2016). Desta forma, existe a necessidade de incidir em atendimentos educacionais de
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qualidade, adotando uma postura e intervencao pedagdgica que articula a “ética do cuidar” e a “ética do
educar” (Marta & Lopes, 2014, p.5476), enquanto se proporciona o cuidado e a protecao necessarios nos
primeiros anos de infancia e indispensdveis a educacao. Estas nao devem ser vistas de forma
independente, sendo essencial interligar ambas as funcées. O ato de educar deve ser realizado com o
propdsito de “construir um percurso desenvolvimental tendo emmira a qualidade da educacgao de infancia”
(Marta, 2015, p.113), sendo possivel beneficiar “as subjetividades e as interpretacdes individuais e
partilhadas da pessoa do educador e da pessoa crianca tendo por enredo as vivéncias das atividades do
Jardim de Infancia” (Marta, 2015, p.113).

0 educador deve ter a sua formagao como uma aprendizagem constante a ser desenvolvida, onde
a ética do cuidar e a do cuidado devem ser partes integrantes. Esta ideia é transmitida por Marta (2015),
que refere que a ética do cuidado se prende com a necessidade do educador de infancia tem em dar
resposta as necessidades bdsicas da crianca, garantindo a seguranca, protecao e o bem-estar,
fundamentais para o desenvolvimento intelectual e para a transformacao do bem-estar fisico e psiquico
no equilibrio afetivo e emoacional das criancas, possibilitando o desenvolvimento da sua autonomia para
agir nos diferentes contextos.

Nesta perspetiva, caracteriza-se o educador de infancia como um facilitador e potenciador de
capacidades, proporcionando as criangas experiéncias de aprendizagens que permitem refletir as suas
capacidades e potencialidades, tendo em conta a sua progressao continua (Ribeiro, 2002). Este tipo de
intervencdes permitem fomentar nas criancas o gosto e a vontade por aprender, desenvolvendo o seu
pensamento, métodos de planificacao e estratégias de utilizacao das suas capacidades, construindo uma
relacao de proximidade e respeito, de seguranca e confianca, uma vez que através de “relacdes sélidas,
empdticas e afetivas, as criancas aprendem a ser mais afectuosas e solidarias” (Brazelton & Greenspan,
2002, p.29), permitindo uma maior ligacao e abertura entre criancas e adultos que é favordvel ainteracoes
positivas.

A pratica docente pode ser criteriosa e devidamente planeada, em conjunto com as criancas, com
outros profissionais e com as familias, ocorrendo de forma articulada, intencional e adequada ao contexto
em questdo. A observacao do ato de brincar e de momentos Itidicos é identificado como um dos meios mais
eficazes de conhecer e identificar os interesses e necessidades das criancas, permitindo desta forma ao
educador estruturar e adaptar a sua acao, desenvolvendo atividades e projetos adequados a cada crianca
(Estrela, 1994; Trindade, 2007; Lopes da Silva et al., 2016). O papel de observador é fundamental para a
formacao do docente, constituindo-se como uma fonte de aprendizagem, ao fornecer conhecimentos
essenciais para uma acao bem estruturada, fundamentada e intencional, onde o brincar deve ser
valorizado como recurso educativo que adquire mdiltiplas aprendizagens e se afirma como um elemento
preponderante no processo de desenvolvimento da crianca. Desta forma, o ato de brincar deve ser visto

como uma atividade produtiva, capaz de estimular as criancas, levando a uma participacao e envolvimento
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mais ativo, despoletando na crianca a curiosidade e o desejo por aprender, assim como aumenta a
capacidade de organizacao ao nivel do pensamento (Kishimoto & Pinazza, 2007; Lopes da Silva et al.,
2016; Neto & Lopes, 2017).

A acao do educador exige que este proceda a uma avaliacao constante, que Ihe permita auxiliar e
orientar a sua pratica pedagdgica, em conformidade com os referencias tedricos previamente adquiridos,
possibilitando-lhe priorizar finalidades e articular de forma reflexiva a teoria com a pratica, servindo de
suporte e orientacao a uma pratica mais eficiente e capaz de responder as diferentes necessidades das
criancas (Oliveira-Formosinho, 2007h; Oliveira-Formosinho, 2007c). Tal como referido pelas OCEPE, na
EPE nao se pratica uma avaliacao “da aprendizagem” (Lopes da Silva et al.,, 2016, p.16) mas sim uma
avaliacao “para a aprendizagem” (Lopes da Silva et al., 2016, p.16), adotando por isso a avaliacdo como um
“elemento regulador e promotor da qualidade (..) da aprendizagem e da sua prépria formacao” (Decreto-lei
n2. 240/2001, de 30 de agosto, anexo llI, ponto 2, alinea f), capaz de avaliar e registar a evolucao da
aprendizagemdas criancas, refletindo sobre os progressos e necessidades de intervencao, de formaa criar
estratégias alternativas e que se adaptem as necessidades a colmatar (Lopes da Silva et al, 2016),
“reconhecendo a pertinéncia e sentido das oportunidades educativas proporcionadas e o modo como
contribuiram para o desenvolvimento de todas e de cada uma, de modo a estabelecer a progressao das
aprendizagens” (Circular n.2 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril, p.4). Ou seja, a avaliacao é entendida
como um caminho para a aprendizagem e é um dos instrumentos da organizacao do trabalho pedagdgico
(Godoi, 2005). Na EPE, a avaliacao € realizada de forma processual continua e interpretativa, colocando a
crianca como protagonista da sua aprendizagem. E através da avaliacdo resultante da reflexao, que o
educador pode fazer, de forma sistematica, a recolha de informacao obtida, que depois de analisada,
interpretada e refletida, auxilia a tomada de decisdes seguintes, num sentido de promocao da qualidade de
aprendizagens (Circularn.2 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abril). Para a realizacdo da avaliacao sao varios
os instrumentos e técnicas aos quais o educador pode recorrer, tais como a ohservacao, os registos
fotogrdficos e de videos, as narrativas das criangas, os portfdlios, os questiondrios a criangas, pais ou
outros parceiros, entre outros (Lopes da Silva et al., 2016). Tal como referido anteriormente, as OCEPE
apresentam-se como um documento norteador das prdticas educativas do docente, que deve mobilizar
outros saberes que orientam e justificam a sua acao, recorrendo a modelos pedagdgicos que privilegiam
as pedagdgicas participativas e que assentem “no reconhecimento que brincar é a atividade natural da

iniciativa da crianca que revela a sua forma holistica de aprender” (Lopes da Silva et al., 2016, p.10).
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No decorrer da PES, a pratica educativa foi desenvolvida tendo por base as seguintes abordagens
pedagdgicas: HighScope, Reggio Emilia, Montessorie MEM, articulando-as da melhor forma, considerando
o contexto educativo. E embora tenham particularidades e enfoques especificos, uma vez que tém origens
distintas, apresentam ideias comuns na perspetiva construtivista, que procura um curriculo com sentido e

com significado no processo de desenvolvimento e aprendizagem do grupo (Formosinho, 2020).

HighScope Regio Emilia

- Abordagem Construtivista; - Abordagem socio construtivista

- Rotina diaria flexivel, com base no processo “planear-fazer- - Exploracdo e expressdo livre através das cem linguagens;
rever”; - A arte como parte do curriculo;

- Ciclo “escolha-uso-arrumacdo”; - 0 espago como um 3.2 educador;

- Organizagdo do espago por dreas de interesse; - As paredes funcionam como expositores das produgGes criadas;
- Organizacdo individual dos pertencentes e produ¢des das - Pedagogia da escuta;

criancas, com a identificac3o de cada uma. - 0 espago exterior permite a plantagdo de plantas e legumes.

Papel ativo da crianga sendo protagonista da sua propria aprendizagem;

Papel do educador como mediador: auxilia e facilita o processo de ensino e de aprendizagem,
promovendo a autonomia na crianga;

Materiais organizados a altura das criangas, permitindo a sua visualizagdo e autonomia;
Aprendizagem através da acdo;

Envolvimento ativo da familia e da comunidade nos processos de aprendizagem.

MEM

- Abordagem socio construtivista;

- Grupos de criangas com idades e capacidades distintas;

- Pratica democratica na gestdo de conteudos, atividades, materiais,
tempo e espago;

- Organizagdo do espago por areas de atividades;

- Materiais reais do quotidiano;

- Instrumentos de pilotagem: mapa de presencas, mapa de
aniversarios, etc.

- Valorizacdo das interag®es crianga-crianga, crianga-adulto e escola-
familia.

Montessori

- Abordagem socio construtivista;

- Materiais didaticos simples, na sua maioria sensoriais, mas
atraentes;

- Janelas, portas, espelhos e lavatorios baixos para que a crianga
possa maneja-los autonomamente;

- Material cientifico adequadoe atraente;

- Tempo dedicado ao contacto com a natureza —jardinagem.

Figura 2 - Caracteristicas das Abordagens Pedagdgicas desenvolvidas no decorrer da PES (Adaptadas de Folque, 2014; Grave-Resendes & Soares,
2002; Hohmann & Weikart, 2001: Martinez-Agut & Hernando, 2015; Montessori, 1972: Montessori, 2022 Mooney, 2000)

Apesar de todas as abordagens pedagdgicas se inserirem numa aprendizagem pela acao, a
abordagem HighScope, defendida por Weikart, é a que mais emerge neste principio, uma que vez que
através das mesmas “as criancas pequenas constroem o conhecimento que as ajuda a dar sentido ao
mundo” (Hohmann & Weikart,2011, p.5), vivendo experiéncias diretas, que tém por base os seus interesses
e quando sobre elas se reflete. Neste sentido, as criancas decidem o que querem fazer e investigar,
participando em projetos. No decorrer da PES, as criancas procuraram e exploraram uma problematica,
refletiram sobre a mesmas, colocando em pratica atividades que fossem ao encontro deste mesmo
desenvolvimento, pondo em pratica a MTP. Esta abordagem defende ainda a importancia das interagoes
positivas, nomeadamente a interacao adulto/crianca, na qual se proporciona um ambiente de confianca e
seguranca, e a relevancia da avaliacao, realizadas através da observacao sistemdtica e participante e,
ainda da interacao da crianca durante o processo (Hohmann & Weikart, 2011).

No que diz respeito a abordagem Reggio Emilia, criada por Malaguzzi, destaca-se a valorizacao
das cem linguagens da crianca, que se expressam através de todas as formas que a crianca tem de
observar, explorar e interpretar o mundo, representando as suas tearias e ideias e recorrendo a varias
expressoes, como a musica, o desenho, 0 movimento, a pintura, a modelagem, a colagem, desenvolvidas

no decorrer da PES, e assentes no Projeto “A arte de fazer: é divertido e ajuda a crescer” (cf. Capitulo I11).
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Deste modo, a pedagogia da escuta assume um protagonismo, através da qual o educador questiona as
criancas, escuta o que estas téma dizer e fazer questoes reflexivas, permitindo que a crianca se exprima e
possa elaborar e organizar o seu pensamento, foi através desta ideologia, que a mestranda se regeu no
decorrer da PES (Martinez-Agut & Hernando, 2015). Recorrendo a estas linguagens, pretende-se que a
aprendizagem se desenvolva através de trabalhos de projetos, num sentido investigativo, da qual sao
membros ativos as criancas e os adultos, num sentido de colaboracao. O espaco passa a ser considerado
como um terceiro educador, existindo um especial cuidado com as suas organizacdes (Martinez-Agut &
Hernando, 2015). Como foi visivel na PES, algumas producdes eram mostradas e explicadas ao restante
grupo, e posteriormente, tomavam a decisao de afixar essas producdes nas paredes da sala de atividades,
indo ao encontro da importancia que esta abordagem confere a utilizacao dos espacos verticais do
contexto educativo.

No que concerne a abordagem MEM, assenta numa articulacao entre a pratica e a reflexao,
permitindo uma diferenciacao pedagdgica e fomenta a participagao democratica por parte das criancas.
Desta forma, existe uma participacao de todos os intervenientes educativos na gestao do curriculo, sendo
fundamental o trabalho colaborativo. O ambiente criando em MEM deve ser acolhedor e convidativo, no
qual seja possivel o desenvolvimento de lagos afetivos significativo entre crianca-adulto, através das
condicoes disponibilizadas por um espaco harmonioso, agraddvel e familiar. Os objetivos desta
abordagem sao a consciéncia do local de desenvolvimento onde as criancas se encontram, para que se
entenda o que é necessario fazer para avancar e a articulacao das diferentes dreas de conteudo,
desenvolvendo, uma vez mais a autonomia, a interajuda, a socializacao e o sentido de responsabilidade.
De modo afomentar esta autonomia e responsabilidade, esta abordagem defende a criacao e utilizacao de
instrumentos de pilotagem, desenvolvidos no percurso da PES (cf. Capitulo Il e Ill). Esta metodologia
assenta, também, num trabalho colaborativo e investigativo, através da realizacao de projetos, de modo a
colocar a crianca no centro do seu desenvolvimento (Serralha, 2009).

Por dltimo, a abordagem Montessoriana, criada e defendida por Maria Montessori, é dada
liberdade total a crianca para estruturar e gerir o seu tempo na realizacao de tarefas e brincadeiras,
considerando que cada crianca delimita a sua meta e constréi o seu caminho ao longo do dia. Assim, apesar
de na PES ser definida uma rotina didria, defendida pelo modelo HighScope, esta apresenta um caracter
totalmente flexivel, e as criancas geriam a mesma consoante o que pretendiamrealizar ou desenvolver em
determina momento. Desta forma, a meta depende daquilo que a crianca quer aprender, sendo-lhe
atribuido um sentido de autonomia e responsabilidade, “ninguém é livre até que seja independente
(Montessori, s.d,, citado por Castellarnau & Castro, 2020, p. 65). Deste modo, importa referir que o alicerce
desta abordagem é o respeito pelo individuo, pelo seu ritmo, possibilidades e necessidades. Para
Montessori, @ melhor forma de estimular e desenvolver as capacidades e competéncias da crianca é

recorrer a experiéncias sensoriais, através de materiais destinados a esse fim (Montessori, 2022). O
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ambiente montessoriano deve ser pensado e organizado em funcao da crianga, e nao do adulto, sendo
favordvel ao desenvolvimento da mesma, estando adaptado a estatura, forma fisica e ao gosto das
criancas. Tal situacao foi visivel e praticada no decorrer da PES (cf. Capitulo 111). O educador pode, entao,
conhecer integralmente o modo de desenvolvimento da crianca, de forma a proporcionar um crescimento
global damesma, tentando colocar-se no seulugar, para evitar frustracées das mesmas quando os adultos
nao as percebem: “as pessoas grandes nunca percebem nada sozinhas e uma crianca acaba por se cansar
de ter de estar sempre a explicar-lhes tudo” (Saint-Exupéry, 1987, p.10).

De forma a concluir este subcapitulo, importa reforcar a importancia dos modelos pedagdgicos e
de todo o quadro tedrico-concetual referido ao longo de todo o subcapitulo como as bases que
fortaleceram e sustentaram as acdes desenvolvidas ao longo da PES, acGes essas mencionadas e
analisadas ao longo do capitulo Ill, pois nao se pode agir com intencionalidade educativa sem enfoques

tedricos-legais.
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CAPITULO Il - CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO
E METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Para que haja um desenvolvimento profissional coerente, é necessario que o profissional de educacao
tenha um conhecimento tedrico e legal e cientifico-pedagdgico adequado, consistente e fundamentado do
contexto educativo onde se insere. S6 a partir deste conhecimento é que conseguira estruturar a sua
prdtica educativa, de forma que todas as particularidades do grupo sejam convocadas, articulando-as com
os interesses e necessidades das criancas.

Assim, o presente capitulo encontra-se organizado em dois subcapitulos. O primeiro refere-se a
caracterizacao do agrupamento e, naturalmente, ao contexto educativo onde foirealizada a PES nas duas
valéncias: 1°CEB e EPE, procurando compreender e refletir acerca das suas caracteristicas e
especificidades para melhor atuar na pratica educativa. O segundo corresponde a uma caracterizacao da

metodologia de investigacao adotada ao longo do processo de formacao da PES, I-A.

2.1. CARACTERIZACAO DA INSTITUICAO COOPERANTE

A PES desenvolveu-se num estabelecimento educativo pertencente a drea metropolitana do Grande Porto
criado nos anos 80. Pertence a rede pblica e tem como valéncias a EPE e 0 1.2 CEB. E um agrupamento
constituido por sete estabelecimentos educativos, desde a EPE ao 3.2 CEB, caracterizado por ter como
missao a promocao dos direitos fundamentais do Homem, regendo-se pelos valores dainclusao, respeito,
tolerancia, justica, disponibilidade, comprometimento e dedicacao. Tal alia-se a idealizacao de um
estabelecimento inclusivo e promotor da autonomia, criatividade, inovacao, gosto pelo conhecimento,
tendouma atencao especial as relacoes interpessoais e colaborativas. Assim, o principal objetivo, segundo

o Projeto Educativo (2018-2021, p.13):

[formar] cada um dos nossos jovens para a vida ativa e para o exercicio da cidadania, estimulando o seu sentido critico,
consciencializando-os dos seus deveres e direitos, incentivando-os a atuar como agentes de mudanca comprometidos

com a transformacao social da sua comunidade.

Nesta linha de pensamento, e como mencionado no decreto-lei n254/2018, o agrupamento
contempla orientacoes educativas especializadas, dando apoio as aprendizagens, procurando monitorizar
e oferecer apoio as medidas de suporte a aprendizagem e de aconselhar os docentes na implementagao
de prdticas pedagdgicas inclusivas, sensibilizando a comunidade educativa e desenvolvendo o sucesso
educativo pessoal e social. Possui, por isso, protocolos e parcerias estabelecidas com diversas entidades,
tais como: Escola Segura, Associacao de Pais, Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico do
Porto, Plena Salde, Casa do Povo, Junta de Freguesia e Camara Municipal, Associacao de Solidariedade
Social, Comissao de Protecao de Criancas e Jovens em Perigo, Bombeiros Sapadores e outras voluntdrias

com vista o desenvolvimento da relagdo escola-comunidade.
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Relativamente aos projetos, o Agrupamento encontra-se a desenvolver dois projetos que
decorrem em simultaneo com toda a comunidade educativa. O primeiro intitula-se “Cidadania Global num
Mundo de incertezas...” (Projeto Educativo, 2018-2021), que visa proteger e fortalecer os vinculos na
intimidade das familias e no ambiente escolar, construindo alicerces paraaresiliéncia, de modo a enfrentar
adversidades encontrando “saidas criativas para solucionar problemas” (Projeto Educativo, 2018-2021,
p.2). Importa mencionar que este foi planificado para estar em vigor entre 2018 e 2021, no entanto por
circunstancias varias, o Agrupamento decidiu continuar com o mesmo em vigor durante os anos letivos
2021-2022 e 2022-2023, de modo a dar continuidade do que terminou em 2021. Ao longo da PES, foi
possivel observar que as linhas de acao, valores e principios norteados no mesmo, estao assentes na
realidade vivida pela mestranda. O segundo intitula-se “ECO Escolas”, programa internacional da
Foundation for Environmental Education, tendo como principal objetivo encorajar acoes e reconhecer o
trabalho de qualidade desenvolvido pela escola, no ambito da Educacao Ambiental para a Sustentabilidade
(Associacao Bandeira Azul da Europa, 2009).

No que serefere ao Plano Anual de Atividades (PAA), este é destinado atodos os niveis educativos
do estabelecimento de ensino e resulta da consciéncia de que o desenvolvimento geral da personalidade
da crianca e a sua preparacao para a vida ativa, nao se deve haurir na aquisicao de conhecimentos
conduzidos pelas diferentes areas curriculares disciplinares e nao disciplinares, procurando, desta forma,
promover uma maior diversidade de contextos educativos, capazes de formar cidadaos criticos e
conscientes do seu papel na sociedade. Este documento integra, de forma equitativa, todas as criancas
com Necessidades Adicionais de Suporte (NAS) incidindo diretamente na promocao do sucesso escolar de
todos (Plano Anual de Atividades, 2022-2023).

No que diz respeito a sua estrutura fisica e organizacao da Escola Basica/Jl, importa referir que
estes encontram-se num edificio de tipologia P3 dividido por dois pisos. O primeiro piso contempla a
canting, a cozinha, o polivalente, a sala de professores, a sala da coordenadora da Instituicao que serve
simultaneamente de arquivo e arrecadacao do material escolar, a sala para pessoal nao docente, a sala da
Componente de Apoio a Familia (CAF) e a sala das atividades de apoio e animacao a familia (AAAF). Jd o
segundo piso é exclusivo para as salas do 1.2 CEB que possui oito salas, sete destinadas as atividades
letivas e uma a biblioteca escolar. Importa mencionar que a biblioteca escolar sé foi construida em 2010,
assim é observavel que o espaco educativo se caracteriza como flexivel, indo ao encontro das
necessidades das criancas. Possui, ainda, uma sala destinada ao 1.2 CEB e trés salas destinadas a EPE. E
importante referir, que por cada grupo de trés salas ha seis casas de banho (trés para raparigas e trés para
rapazes) e uma sala de trabalhos, existindo ainda, um atrio com cabides de acesso as casas de banho. Foi
observavel que tanto no 1.2 CEB como na EPE as casas de banho e os cabides encontram-se adequados
ao numero de criancas existentes em cada setor, promovendo a sua autonomia, uma vez que as mesmas

se encontram ao nivel da altura das criancas. No que diz respeito as salas de aula e de atividades e aos
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materiais existentes nelas, promovem também a autonomia da crian¢a, uma vez que estao adequados as
faixas-etarias e encontram-se ao nivel das crian¢as. Todas as salas do 1°CEB estao equipadas com um
quadro interativo, um video-projetor e ligacao a Internet, transformando deste modo a escola tendo em
conta a nova realidade cultural, permitindo o desenvolvimento de diversas competéncias. No entanto,
importa mencionar que o uso das tecnologias nao se pode ver como verdade Unica, uma vez que as
tecnologias nao substituem, por exemplo o ato de escrever e de ler, € importante que os docentes tenham
em consideragao a moderagdo do uso destes equipamentos.

0 espaco exterior, tendo em conta as suas potencialidades educativas, deve ser visto como uma
continuidade do espaco interior e vice-versa, e valorizado como tal, uma vez que oferece uma variedade
de oportunidades no que se refere a manipula¢ao, exploracao e movimento, potencializando capacidades
criativas, de descobrir, comunicativas e de socializacao (Pablo & Trueba, 1994). Assim, 0 espaco exterior
da escola é composto por varios elementos naturais, proporcionando as criancas um contacto direto com
a natureza e com os seus elementos. Continha jogos gravados no chao, uma zona pavimentada em
cimento e outra de terra, um parque infantil pavimentado por mosaicos de borracha propicios ao exterior,
e inclui ainda, um campo de futebol com balizas e dois contentores de arrumacao que pertencem a
Associacao de Pais.

Por fim, importa ressalvar que todo o ambiente educativo era propicio ao trabalho colaborativo,
realcando a importancia do pessoal docente e ndao docente, permitindo “atingir objetivos comuns
negociados pelo coletivo, estabelecendo relagdes que tendem a (..) lideranca compartilhada, confianca
mutua e corresponsabilidade pela conducao de acdes” (Damiani, 2008, p.215), promovendo estimular as
potencialidades das criancas, favorecendo a expressao criativa e a sensibilidade ao tomarem consciéncia
da mudanca (cf. Capitulo 1) (Sousa, 2013). Neste sentido, “a escola nao transforma a realidade, mas pode
ajudar a formar os sujeitos capazes de fazer a transformacao, da sociedade, do mundo, de si mesmos”

(Freire, citado por Ferreira, 2016, p.3).
2.1.1. O AMBIENTE EDUCATIVO EM CONTEXTO DO 1.2CICLO DO

ENSINO BASICO

A PES realizada no 12CEB decorreu numa turma do 2.2 ano de escolaridade, que contemplava 24 criancas,
dos quais 16 sao do sexo masculino e oito do sexo feminino, com idades compreendidas entre os sete e 0s
oito anos. Segundo a teoria piagetiana e o que foi possivel apurar, a turmaencontrava-se no final do estadio
pré-operatdrio e no inicio do estadio operatdrio concreto, tendo em conta o pensamento légico, ideal e
concreto que jd possuiam e a capacidade de reversibilidade I6gica que adquiriam num raciocinio hipotético-
dedutivo (Papalaia et al, 2001).

O procedimento de observacao adquiriu um papel fundamental no processo educativo, uma vez
que este permite “considerar atentamente uma coisa a fim de conhecé-la melhor” (Foulquie, 1967, p. 715).
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Nesse sentido, ohservou-se e acompanhou-se as vivéncias didrias da turma e as dimensdes sociais
descritas por Vasconcelos (1997) como: espaco, atores, atividade, tempo, objetivo e acontecimento. Deste
modo, a observacao participante e sistematica assumiu um papel fundamental para identificar os
interesses, as necessidades e os diferentes ritmos de aprendizagem que caracterizam a turma e cada um
dos seus alunos (Estrela, 1994). De uma forma geral, o grupo é caracterizado pela sua curiosidade,
criatividade e interesse pela descoberta do mundo que os rodeia, mostrando uma recetividade a novos
conteddos e novas aprendizagens. Porém, revela diferentes niveis de aprendizagem, onde sete criancas
encontram-se ao nivel do 1.2 ano de escolaridade, tendo vdrias dificuldades ao nivel da leitura, escrita e
interpretacao, e por isso, houve sempre um acompanhamento mais direcionado para estes alunos, com
vista a superacao das suas dificuldades, receios e insegurancas. Importa ainda referir a existéncia de um
aluno com NAS, diagnosticado com espectro de autismo, sendo este acompanhado pela docente de
Educacao Especial de modo a conceder-lhe estimulos e interacdes positivas no processo de ensino e de
aprendizagem. No que diz respeito a diferenciacao pedagdgica, sequndo Meirieu (1988), a diade realizou a
diferenciacao interna, uma vez que ocorreu na sala de aula. Assim sendo, esta diferenciacao centrou-se ao
nivel da leitura, escrita e acompanhamento direcionado, e de um modo geral foram necessdrias apenas
pequenas diferenciacdes pedagadgicas, como por exemplo realizar a leitura em eco e ditar silaba a silaba de
modo a que o aluno conseguir escrever amesma. A turma contempla ainda, uma aluna diagnosticada com
hiperatividade e um aluno com dificuldades ao nivel da fala, frequentando a terapia da fala. Assim, é
possivel refletir e afirmar que é de extrema importancia entender todas as especificidades de cada
contexto, conseguindo envolver todos os alunos no processo de ensino e de aprendizagem, de modo que
todos ultrapassem as suas dificuldades, possibilitando a concretizacao de interagoes, estimulos positivos
e aprendizagens com significado. Os sete alunos mencionados sao acompanhados pela docente de apoio
educativo, tendo como principal objetivo auxiliar a prdtica dos alunos, confrontando-o0s com as suas
dificuldades e fragilidades, de modo a superarem as mesmas. Por fim, importa referir que a turma temum
forte gosto pela realizacao de momentos de didlogo, uma vez que 0os mesmos valorizam a exposicao dos
seus pensamentos e conceitos, transportando o seu quotidiano para a sala de aula, tal participacao
contribui para que os alunos valorizem o seu papel ativo e entendam que o seu contributo é essencial para
a construcao de aprendizagens significativas (Cohn, 2005).

No que se refere a organizacao da sala de aula, esta é ampla, acolhedora, com bastante luz natural
devido as grandes janelas. E diariamente higienizada e arejada, e é composta por duas filas com trés mesas
de frente para o quadro, no qual se encontram distribuidos dois alunos por mesa. E ainda composta por
uma fila na vertical com duas mesas e outra fila na horizontal com cinco mesas, formando um L, perto da
mesa do docente existe mais uma mesa. A mesa do docente encontra-se na lateral para as mesas dos
alunos e para os quadros. No entanto, importa mencionar que a organizacao do espaco — sala de aula -, foi

adaptado consoante as atividades desenvolvidas (cf. Capitulo I1l). A sala é ainda composta por dois
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armarios de arrumacao, onde sao guardados manuais escolares, fichas de exercicios, materiais diddticos,
capas de registo e outros materiais necessdrios. Possui também gel desinfetante, lencos de papel e
caixotes do lixo. Como foi referido anteriormente, este espaco é equipado com material tecnoldgico,
nomeadamente computador, colunas de som e um quadro interativo, que proporcionavam a utilizacao de
meios audiovisuais no processo de aprendizagem, bem como, um quadro branco e alguns materiais
estruturados. Assim, é possivel afirmar que os materiais disponibilizados permitiam apoiar o pensamento
l6gico-matemadtico, como por exemplo o dbaco, de modo a promover uma pratica educativa inovadora,
aliada ao interesse do grupo de aprendizagens lddicas e criativas (Quadro-Flores, Escola & Peres, 2012) e
ainda possibilitava o0 acesso as tecnologias como um meio para a aprendizagem e nao como um fim,
possibilitando criar acdes ativas e significativas. E de salientar ainda, que as paredes da sala de aula
desempenham um papel fundamental na acdao pedagdgica, promovendo a comunicacao com a
comunidade educativa, valorizando todas as atividades desenvolvidas pelos alunos (Lino, 2013). Neste
sentido, a sala é composta por varios quadros de cortica vermelha nas paredes que permitiam a exposicao
dos trabalhos desenvolvidos pela turma. Neste sentido, é possivel refletir que tal exposicao, envolve a
capacidade de organizacao, o sentido estético e artistico e a criatividade dos alunos, onde estes atribuem
um sentido e um maior significado aos momentos vivenciados e as aprendizagens significativas
realizadas, tornando o espaco de sala de aula uma fonte de bem-estar para todos os alunos.

No que serefere a gestao do tempo, as atividades letivas iniciam as Sh00m, prologando-se até as
10h30m, das 10h30m as 11h00m é o momento do intervalo da manha. Apds as 11h00 as aulas retomam
até ao 12h30m, de sequida param uma hora e meia para o periodo destinado a hora do almoco. O periodo
da tarde inicia as 14h00m, prolongando-se até as 15h30m, momento de saida, onde se iniciam as AEC de
Educacao Fisica, Mdsica e Oficinas. Ressalvo a quarta-feira que o periodo da tarde inicia as 16h00,
prolongando-se até as 17h30m e as AEC iniciam-se das 14h00m as 15h30m. Assim, tal como mencionada
o Decreto-Lei n255/2018, o hordrio corresponde as 25 horas semanais obrigatdrias que as areas
curriculares devemincluir. Ao longo da PES foi possivel observar que no hordrio da turma existia no minimo
7 horas semanais nas dreas do Portugués e Matemdtica e no minimo de 3 horas semanais na drea do
Estudo do Meio. Porém, a gestao deste tempo deve ser flexivel, sendo uma caracteristica fundamental
para o desenvolvimento de praticas educativas de articulagao curricular, numa integracao continua de
saberes (Leite, 2012). Corroborando com Leite (2012), é importante referir que ao longo da PES foi
percetivel momentos de articulacao curricular proporcionados pelo docente, embora no horario existisse
uma compartimentacao das componentes do curriculo, algo que se procurou colmatar ao longo do
desenvolvimento das unidades de aprendizagem desenvolvidas pela diade.

No que se refere as relacoes entre pares, o grupo é caracterizado pela facilidade de interagoes,
promovendo uma boa relacao entre docentes, alunos e familias, essencial na procura por uma relacao

assente nos principios da confianca, sequranca e bem-estar. As relacdes entre os alunos eram pautadas
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pela amizade, entreajuda, respeito e afeto, uma vez que o grupo se encontrava disponivel para ajudar o
outro na realizacdo de tarefas e no esclarecimento de possiveis dividas. E importante referir ainda que a
relacao colaborativa entre docentes foi fundamental para o desenvolvimento integral e significativo da
PES, uma vez que foi observavel a partilha de estratégias de acao, permitindo ultrapassar dificuldades,
dando resposta as necessidades de todos os alunos.

Desta forma, este processo de observacao foi essencial para compreender as necessidades,
interesses, vontades e dificuldades do grupo, permitindo uma melhor adequacao aquando da construgao

das prdticas educativas inclusivas e integradoras.

212. OAMBIENTE EDUCATIVO EM CONTEXTO DE EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

Aolongo do presente subcapitulo sera abordado o ambiente educativo do contexto da EPE caracterizando
as dimensoes educativas: caracterizacao do grupo, organizacao do espaco, dos materiais, do tempo e a
caracterizacdo das interacoes.

Este grupo era composto por 21 criancas, sendo 6 do sexo masculino e 15 do sexo feminino, com
idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos. Este caracteriza-se pela sua heterogeneidade ao nivel das
idades, de ritmos, aprendizagem e desenvolvimento. Assim, se o educador colocar uma intencionalidade
pedagdgica direcionada esta heterogeneidade assume-se como um fator enriquecedor ao processo
educativo, uma vez que potencializa as interacdes do grupo e proporciona constantes momentos de
aprendizagem, permitindo desenvolver o trabalho colaborativo e o espirito de entreajuda, jd que a
aprendizagem nao tem uma s@ direcao e as criancas mais novas aprendem com as mais velhas, e vice-
versa, tal como defende a abordagem pedagdgica MEM (cf. Capitulo I). Porém, para o hom
desenvolvimento do grupo, das criancas e de cada crianca, tendo em consideracao a heterogeneidade
mencionada, importa referir a necessidade de uma prdtica educativa baseada na diferenciacao
pedagdgica, ou seja, “pensar em termos de equidade e nao em termos de igualdade burocrética” (Oliveira-
Formosinho, 2017, p.124). Assim, deve de existir uma adaptacao as necessidades de cada crianca, sendo
que todas as criancas témigual direito a educacao, como defendido no Artigo 26.2 da Declara¢ao Universal
dos Direitos Humanos (Organizacao das Nacdes Unidas [ONU], 1948).

O grupo contempla trés criangas com NAS, uma delas apresenta um atraso no desenvolvimento
cognitivo, estando a si atribuido um relatério técnico-pedagdgico que fundamente a mobilizacao de
medidas seletivas e/ou adicionais de suporte a aprendizagem e inclusdo. As outras duas criangas, sao
diagnosticadas com o espectro do autismo, sendo que uma delas tem 5 anos, mas encontra-se ao nivel
cognitivo e de aprendizagem de uma crianca com 3 anos de idades, e a outra crianca, é diagnosticada com
0 espetro de autismo mais severo, sendo nao falante. O grupo integra ainda uma crianca em “posicao

subalterna” (Sarmento, 2013, p.27), retirada a familia, vivendo no contexto de uma Aldeia SOS. As criancas
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que apresentam estas caracteristicas usualmente frequentaram fora do contexto educativo “territérios de
exclusdo, onde os quotidianos sao marcados por situacdes de privacao de direitos de violéncia” (Sarmento
etal, 2017, p.46), neste sentido, importa referir que ao longo da PES existiu uma preocupacao redobrada
nesta crianca, uma vez que a mesma outrora vivia um quotidiano diferente do presente, podendo
tornando-a constrangida no quotidiano atual (Sarmento, 2013; Sarmento et al.,, 2017). Neste momento,
segundo Piaget, as criancas do grupo, encontram-se no periodo de vinculagdo, que consiste num processo
de selecao de figuras mais proximas, transmitindo protecao. Esta crianca foi separada da figura de
vinculacao, podendo resultar de perturbacdes ao nivel de higiene, cuidados e a um atraso a nivel da
linguagem (Guedeney & Guedeney, 2002). Em concordancia com o mencionado, foi primordial ao longo da
PES, organizar o contexto educativo e as interacdes com esta crian¢a, de modo que a mesma se sentisse
respeitada, protegida e valorizada (Sarmento, 2013). Porém, esta nao apresenta até ao momento, qualquer
evidéncia psicoldgica, cognitiva e/ouemocional. Evidenciam-se, ainda, algumas criancas com dificuldades
ao nivel da expressao oral, mais propriamente na articulacao de palavras e com linguagem pouco
desenvolvida. Referir ainda a existéncia de algumas criancas, com dificuldades na resolucao de situacoes
de conflito. Trata-se de um grupo com autonomia, predisposicao e responsabilidade, capaz de escutar e
agir, ajudar e ser ajudado e com capacidade de aceitar a diferenca.

A constituicao de tarefas como momentos rotineiros do quotidiano das criancas, assumem uma
grande relevancia paratodas as criancas, uma vez que transmite seguranca e estabilidade, desenvolvendo
a oportunidade de prever situacdes e de controlar atividades a realizar num determinado momento,
contribuindo para o desenvolvimento da nocao de espaco e de tempo (Carvalho, 2015). Através da
observacao de momentos de rotina como o lanche, o almoco, as idas a casa de banho e a higiene, assim
como as atividades propostas e livres, foi possivel percecionar a resposta positiva transmitida pelas
criancas, que demonstrou interesse, motivacao, empenho e curiosidade, adotando um papel ativo ao longo
dos variados momentos. Importa destacar a exploracao do espaco exterior, da novidade e do
desconhecido, a utilizacao de tecnologias audiovisuais como o computador, e ainda, a descoberta pela arte
de fazer, como interesses transversais a todas as criancas do grupo.

Os interesses e as dificuldades evidenciadas pelas crian¢as, enquadram-se nas diferentes dreas
de conteddos explicitas nas OCEPE. Estas sdao dreas com as quais as criancas contactam de forma
permanente ao longo do seu dia, potencializando a apropriacao de conceitos essenciais para dar sentido
ao mundo, valorizando e reconhecendo as suas aprendizagens numa continuidade entre o brincar e o
aprender, onde a crianca se reconhece como elemento principal (Lopes da Silva et al, 2016).

De forma a dar resposta as necessidades e interesses das criancas, foi possivel observar que a
educadora cooperante nao se regia apenas por um modelo pedagdgico, mas sim por um conjunto de
caracteristicas de diferentes modelos, sendo visivel o contributo dos modelos de High/Scope, Reggio

Emilia, Maria Montessori, Movimento da Escola Moderna (MEM) e Pedagogia-em-Participacdo. Importa
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ainda salientar, a utilizacao e a adogdao da MTP com o grupo, valorizando os interesses das criancas,
procurando dar resposta e resolucao de problemas evidenciados pelas mesmas (cf. Capitulo I1).

No que diz respeito a dimensdo da organizacao do tempo, embora este se assuma de carater
flexivel uma vez que pode ser modificado tendo em conta o quotidiano e os interesses das criancas,
cumpre um determinado ritmo necessdrio para que as criancas adquiram rotinas pedagdgicas e de acordo
com aintencionalidade implementada pelo educador (Lopes da Silva et al.,, 2016). Assim, a organizacao do
tempo prevé uma determinada ordem, porém com hordrios ajustaveis mediante os ritmos das criancas. Da
parte da manha a organizacao do tempo é a seguinte: 9Sh00 as Sh10 tempo de chegada; Sh10 as 9h20
rececao do grupo e momento de pilotagem (Orelhudo e conversa); 9h20 as 10h00 jogos, brincadeiras ou
atividades propostas; 10h00 as 10h15 higienizacao; 10h15-11h00 lanche e brincadeira livre; 11h00 ao
12h00 jogos, brincadeiras ou atividades propostas. Da parte da tarde, a organizacao do tempo é a seguinte:
12h00 a 13h30 higienizacao, almoco e brincadeira livre; 13h30 a 13h45 momento de pilotagem do
acolhimento do almoco; 13h45 as 14h45 jogos, brincadeiras ou atividades propostas; 14h45 as 15h00
higienizacao; 15h00 as 15h20 lanche da tarde e, por fim das 15h20 as 15h30 tempo de partida. No que se
refere a atividade musical e cultural por meio da ferramenta musical “O Orelhudo” (site da Casa da Mdsica
que promove a audicao de diferentes misicas por dia) incluida na rececao do grupo, foi implementada
durante o periodo correspondente a PES, como resultado do trabalho colaborativo entre o par pedagdgico
e a educadora cooperante (cf. Capitulo Ill). E de salientar ainda que ao longo da PES e focando um dos
pressupostos da metodologia de Reggio Emilia, foi desenvolvido pela diade atividades de manipulagao e a
utilizacao de materiais nao estruturados, reutilizaveis e naturais, procurando que as criancas entendessem
a capacidade de adaptar os recursos que as rodeiam e incutir habitos de reutilizagcao no seu dia a dia,
fomentando a consciéncia ecoldgica.

No que diz respeito a organizacao do espaco educativo e dos materiais existentes, uma vez que
estes condicionam os momentos de aprendizagem, a sala de atividades onde se realizou a PES dispoe de
um espaco pequeno, que recebe muita luz natural por estar rodeado de janelas de grandes dimensoes,
conforme defendido nas pedagogias de High/Scope e Reggio Emilia (Hohmann & Weikart, 2011). Este é
um espaco que deve ser pensado e organizado tendo em consideracao a motivacao e os interesses dos
protagonistas (as criancas) e a possibilidade de nele serem proporcionadas oportunidades de
desenvolvimento devido ao processo dinamico nele vivido (Lopes da Silva, 2016; Zabalza, 1998). 0 espaco
educativo encontra-se dividido em 10 dreas de aprendizagem, sendo elas a drea dos jogos de manta e de
mesa; do “faz-do-conta”; das construcoes; da garagem; da biblioteca, da plasticina, que embora a sua
designacdo seja redutora, ao longo da PES, a diade procurou transformar esta area promovendo a
expressao artistica; da expressao artistica, oficina dareciclagem e acolhimento. Importa salientar o cardter
flexivel da organizagao do espaco, conforme sustentado na metodologia do MEM e de High/Scope, uma

vez que este pode ser alterado mediante as necessidades do grupo, em prol de favorecer as dinamicas do
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mesmo, prevalecendo a escolha da crianca ao definir o que pretende fazer, utilizando e potenciando os
materiais que se encontram ao seu dispor mediante as suas necessidades (Brickman & Taylor, 1996).

Importa mencionar que esta organizacdo deve ser devidamente estruturada e valorizada pelo
educador, uma vez que é neste espaco que se estimula e desenvolve a linguagem e comunicagao entre
criangas e criancas, e, entre criancas e adultos, devendo estar preparado para oferecer a possibilidade de a
crianca descobrir e procurar respostas essenciais ao seu desenvolvimento (Brickman & Taylor, 1996). 0
espaco na EPE é defendido pela abordagem Reggio Emilia, como o terceiro educador, uma vez que o
educador assume um papel crucial na sua organizac¢ao, devendo “especificar as intencoes educativas e o
seu método de trabalho, planificar e organizar, observar e avaliar o seu funcionamento” (Forneio, 2001, p.
267).Assim, deve ser tido em consideracao “como espaco de vida, no qual a vida acontece e se desenvolve”
(Forneio, 2001, p.231), sendo concebido para ser capaz de antecipar a voz das criancas, desde a sua
organizacao a sua exploracao, usufruindo das paredes como meio para divulgar as producdes artisticas e
as narrativas das criancas, como registos e desenhos elaborados individualmente e em pequeno e grande
grupo, partilhando e divulgando os mesmos. Importa referir que estas produces, funcionam como
documentacao pedagdgica essencial ao apoio a avaliacao “no processo de ensino e aprendizagem para 0s
educadores, para as criancas e para os pais” (Lino, 2013, p.133), prevalecendo ainda como uma memdria
das experiéncias vivenciadas.

No que se refere a caracterizacao especifica das diferentes dreas da sala de atividades,
relativamente a area dos jogos de manta e de mesa, esta é composta por jogos pedagdgicos e didaticos,
como: jogos da memdria, 0 tangram, de construcdes e de associacao permitindo as criancas
desenvolveram competéncias ao nivel do raciocinio, comunicagao matematica, resolucao de problemas,
subitizing, contagens, simetrias, padrdes e entre outras (Lopes da Silva, et al., 2016). Esta drea promove o
contacto das criancas com ideias matemadticos, potenciando a leitura de informacao de diferentes formas,
como desenhos, graficos e tabelas, que exigem recolher, organizar e representar informacao, tendo como
objetivo a resolucao de problemas em contextos distintos (Ribeiro & Martins, 2010). Importa ainda
mencionar a necessidade de a drea estar equipada com materiais e jogos diversos, promovendo situacoes
onde as criancas questionem o mundo que as rodeia e experienciem atividades diversificadas,
estimulando a manipulacao, a reflexdo e o didlogo entre todos, tal como foi ohservado ao longo da PES
(Lopes da Silvaetal., 2016) E através damanipulacao diversificada e constante que as criancas identificam
principios ldgicos, descobrem critérios de classificacao e propriedades especificas capazes de estabelecer
relacoes matemdticas (Pagarete, 2008; Lopes da Silva, 2016).

Abordando a area das construcdes, da garagem e da plasticina, esta possui blocos de encaixe e
imanes, que potenciam o desenvolvimento da motricidade fina da mao, a destreza e a manipulacao de
objetos, bem como a resolucao de problemas aquando das construcoes. Foi observavel que a area da

garagem permitiu desenvolver capacidades motoras ao nivel da motricidade fina, na realizacao de
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movimentos complexos e especificos como o agarrar e o empilhar. Foi também observdvel, que estas
areas possibilitam o desenvolvimento da orientacao espacial, aquando das criancas realizavamitinerarios
complexos e desafiadores que potenciaram aprendizagens significativas. Esta areareforca a ideia de que
autilizacao do jogo no ensino e na aprendizagem da matemadtica abrange uma dimensao liddica motivando
as criancas (Aguiar, 2006; Cordovil & Barreiros, 2014; Lopes da Silva, et al., 2016).

No que diz respeito a drea dos elementos naturais, amesma foiimplementada pela diade ao longo
da PES e consiste numa area de exploracao, investigacao e construcao, composta por vdrios elementos
naturais, reutilizaveis, recicldveis, tesoura e colas, promovendo o contacto com a experimentagao, o gosto
pela descoberta e andlise do meio envolvente. Importa refletir, que o desenvolvimento desta drea, colocou
a crianca em contacto direto com o meio que a rodeia e também com a drea das ciéncias, através da
exploracao e experimentacao, que permitiu desenvolver e testar as suas prdprias ideias (Lopes da Silva el
al, 2016). Desenvolveu ainda, a criatividade, uma vez que foi utilizada na maioria das vezes para
construcoes de narrativas artisticas e, ainda as competéncias sociais, na medida em que existia uma forte
negociacao de partilha de materiais.

A drea da expressao artistica é composta por materiais destinados a pintura, colagem e recorte.
Assim, esta drea permite a exploracao livre e criativa de recursos, o contacto com diferentes materiais,
desenvolvendo a destreza manual e ocular, a liberdade, a criatividade e a responsabilidade, valorizando “o
pensamento, 0s sentimentos, as percecdes” (Lowenfeld & Brittain, 1977, p. 19) e nao o produto final, como
elementos fundamentais no processo de desenvolvimento da crianca (Cardoso & Valsassina, 1988;
Homem & Montalvao, 2009).

No que se refere a drea do “faz-do-conta”, esta é composta por uma cozinha e por um quarto. E
um espaco onde as criancas desenvolvem a suaimaginacao e criatividade recreando situagées do dia a dia
e onde adotam com frequéncia o papel do adulto. Através da observacao, a presente drea foi
preponderante no desenvolvimento de competéncias orais, no respeito pelos outros e nos estimulos de
convivéncia social, onde predominou o jogo simbdlico. Foi possivel identificar que as tematicas
relacionadas com a familia, o corpo humano e as partes da casa, predominaram nesta area, fomentado o
desenvolvimento da crianca ao nivel do léxico e da acao (Lopes da Silva et al,, 2016). No que concerne aos
materiais presentes nesta area, estes possibilitaram que as criancas utilizem réplicas/simulacdes dos
materiais reais associados a esta drea, “0s brinquedos servem para que as crian¢as progridam na
compreensdo das coisas (..) [ajudando] as criangas a explorar e a compreender o meio” (Mason, 2002,
p.156).

A drea da biblioteca assume-se como um espaco de pequenas dimensoes. Devido a fixacao nos
livros de uma das criangas com NAS do grupo, esta drea por vezes é desvalorizada pela maioria das
criangas do grupo, porém as mesmas encaram o espaco como um local de siléncio, atencao e respeito

(Lopes da Silva et al., 2016). Devido a esta situacao, foi criado pela diade uma biblioteca ambulante, de
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modo a diversificar a disponibilidade de livros existentes e tornando a drea mais apelativa e motivadora
para o restante grupo.

Para além das areas referidas, a sala de atividades contempla: trés mesas de atividades, um
computador e colunas, que realizam ligagao a tela disponivel na sala, constituindo-se como um motor de
pesquisa e de conhecimento do mundo (Lopes da Silva et al., 2016). Assumindo a importancia das TIC e do
conhecimento do mundo na EPE, a diade ao longo da PES implementou ferramentas que melhorassem a
dinamica do uso destas ferramentas (computador, colunas e internet), colocando na sala de atividades
uma tela e um projetor e um router de modo a ampliar a internet na sala, tornando o ambiente mais
harmonioso.

E de extrema importancia realcar e valorizar o espaco exterior como um espaco educativo de
importancia equivalente ao espaco interior. Este espaco foi valorizado pela diade ao longo da PES, sendo
alvo de planificacoes e atividades que permitiram explorar as suas potencialidades e oportunidades
educativas. O espaco exterior deve ser visto como “local privilegiado para atividades da iniciativa das
criancas que, ao brincar, tém a possibilidade de desenvolver diversas formas de interacao social e de
contacto e exploragao de materiais naturais” (Lopes da Silva, 2016, p. 27).

Neste sentido, importante mencionar que é necessario olhar para o ambiente educativo como um local
onde sao desenvolvidas interacoes entre criancas e criancas e entre adultos e criancas, assim como com
0 espaco, com os objetos e com os diversos materiais que o espaco possui. Desta forma, importa salientar

0 mesmo como motor de diversas interacdes, sendo que como defende Novo (2009, p.57),

a especificidade do desenvolvimento humano reside na natureza sdcio-histdrico, cultural, que resulta da integracao dos
sujeitos num meio culturalmente organizado, no qual participal e observam. A interacdo educativa €, pois, considerada
um fator essencial quer no desenvolvimento da crianca quer na apropriacao dos instrumentos de mediagdo simbdlico

construidos pela cultura a que pertence.

Logo, é fundamental ter o ambiente educativo bem adequado como suporte ao desenvolvimento
curricular, uma vez que a socializacao e as interacdes com os outros promovem a construcao do
conhecimento, promovendo o crescimento emocional, cognitivo, afetivo, psicomotor e social, numa

perspetiva integradora, sem estabelecer barreiras entre os mesmos (Lopes da Silva et al.,, 2016).

2.2.METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Vivemos numa época de profundas e constantes alteracdes nos niveis cientifico, tecnoldgico,
sociocultural, econdmico e politico, que, por consequente, desafiam as Escolas e os seus intervenientes a
novas realidades, transformando os cendrios educativos. A concecdao do docente como elemento
conservador e mero executor de propostas desenvolvidas por outrem, tem vindo a ser substituida pelo
docente agente da mudanca, cooperante, colaborador na investigacao e inovagao educativa e pedagdgica
(Cardoso, 2014).1sso implica o desenvolvimento de estratégias e competéncias profissionais especificas
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associadas aos novos desafios que terd de enfrentar (Cardoso, 2014). A investigacao desempenha, neste
sentido, um papel preponderante na formacao de futuros docentes. Permitindo, que estes desenvolvam
conhecimentos e competéncias profissionais essenciais a uma pratica reflexiva e significativa. Logo, o
docente deve assumir-se como investigador, adotando um papel ativo na procura de conhecimento e
soluc6es aos problemas encontrados no ambiente educativo, adotando uma postura de investigador da
sua pratica, procurando melhora-la (Landsheere, 1996; Villacafas de Castro, 2022). Neste sentido, a
metodologia de investigacao sobre a pratica utilizada ao longo da PES foi a I-A.

A I-A é uma metodologia que valoriza a pratica, assumindo-a como elemento principal, sendo de
extrema importancia entender que a investigacao aliada ao pensamento critico e cientifico, num
determinado contexto pratico promove diversas problemdticas, questdes e incertezas que devem ser
refletidas. Para além disso, é um processo alternado entre a acao e ainvestigacao, logo é uma metodologia
ciclica ou em espiral (Coutinho et al,, 2009), fundamentada na observacao, planificacao, acao, reflexao e
avaliacao. Porém as acoes descritas s6 sao promotoras de construcao e desenvolvimento, se forem
realizadas com intencionalidade. E através da reflexdo que é possivel reconhecer certos problemas e
possibilidades, emergindo um pensamento e uma pratica reflexiva, necessarios para aceitar desafios,
resolvé-los e transformar o potencial educativos e processos do quotidiano profissional, mantendo uma
formacao docente continua (Decreto-Lei n243/2007, de 22 de fevereiro).

Em concordancia, o docente encontra-se em contante questionamento e investigacao acerca da
sua pratica educativa. Logo, este deve ser capaz de assumir um papel de investigador, valorizando as
experiéncias vividas e as investigacoes anteriormente realizadas, num questionamento constante sobre a
sua pratica pedagdgica,nomeadamente acerca das metodologias adotadas, permitindo uma adaptacao da
sua acao, de modo a dar resposta as necessidades das criancas e as exigéncias do contexto (Berger, 1992;
Latorre, 2003). A I-A permite, portanto, melhorar o ambiente e sucesso escolar, contribuindo para o bom
desenvolvimento educativo, oferecendo a possibilidade de todos aprenderem e se integrarem. Assim, por
meio da investigacao, o docente aumenta o seu conhecimento profissional (Ribeiro, 2020).

A 1-A assume-se como de extrema importanciano dia a dia do docente, uma vez que ao investigar
este ird identificar problemas a seremresolvidos, produzidos conhecimentos com as diversas pesquisas e
leituras de referéncias de qualidade, fomentando as estratégias de estruturacao, planificacao, previsao,
antecipacao e correcdo. Desta forma, o docente evolui profissionalmente, transformando o problema,
desenvolvendo estratégias inovadoras e diferenciadas, criando momentos de aprendizagem significativos
(Coutinho, 2014; Ribeiro, 2020). O docente deve centrar-se na prdtica num didlogo simbidtico do
pensamento cientifico e tedrico com o contexto pratico, observando problematicas com obrigatoriedade
de reflexao, através da investigacao e acao na prdtica. Assumindo uma metodologia ciclica e dialética
fundamentada na observacao, planificacdo, acao, reflexao e avaliacao (Coutinho, 2014; Lopes da Silva,
1996; Latorre, 2008).
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E importante destacar o papel da observacao, sendo que esta desempenha um papel crucial ao
longo de toda aacao pedagdgica, pois é através dela que saorecolhidas informacoes sobre todo o contexto
(espaco, criancas, interagdes, materiais, relacdes), fatores de extrema importancia para uma adequada
adaptacao, interacao, planeamento e avaliacao, bem como a andlise e reflexao. Assim, a observacao
constitui-se como “a primeira e necessdria etapa de uma formacao cientifica mais geral, tal como devera
ser a primeira e necessdria etapa de uma intervencao pedagdgica fundamentada exigida pela pratica
quotidiana” (Estrela, 1994, p.29). Nesse sentido, ao longo da PES, recorreu-se, a observacao participante e
sistemdtica, com o propdsito de identificar os interesses e dificuldades dos alunos para melhor atuar na
realidade educativa. Utilizaram-se, por isso, vdrios instrumentos e técnicas de recolha de dados: grelhas
de observacao, guides de pré-ohservacao, narrativas individuais e colaborativas, registos audiovisuais e
fotogrdficos, notas de campo, didrio de formacao e entrevistas. Foi através da observacao, que a
mestranda se apropriou dos dados recolhidos e refletiu sobre os mesmos, assumindo-a como principal
acao da sua pratica pedagdgica, de modo a apropriar as suas a¢oes a realidade dos grupos de trabalho e a
individualidade de cada crianca.

A construcao das narrativas é fulcral para arealizagao de uma andlise cuidada e pormenorizada da
acao, hem como os seus impactos, uma vez que estas “narram (..) o desenvolvimento de uma acao
desencadeada por uma situacao conflitual, real ou imagindria, (..) as tensoes e os conflitos vividos pelos
protagonistas, e (..) a forma como os conflitos foram superados” (Reis, 2008, p.3). Este revela ser um
instrumento essencial para o registo dos dados recolhidos, porque permite registar todas as informacoes
sobre o grupo, as especificidades das criancas, as atividades, didlogos e interacoes, e que conduziu a
construcao de um didrio de formacao, de modo a “veicular o pensamento dos professores através do qual
exploram a acao e desenvolvem uma autoconsciéncia transformadora da prdpria experiéncia” (Zabalza,
1992).

Como foimencionado anteriormente, para desenvolver praticas significativas é essencial realizar-
se uma planificacao, de cardcter flexivel e integrado, construida com base nos conhecimentos e
informacoes recolhidos através da observacao e reflexdes realizadas. Dando resposta as caracteristicas
do grupo, promovendo objetivos de desenvolvimento e aprendizagem, potenciando o desenvolvimento
holistico das criancas, articulando saber inter e transdisciplinares, fomentando uma aprendizagem
construtivista (Zabalza, 2000; Diogo & Matos Vilar 2000). Neste sentido, é possivel afirmar que a
planificacao é foium pilar no processo educativo porque auxilioua mestranda a antever aacao pedagdgica,
permitindo a adequacao de decisoes pedagdgicas as intencdes educativas, ao contexto e as necessidades
e interesses das criangas e do grupo (Diogo, 2010). Para além disso, segundo Lopes da Silva et al., (2016),
aconstrucao de planificacdes semanais, sao necessarias para o desenvolvimento de uma boa pratica, com
sentido e significado, articulando a construcao de saberes. Para tal, foi necessaria uma constante

observacao e reflexao continua e sistematica, promovendo a articulacao entre diferentes atividades,
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tematicas e reas curriculares, assentes nas necessidades, interesses e dificuldades dos alunos. E porisso
fundamental para o desenvolvimento de uma prdtica plena de sentido e significado, sendo fulcral na
construcao articulada de saberes (Lopes da Silva et al., 2016). Ainda referir e valorizar o feedback ao longo
das planificacoes, por parte dos docentes cooperantes e das docentes supervisoras institucionais, pois
permitiram ultrapassar dificuldades através de uma reflexao sobre a prdtica constante, que contribuiram
para a construcao de acoes pedagdgicas diferenciadas, ricas em intencionalidades e inclusivas. Neste
sentido, exige por parte do professor uma investigacao constante no desenvolvimento de planificacoes
contextualizadas, que permitam a acao articulada com os conhecimentos tedricos, praticos e didaticos,
promovendo a oportunidade de as criancas serem escutadas e de se expressarem, de forma a construirem
0 seu préprio curriculo (Decreto-Lein2241/2001).

Posteriormente ao desenvolvimento de planificacées, e tal como inspira a I-A, surge a acdo. E
importante que o docente reflita de forma critica, antes, durante e depois da acao, com o intuito de
encontrar solugdes para os obstaculos emergentes durante a pratica, tendo como foco adequar acoes e
estratégias futuras na sua pratica docente (Abreu, 2004). No que se refere a exequibilidade da acao, é
importante referir a gestao do tempo, respeitando os diferentes ritmos presentes no grupo de trabalho, a
escolha dos materiais e ainda a adequacgdo da acao ao grupo, para que toda a acao se torne uma intencao
educativa. Posterior ao momento de acao, é essencial realizar uma reflexao critica contextualizada nos
dados de observacao, sendo estauma etapatransversalaociclo dal-A, esta ocorre pelareflexao pré-acao,
pela reflexao sobre a acao e pela reflexao pds acao (Schon, 1987, citado por Amaral, Moreira & Ribeiro,
1996). Estas dimensdes da reflexao permitiram a mestranda encontrar solucdes para os problemas
emergentes da prdtica, promovendo oportunidades para o seu desenvolvimento docente e
enriquecimento dos processos de aprendizagem das criancas, valorizando todo o caminho percorrido
pelas criancas e nao o produto final (Abreu, 2004; Oliveira & Serrazina, 2002; Moreira, 2001).

Neste sentido importa referir, a reflexao encontra-se presente em todo o processo, tanto a nivel
individual como em diade e de forma colaborativa com os docentes cooperantes e com as supervisoras
institucionais. No que diz respeito a fase de pré-acao, esta surge no momento de construcao das
planificacoes e na elaboracao de guides de pré-observacao a serem utilizados nos dias de observacao em
contexto, tendo como objetivo a reflexao e antecipacao de possiveis situacoes e estratégias a adotar
durante a acao. No que concerne a acao, existe uma constante procura de adaptacdo, elencando os
conhecimentos tedricos, pedagdgicos e didaticos, intervindo de forma imediata a favor das necessidades
existentes do grupo. Ao nivel da pés-acao, desenvolve-se através das reunides com os docentes
cooperantes e com as docentes supervisoras, diade e a construcao das narrativas colaborativas e
individuais. Tal permite uma troca de ideias reflexiva, proporcionando arevisao da acao, contribuindo para
a melhoria da prética docente e para o desenvolvimento pessoal (Ribeiro & Moreira, 2007). E ainda

consideravel destacar os semindrios realizados e as orienta¢des tutoriais, uma vez que permitem refletir
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sobre a préticaindividual em grande grupo, compreendendo novas ideias e estratégias capazes de otimizar
a acao de cada um em prol de uma boa prética educativa. Para além disso, é importante referir que a
mestranda, considerou o feedback por parte das criangas essencial para um desenvolvimento de uma
reflexao criteriosa e significativa, dando valor a palavra de cada crianca. Ressalvando a sua importancia
enquanto cidadao ativo na sociedade e promotor da sua aprendizagem.

Para concluir, a I-A, permitiu a mestranda articular a teoria e a pratica, tendo por base o
pensamento critico, que deve ser adotado por um profissional de educacao. A mestranda procurou
“compreender e melhorar os ambientes de aprendizagem” (Sanches, 2005, p.130), através, por isso, da
observacao, planificacao, reflexao e avaliagao. Desta forma, a figura 3, representa a dialética que a
mestranda adotou ao longo do seu percurso, onde num processo alternando entre a investigacao e aacado,
a mestranda conseguiu refletir, entrando num processo sistematico de construcao, que s6 é possivel
acontecer através da formacao e da consciéncia de que s6 adotei uma postura de investigadora da minha

pratica, na procura de a melhorar (Kemmis, 2023).

Investigacao Acao

Formacao

Figura 5 - Esquema da I-A (Adaptado Kemmis, 2023, p.13)
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CAPITULO Il - DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

Durante todo o processo de ensino e de aprendizagem, e para que o docente possa adequar as suas acoes
pedagdgicas, no sentido de corresponder ao grupo de criancas com o qual vai desenvolver a sua acao,
importa que conheca e articule um quadro tedrico e legal sustentado (cf. Capitulo 1). Contudo, é também
fulcral que associe esse mesmo quadro tedrico e legal, com o conhecimento que deve ter do contexto
educativo no qual estd inserido, de modo a pensar, planear, refletir, agir e avaliar as suas praticas,
considerando sempre o contexto (cf. Capitulo I1). Deste modo, o presente capitulo visa a descricao e andlise
das propostas desenvolvidas na PES, nos contextos de 1.2 CEB e EPE, respetivamente, de forma analitica
e reflexiva, fazendo emergir o sentido coerente e significativo que representaram no desenvolvimento da
crianga e no percurso formativo damestranda. Esta dividido em dois subcapitulos, correspondentes a cada
nivel educativo, onde a prdtica pedagdgica serd analisada em articulacao com os capitulos
supramencionados procurando sustentar a comunicacao dialdgica entre teoria e pratica e entre a prdtica e

ateoria.

3.1.AVIAGEM NO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

A pratica desenvolvida no 1.2 CEB compreendeu um processo de reflexao e investigacao, no qual se
desenvolveram e proporcionaram momentos significativos/essenciais ao desenvolvimento de
competéncias profissionais, tendo por base uma pratica reflexiva, impulsionadora de uma interacao
pedagdgica com todos os agentes do processo educativo. A interacao pedagadgica é caracterizada por um
carater colaborativo que se encontra associado ao processo formativo englobando a diade, as criangas, o
docente cooperante e a docente supervisora institucional, permitindo a partilha de saberes e arealizacao
de processos de reflexao, tendo como objetivo a melhoria pessoal e profissional do docente, na procura de
préticas educativas inclusivas, significativas, inovadoras, com intencionalidade pedagdgica e
transformadoras.

Assim, é possivel afirmar que a realizacao de uma pratica colaborativa onde as criancas do grupo
se encontram inseridas e assumem um papel ativo, foi essencial para compreender e identificar as
especificidades, os interesses e as motivagdes das mesmas (cf. Capitulo I1). Esta possibilitou a andlise de
estimulos produzidos pelas criancas e as reacoes despoletadas pelas mesmas, identificando focos de
maior dificuldade de aprendizagem, mas também como estratégias que melhor se adequam a resolucao
de problemas de indole individual e/ou coletivo, permitindo a mestranda desenvolver uma prdtica
educativa significativa, valorizando e respeitando a heterogeneidade do grupo. Em concordancia com o

mencionado, a acao foi também apoiada pelos documentos orientadores e normativos vigentes (cf.

49



Capitulo 1), uma vez que se encontram na base de uma prética educativa de articulagao curricular,
potenciadora da transdisciplinaridade e interdisciplinaridade, que possibilitou “quebrar a rigidez dos
compartimentos em que se encontramisoladas as disciplinas dos curriculos escolares” (Pires, 1998, p.177).

Neste sentido, importa referir que no decorrer da PES, existiu uma clara procura pela promocdo de
aprendizagens globalizantes e simultaneamente articuladas com todas as areas curriculares, baseando-
se em metodologias e estratégias ativas, promovendo o papel ativo do aluno na construcao da sua
aprendizagem (cf. Capitulo 1). Na procura de uma pratica contextualizada e significativa, é de salientar a
importancia da observacao direta e indireta, cimplice a participacao e cooperacao na recolha de
informacoes referentes aos alunos, a turma e ao contexto. Assim como o estabelecimento de relagdes com
os diferentes intervenientes do processo educativo que proporcionaram a troca de ideias e experiéncias
fundamentais na construcao de um perfil docente, e ainda as conversas informais com o professor
cooperante que clarificaram ideias relativas ao grupo e orientaram a pratica por meio do feedback. O
processo de integracao e adaptacao desenvolveu-se de forma harmoniosa, permitindo a diade relacionar-
se com todos os intervenientes do processo educativo.

Numa fase inicial, nas duas primeiras semanas da PES, a diade focou-se na observacao e
identificacao dos interesses e necessidades dos alunos do grupo, assimilando estratégias adequadas,
capazes de despoletar a atencao e o interesse dos mesmos, bem como fomentar uma atitude instigadora
e ativa no processo de aprendizagem. Posteriormente, a partir da terceira semana, a diade procedeu a
realizacao e concecao de unidades de aprendizagem, que permitiram a dinamizacao de atividades de
forma gradual e alternada entre o par pedagdgico, com a devida coadjuvacao, desenvolvendo-se de forma
gradual, adequada e auténoma (Ribeiro, 2022).

As unidades de aprendizagem, assumiram um papel essencial ao longo de todo o processo
educativo, nomeadamente ao nivel da gestao, destacando-se o seu carater flexivel e de articulacao
curricular (Diogo, 2010). Importa referir, que o apoio prestado pela supervisora institucional, foi de extrema
importancia paraaacao, uma vez que despoletou o interesse, criou dividas e promoveu a curiosidades em
momentos de debate e reflexao, permitindo delinear estratégias e objetivos adequados, o que conduziu a
concecao de unidades de aprendizagem, capazes de proporcionar aos alunos experiéncias de
aprendizagens significativas e contextualizadas, privilegiando a articulacdao de saberes e o
desenvolvimento holistico da crianga.

Tendo em consideracao a impossibilidade de apresentar todas as acoes desenvolvidas ao longo
da PES, foram selecionadas algumas acoes desenvolvidas pela diade que se inserem no projeto
desenvolvido com e para a turma. De modo a contextualizar estas acOes, primeiramente serd
contextualizado o projeto, realizando uma breve abordagem a sua origem, objetivos, bem como ao

percurso tracado desde a fase inicial até a fase da divulgacao, de acordo coma MTP (cf. Capitulo I).
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O projeto “Animalogias: uma viagem pelo estudo dos animais”, surgiu com o levantamento de
questdes sobre os interesses e curiosidades da turma, onde maioritariamente se destacava a tematica

acerca do mundo animal, que originou a construgao de um mapa concetual no quadro da sala (figura 4).
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Figura 6 - Mapa conceptual

Foi através do mesmo que se compreendeu os conhecimentos prévios da turma relativamente a
temadtica, os animais que ja conheciam, bem como os que gostavam de conhecer, indo ao encontro das
primeiras fases da MTP — escolha e definicao do tema e identificacao do problema e planificacao e
desenvolvimento do trabalho (cf. Capitulo I). Durante este didlogo, foi possivel verificar que,
independentemente dos animais sugeridos para exploracao, houve um interesse geral pela descoberta
das suas caracteristicas e dos seus habitats. Nao descorando os interesses e as necessidades da turma
identificados e salientados no capitulo II, a diade, em conjunto com o professor cooperante, identificou a
necessidade de desenvolver competéncias de leitura. Procurando a relacao constante entre as
necessidades e os interesses dos alunos em paralelo com o projeto “Animalogias: uma viagem pelo estudo
dos animais”, desenvolveu-se ainda o projeto “Rugido da Leitura”. Este surgiu da necessidade emergente
de desenvolver competéncias e habitos de leitura no grupo, em que era proposto aos alunos a leitura
semanal de um texto poético, em prosa ou narrativo a vdrios membros da comunidade escolar e nao
escolar, como encarregados de educacao, familiares, amigos, professores, funciondrios e outros. Na
semana seguinte, aleatoriamente, foram escolhidos dois ou trés alunos para ler o texto a turma, gravando-
0 para o podcast de turma de modo a divulgar o processo. Todos os textos desenvolvidos englobavam a
temdtica dos animais em concordancia com o projeto “Animalogias: uma viagem pelo estudo dos animais”.
E denotar que ambos os projetos, enquadraram-se em conhecimentos, capacidades e atitudes presentes
nas AE de Estudo do Meio do 2.2 ano, “Categorizar os seres vivos de acordo com semelhancas e diferencas
observdveis” (Direcao-Geral da Educacao, 2018a, p.7). Ademais, o projeto permitiu ainda a aquisicao de
novas experiéncias, aprendizagens e conhecimentos, que, apesar de nao estarem explicitas no curriculo,
potenciaram o envolvimento e entusiasmo da turma, provocando aprendizagens enriquecedoras
relacionadas com o mundo envolvente tal como refere o PAFC (cf. Capitulo ).

Em concordancia com o mapa concetual e o didlogo realizado, foi desenvolvida uma atividade

intitulada “viagem sensorial”, que consistiu no conhecimento e descoberta dos animais através de uma
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aprendizagem pelos sentidos, em que utilizando os cinco sentidos, os alunos estudaram algumas das
caracteristicas dos animais. Em cada caixa, os alunos tinham a oportunidade de manipular o contetido da
caixa para descobrir de que animal se tratava. A par deste momento foi realizado um registo de
correspondéncia de cada animal descoberto e a caracterizagao das texturas encontradas ao longo da
atividade. E denotar que este exercicio foi realizado em grupo, uma vez que umas das necessidades da
turma eram as frustracdes criadas por nao conseguirem resolver tarefas sozinhos e por em grupo nao se
respeitarem uns aos outros, e ainda as regras de conveniéncia social. Assim, a diade juntamente com o
professor cooperante, achou por bem desenvolver trabalhos de grupo, de modo a promover habitos e
regras de conveniéncia social e competéncias para lidar com as frustracoes sociais e pessoais. Este
momento desencadeou uma reflexao essencial por parte de todo o grupo que, apds varias trocas de ideias,
foi capaz de compreender que os animais assumem diferentes formas e caracteristicas, devido ao seu
habitat, alimentacao e reproducdo. Deste modo, existiu a necessidade de explorar as diferentes
caracteristicas dos animais, realizando, numa fase inicial, a levantamento dos conhecimentos prévios dos
alunos relativamente a temdtica. Tal foi contemplada numa unidade de aprendizagem que visava o estudo
dos animais da comunidade, uma vez que é de extrema importancia rentabilizar as questées emergentes
do quotidiano e da vida da crianca, e deve-se sempre partir da realidade mais proxima do aluno para a mais
distante (cf. Capitulo 1). Posteriormente com a realizacdo de um momento de pesquisa em pequenos
grupos, permitiu a filtragem de informacao e a concretizacao das ideias definidas anteriormente.

Depois da exploracao de vdrios animais, surgiu a unidade de aprendizagem, intitulada de “De
estimacao ou selvagem, todos tem as suas individualidades!”, que procurou dar resposta ao interesse dos
alunos pelos animais que habitavam no gelo, referindo especificamente que gostariam de conhecer mais
sobre os pinguins e como estes conseguiam caminhar no gelo. Assim, planificou-se uma unidade de
aprendizagem em torno dos pinguins, recorrendo a metodologia ativa Rotacao por Estacdes pelas
potencialidades que apresenta (cf. Capitulo I). Esta decorreu em torno da questao problema “Quais as
diferencas entre animais domésticos e nao domésticos e de que forma o seu habitatdefine o tipo de animal
que é?", tendo como principais objetivos distinguir os diferentes habitats dos animais; a leitura, escrita e
interpretacao de pequenos textos, desenvolver a orientacdo espacial, 0 pensamento computacional e os
opositores matemadticos assim como, reconhecer as figuras geométricas. Tem, ainda, como objetivo que o
aluno seja capaz de pensar criticamente e autonomamente, de forma com colaborativa, desenvolvendo a
sua capacidade de comunicagao.

Apresente unidade de aprendizageminiciou-se com aleitura animada através da plataforma digital Canva,
do livro “365 Pinguins” de Jean-Luc Fromental (2006), no qual posteriormente realizou-se um Kahoot de
modo arealizar ainterpretacao da histéria, contetidos matematicos acerca dos nimeros ordinais e adicoes
(contetidos abordados na histéria) e, ainda os habitats e as caracteristicas dos pinguins, contedidos

pertencentes a AE de Estudo do Meio. De sequida, o aluno, em pequenos grupos, foi desafiado a descobrir
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mais sobre os pinguins, onde através da metodologia ativa Rotacao por Estacdes (figura 5), descobriu as
diferentes caracteristicas do pinguim (habitat, reproducao, locomocao e revestimento) por intermédio de

um podcast, de uma atividade experimental e da construgao de um Bilhete de Identidade (BI) do animal.

y ¢

Figura 7 - Exposicao da metodologia ativa por estaces

Na primeira estacao trabalhou-se o habitat, na sequnda o revestimento, na terceira a reproducao
e na quartaalocomocao do Pinguim. Os alunos através do podcast ouviam as caracteristicas dos pinguins
e, de sequida, formavam uma frase recorrendo as palavras colocadas em cada estacao. Importa salientar,
que nareflexao pds-acao a mestranda reflete que seria uma mais-valia para o grupo turma registar todas
as frases descobertas num guido orientador, de forma a auxiliar o pensamento dos alunos. Este momento
permitiu desenvolver competéncias ao nivel do Portugués “selecionar informacao relevante em funcao

noou

dos objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas” ; “identificar intencdes comunicativas

de textos orais” (Direcao-Geral da Educacao, 2018c, p.6). Ja na drea do Estudo do Meio, estudou-se “as
caracteristicas dos seres vivos, com o seu habitat” (Direcao-Geral da Educacao, 20184, p. 7). Na quinta
estacao, os alunos foram desafios a realizar a escrita criativa, no qual escrivam uma rima baseada na que
se encontrava no livro, mas teriam que iniciar a frase com “Eu sou...”, de sequida escolhiam um nimero
ordinal e terminavam a frase consoante as caracteristicas conhecidas nas estacdes anteriores sobre 0s
pinguins. Com esta atividade, os alunos desenvolviam aprendizagens ao nivel do Portugués no qual tinham
que representar por escritos os fonemas, recorrendo aos respetivos grafemas e digrafos, fazendo uso do
ponto final na delimitacdo de frases (Direcao-Geral da Educacao, 2018c). No que diz respeito a drea da
Matematica, foi desenvolvido a representacao dos “nlimeros no sistema de numeracao decimal” (Direcao-
Geral da Educagao, 2018b, p.7). Na sexta estacao, os alunos eram questionados “Porque € que o Pinguim
consegue viver no gelo?”, realizando-se uma atividade experimental, desenvolvendo a relacao das
caracteristicas do Pinguim, com o seu habitat (Direcao-Geral da Educacao, 2018a), mas também

competéncias de raciocinio e pensamento critico na resolucao de problemas.
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0 desenvolvimento desta atividade experimental fundamenta-se pela sua capacidade de construir
conhecimento sobre o mundo, uma vez que, tal como Kastrup (2007) indica, esta capacidade de aquisicao
“estd enraizada naacao, na vida pratica” (p.152). Assim, arealizacdo de experiéncias cientificas possibilitou
que os alunos construissem e aplicassem conceitos adquiridos em sala de aula e relacionassem
conhecimentos do seu quotidiano. Esta pratica fomenta uma nova perspetiva sobre o0s processos
educativos, devido a capacidade de potencializar significativamente a aprendizagem, uma vez que 0s
alunos tém a possibilidade de visualizar e experienciar uma utilizagao em contexto, ao contrario de realizar
um somatdrio de exercicios isolados e repetitivos (Hernandez, 1998). Tomando em consideracao o
referido anteriormente, a atividade experimental fortaleceu uma melhor compreensao por parte dos
alunos destes fendmenos, desenvolvendo o pensamento critico, a autonomia e uma participagao ativa na
construcao da sua aprendizagem. Simultaneamente a realizacao da atividade experimental foi elaborada
uma carta de planificacao da atividade experimental, no qual continha uma questao-problema que tinha
sido devidamente apresentada, contextualizada e debatida em grupo, possibilitando que os alunos se
habituassem a ser confrontados com problematicas, analisando as possiveis formas de resolucao (Ennis,
1987), criando hipéteses e testando-as.

Neste sentido, a utilizacao da carta de planificacao da atividade experimental permitiu aos alunos
receberem a orientacao necessdria no processo de experimentacao e na organizacao do seu pensamento,
desenvolvendo procedimentos investigativos. Tendo em consideracao principios construtivistas, levando
o aluno a questionar-se e a questionar os outros, a recolher informacao e a formular ideias, enquanto se
relaciona e comunica com os que o rodeiam, partilhando resultados, ideias e conclusdes (Rocha, 2015).
Para além disso, desenvolveram ainda a representacao por escrito dos fonemas, recorrendo aos
respetivos grafemas e digrafos, fazendo uso do ponto final na delimitacao de frases (Direcao-Geral da
Educacao, 2018c). Importa referir que a mesma foi adaptada a faixa-etdria e as competéncias do grupo.
Assim, a atividade experimental confrontou os alunos com a questao-problema “Como é que 0s pinguins
vivem no gelo?”. De forma a permitir aos alunos responderem a esta questao, foi colocada a mesma
quantidade de gelo em duas bacias, no entanto, na primeira bacia os alunos tocavam no gelo durante
alguns segundos sem qualquer gordura e protecao, jd na segunda bacia

os alunos tocavam no gelo durante alguns segundos através de um saco

de pldstico com manteiga, simulando a gordura excessiva que o pinguim *

contém no seu revestimento para aguentar viver no gelo (figura 6).

Figura 8 - Atividade experimental
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Os alunos rapidamente chegaram a resposta da questao-problema, e compreenderam que 0s
pinguins sé conseguem sobreviver no gelo devido ao seu revestimento adaptado a temperaturas
climatéricas de graus negativos, nomeadamente a gordura que possuem. De uma forma geral, o grupo
turma demonstrou especial interesse na dinamica criada, revelando-se participativos e curiosos ao longo
de todo o processo da atividade experimental. No momento de pré-experimentacdo, observaram-se
alguns alunos a realizar previsoes e a verbalizar, como é o caso do aluno SM.: “acho que ja sei o que vai
acontecer”, partilhando e debatendo com os colegas as suas ideias. Durante a realizacdo da
experimentacao foi possivel observar um ambiente de entreajuda e de didlogo, onde eram partilhadas
ideias e perspetivas, dando resultado a momentos de aprendizagem continua, visiveis em comentarios
como o da aluna B.: “se 0s pinguins nao tiverem gordura nao conseguiam aguentar as temperaturas tao
baixas”. Ja no periodo de pés-experimentacao foi possivel registar comentarios dos alunos como o aluno
SM.: “aconteceu aquilo que eu estava aimaginar”, e a aluno MR.: “ndo estava a espera que a gordura fosse
arazado dos pinguins aguentarem no gelo tanto tempo”. Destacar ainda, a postura da mestranda ao longo
destas praticas, onde se demonstrou ser orientadora na construcao do conhecimento levando os alunos a
assumirem uma postura indagadora e ativa (cf. Capitulo 1), permitindo a realizacdo da atividade de forma
motivadora, colocando os alunos em constante contacto com momentos de reflexao sobre o fendmeno
observado, partilhando saberes, enquanto foram adequados e apropriados termos cientificos. Enquanto
futura docente, a realizacdao desta atividade experimental permitiu refletir sobre a sua utilidade e
potencialidades (cf. Capitulo ), apesar das suas enormes potencialidades, a necessidade de conhecimento
prévio por parte do docente podera ser uma limitacao na utilizacao desta dinamica.

Anteriormente a este momento, surgiu um didlogo entre alguns alunos do grupo turma, do qual
destaco o comentario do aluno L: “gostava de ver os animais no real, de perto para entender melhor todas
as caracteristicas”. Assim, procurou-se proporcionar situacoes de aprendizagem que fossem ao encontro
dos interesses e necessidades dos alunos (cf. Capitulo I1), e por isso, realizou-se uma visita de estudo ao
Jardim Zooldgico. A aula teve inicio com a apresentacao das regras do zoo e a respetiva orientacao, para
que as criancas fossem auténomas e responsdveis no dia da visita. O grupo turma foi dividido em trés
pequenos grupos, onde cada um fico com um professor. Para tal, criou-se um tapete quadriculado da blue
bot, no qual se encontrava o mapa do Jardim Zooldgico, de modo a ser possivel utilizar a blue bot para
desenvolver alinguagem de programacao dos alunos. O grupo turmafoi dividido em trés pequenos grupos,
onde cada um ficou com um professor. Cada grupo tinha como objetivo responder a 10 desafios, como por
exemplo: “Chegaste ao zoo e queres ver 0s hipop6tamos. Qual é o teu caminho?”. Recorrendo, entao, a
linguagem de programacao através da blue bot, os alunos programavam o robotem “procedimentos passo
a passo (algoritmo)” (Canavarro et al, 2021, p. 16), para este percorrer o caminho necessdrio, dando
resposta aos desafios. Importa mencionar que durante todo o processo foram desenvolvidos conceitos

matemadticos de orientacao espacial (em frente, atrds, a direita, a esquerda), o sistema de numeracao
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decimal e a comunicacao matematica (Direcdo-Geral da Educacao, 2018b). No que se refere a drea de
Portugués foram desenvolvidas competéncias de comunicacdo: “falar com clareza e articular de modo
adequado as palavras” (Direcao-Geral da Educacao, 2018c, p. 6); de leitura: “ler com articulacao correta,
entoacao e velocidade adequadas”, “identificar informacao explicita” (Direcao-Geral da Educacao, 2018c,
p.8).Jdna area do Estudo do Meio, desenvolveram-se conceitos referentes as caracteristicas dos animais
(Direcao-Geral da Educacao, 2018a), uma vez que alguns desafios apareciam no sequinte formato: “Agora
vai ter com os animais que comem bananas. Qual o caminho mais curto?” ou “Qual é o caminho mais longo
para ver 0s animais que vivemno gelo?”. E ainda desenvolveram competéncias de convivéncia social, uma
vez que em grupo tinham que negociar e discutir as suas ideias sobre os percursos ultrapassando o0s
desafios propostos, interagindo com os seus colegas e respeitando as suas opinides, porque como afirma
Martins (2003), a

interface entre os conceitos da educacao, da pessoa e sociedade permite uma melhor pratica social orientada por um
modo de ver e fazer. O aprender a ser pessoa € funcao da educagao e da aprendizagem para que a pessoa seja um agente
moral na comunidade. O ser humano educado neste mundo social, cultural e fisico deverd aprender a ser pessoa,

aprendendo a ser e a viver como membro da sociedade (p.73).

Importa salientar que para além dos objetivos curriculares desenvolvidos ao longo da presente
unidade de aprendizagem, foram desenvolvidos valores e competéncias importantes para que todas as
criancas se sintam encorajadas na vida escolar e participem na mesma de forma critica. Assim, foram
desenvolvidos os valores da “responsabilidade e integridade” (Oliveira-Martins et al., 2017, p.17) na medida
em que 0s alunos se respeitaram a simesmo e aos outros, sabendo agir eticamente, tomando consciéncia
das suas acdes. Também se potenciou a “exceléncia e exigéncia” (Oliveira-Martins et al., 2017, p.17), no
rigor colocado em todos os trabalhos desenvolvidos, superando as dificuldades existentes. Ainda a
“curiosidade, reflexao e inovacao”; a “liberdade” (Oliveira-Martins et al., 2017, p.17), na medida em que
demonstraram que queriam saber mais, desenvolvendo pensamentos criticos e reflexivos, procurando
solugdes para os problemas existentes, indo ao encontro da democracia, no respeito mutuo e na equidade.

Destacar que a adocao de momentos de trabalho de grupo, assumiu-se como uma pratica
recorrente ao longo da PES, uma vez que é essencial inserir o aluno em processos de socializacao,
atribuindo-lhes autonomia e responsabilidade na conducao de atividades, desenvolvendo o seu papel
ativo ao nivel da acao e da gestao, fundamental para o seu crescimento enquanto cidadaos ativos (Sharan
& Sharan, 1976). Assim, a valorizagao da identidade, a percecao da vida em comunidade e a necessidade
de respeitar e atuar para tornar o mundo melhor, tomando consciéncia dos impactos que as atitudes
humanas tém para o Planeta, nomeadamente para os animais, desenvolvendo o valor da “cidadania e
participacao” (Oliveira-Martins et al., 2017, p.17).

Neste sentido, surgiu a curiosidade e a preocupacao pelas espécies ameacadas e o impacto que o
ser humano tem neste fenémeno. Planificou-se a unidade de aprendizagem “Animais em perigo: a

nu

extincao é o maior inimigo!”, procurando responder as seguintes questdes problema: ““O que é a

56



Extincao?”, “Que animais estao extintos e em vias de extin¢ao?” e “Quais as causas e consequéncias da
extincao dos animais?”, com o propdsito de conhecer caracteristicas dos animais no seu habitat natural,
bem comoidentificar as espécies extintas e em vias de extin¢ao, procurando compreender as suas causas
e consequéncias e como poderemos atuar para diminuir essa extin¢dao. Assim, procurou-se dinamizar
momentos diversificados, com distintas estratégias, dando primazia ao trabalho cooperativo, colaborativo
e em grupo. Reconhecendo o potencial da utilizacdo das TIC na construgao do conhecimento (cf. Capitulo
1), os alunos desenvolveram pesquisas orientadas acerca de alguns animais em vias de extincao,
recorrendo a um site criado pela diade, através da plataforma google sites. Essa pesquisa tinha como
objetivo construir uma narrativa criativa sobre os animais pesquisados, no qual um dos grupos pesquisou
sobre o lince ibérico, produzindo uma narrativa que criou um grande entusiasmo por parte do grupo turma.
Assim, a unidade de aprendizagem iniciou relembrando o livro sobre o lince ibérico criado no Book Creator
pelo pequeno grupo, questionando o grupo turma: “O que significa estar em extincao?”, “Quais sao as
causas da extincao?”. Para conseguirem responder as questdes, o grupo turma visualizou um video
animado em 3602 numa cdpula insuflavel (figura 10), pertencente ao projeto Recicla+ da Escola Superior

de Educacao do Porto.

Figura 17 - Cdpula insufldvel

Através desta visualizacao, criamos um ambiente imersivo de aprendizagem, uma vez que
ofereceu mais possibilidade de conduzir o aluno na atmosfera construida e controlada, proporcionando
experiéncias de aprendizagens ricas, significativas e com sentido. Neste momento, foi possivel observar
que a medida que as imagens das causas de extin¢dao apareciam, o didlogo e as rea¢des foram imensas,
destaco os sequintes comentarios: M.:" nem acredito que os incéndios matam tantos animais”, D.: “vou
pedir a minha mae para comecarmos a usar mais do que uma vez as embalagens de plastico, assim elas
nao vao até ao mar”. Através destes comentdrios, foi possivel observar que os alunos conseguiram
“relacionar as ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de [desenvolver] atitudes

responsaveis” (Direcao-Geral da Educacao, 20183, p.7) e o valor da “cidadania e participacao” (Oliveira-
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Martins et al, 2017, p.17), uma vez que demonstraram respeito pela diversidade. Posteriormente a
visualizacao realizou-se uma nuvem de ideias sobre "0 que podemos fazer para diminuir a extincao?”, e
neste momento os alunos partilharam as suas informacoes das pesquisas realizadas, da visualizagao do
video e dos seus conhecimentos, desenvolvendo as competéncias da drea do Portugués de falar com
clareza, articulando de modo adequado as palavras, formulando resposta e questdes pertinentes a
situacao vivenciada (Direcdao-Geral da Educacao, 2018c).Porém, na reflexao pds-acao, a mestranda
reflete que na nuvem de ideias nao foi benéfico escrever no meio “extin¢ao”, uma vez que limitou o
pensamento dos alunos, e neste sentido melhoraria 0 momento, escrevendo a questao-problema
mencionada anteriormente. De seguida, realizou-se um breve debate onde se questionou “Concordam
com todas as ideias presentes?” e “Ja realizaram alguma das atitudes de prevencao?”, observou-se que
vdrios alunos jd realizavam a atitude de prevencao mais usual — a reciclagem. Terminando o debate, o0s
alunos foram desafiados a conhecer mais espécies em extincao, e para tal foi realizado pela diade um site
de pesquisa orientada com vdrios animais em vias de extin¢ao que estariam presentes na visita ao Zoo.
Aleatoriamente, através de uma roleta no Wordwall foram estipulados os animais de pesquisa de cada
grupo de trabalho. Esta pesquisa (figura 11) tinha como objetivo dar resposta as seguintes indicagdes:
animal, habitat, alimentacao, revestimento, reproducdo, compreendendo o0s animais selecionados se
encontravam em vias de extincao ou em extin¢ao e quais as razoes. Estes aspetos estavam presentes no
guiao orientador construido para o efeito, dando resposta as orientacoes curriculares de Estudo do Meio
“relacionar as caracteristicas dos seres vivos com o seu habitat” e “relacionar ameacas a biodiversidade

dos seres vivos” (Direcao-Geral da Educacao, 2018a, p.7).

Figura 18 - Momento de pesquisa, recorrendo a um site prev.iamente construido pela diade
Posteriormente a investigacao, os alunos realizaram um Padlet reunindo todas as informacades
dos animais em vias de extin¢ao investigados por todos os grupos, depois criaram uma histériarecorrendo
a plataforma Book Creator sobre a espécie pesquisada seguindo orientacdes, através de um guiao

orientador, e ainda criaram ilustracoes sobre a espécie investigada. Na drea do Portugués, o grupo
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desenvolveu a representacao por escrito os fonemas, recorrendo aos respetivos grafemas e digrafos,
fazendo uso do ponto final na delimitacao de frases (Direcao-Geral da Educacao, 2018c). E ainda, a escrita
de “textos curtos coma finalidade de narrar” (Direcao-Geral da Educagao, 2018c, p. 8). De seguida,
recorrendo a plataforma digital Scratch, os alunos programaram no tablet (figura 15) “procedimentos passo
apasso (algoritmo)” (Canavarro et al., 2021, p. 16), de modo a animar a histéria criada, auxiliando-se por um
guido orientador anteriormente criado pela diade. Importa realcar que a diade ao desenvolver a presente
unidade de aprendizagem, teve como principal objetivo a integracao de metodologias ativas, uma vez que

0 seu uso torna as atividades mais divertidas, intensas, significativas no ambiente educativo, fomentando

desafios que provoquem nos alunos a investigagao e a descoberta (Filatro & Cavalcanti, 2018).

5

Figura 27 - Procedimento de algoritmos através do Scratch

Como mencionado anteriormente, realizou-se uma visita de estudo ao Jardim Zooldgico, dando
resposta as necessidades e interesses dos alunos. Importa salientar que, inicialmente a visita de estudo
surgiu com o objetivo de fonte de investigacao e pesquisa sobre as distintas espécies, focando nas
espécies em vias de extin¢ao ou extintas, no entanto, devido as condicoes climatéricas de fortes chuvas e
ventos, a visita foi adiada trés vezes, porém a diade e o professor cooperante em conversas concordaram
em realizar na mesma a visita de estudo num momento mais final do projeto, de modo a enriquecer e
complementar o que foi trabalhado através da experiéncia direta (Almeida & Vasconcelos, 2013).

Neste sentido, a visita de estudo teve como principal objetivo conhecer in loco, ou seja, em
contexto mais real, alguns dos animais estudados ao longo do projeto, e por isso a visita de estudo foi um
meio para construir e mobilizar aprendizagens. Os alunos foram divididos em oito grupos de trés
elementos, onde tiveram de responder a desafios durante a visita. Através de um guiao orientador
mobilizaram conhecimentos da drea do Estudo do Meio acerca das caracteristicas dos animais (habitat,
reproducao, alimentacao, revestimento e locomocao), bem como da preservacao das espécies e outras
curiosidades (Direcao-Geral da Educacao, 2018a). No que se refere a drea da Matemdtica, em aulas

anteriores 0s alunos construiram lupas geométricas, de modo a auxiliar a identificacao de figuras
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geométricas (Direcao-Geral da Educacao, 2018h). Assim ao longo da visita os alunos observaram através
das lupas geométricas as variadas figuras geométricas existentes no quotidiano delas, registando-as
através de fotografias. Desenvolveram, ainda, competéncias de orientacao espacial, através da leitura do
mapa do zoo e a “confianca nas suas capacidades e conhecimento matemdticos” (Direcao-Geral da
Educacao, 2018b, p.10), promovendo o desenvolvimento da “persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar
com situacdes que envolvam a Matemdtica” (Direcao-Geral da Educacdo, 2018b, p.10-11). Em
concordancia com estas conexdes entre o mundo real e de casos concretos com a Matematica, foi possivel
potenciar um momento matematico com uma intencionalidade pedagdgica e estimulante para os alunos,
uma vez que a atividade surge contextualizada. Corroborando com esta ideia, Dean (2008), afirma que “a
matematica é dificil e tediosa para muitos alunos, porque estes nao tém consciéncia das conexdes da
matemdtica [traducao nossal” (p.5). Logo, é necessario que o docente proceda a esta contextualizacao e
se aproprie de momentos do quotidiano, para estimular o contacto e o gosto pela Matematica, pois, tal

como defende Vale e Pimentel (2010),

quando os estudantes entram na escola possuem um forte potencial que o professor deve rentabilizar se se pretende

que estes jovens, mais do que treinar um conjunto de técnicas Matematicas, venham a gostar da Matemadtica e a

apreciar a sua utilidade (p.38).
Jdnadreado Portugués, os alunos desenvolveram competéncias de leitura e escrita, narepresentacao por
escrito dos fonemas, recorrendo aos respetivos grafemas e digrafos, fazendo uso do ponto final na
delimitacao de frases. E ainda, na articulacdo correta da entoacao e velocidade utilizada na leitura de
pequenas frases (Direcao-Geral da Educacao, 2018c). No dominio da oralidade, desenvolveram a
compreensao e a expressao, através do respeito pelo outro, na utilizacao da palavra na sua vez e na
adequacao das palavras utilizadas no discurso (Direcao-Geral da Educacdo, 2018c). Também foi
desenvolvido, a clareza do modo adequado das palavras, bem como na formulacao de perguntas e
respostas, tendo em conta o contexto (Direcao-Geral da Educacao, 2018c). Para além dos objetivos
curriculares, foram desenvolvidos valores inerentes a cultura da escola, “responsabilidade e integridade”;

" ou

“curiosidade, reflexao e inovagao”; “cidadania e participacao” e “liberdade” (Oliveira-Martins et al., 2017, p.

17), uma vez que a visita foi realizada em pequenos grupos e a negociacao social esteve presente durante
o dia todo.

Relativamente a dltima fase da MTP, a fase de partilha e divulgacao, esta surgiu no seguimento da
visita de estudo, no qual os alunos observavam constantemente placas com varios nomes e questionaram
sobre o que era. Ao questionarem, foi-lhes dito que as placas simbolizavam e informavam os visitantes do
Zoo que aquele animal é apadrinhado por aquelas pessoas, foi-lhes ainda dito que ao apadrinharem um
animal do Zoo contribuiam para a preservacgao da espécie, ajudando na sua alimentacgao, na construcao ou
melhoria das condicoes do seu habitat, na obtencao de animais da mesma espécie para, desta forma, criar
grupos mais sauddveis. Neste sentido, surgiu a ideia da turma apadrinhar um animal do Zoo, ajudando a

preservar a sua espécie. A escolha da espécie apadrinhada foi realizada através de um brainstorming, no
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qual o grupo turma foi questionado sobre que espécie gostavam de apadrinhar. De sequida, um aluno
sugeriu realizar uma roleta no Wordwall para escolhermos um dos animais referidos no brainstorming.
Neste momento, foi possivel observar que os valores desenvolvidos ao longo de todas as unidades de
aprendizagem foram colocados em prdtica, onde o grupo demonstrou que sabe como viver em
comunidade, negociando uma escolha justa na escolha do animal a ser apadrinhado. Posterior a escolha
da espécie a ser apadrinhada, questionamos a turma do que podemos fazer para angariar dinheiro para o
seu apadrinhamento, ao qual responderam “uma feirinha como a do outono” e “um espetaculo”. Assim, a
ultima fase da MTP, consistiu na criacao de um sarau interativo, em que eram expostos todos os trabalhos
desenvolvidos pelos alunos, um espetaculo e a uma feirinha. O sarau dividiu-se em trés momentos, o
primeiro momento era relativo a exposicao dos diversos trabalhos produzidos e desenvolvidos pela turma
ao longo do projeto, esse momento estava organizado em 11 estacdes. Em concordancia com o
mencionado foi também possivel uma das estacdes ser dedicada a visualizacao de um video da visita de
estudo na cdpula 3602 O sequndo momento era relativo ao espetaculo, no qual os alunos recitaram
poemas pertencentes ao projeto “Rugido da Leitura” e ainda apresentaram a mdsica do projeto
“Animalogias: uma viagem pelo estudo dos animais”, criada e coreografada pelos alunos. No dltimo
momento, realizou-se a feirinha onde os visitantes conseguiram contribuir monetariamente para o
apadrinhamento do suricata (espécie escolhida pelos alunos para apadrinhar), podendo adquirir Iapis
animalescos, pins animalescos criados previamente pelos alunos e ainda fotografias tiradas no momento
animalescas.

Quando confrontados com o publico-alvo para a partilha do projeto, a turma demonstrou a
vontade de alargar este acesso, nao sé a comunidade escolar e as familias, como também a comunidade
local, devido a necessidade de sensibilizar o maior nimero de pessoas para a extincao dos animais,
permitindo mudar mentalidades, através do incentivo de a¢oes preventivas. Desta forma, realizou-se um
pedido de divulgacao do projeto, por meio das redes sociais do Agrupamento, na tentativa de chegar a toda
a comunidade local mais préxima, e realizou-se a exposicao dos diferentes trabalhos para toda a
comunidade escolar, desde criancas e professores, a assistentes operacionais e funciondrios. A sua
divulgacao valorizou as acdes e os trabalhos produzidos pelos alunos, promovendo um reforco positivo,
uma vez que “o desenvolvimento da crianca é o resultado de interacoes complexas entre os diferentes
sistemas ecoldgicos de que a crianca é parte” (Tavares, 1992, p.54).

No que se refere ao processo de avaliacao, este assumiu-se de cardcter formativo, tendo sido
aplicado ao longo de todas as etapas do projeto. Ao longo das mesmas, foi possivel observar de forma
abrangente as competéncias adquiridas, as dificuldades sentidas e os aspetos a melhorar, permitindo a
realizacdo de uma acao pertinente e capaz de garantir o desenvolvimento holistico dos alunos, tendo por
base as suas dificuldades (Cardinet, 1990). Através do didlogo constante criado com o professor

cooperante, despoletaram-se trocas de ideias que permitiram analisar o impacto que as acoes
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desenvolvidas nas unidades de aprendizagem adquiririam nos alunos, procurando sempre o0
desenvolvimento de aprendizagens significativas e transversais a todas as dreas curriculares, onde a
transdisciplinaridade tentou, sempre que possivel, estar no centro da acao. Importa salientar que, devido a
adocao de uma pratica assente em metodologias ativas, foram colocados em prdtica momentos de
reflexdo constante, permitindo o desenvolvimento de uma posturaindagadora, critica e reflexiva, emtorno
do trabalho desenvolvido. Assim, foi possivel realizar uma reflexao das praticas educativas desenvolvidas
pelamestranda, que considera ter gerido o tempo da melhor forma, adotando sempre uma postura flexivel
e capaz de responder aos interesses, necessidades e dificuldades individuais e coletivas (cf. Capitulo Il). Foi
capaz ainda de planificar com intencionalidade pedagdgica, assim como com criatividade e rigor,
permitindo a realizacao de uma pratica significativa e do interesse de todos os alunos.

Importa aindareforcar aimportancia das TIC no processo de ensino e de aprendizagem, tendo sido
um recurso privilegiado pela mestranda no desenvolvimento de atividades e estratégias diversificadas,
permitindo que todos os alunos pudessem construir a sua aprendizagem. A utilizacao das TIC, sendo uma
das ferramentas que se encontra ao dispor dos docentes, deve ser usado, nao s6 como motivacao na
abordagem dos diferentes conteddos, mas como meio facilitador no acesso a informacao e no
desenvolvimento de competéncias transversais ao curriculo (Mota & Coutinho, 2011). Esta comunh&o deve

ser estimulada, permitindo o desenvolvimento da capacidade de

explorar e enfrentar as novas situacoes tecnoldgicas de uma maneira flexivel, para analisar, selecionar e avaliar
criticamente os dados e informacao, para aproveitar o potencial tecnoldgico com o fim de representar e resolver
problemas e construir conhecimento compartilhado e colaborativo, enquanto se fomenta a consciéncia de suas proprias

responsabilidades pessoais e o respeito reciproco dos direitos e obrigacdes (Calvani et al, 2009, p. 186).

Desenvolvendo uma reflexao final relacionado com o projeto desenvolvido, importa salientar as
suas potencialidades no desenvolvimento holistico do aluno, uma vez que o coloca em contacto com
diferentes realidades emergentes no mundo em que nos encontramos. Assim, realizaram-se diferentes
atividades, que possibilitaram a andlise das causas e consequéncias das acoes, compreendendo 0s
impactos que o ser humano tem no meio ambiente e na vida animal, sendo necessdria a emergéncia de um
pensamento critico e de uma tomada de decisao com base no poder discursivo, da argumentacao e do
papel fundamental que os meios de comunicacao assumem na sociedade, tornando possivel a mudanca
de acdes e mentalidades. Em concordancia com o mencionado e com os objetivos do presente projeto,
importa referir que 0 ensino é uma pratica que agrega acoes contextualizadas, baseadas nas relacoes e na
resolucao de problemas imergentes do quotidiano, criando momentos com significado, facilitando o
processo de aprendizagem das criangas (Balancho & Coelho, 1996).

Em conclusao e tomando em consideracao tudo o que foi abordado e desenvolvido ao longo deste
subcapitulo, a mestranda considera que a pratica desenvolvida durante a PES adquiriu um papel crucial na
sua formacao e construcao de identidade profissional possibilitando a realizacao de praticas educativas

significativas, contextualizadas e adequadas. Além disso, com a consciéncia de que é possivel realizar
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aprendizagens significativas e holisticas recorrendo a mdltiplos recursos, sejam eles analdgicos ou
digitais, de modo a articular as diferentes areas curriculares, colocando a crian¢a num papel ativo em todo

0 seu processo de ensino e aprendizagem (Quadros-Flores et al., 2012).

3.2. A VIAGEM NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

A

Ao longo do periodo da PES, destinado a experiéncia pedagdgica na EPE, foram planificadas e
desenvolvidas acoes resultantes de uma observacao continua, sistematica, ativa e participante, que
permitiram identificar e compreender as necessidades e interesses de cada crianca e do grupo,
respeitando e valorizando os ritmos de aprendizagem, de modo a promover o desenvolvimento holistico
da crianca. Logo, teve relevancia a mobilizacao de saberes tedricos, pedagdgicos e didaticos, realizando
uma pratica educativa intencional e fundamentada, capaz de valorizar a crianca a nivel socioemocional,
cognitivo e motor como um ser tnico (Lopes da Silva et al., 2016; Oliveira-Formosinho, 2007; Resendes &
Soares, 2002).

Foi a partir da observacao cuidada e atenta que se construiram planificacdes, em colaboracdao com
a educadora cooperante, integrando os dados da escuta das criancas do grupo, procurando sempre ir ao
encontro dos interesses, necessidades, dificuldades e capacidades de cada crianca e do grupo. Nesta
sequéncia emergiu um projeto desenvolvido pelo grupo e pela equipa educativa (educadora cooperante,
par pedagdgico e assistente operacional). Neste subcapitulo serdo apresentadas algumas das acdes
desenvolvidas no ambito do projeto, sequindo as fases da Metodologia de Trabalho de Projeto. O par
pedagdgico focou a sua acao nos pressupostos de Dewey (2010, p. 53), “Educacao é vida, e viver é
desenvolver-se, é crescer. Vida e crescimento ndo estao subordinados a nenhuma outra finalidade, salvo
a mais vida e mais crescimento”. A mestranda assumiu que o processo educativo é de continua
reorganizacao, reconstrucao e transformacao da vida. Importa mencionar ainda, que a mestranda adotou
varios pressupostos dos modelos curriculares (cf. Capitulo 1), apoiando-se numa aprendizagem por acdo,
onde é a crian¢a que define o seu caminho mediante as escolhas que faz e o adulto monitoriza a situacao
apoiando-a e criando condi¢oes para a crianca descobrir mais. Em concordancia com o mencionado, a
diade observou que a organizagao do espaco e 0s materiais existentes na sala de atividades nao estavam
em bom estado, criando dificuldade na realizacao de vdrias brincadeiras e acoes realizadas pelas criancas.

Neste sentido, a diade optou por desenvolver em paralelo um projeto de aperfeicoamento da sala
de atividades indo ao encontro das necessidades de cada crianca e do grupo. Através da observacao
sistemdtica e atenta, a diade denotou a falta de alguns materiais tecnoldgicos e naturais na sala de
atividades. O melhoramento dos aparelhos tecnoldgicos surgiu com base nos seguintes comentdrios das
criangas numa atividade: BF.: “nao consigo ouvir amusica”, CO.: “ouvimos sempre as coisas com paragens”
e EF. "gostava de ver as imagens”. Através destes comentarios, a diade verificou que as condi¢oes

tecnoldgicas nao eram as melhores e adquiriu um projetor, uma tela, umas colunas e um router, de modo a
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proporcionar uma melhor audicao das musicas e um visionamento da tela do computador em maior
dimensao. No que diz respeito aos materiais naturais, no decorrer da PES, observamos que todas as
criancas demonstravam interesse nos existentes no espaco exterior, optando por brincar com esses em
vez dos brinquedos estruturados, escutando os seguintes comentarios: FL.: “gostava de trazer a natureza

=

para dentro da sala” e CO.: “gostava de fazer um castelo com o cartao”. Assim, a diade levantou a questao
sobre criar uma drea de interesse nova, promovendo 0 manuseamento de materiais naturais, no qual o
grupo respondeu positivamente, com entusiasmo. De seguida, iniciou-se um debate de como poderiamos
iniciar esta construcao, CO.: “podiamos procurar folhas, paus e pedras no recreio e trazer para a sala”; FL.:
“também podemos pedir aos pais para trazermos as garrafas de plastico que deitamos ao lixo”; EF.: “0s
restinhos também podemos guardar e colocar na drea”. No sequimento deste didlogo e promovendo o
contacto com a natureza defendido por Reggio Emilia e Montessori (cf. Capitulo 1), recolhemos o material
necessario envolvendo todos os intervenientes do processo educativo (criangas, familias e adultos) para
construir a dreanova.

O projeto desenvolvido com e pelas criancas, intitulou-se “A arte de fazer: é divertido e ajuda
crescer”, surgiu através de um levantamento de interesses do grupo sobre o que gostavam de aprender e
vdrios foram os interesses mencionados, indo ao encontro da primeira fase da MTP — definicao do temae
identificacao do problema. Importa mencionar que ao longo deste momento foi dada especial atencao a
escuta atenta de cada crianca, proporcionando a cada uma o seu bem-estar, despoletando autoestima e
espirito critico, valorizando a participagao e mobilizacao de conhecimentos, uma vez que estes permitem
que as criancas sejam capazes de estabelecer relacdes entre o que ja conhecem e o que irao conhecer,
sendo esta uma pratica que promove uma aprendizagem significativa e intencional (Coll et al., 2001). Ha
diversas linguagens e modos de expressao e compreensao do mundo. As artes permitem encontrar outros
cddigos, complementando aquele que é o central da nossa sociedade e educacao. Neste sentido, 0s
principais objetivos deste Projeto foram: promover a formacao de afetos, a relacao com o corpo, a
valorizacao da autonomia, a capacitacao para assumir os desafios e os falhancos, o prazer de aprender, de
interpretar e intervir no mundo. Neste sentido, a mestranda adotou uma postura de educar para diversas
linguagens, inteligéncias e modos de comunicar, de modo que todas as criancas possam encontrar nas
expressoes 0 seu meio e o seu caminho para a realizacao pessoal e participacao na sociedade. A partilha
de ideias e interesses, levou a construcao de um mapa concetual (figura 16) com as criancas, que procurou
a abordagem e compreensdo dos conhecimentos que o grupo detinha, bem como a organizacao de

informacao.
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Figura 28 - Mapa concetual

A realizacao do mapa concetual desenvolve nao sé, a primeira fase do projeto, como a segunda,
correspondente a planificacao e ao desenvolvimento do trabalho. Ao longo desta etapa, procedeu-se a
definicao de meios e estratégias que permitiam dar resposta ao que gostariam de conhecer e saber mais.
No entanto, apesar da identificacao da problematica do projeto, a planificacao e o desenvolvimento,
assumiram-se como nao-lineares, uma vez que o educador deve ter presente o cardter dinamico e de
constante evolucao e adaptacao, tendo em consideracao as diferentes realidades e informacoes obtidas
ao longo do projeto (Vasconcelos et al., 2012), ficando espaco para novas direcdes e/ou sugestdes a
medida que se desenrolavam as vivéncias. Na fase lll, execucao, foram privilegiadas as diferentes
linguagens, apropriando-nos de diferentes instrumentos e técnicas de aprendizagem e exploracao que
permitiram criar, explorar, transformar e manipular de forma prazerosa e significativa para a aprendizagem
(Lopes da Silva et al., 2016) nesta viagem pelo mundo do fazer. Desta forma, importa referir, que tendo em
consideracao a impossibilidade de apresentar todas as ac6es desenvolvidas ao longo da PES, foram
selecionadas algumas delas, inseridas no projeto desenvolvido. No presente subcapitulo serao
desenvolvidas as sequintes acoes; i) “0 Orelhudo”, ii) “A Horta dos 3!", iii) “A viagem sensorial na companhia
de Mondrian”, iv) “O oficio dos gratdos”, v) “Dia da Familia” vi) “Van Goghjorianos” e vii) Divulgacao do
projeto.

A primeira acao desenvolvida intitula-se “0 Orelhudo”, tendo sido introduzida, na rotina didria, a audicao da
musica proposta pelo “Orelhudo”, plataforma digital desenvolvida pela Casa da Musica, com o propdsito de

proporcionar as criancas o conhecimento, contacto e exploracao de diferentes géneros e estilos musicais

1

Lo

dando resposta auma orientacao curricular defendida pelas OCEPE e que é “valorizar a musica como fator
de identidade social e cultural” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 59). A mestranda observou a necessidade de
proporcionar novos momentos na rotina das criancas, de acordo com 0s seus interesses e com 0s
desenvolvimentos obtidos ao nivel das estratégias de comunicacao e representacdo. Tal permitiu
estabelecer uma ligagao com o projeto desenvolvido no ambito da diversidade artistica, através da
ferramenta musical e lddica. Esta ferramenta permite que as criangas entendam a musica como um meio
de comunicacdo, explorando e percebendo a sua mensagem através de falas ou ritmos, bem como

perceber a dimensao cultural, uma vez que se considera cultura como um “conjunto de significacoes
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produzidas pelo homem” (Gilles, 1997, p. 14). Logo, é possivel perceber que a misica promove relagdes
sociais, sendo por isso, dotada de significados e de forte valor cultural. Para além das questdes ligadas ao
desenvolvimento da comunicacao, da expressao musical e da potencialidade de contacto com diversas
culturas, este momento contribuiu para aintegracao das TIC na EPE, colocando a crianca em contacto com
a linguagem informatica e audiovisual e articulacao com as areas de expressao e comunicagao e
conhecimento do mundo (Despacho n.2 5220/97, de 4 de agosto).

Através desta acao de rotina, foi observavel um desenvolvimento notdrio, no que diz respeito a
autonomia e a participacao como direito e condicao para aprender. Neste momento, as crianc¢as tinham a
possibilidade de ouvir varios estilos de musica, onde se desenrolavam didlogos sobre as emocoes que as
musicas transmitiam a cada crianca e ao grupo. No decorrer desta acao, as criancas desenvolveram
competéncias de escuta delas préprias e especialmente sobre escutar o outro, respeitando cada
individualidade. Posteriormente, foi proposto por uma das criancas mais velhas do grupo se podiam ser
elas a escreverem e a colocarem o Orelhudo. De imediato, demos a oportunidade de serem as criangas a
desenvolverem esta acao, se assim quisessem. Através do teclado do computador as criancas do grupo
iniciaram a escrita da palavra “Orelhudo”, reconhecendo a correspondéncia das letras, permitindo uma
apropriacao gradual da especificidade da escrita nao s6 a nivel das suas convencdes, mas também da sua

utilidade (figura 17).

Figura 29 - Estratégia adotada pela diade na iniciacao a escrita

E denotar que esta acao foiimplementada de modo a promover prazer, e apesar de fazer parte da
rotina didria, nao foiimposta a nenhuma crianca, sé escrevia quem queria. Para além disto, o momento de
pilotagem, adotado pelo MEM, tem como objetivo “aproveitar as vivéncias do quotidiano para conversar
com as criancas (...) criar momentos para que as criangas narrem histdrias, recorrendo a diversos materiais
e estratégias” (Sim-Sim et al., 2008, p. 37), sendo desta forma promovida a expressao oral e comunicacao
(Formosinho et al., 2002). O recurso a este instrumento de pilotagem permite “ajudar as criancas aintegrar
as suas experiéncias vividas no conjunto do grupo” (Folque, 2017, p.56), emergindo como impulsionador

da comunicacao, de organizacao e de regulacao, capazes de ajudar o educador e as criancas a
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“orientar/regular (planear e avaliar) o que acontece [individualmente e em grupo] na sala” (Folque, 2017,
p.55).

Num dos momentos de pilotagem e depois da audicao de uma musica do Orelhudo que falava
sobre as plantacdes africanas, surgiu o sequinte comentdrio CO.: “apanhei laranjas da minha laranjeira de
casa, gosto muito de comer o que vou buscar as drvores”. De imediato, desenvolveu-se um debate no
grupo, onde todos os elementos do grupo demonstraram interesse em plantar e semear sementes de
alimentos para posteriormente ingerir. E assim surgiu a acao desenvolvida “A Horta dos 3!”, onde se
realizou um levantamento dos alimentos que o grupo gostaria de plantar, sendo eles: morangos, tomates,
alface, cebola e salsa. Questionou-se o grupo em como poderiamos criar a nossa horta, a maioria das
criangas mencionou que o jardim da escola era uma possibilidade. Porém, depois da observacao das
condicoes do local, a diade verificou que a terra no jardim ndo era prépria para plantar o tipo de plantas que
dao os alimentos pedidos pelo grupo e questionamos o grupo sobre possiveis solucoes, onde surgiu o
seguinte comentario KK.: “podemos fazer dentro da sala, junto da janela porque apanha muito sol”. De
sequida, foi pedido apoio as familias, envolvendo-as no processo de ensino e de aprendizagem, na recolha
de materiais que nos permitissem criar uma horta vertical, recolhendo varias garrafas de plastico de
diferentes cores e feitios. Posterior a recolha de materiais, a diade cortou as garrafas, uma vez que esta
acdo seria perigosa se fosse realizada pelas criangas, de modo a garantir a seguranca, durabilidade e
estética da horta, fazendo umretangulo no meio das garrafas de plastico. Posteriormente, o grupo dividiu-
se em dois pequenos grupos, escolhidos previamente pela diade, promovendo a ZDP, uma vez que o
grande grupo é caracterizado por diferentes idades (cf. Capitulo Il) e deslocou-se até ao exterior.
Assegurou-se que, para cada duas criancas existia uma garrafa, para que todas tivessem a oportunidade
de semear a semente do seu alimento. Através de utensilios agricolas as criancas colocaram a terra nas
respetivas garrafas. Analisou-se com as criancas a diferenca entre as diferentes sementes,
desenvolvendo-se uma classificacao por cor e tamanho das mesmas, destacando os seguintes
comentdrios: CF.:“as sementes dos morangos sao pretas e a dos tomates sao clarinhas”, FL.: “as sementes
dos morangos sao pretas, porque quando comemos 0S Morangos vemos aquelas sementes e sao da
mesma cor”. Através destes comentdrios, € observavel a apropriacao de conhecimentos prévios sobre 0s
morangos, onde a crianca FL verificou que as sementes dos morangos eramidénticas as sementes que 0s
morangos apresentam quando prontos a ingerir. Por outro lado, através do comentdrio da crianca CF
verificamos que a classificacao em relagao a cor foi desenvolvida com sucesso. As sementes foram
colocadas nos recipientes e depois colocaram mais terra. Posterior a esta acao, o grupo mencionou “agora
SO precisamos de agua e sol”, neste momento, a mestranda reflete que mais uma vez, o grupo adquiriu
conhecimentos em relacao ao ciclo da vida de uma planta, abordado anteriormente através da Hora do

Conto.
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Durante um momento de jogo espontaneo, a diade observou que existiu um forte interesse pela
forma geométrica — quadrado — e pelas diferentes cores. Com base nesta observacao, deu-se inicio a
atividade “A viagem sensorial na companhia de Mondrian”, que consistiu numa exploracao sensorial
através davisao e do tato de objetos, tintas e formas referentes a producdes de Mondrian, todos os objetos
eram revestidos com cores reativas a luz negra. Logo, a atividade foi realizada numa sala proxima da sala
de atividades, preparada previamente pela diade, com uma luminosidade especifica para destacar as cores
existentes nos objetos. Sequndo as OCEPE, o espaco educativo na EPE deve ser visto com livre e flexivel,
promovendo a espontaneidade da crianca, permitindo-a sentar no chao ou circular liviemente (Lopes da
Silva et al,, 2016). Foi objetivo da diade, enquanto prepardvamos o ambiente, que este fosse um suporte
para o desenvolvimento curricular, de forma a planear um contexto culturalmente rico e estimulante, que
promovesse 0 bem-estar e a ludicidade do grupo e de cada crianga individualmente. A organizacao dos
materiais, atendeu a critérios de qualidade, variedade e de interesse do grupo. Deste modo, a viagem foi
dividida em estacdes que nao tiveram uma ordem especifica, respeitando assim a vontade de cada crian¢a
e o seu ritmo. No “Tapete do Mondrian”, as criancas eram convidadas a realizar diferentes tipos de
deslocamentos, saltos, trajetos e jogos nos quadrados existentes, destacando um momento observado,
as criancas LA e LT deslocavam-se livremente pelo tapete a saltar e a bater nos bal6es que estavam por
cima do mesmo, foram questionadas se estavam bem e a divertirem-se e a resposta da LT.: “nunca
imaginei saltar tao alto para chegar a um balao colorido” e a LA.: “eu fui uma bailarina, queres ver?" e a
crianga deslocou-se em hicos de pés pelo tapete e disse “este tapete é o salao das princesas e aqui
podemos ser bailarinas, queres ser uma bailarina comigo Catarina?”, e surgiu o brincar as bailarinas e a
beleza de um tapete se transformar num salao de princesas. Neste momento, foi possivel observar a
importancia da postura da mestranda, dando liberdade a crianca para que esta possa viver o que quiser,
construindo as suas préprias narrativas e o seu conhecimento. Promovendo o brincar, sendo este uma
atividade natural da iniciativa da crianca, revelando a forma holistica de aprender, caracterizada pelo
crescimento envolvimento da crianca, “demonstrando através de sinais como prazer, concentracao,
persisténcia e empenhamento” (Lopes da Silva et al., 2016, p.11). Na estacao “Pinturas aos quadrados”, as
criangas tiveram a oportunidade de se colocarem na vida do artista Mondrian, onde através de tintas, se
promoveu um momento de cultura artistica direta na composicao de quadrados referentes a obra
“Composition with Red, Blue and Yellow”. “Laboratdrio das cores”, foi a terceira estacao (figura 18), que se
destinava a exploracao livre das cores e de diferentes materiais, como: tintas, pincéis de roll-on, balges,

lapis de cera e uma grande folha de papel de cendrio.
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Figura 30 - Estacao "Laboratdrio das cores”

A organizacao dos materiais foi propositada, de modo que as criancas se sentissem livres de
experienciar o que quisessem, dando asas a imaginacao. E de destacar os seguintes comentarios: CF.: “ja
viste que podemos pintar comas maos?”; JC.: “eu adoro pintar e para ja o meu favorito é o balao, as marcas
sao Unicas”. Através destes comentdrios € possivel observar que estas criangas experimentaram as
diferentes técnicas desta estacdo e apropriaram-se da que mais gostavam, de formallivre e espontanea. E
de referir o seguinte didlogo: LA.: “sabes CF comecei a desenhar as nuvens a azul e depois entornaste a
tinta amarela...fiquei triste, mas quando comecei a misturar ficou verde e em vez de desenhar uma nuvem
comecei a fazer uma drvore” CF.: “desculpa, nao queria estragar o teu desenho. Mas e se fizéssemos uma
arvore de fruto como o0 jogo da memdria?” LA.:“sim, vamos fazer a pereira” CF “posso ajudar-te?” LA.: “sim”.
Através deste didlogo observamos que para além das competéncias artisticas, foram desenvolvidas
também competéncias pessoais e sociais, onde as criancas conseguiram negociar através do didlogo e
demonstraram solidariedade e respeito pelo outro. Foi também observdvel que descobriram que se
misturassem vdrias cores encontravam outras e colocaram em pratica competéncias desenvolvidas em
atividades anteriores. Na estacao “Pinturas faciais”, as criancas tinham a oportunidade de pedirem uma
pintura alusiva a experiéncia, de modo a observarem o seu corpo a brilhar consoante a luz negra. Importa
mencionar, que a diade teve em especial atencao a escolha das tintas utilizadas para que nenhuma crianga
tivesse qualquer tipo de reacao alérgica. Por fim, na estacao “1,2,3..mexer”, os materiais utilizados foram:
objetos do quotidiano (tachos, talheres, copos, etc.), arroz colorido, plasticina e jogos de construcao
geomeétrica. O arroz colorido foi feito previamente pela diade, com tintas nao téxicas e a plasticina foi
adquirida tendo em consideracao o valor estético e a seguranca, escolhendo produtos nao toxicos. Neste
espaco, o objetivo eraaexploracgao livre dos diferentes materiais, 0 jogo de construcao geométrica tornou-
se rapidamente numa torre de arroz que serviu para armazenar o “arroz dos maus”, segundo a criancga BS.
Todas as criancas do grupo tinham um forte interesse pela plasticina, no entanto a plasticina
disponibilizada foi diferente da que o grupo conhecia. A mesma permitiu misturar cores como se fossem
tintas, fazer construces semrecurso a colas e ainda depois de seca transformava-se em bola pinchona.
Como refere Marta (2017, p.45) “a diversidade de préticas educativas (..) possibilitam conhecimentos as

69



criangas para responderem a desafios e a necessidades, atribuindo significados e sentido através da
ludicidade, da alegria, das emocoes e dos afetos”. Em concordancia com o mencionado, importa referir que
“0 desenvolvimento da crianca é o resultado de interacdes complexas entre os diferentes sistemas
ecolégicos de que a crianca [faz] parte” (Tavares, 1992, p.54), porque todas as familias tém aspetos
contributivos para o desenvolvimento da crianca. Assim, foi objetivo reforcar todos os contributos que as
familias pudessem dar ao grupo de trabalho, promovendo um maior aproveitamento e desenvolvimento
das capacidades intelectuais e comportamentais de cada crianca (Marques, 1991). A quarta e quinta acdes
desenvolvidas transparecem os pressupostos anteriores, promovendo a ligacdo escola-familia, defendida
por Reggio Emilia.

Primeiramente, abordamos “O oficio dos gratidos” onde cada familia foi convidada a deslocar-se
ao JI, desenvolvendo vdrias atividades que envolvessem a arte de fazer, como: aprender inglés, ceramica,
fazer pulseiras e bolos e jogar futebol. Ao longo das diferentes acdes desenvolvidas e planificadas
juntamente com as familias, foram desenvolvidas vdrias competéncias pessoais e sociais. A mestranda
destaca o dia da ceramica, onde uma mae, desenvolveu uma atividade de olaria. Esta acao desenvolveu a
motricidade fina, a relacao com o corpo, a sensibilidade estética, o pensamento critico e a criatividade. A
acao iniciou-se com a manipulacao livre do barro, onde as criancas tiveram a oportunidade de brincar
livremente com o mesmo, descobrindo as suas potencialidades. De seguida, observou-se varios objetos
construidos com barro e, de imediato, as criancas colocaram as maos a obra e criaram as suas pecas. Por
fim, as criancas mais velhas observaram que alguns dos objetos mostrados pela made, tinham letras e
pediram para escrever 0 Seunome na peca criada. A postura da mestranda, neste momento foi de respeito
pela crianca, auxiliando a sua escrita através de carimbos. Assim, a estratégia adotada foi a escrita do
nome num papel, e de seguida a crianca organizou os carimbos consoante o nome escrito, de modo a
carimbar a sua peca. No final do processo de concecao e secagem das pecas (figura 19), demos a
possibilidade de as criangas pintarem as suas pecas ou deixarem-nas com a cor do barro, no entanto todas

quiseram pintar.

Figura 31- Processo de secagem das pecas

Neste sentido, disponibilizamos tintas de ceramica, onde primeiramente foi explicado as regras de
seguranca para trabalharem com estas tintas. Para que a seguranca fosse assegurada, o grupo realizou
esta atividade em pares, de modo a existir um apoio redobrado e cuidado ao longo de todo o processo. De
seguida, foi mencionado a magia de pintar as pecas, uma vez que as cores das tintas nao eram visiveis a

olho nu, logo as criancas sé teriam percecao da verdadeira cor depois da peca ir ao forno. Porém, a
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estratégia adotada pela diade, foi de descrever a cor, para que as crian¢as tivessem uma vaga no¢ao da cor
escolhida. Neste momento, foi possivel desenvolver a resiliéncia, uma vez que no momento as criancas
ndao dominavam em ahsoluto a cor da peca, logo criou incerteza. A mestranda, adotou a postura de que
educar é enfrentar desafios e encontrar solu¢des para o novo, logo aprender e gerir aincerteza como parte
da vida, é um processo natural, desenvolvendo a resiliéncia e a nao ter medo do erro. Para além disso, foi
também possivel promover a magia do potencial criativo de criar uma peca de ceramica, sem medo de
falhar ou sequir intuicoes. Destacando o sequinte didlogo: CO.: “mas se nao sei a cor, como é que sei que vai
ficar bonito Catarina?” C.: “o que é ficar bonito para ti?” CO.: “hm... ficar bonito.... ficar bonito, é eu gostar” C.:
“entdo ouve com atencdo a descricao das tintas e a que gostares mais (interrupcao da CO) CO.: “vai ser
bonito”. Através deste didlogo, percebemos que uma das criancas demonstrou o medo de errar, uma vez
que entrava num mundo desconhecido. A mestranda adotou uma postura de alimentar a curiosidade e a
sua capacidade de questionar, promovendo a intuicao da crianca, através da escuta de uma descricao,
tornando assim o mundo desconhecido, mais conhecido. Neste momento, tamhém foi possivel observar
competéncias adquiridas em atividades anteriores, na mistura de cores, destacando o seguinte
comentdrio: LA.: “posso pintar por fora de vermelho e por dentro de amarelo, depois estas partes que se
misturam, vai ficar laranja”, verificamos que a crianca conseguiu recordar conceitos jd abordados,
desenvolvendo a criatividade no cuidado estético da sua peca. No final deste processo, as pecas foram
para o forno e do dia da entrega, sendo de referir os sequintes comentdrios CF.: “uau, a minha peca ficou
com um vermelho vivo e as pintinhas brancas parecem nuvens”, FL.: “eu fui o tinico que escolheu o0 azul, a
minha cesta ficou muito bonita, parece o céuno verao”, MV.: “estava com medo da cor transparente e ficou
com brilho, parece glitter, ficou mdgico como os unicdrnios”, LA.: “afinal estas tintas nao dao para misturar
como astintas dos desenhos, mas assim com Iagrimas amarelas e vermelhas, fica a parecer a chuva, gosto

muito e o brilhante tambhém” (figura 20).

Figura 32 - Pintura das pecas e resultado

Através destes comentdrios, verificamos a “magia” de todo o processo, onde as criancas
entenderam que para criar uma peca de ceramica, é necessario existir tempo, realizando as a¢cdes com
calma e cuidado e que arriscar nao é um erro e faz parte da vida. Construir uma peca de ceramica

constituiu-se como mais um momento significativo do projeto, tanto para a crianca a nivel de
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aprendizagem, como para a mestranda no seu processo de desenvolvimento enquanto futura docente,
uma vez que a promocao do ato de sujar as maos obteve um destaque particular. Esta acao adquiriu um
carater prdtico, capaz de envolver todas as criancas, despoletando o interesse e o gosto pela tarefa que se
desenvolveu de forma prazerosa e plena de intencionalidade educativa, porque foram proporcionados
momentos de enriquecimento do Iéxico e ao nivel da motricidade fina, encorajando as criancas a confrontar
a novidade e a desenvolverem questdes de autonomia e confian¢a, enquanto tomam consciéncia de si
como aprendentes e do seu papel ativo no processo de aprendizagem. Para além disso, associou-se o
prazer, 0 jogo e a criatividade, numa simbiose de renovar os processos pedagégicos, dando lugar a
valorizacao do lddico, da descoberta e da liberdade, promovendo o prazer de aprender com
intencionalidade (Pires do Vale et al., 2019).

A acaorelacionada como “Diada Familia”, teve como primeiraintencionalidade explorar o conceito
de familia, com as criancas, envolvendo-as na reflexao com as suas experiéncias pessoais. No decorrer
desta acao, foi explorado o livro “Uma grande familia” de Elisenda Roca e Rocio Bonilla (2020). Esta foi a
estratégia adotada para desenvolver um assunto tao importante e por vezes dificil, uma vez que quem
ouve histdrias desenvolve a capacidade de entender e imaginar, enriquecendo a leitura que faz sobre o
mundo. Através da audicao de histdrias, criam-se condicdes para que quem ouve, amplie 0 mundo
simbdlico, desenvolvendo a consciéncia das suas emocoes, vivenciando a histdria como fazendo para dela
(Jolibert, 2003). Este momento foi de extrema riqueza, uma vez que através da narracao da histdria
conseguimos contrapor as expectativas e o0s interesses do grupo com as suas vivéncias e, ainda, no
momento de andlise da histdria, foi possivel observar que a mesma permitiu desenvolver o espirito critico.
Durante a andlise da histdria, o grupo chegou a conclusao de que a familia pode ser composta por varios
elementos, que nem todas as familias sao iguais e que o verdadeiro significado de familia é o amor e a
seguranca. Posterior, 0 grupo representou a sua familia através do desenho, uma vez que o desenho é uma
“funcao semidtica que se inscreve entre o jogo simbdlico e a imagem mental, visto que representa (..) o
real” (Mantovani de Assis, 2010, p.6). Neste sentido, a mestranda adotou os desenhos como elementos
cruciais no processo educativo, uma vez que 0s mesmos surgem como as primeiras formas de expressao
de sentimentos, desejos e da realidade das criancas. Importa mencionar, que tal sé é possivel, se o
educador nao limitar a crianca, este nao deve impor a crianca o que desenhar nem como fazer, deve sim
permitir que o espaco e 0s materiais sejam adequados para que a crianca se possa expressar livremente,
conforme os seus desejos (Laverlberg, 2013). No bloco da tarde, a Escola promoveu um almoco partilhado
entre as familias, onde mais uma vez, foi possivel observar a extrema importancia da relacao Escola-
Familia, tornando-se numa dupla de partilhas e de aprendizagens. Tal como referido ao longo do presente
relatério, “o brincar é importante ndao como uma estratégia de ensino ou um facilitador de aprendizagem,
mas sim como uma atividade humanaimportante para o desenvolvimento pessoal” (Rosa, 1998, citado por

Sarmento et al., 2017, p.40). Neste sentido, quanto maior é o leque de brincadeiras a que a crianca tem
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acesso, mais serao as experiéncias favoraveis ao seu desenvolvimento. Em concordancia com o
mencionado, o PAA e os interesses que assentam no projeto, a diade promoveu uma tarde de jogos
tradicionais com as familias. Importa mencionar que foi preocupacao da diade asseqgurar que todas as
criancas tinham um elemento familiar nesta atividade, de modo a tornar 0 ambiente seguro e de confianca
para todas as criancas sem excecao. Ao longo da PES, a diade adotou a importancia da simbiose entre a
Escola-Familia, promovendo varios momentos, tornando estes contextos eternos aliados e parceiros
imprescindiveis, construindo uma equipa, onde o principal objetivo é o desenvolvimento pessoal, social e
cognitivo das criancas (Teixeira, 2006). Esta atividade assentou na exploracao de seis circuitos: jogo dos
sacos, quatro em linha, jogo da malha, bowling, saltar a corda e impressao de familia. Para a realizacao
desta atividade, o grupo de criancas, juntamente com a sua familia, distribuiu-se aleatoriamente pelos
diferentes circuitos que se encontravam dispersos no espaco exterior, permitindo a participacao ativa de
todos e o maior aproveitamento do espaco. Este momento despoletou nas criancas o sentido de
organizagao, autoconfianca e autonomia, respeito pelos outros e valorizacao de regras para o bom
funcionamento em comunidade. Para além disso, desenvolveu as dimensdes motora e cognitiva, através
damanipulacao de objetos e materiais, da necessidade de movimentacao e equilibrio e da transversalidade
de saberes e dreas que compuseram cada uma das etapas de modo individual e no seu todo. No dltimo
circuito “impressao de familia”, desenvolveu-se a seguranca que o JI deve promover no

quotidiano das criancas, onde se demonstrou que o JI ndo é nada sem o envolvimento das familias.
Assim, nesta estacao desenvolveu-se um momento artistico, onde as criancas juntamente com as
respetivas familias, realizaram uma impressao das maos. Este momento demonstrou a importancia do
envolvimento dos dois contextos, no desenvolvimento das criancas. Para além disso, 0s jogos tradicionais
apresentam-se como “momentos insubstituiveis de convivio, coesao social e insercao do individuo na
comunidade, permitindo a identificacao do jovem e do adulto com a cultural local” (Dias, 2010, p.14). Logo,
a prdtica destas acOes permite que as criancas conhecam os jogos tradicionais do passado,
transportando-os para o presente, desenvolvendo-se a nivel motor, cognitivo e social, onde se intersetam

as diversas dreas de conteudo.

Figura 33 - Registo das diversas estacées

A préxima acao desenvolvida intitula-se “Van Goghjorianos”, surgiu depois da audicao do

Orelhudo, onde o excerto ouvido fez referéncia a uma peca de teatro e através de um didlogo foi abordado
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aida ao teatro, exposicdes e museus, surgindo o seguinte comentdrio FL.: “gostava muito de ir ao museu.
Podemos ir aum museu?”, de imediato o grupo disse que tambhém gostava. Ao longo dos dias, a diade fez
uma vasta pesquisa sobre os programas educativos dos museus do distrito do Porto, uma vez que o
principal objetivo era proporcionar uma visita imersiva e interativa. Ao longo da semana, uma das criancas
trouxe um girassol para a sala, do qual surgiu o seguinte comentdrio CO.: “eu vium quadro no telemdvel da
minha mae com girassais, ela disse-me que era de um pintor muito conhecido”, de imediato surgiu
interesse por parte do grupo em saber mais sobre o quadro de Vicent Van Gogh, neste sentido a visita de
estudo desenvolvida foi a Exposicao “Living Van Gogh" na Alfandega do Porto. A exposicao é dividia em
trés momentos diferentes, primeiramente observamos retratos de Van Gogh e informacoes sobre a sua
biografia. De sequida, entramos num mundo imersivo durante 30 minutos, onde observdmos uma
composicao animada do realizador Siccardidas diversas obras de Van Gogh. Neste momento, foi possivel
as criancas mergulharem num ambiente conduzido por musica de Edith Piaf. um jogo de cores e uma
diversidade criativa. O espaco permitiu-lhes correr, explorar, dancar e sentir as diversas obras projetadas.
Num primeiro momento, o grupo percorreu a sala em conjunto a observar lentamente as pinturas

tridimensionais projetadas a 360° (figura 22).

Figura 34 - Sala com pinturas tridimensionais

Posteriormente, foi dada a liberdade das criangas sentirem a sua maneira as pinturas projetadas,
destacando os seguintes comentarios: CO.: “sinto que estou num campo de flores e posso dancar e dancar
que as flores vao voar por cima de mim”, EF.: “olha os girassais, sao tao bonitos”, AV.: “uma cama, uma
janela, um quadro, uma tela, isto deve ser o quarto do pintor”. Através destes comentarios, refletimos que
cada crianca viveu este momento de forma diferente, fazendo conjeturas do que foi desenvolvido
anteriormente e dos seus conhecimentos prévios. Outro momento de destaque nesta primeira parte da
visita, foi a seguranca que as criancas sentiram em dancarem livremente ao som da mdsica, muitas
percorriam o espaco conforme a movimentacao das pinturas projetadas, refletindo o movimento no corpo,
CO.: “estou a adorar dancar no museu”, LA: “parece que estou num filme, isto é real?”, através destes

comentarios, percebemos que as criancas usufruiram ao maximo da sua liberdade e criatividade para
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viverem o mundo encantado. Através da danca, as crian¢as exprimiram a forma como se estavam a sentir,
criaram formas de movimento, respondendo ao estimulo da mdsica e das imagens observadas, o que
favoreceu o desenvolvimento motor, emocional e pessoal (Lopes da Silva et al., 2016). Apés a visualizacao
desta viagem, analisamos a segunda parte da visita, intitulada “Sinfonia dos Girassdis”, observamos uma

on)

representacao tridimensional do poema “Ultima carta de Van Gogh a Théo" de Al Berto. Este momento,
representa um sonho de Van Gogh, onde surge como maestro de uma orquestra, conduzindo cada
instrumento que se representaram através dos girasséis. Neste momento, foi possivel observar o
desenvolvimento de vdrias competéncias pessoais e sociais, destacando o respeito e o saber escutar, onde
as criancas desenvolveram a percecao e aimaginacao, possibilitando-as a apreensao da realidade do meio
envolvente, promovendo a capacidade critica, sendo esta assumida como uma estratégia para
desenvolver as emocoes. No final da visualizacdao da representacao, promovemos um didlogo onde as
criancas mencionaram que ao longo da mdsica e da forma como o autor se apresentava, perceberam que
no inicio estava triste e no final estava feliz, porque tinha ligado e tocado todos os girassais. No final, foi
tempo de brincarmos ao faz de conta, vestindo a pele do artista Van Gogh. Entramos numa sala, onde as
criancas tiveram a disposicao vestimentas que as tornassem no artista (figura 23), materiais de pintura
para deixarem a sua marca num quadro e ainda foi possivel através de uma camara escura, gravar uma
mensagem como se fossemos o Van Gogh. Ressalvando os seguintes comentdrios: BF.: “como é que eu
sou eu e aqui (aponta para o ecra) sou o Van Gogh?.... ele fala o mesmo que eu, que fixe”, CF.: “este museu
fez-me viajar”, LC.: “olha para mim, sou o Van Gogh. Através destes comentarios, refletimos que a magia e
a descoberta estiveram presentes do inicio ao fim da visita, estimulando os sentidos, promovendo varias
competéncias pessoais e sociais. Durante esta visita, foi principal objetivo valorizar o lidico, o jogo e o
bem-estar, promovendo a educacao associada ao prazer, ao jogo e a criatividade. Emocao e diversao “nao
podem estar em oposicao a aprender e a conhecer” (Pires do Vale, 2019, p.17). Estas saidas do JI com vista
a comunicacao e presenca na comunidade, sao fulcrais na aprendizagem da crianca, uma vez que
permitem “um enriquecimento em termos curriculares, em termos de construcao de competéncias sociais,
em termos de conhecimentos, em termos de partilha do sentimento de que pertencemos a um mundo em

que nao se confina ao espaco geogrdfico em que vivemos” (Sarmento, 2011, p.46).
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Figura 35 - Vestindo a pele do artista

No que diz respeito a dltima fase do projeto, de acordo comaMTP, afase de divulgacao e avaliacao
do projeto, foi questionado ao grupo o que gostavam de fazer, ao qual surgiu duas respostas distintas FL.:
“podemos fazer um museu como o do Van Goghe LA.: "eu gostava de fazer um espetaculo, cantar e dancar
como fizemos”, depois de uma conversa, o grupo decidiu fazer as duas. No entanto, a medida que
prepardvamos a divulgacao, sentimos que nem todas as criancas estavam felizes com a parte do
espetdculo, questionou-se novamente o grupo sobre o que poderiamos fazer para que todos se sentissem
bem, surgindo o seguinte comentario LA.: “podiamos gravar o espetdculo e mostradvamos no museu, como
0 Lucas Neto”, depois de uma conversa, optou-se por expor os trabalhos realizados pelas criancas do
grupo e por gravar um video com a musica e as dancas criadas pelas criancas. A exposicao foi dividida em
dois momentos, o primeiro momento concerne a exposicao das producoes artisticas realizadas pelo grupo,
onde foi objetivo de a diade proporcionar a comunidade escolar algumas das atividades desenvolvidas com
0 grupo, como por exemplo: o tapete para a casinha, as camisolas artisticas e a sala de Mondrian. Nestas
trés estacoes, a comunidade escolar teve a oportunidade de vivenciar as experiéncias que as crian¢as
viveram ao longo da PES, ajudando a concluir o tapete que foi feito para a drea da casinha; fizeram
camisolas artisticas através da técnica Tie Dye e, por fim, tiveram oportunidade de observar as produgoes
artisticas realizadas na “Viagem sensorial de Mondrian”, entrando numa sala imersiva, deixando a sua
marca através da luz negra. Num sequndo momento, 0s pais visualizaram o espetdculo gravado que as
criancas quiseram fazer. Importa mencionar que durante a divulgacao, foram expostas e disponibilizadas
as producoes artisticas e momentos vividos com e pelas criangas, durante o periodo de descoberta e
aprendizagem. Importa referir o cuidado de selecionar, de forma equitativa, fotografias e videos de todas
as criancas, prevalecendo a inclusao e a valorizacao das acoes das criancas. No que concerne as
aprendizagens adquiridas, é possivel afirmar que estes momentos possibilitaram o desenvolvimento

emocional, motor, cognitivo e social, favoreceu a aquisicao de competéncias linguisticas ao nivel da
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expansao do léxico e promoveu as interacoes e relacdes com os outros, com base em valores e regras
necessdrias a favoravel convivéncia social.

Relativamente a avaliacdo, Ultima fase da MTP, apesar de terem sido criados momentos de
didlogo para avaliacao do projeto todas as semanas, levando a cabo uma avaliacao continua, foi
proporcionado um momento de didlogo e de partilha de pensamentos em conjunto com as criangas para
que se procedesse a avaliacao final do mesmo. Neste momento, foram apresentadas as perspetivas das
criangas relativamente as praticas desenvolvidas, dando resposta a questao “O que ja aprendemos?”,
tendo estas respostas sido registadas. A participacao das crian¢as revelou-se ativa e constante, tornando
possivel identificar a aquisicao e apropriacao de novas descobertas e aprendizagens, assim como o
sentimento de satisfacao e concretizacao que este despoletounas criancas que organizaram, planificaram
e concretizaram este conjunto de descobertas.

Ao longo deste periodo, foi possivel identificar que as relacdes sao parte integrante e fundamental
da acao educativa, sendo a partir destas que se estabelecem interaces, se potenciam emocoes e se
desenvolvem a¢oes. Assim, no decorrer da PES, foi necessdrio perspetivar todas as criancas como um ser
unico, oferecendo-lhes a atencao e o carinho necessarios ao seu desenvolvimento e a sua envolvéncia
naquele que é um processo constante. Tal, possibilitou a construcao de uma relacao afetiva e de respeito,
impulsionadora do crescimento emocional e do desenvolvimento transversal de cada crianca com
abertura ao erro e a tentativa constante.

Corroborando com o mencionado, no que diz respeito a EPE, é essencial que todas as agoes sejam
desenvolvidas para e com as criancas, articulando as diferentes dreas de conteddo presentes nas OCEPE,
processando o desenvolvimento da crianca como um todo e tendo em vista um desenvolvimento holistico,
pleno e integrado da sua aprendizagem, em que é essencial que “as dimensdes sociais, culturais, fisicas e
emocionais se [interliguem] e [atuem] em conjunto” (Lopes da Silva et al., 2016, p.10). A realizacao da
pratica educativa significativa, exige a observacao constante, criteriosa e critica, capaz de desenvolver
uma prdtica contextualizada e articulada, alicercada na diferenciacao pedagdgica para o fomento e
desenvolvimento de competéncias e aprendizagens, que tal como ocorreu durante a PES, se baseou nos
interesses evidenciados e nas necessidades coletivas do grupo e individuais de cada crianca. Destacar
ainda o papel da crianca neste processo, em que desenrola um papel ativo na construcao do seu curriculo
ao se incorporar nas planificacdes das suas aprendizagens e ao se envolver na gestao da sua rotina e em
todo 0 meio envolvente da EPE (Lopes da Silva et al., 2016).

Em suma, em concordancia com o que foi abordado ao longo deste subcapitulo, importa salientar
a contribuicao das ac6es desenvolvidas para a construcdo e desenvolvimento da identidade pessoal e
profissional da mestranda. Este desenvolvimento promoveu-se todos os dias e a cada atividade; a cada
momento de partilha e de aprendizagem; a cada interacdo e acgao, permitindo a ado¢ao de uma atitude

reflexiva e de uma pratica consciente e fundamenta, alicercada na paixao pela darea e pela vontade de
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proceder a praticas futuras ricas em conhecimento e capazes de relacionar o saber com o saber fazer
(Alarcao, 1996).

O trabalho colaborativo, entre a educadora cooperante, a supervisora institucional e o par
pedagdgico, foram o veiculo de todas estas vivéncias e do desenvolvimento profissional, pois ninguém
educa sozinho num contexto educativo. Tal como refere Marta (2015, p. 135) “a construcao social,
cooperativa e sociocomunitdria nao se desenvolve por decretos ou por imposicoes exteriores”. Importa
ainda reforcar aimportancia de observar, planificar e refletir sobre as acdes desenvolvidas com o grupo, ao
longo de todo o processo, uma vez que permitiram desenvolver competéncias e estratégias essenciais
para a acao docente e que cada momento vivenciado ao longo da PES revelou-se como uma etapa
preponderante no processo de formacao da mestranda, sendo que este um processo em constante
desenvolvimento, uma vez que é composto por um “conjunto de saberes e de conhecimentos que serdo
relevantes no desenvolvimento das criancas, mas nao suficientes perante os desafios” (Marta, 2015,

p.145), dai aimportancia da aprendizagem ao longo da vida.
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METARREFLEXAO

Apds o término desta etapa formativa, proporcionadora de momentos de aprendizagem e
desenvolvimento, com objetivo ao desenvolvimento do perfil duplo docente, torna-se fulcral proceder a
uma anadlise e reflexao relativa ao percurso desenvolvido ao longo da PES. O processo de formacao inicial
que preparou a mestranda para a docéncia, tanto na EPE como no 1.2 CEB, passou por diversas fases. Foi
um percurso intensivo, mas prazeroso, que teve a duragao de seis anos, desde a frequéncia do TeSP (Curso
Técnico Superior Professional) em Acompanhamento de Criancas e Jovens, a frequéncia da Licenciatura
em Educacao Basica e do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino B4sico.

Desta forma, é essencial realizar um momento de retrospecao, verificando se as expectativas
foram cumpridas e os desafios e as dificuldades foram ultrapassados com sucesso. Ao longo deste
processo era pretendido: i) mobilizar saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos, culturais e de
investigacdo na pratica educativa; i) saber pensar e agir nos contextos e responder a diversidade dos
atores, numa visao inclusiva e equitativa da educacao; i) construir uma atitude profissional reflexiva e
investigativa facilitadora da tomada de decisdes nos diferentes contextos; iv) planificar, avaliar a acao
educativa de forma adequada ao desenvolvimento de aprendizagens de todos os atores; v) co construir
saberes profissionais através de projetos de investigacao sobre as prdticas e vi) problematizar as
exigéncias da prética profissional (Ribeiro, 2022).

Para que tais objetivos fossem desenvolvidos pela mestranda, foi preponderante o
desenvolvimento do trabalho colaborativo com o par pedagdgico, os docentes cooperantes, as criancas,
as familias, os assistentes operacionais e toda a equipa de supervisao. Este envolvimento exigiu uma
maior dedicacao, empenho e rigor, a fim de construir aprendizagens pessoais e profissionais,
proporcionando o desenvolvimento da identidade da mestranda como futura docente de perfil duplo.

Estaidentidade encontra-se em constante desenvolvimento, uma vez que é fundamental que os
docentes estejam preparados para o clima de incerteza e complexidade que os rodeia. Assim, ao longo
deste processou surgiu a necessidade da mestranda adotar uma postura critica e indagadora, assente nos
processos de observacao e reflexao sistematicas, possibilitando o desenvolvimento de uma pratica
significativa, capaz de responder aos problemas reais com que foi confrontada.

A insercao e o envolvimento em ambos os contextos educativos, colocou a mestranda em
confronto com diversas dificuldades e exigéncias, nomeadamente com a capacidade de observar cada
crianga, dando a resposta adequada a mesma, indo ao encontro da sua individualidade. Nem sempre foi
facildarrespostaatodas as criancas, no entanto através de uma observacao cuidada, e do registo no diario
de formacao, as reflexdes foram mais facilitadas, permitindo uma maior adequacao das praticas as

individualidades das criancas. Outra dificuldade sentida, prendeu-se com a complexidade em
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corresponder a todas as expectativas tracadas individualmente e com o par pedagdgico, indo ao encontro
dos documentos orientadores, dando resposta aos objetivos e metas neles propostos.

Ser educadora e professora exige diversas e distintas competéncias, permitindo uma simbiose
entre o conhecimento cientifico, pedagdgico, didatico e cultural, tendo como objetivo chegar a todas as
criancas, a todo o grupo e/ou turma, numa perspetiva inclusiva, equitativa e humanista. Tal nao teria sido
possivel, se a mestranda nao tivesse envolvido as familias ao longo do processo educativo dos distintos
contextos, uma vez que “em conjunto, pais e educadores[/professores] recolnem, trocam e interpretam
informacao especifica sobre as acdes, sentimentos, preferéncias, interesses e capacidades” (Post &
Hohmann, 2011, p.329). Através da observacao sistemdtica, da posicao indagadora e colaborativa com a
familia, par pedagdgico, equipa de supervisao e orientacao e criancas que a mestranda adotou, nao teria
sido possivel desenvolver acoes recorrentes de visao inclusiva e equitativa. Para além disso, a mestranda
adotou uma postura constante de investigacao, construindo uma atitude profissional reflexiva e
investigativa facilitadora da tomada de decis6es nos diferentes contextos. Na unidao de todos os
pressupostos apresentados, a mestranda conseguiu adequar a sua acao educativa ao desenvolvimento
de aprendizagens de todos os atores do processo. E ainda, conseguiu co construir saberes profissionais
através de projetosinvestigativos e pedagdgicos, problematizando as exigéncias que a pratica profissional
exige.

Foi de extrema importancia a oportunidade de vivenciar experiéncias pedagdgicas nos dois
contextos, percebendo as suas diferencas e semelhancas, enquanto a mestranda reconheceu as
potencialidades para a transicao educativa entre ambos os contextos educativos. Ao longo da PES, foi
possivel dar asas a criatividade, proporcionando momentos dinamicos e diferentes as criancas,
colocando-as em contacto com realidades distintas e mobilizando distintos recursos para que estas
percebessem as suas potencialidades e desenvolvessem a sua utilizacao. Ademais, um dos muitos
aspetos gratificantes no decorrer desta viagem foi o facto de consequir interligar os interesses e
motivacoes do par pedagdgico com o préprio interesse e curiosidade dos grupos de criancas. Neste
sentido, as artes desempenharam um papel preponderante em toda a PES, nomeadamente a musica e a
danca, visto que, desde um momento inicial foram foco de interesse e curiosidade de ambos os grupos.

A PES assumiu-se como “uma parte importante da relagao trabalho-escola, teoria-pratica, e eles
podem representar, em certa medida, o elo de articulacao organica com a prépria realidade” (Kulcsar, 1991,
p.63), e tambhém como o resultado de uma maior compreensao e valorizacao da crianca e da importancia
da educacao no seu desenvolvimento, onde o docente assumiu um papel essencial. Importa mencionar,
que todas as praticas foram desenvolvidas tendo como base a diferenciacao pedagdgica, de modo a dar
resposta a todas as singularidades de cada crianca e do grupo. Esta foi fulcral para a promocao de
aprendizagens significativas nas criancas, valorizando a diversidade e o recurso a diferentes estratégias

pedagdgicas, que permitiram ultrapassar dificuldades, respondendo as necessidades e aos interesses
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especificos de cada crianca, respeitando-a (Lopes da Silva, 2016; Oliveira-Martins et al., 2017). A
mestranda valorizou o papel da crianca ao longo do seu processo educativo, atribuindo-lhe um papel ativo,
onde a sua voz foi escutada e valorizada, enquanto exprimia as suas ideias e partilhava as suas opiniodes,
uma vez que a mestranda foi capaz “de pensar e ser capaz de aprender” (Almeida, 2002, p.156). Neste
sentido, o desenvolvimento da MTP foi imprescindivel em ambas as valéncias educativas, pois permitiu a
exploracao de topicos de interesses, partindo da curiosidade e das propostas das criancas, tornando-as
protagonistas e agentes ativos envolvidos na construcao do seu conhecimento.

E primordial mencionar a valorizacao do brincar. Pois, foi a partir deste momento intrinseco na vida
das criancas, que as mesmas adquiriram instrumentos fundamentais para a resolucao de problemas,
tomada de decisdes, permitindo o desenvolvimento de uma capacidade percetiva em relacao ao espaco
fisico e em relacao aos outros. Para além disso, o brincar foi preponderante na acao, uma vez que foi
através deste que a mestranda consequiu criar relacoes de afetividade, de seguranca e de bem-estar com
as criangas, em ambos os contextos.

Para aprender, é necessario valorizar os momentos de reflexao ocorridos antes, durante e apds a
acao, em momentos de partilha e didlogo, que desempenharam um papel essencial no aperfeicoamento e
transformacao da acao educativa praticada pela mestranda, na procura da sua melhoria (Oliveira &
Serrazina, 2002; Ribeiro & Moreira, 2007). O desenvolvimento de um perfil de docente investigador,
desempenhou um papel fundamental, pois proporcionou um conhecimento mais aprofundado dos
contextos educativos através das acoes caracteristicas da I-A: observacao, planificacao, acao, reflexao e
avaliacdo, sustentado uma pradtica educativa cada vez mais completa e significativa. O percurso da
formacao da mestranda nao termina com a formacao inicial, pois é um processo continuo, baseado na
buscaincessante de novas praticas e novas descobertas em prol de uma melhoria e melhor adequacao das
prdticas educativas desenvolvidas.

Também a realizacao deste documento possibilitou a andlise de toda a pratica desenvolvida,
através danecessidade de refletir, e aaquisicao de conhecimentos pessoais e profissionais, tendo por base
uma sustentacao tedrica, essencial para uma pratica docente de perfil duplo. A mestranda foi capaz de
olhar para a educacao de forma abrangente, com foco no desenvolvimento e crescimento das criancas,
independentemente das suas especificidades.

Esta viagem ainda agora comecou, a bagagem ja vai um pouco mais recheada, mas longe de estar
carregada. Existem muitas aprendizagens a adquirir, muitas a conquistar para a acdo educativa, mas as
bases estao criadas e sdlidas. Agora, importa seguir viagem neste mundo da Educacao, porque o céu é o

limite.
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